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+۰ 7 
پیرستی لا په‌ره‌کان 
* یاداشتی وەرگێڕی ده‌قه فارسییه‌که. . . 
* چاوپیداخشانيك به‌راوب‌چوونی روژنامه به‌ناوبانگه‌کانی نه‌مریکا ده‌رباره‌ی نه‌م 
* پیشه‌کی 
*به‌شی یه که‌م:- گفتوگوکردن لەگەل مندالاندا: 
* مانای پرسیاره‌کانی مندالان زۆربه‌ی جار شاراوه‌یه 
* گفتوگوبی به‌رهه‌مه‌کان. ریگای نویی په‌یوه‌ندیکردن لەگەل مندالان. دووفاقی 
بوونی هه‌سته‌کانی مندال. دابینکردنی ئاوێنەيەك بوکه‌سایه‌تی هه‌نديك بنه‌مای 
گفتوگق. 
*به‌شی دووهم ریگا نویه کانی هاندان و ره‌خنه‌گرتن 
سه‌ربرده‌ی ته‌بله‌جگه‌ره‌ی هاویشتراووچبرکیکی ئاكارى›ئایادەبێت کاری چاك 
ستایش بکریت يان که‌سایه‌تی؟مندالان چى له‌قسه‌کانی نیمه ههد ه‌هینجن. 
یارمه‌تی نیّمه‌بز ئاگادارکردنه‌وه‌ی مندالان ده‌رباره‌ی تایبه‌تمه‌ندیی که‌سایه‌تیی 
خۆيان. رە خنه‌گرتنی سودمه‌ندوزیانبه‌خش.چون ناکوکی وپێكداھەلشاخان ل‌نیوان 
دايك و باوك ومندالاندا رووده‌دات.ناووناتوره‌ی قیْزه‌ونو قسه‌ی ناشرینی زیادله 
ثه‌ندازه .زالبوون به‌سه‌ر توورٍهیی. 
*به‌شی سیِیهم _خوپاراستن لەڕێگا نه‌شیاوه‌کانی په‌روه‌رده‌و فیرکردن 
هه‌په‌شه_ به‌رتیل _ قسه‌ی بیجیوبهلینه دوورودریژه‌کان _ تانه‌و 
نه‌شه‌روگالْتهپیکردن _ سیاسه‌تی درۆزنی _ جله‌وگیرکردنی نادروستیی مندال _ 
دزی _ فیّرکردنی ئەدەب به‌توندوتیژی يان میهره‌بانی؟ 
*به‌شی چوارهم - لیّپرسراویه‌تی وسه‌ربه خویی 
لیْپرسراویه‌تی:کاره‌کانی رۆژانەو به‌هاکان ¬ ئامانجه‌به‌سندوباشه‌کان وکاره‌کانی 
روژانه - به‌رنامه‌نزيك و دووره‌کان ¬ له‌شهره‌وه بق ناشتی-- لیّپرسراوی: مافی 
راده‌ربرین وهه‌لبژاردن - خوراك - ئه‌رکه‌کانی ماله‌وه - وانه‌کانی موسیقا - 
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خه‌رجیی رۆژانه - هاورئیان و هاوگه‌مه‌کان - به‌خیوکردنی ثاژه‌له مالیه‌کان - 

رسته‌کانی ثاره‌زوومه‌ندکردن وگیانی سه‌ربه‌خویی ¬ جلوبه‌رگ چەندڕستەيەك 

* بەشى پينجهم ك ریککاری: نارادی و لێپرسراویەتى:لاپەڕە 

ئەنجامەکانی گومان ودوودلی له‌جیهانی ئێستادا- پێویستییه سوزییه‌کانی دايك و 
باوك وسته‌مکاریی مندالان - ریگاپیدان وجله‌ویه‌ردان - شیوازه نوئیه‌کان: 
چه‌ندرتگایه‌کی نوئ بۆ رووبه‌پووبوونه‌وه‌ی هه‌ست وجووله‌کانی مندالان رتککاری و 
ثاراسته‌کردن: له رابردوو ئێستا - سی ناوچه‌ی ریککاری وثاراسته‌کردن - هونه‌ری 
دیاریکردنی پالنه‌ره پړ له مه‌ترسییه‌کان ر مەسەلەكانى رێککاری و تاراسته‌کردن 
وجموجوله جه‌سته‌ییه‌کان - به‌هیزکردنی ریککاری و اراسته‌کردن- هه‌رگیز نابێت 
مندالٌ له دايك و باوکی بدات - لێدان له سمتی مندال 
*به‌شی شه‌شهم - رقژيك له ژیانی مندالدا 

به‌یانی باش- کاته‌کانی په‌له‌یی - خواردنی به‌رچایی: به‌بی وانه‌گوتنه‌وه‌ی 
په‌وشتی - جلوبه‌رگ پوشین واهه‌را لەسەر به‌ستنی قه‌یتانی پیلاو- چوون بق 
قوتابخانه- گه‌رانه‌وه له قوتابخانه.- گه‌رانه‌وه‌ی باوك بوماله‌وه- کاتی خه‌وتن - 
نابێت دایکان و باوكان بۆچوونە ددره‌وه مۆلەت له‌منداڵەكانيان وەربگرن - 
ته‌له‌فزیقنی رووت ومردوو. 
*بەشى حه‌ونه م ۳۳ تبره‌یی 
- سروشتی ده‌ردناك - رووداوی ناپیرژز- ده‌ربرینی ثیره‌یی‌اله‌ریگای قسه‌کردن يان 
هاوشیوه جوراوجوره‌کاندا - ثه‌وهه‌لومه‌رجانه‌ی که‌ده‌بنه هزی به‌هیزکردنی ثیره‌یی 
- شه‌رکردن لەگەل ثیره‌یی. 

*به‌شی هه‌شتهم - هه‌ندتك سه‌رچاوه‌ی نیگه‌رانی 

- نیگه‌رانیی سه‌رچاوه‌گرتوو له‌ترسی بی یارویاوه‌ری - نیگه‌رانیی سه‌رچاوه گرتوو 
له‌که‌موکورتکاری - نیگه‌رانیی سهرچاوه‌گرتوو ل‌قه‌ده‌غه‌کردنی ئازادى - 
نیگه‌رانیی سه‌رچاوه گرتوو له‌شهرٍ وکیشه‌ی نێوان دایکو باوك - نیگه‌رانیی 
سهرچاوه گرتووله‌ده‌ستتیوه‌ردانی چالاکییه جه‌سته‌ییه‌کان - ثئه‌ونیگه‌رانییه‌ی 
که‌له‌ترسی مه‌رگه‌وه سهرچاوه ده‌گریت. 
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*به‌شی نۆيەم - په‌روه‌رده‌ی سێكسی 

بق‌چوونه‌ناود ه‌ست, چیژه سێکسییه‌کان ك جیاوازیه سیکسییه‌کان وهلامدانه‌وه‌ی 

پرسیاره‌کان - له‌شی رووت - جیوبالینگانی نووستن و ژووری نووستن, خه‌یالی بی 

ئومێدانە¬ دەستپەر¬ گه‌مه‌یاساغه‌کان: گه‌مه سیکسییه‌کان تب قسه‌ی کرچوکال و 

ناشرین 

* به‌شی دەيەم - رولی سیکسی و ثه‌رکه کومه‌لایه‌تییه‌کان 

لاسایی کردنه‌وه‌و ثه‌رکه جه‌سته‌ییه‌کان - رولی دایکایه‌تی و رولی باوکایه‌تی - 

رولی باوك - نموونه بوکچان و کوران - په‌روه‌رده‌کردنی گونجاو بوگیرانی رقلی 

ژنانه وپیاوانه - سه رمه شقه جیا وازه کانی خانه‌واد هیی. 

: *به‌شی يانزەھەم ئه‌ومندالانه‌ی پیویستیان به چاره‌سه‌ری ده‌روونی هه‌یه 

- ئه‌ومندالانه‌ی که پیویستییه‌کی به‌په‌له‌یان به‌چاره‌سه‌رکردنی ده‌روونی هه‌یه - 

نه‌ومندالانه‌ی که‌ده‌توانن له چاره‌سه‌ری ده‌روونیدا یه کسه‌رثه نجام وه‌د هست بهینن. 
*به‌شی دوازده‌ههم - هو دایکو باوکانه‌ی پێویستیان به چاره‌سه‌ری ده‌روونی هه‌یه . 
که‌سایه‌تی دايك و باوك وره‌فتاری مندالان - دايك و‌ باوکه هه لچوو تووره‌کان 5 دايك 
و باوکه‌دوودله‌کان - دايك و باوکه مندالانییه‌کان ت دايك و باوکه گومڕا که‌ره‌کان - 
دايك باوکه مندال دهرکه‌ره‌کان - بهه‌رکناسه زید ه‌پزکاره‌کان - مه ودايك و باوکانه‌ی که 
به‌هزی ته‌لاقه‌وه جیابوونه‌ته‌وه. 


دواوته . 
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یاداشتی ومرگیری دمقه فارسید که 
۲ 

نه‌و وه‌رچه‌رخانه گه‌وره‌یه‌ی كەلە سەردەمى ئێستادا له هه‌موولایه‌نه‌کانی 
زانستی مرویی هانوته کایه‌وه. له‌هیچ قوناغه‌میژووییه‌کانی دیکه ناچیّت وهاوتای 
نییه؛بویه‌که‌مین جارمروف پیی ناوه‌ته‌سه‌رمانگ وپیشینه‌ی بوده‌ست 
به‌سه‌رداگرتنیکی ته‌واوی بزشایی گه‌ردوون فه‌راهه‌م کردووه» بویه‌که‌مبن جار مروفی 
مه‌حکوم به‌مه‌رگی ره‌ها توانیویه‌تی به‌دلی مروفیکی مردوو دریژه به‌ژیانی خی 
سه‌رسورهیّنه‌ری وه‌ها سه‌ری هه‌لنه‌داوه که‌گه‌لانی جیهان سه‌ریان سورماوه لهوه‌ی 
چۆن خزیان لەگەل ئەم پیشکه‌وتنه سهرسورهینه‌ره بگونجینن. وچون 
بوباشترکردنی. ژیانی خۆیان له‌وهه‌موو ریفزرمه ئه‌فسوون نامیزانه سوود وه‌ربگرن. 
هیچ گومانی تیدانییه که بنیاد هم هه‌موو هو پیشکه‌وتنانه ده‌گه رینیته‌وه 
بپیشکه‌وتنی په‌روه‌رد هو فیّرکردن و به‌هه‌مان شیوه هه‌رپیشکه‌وتنيك که‌له‌جیهانی 
فیّرکردن وپه‌روه‌رده‌دا رووبدات» کار له وه‌رچه‌رخانی گشت زانسته‌کانی دیکه ده‌کات 
ھەر بویه‌شه سهرتاپای میلله‌تانی پشکه‌وتووی جیهان چاپکردن وبلاوکردنه‌وه‌ی 
نووسینه‌گرانبه‌هایه په‌روه‌ردهییه‌کان لەپێش هه‌رجوره چاککاری و پیشکه‌وتنیکی 
فه‌رهه‌نگی داد ەنێن› وهه‌رنه وه‌ند ه کتیبیکی یه روه‌رد یی وه‌رچه‌رخینه‌ر 
له‌گوشهیه‌کی نه‌م جیهانه بلاوبیته‌وه دوودلی له‌وه‌رگیرانی ناکه‌ن بوزمانی نه‌ته‌وه‌یی 
خویان تاکوهه‌موو چینه‌کانی کومه‌ل سوودی لیّوه‌ربگرن. 

وەرگێڕ شانازی به‌وه ده‌کات که هه‌موو کاتيك تیکزشاوه چه‌ندین کتیّب 
وه‌ربگیریته سەر زمانی فارسی کهلایه‌نی وه‌رچه‌رخان و زانستی وفه‌رهه‌نگی 
له‌خویه‌وه بگرێت وبتوانییت گۆڕانێك له‌بیروباوه‌ردا په‌یدابکات»چونکه یه‌که‌مین 
وه‌رگیریووه که له‌بواری ثه‌ده‌به‌وه(فیُودوردیستوفسکی) و لهبواری فه‌رهه‌نگیه‌وهش 
(جون دیوی) به هاونیشتیمانیانی خی بناسێنێت و شاکاره گرانبه‌هاکانی وهك 
(ده‌روونناسی بوهه‌مووان) و(کومه‌لناسی) بخاته به‌رده‌ستی خه‌لکی وسوودی 
لیوه‌ربگرن. ئەمەش زور جیگای دلخوشییه که به‌رهه‌میکی وه‌رچه‌رخینه‌ری نوی 
بەبى قولبوونه‌وه ده‌توانریْت بگوترێت له‌رووی ببیروژکه‌ی نوی و لایه‌نی رێگا 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


وه‌رچه‌رخینه‌ره‌کانی فیرکردن وپه‌روه‌رده‌دا له‌جوریکی بی هاوتایه.پیشکه‌شی 
ده‌کات به‌هه‌موو فه‌رهه‌نگدزست وزانستپه‌روه‌ریك.به‌پیی به‌لگه‌سه لمینراوه‌کان هم 
کتیبه‌باس له چزنییه‌تیی په‌یوه‌ندییه‌کانی دايك و باوك به‌منداله‌کانیان ده‌کات و , 
به‌پرفروشترین کتیّبی نه‌مه‌ریکا داده‌نریت لەم ده‌ساله‌ی دوایی وبوماوه‌ی 65 هه‌فته 
پیبه‌پی له‌رووی پیشوازیی گشتیه‌وه هه‌مووبه‌رهه‌مه‌کانی دیکه‌ی به‌زاندووه که 
ثه‌وسا له نه مریکادا بلاویبوونه‌وه. 

دکتور (حویم جینوت) 2.61۳00 1101101 4.۳ ده‌رووناس و به‌خیوکاری 
گه‌وره‌ی ه‌مه‌ریکی به‌سوود وه‌رگرتن له‌خه‌لکانی دیکه‌وه دوزینهوه‌و پیشکه‌وتنی 
ده‌روونناسیی له م کتیبه دا بزچاره‌سه‌ری نه‌و گی‌وگرفتانه‌ی که‌به گشتی له‌نیوان 
دایکو باوك له‌لایه‌ك ومندالان »لهلایه‌کی دیکه‌وه دێته ثه‌نجام و زوربه‌ی جاریش 
دەبێتە هقی رووخاندنی پایه‌ی ئاسوده‌یی خانه‌واده‌کان وبه‌دبه‌ختی دايك و باوك 
ومندالان چه‌ندریگایه‌کی نوی ووه‌رچه‌رخیّنه‌ری پیشنیارکردووه که به‌هویه‌وه‌هوکاری 
زوربه‌ی ناكۆكى وغه‌موو رووبه‌روو بوونه‌وه و هه‌ندیك جاریش ئهو دزایه‌تییه‌ی که 
له‌نیوان دايك و باوك ومندالان رووده‌دات رشن ده‌کات وهه‌ولی لهناوبردنی 
ده‌دات. خویندنه وهی نهم کتیبه زۆر به‌سووده بەتايبەت له ئێران که به‌داخه‌وه 
نیْستاش ده‌ستوری فیرکردن وپه‌روه‌رده‌ی زیانبه‌خشی کون بره‌وی پئ دهدرټت و 
به‌بوونی چه‌ندبزاوتیکی گه‌وره‌ی په‌روه‌رده‌ییشه‌وه ئێستاش له‌رووی کتیّبی نوټی 
پهروه‌رده‌یی هه زاره »؛بویب» له‌سهرهه‌موو دایک‌ ان و باوکان وماموستایان 
پیویسته‌به‌جوانی بیخویننهوه.ثهم کتیّبه وه‌کوهه‌موونووسینه په‌روه‌رده‌ییه‌کانی 
دیکه بوزمانی فارسی وهرگیردراوه. ده‌بیْته جیگای سوود وه‌رگرتنی زانستخوازان 
وثاره‌زوومه‌ندانی فێرکردن وپه‌روه‌رده. 


مشفق همدانی 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 
۲ و و۵ ره ۷۲۰ 7 ۰ ۹ ۰ ۰ ۰ 
چاوپیدا خشاندنيّك به‌راو بۇ چوونی روژنامه به‌ناوبانگه‌کانی 
نه‌مریکا دمرباره‌ی نهم کتیبه : 


(ثه‌وه‌نده اسان وساده نووسراوه‌و ثه‌وه‌نده‌بیرژکه‌ی نویی تیداباسکراوه دایکان 
و باوکان ده‌توانن له په‌روه‌رده‌کردنی منداله‌کانیان وه‌کو پینمایه‌کی خویانی 


دابنین.....نووسه‌ر بوچاره‌سه‌رکردنی کیّشه ده‌روونییه‌کان سوودیکی گه‌وره‌ی 
لەبنەما زانستییه‌کان وه‌رگرتووه) 
فامیلی لایف 1116 family‏ 


(ئهم کتیبه له‌هه‌موو پوویه‌که‌وه شتی تازه‌ی تیدایه‌و لێتێگەیشتنی 
اسانه.رینماییه‌کان به‌چه‌ند نموونه‌یه‌کی زیندوو وباسیکی لزژیکی پوشن 
کراوه‌ته‌وه . خوینه‌رهه‌ست ده‌کات که‌نووسهر به‌خیوکارنکی به‌توانایه‌و ببروکه‌کانی 
ده‌رباره‌ی هه‌مووان قابیلی ثه نجامدانه‌وهه‌موو که‌سيك به‌ئاسانی شیوه‌ی مامه‌له‌کردن 
و گفتوگۆ به‌ اسانی لەوکتێبه فێردەبێت. ئەم کتێبه نەك ههرب دایکان وباوکان به‌لکو 
بۆھەركەسێك به‌جورتك به‌یوه‌ندیی لەگەل مندالاندا هه‌یه سوودمه‌نده. پاش 
خوندنه‌وه‌ی ئهم کتیبه‌خوینه‌ر وازی لێناهێنێت به‌لکو له‌پایه‌ی سهرچاوه‌یه‌کی 


داد نیت بقچاره‌سه‌رکردنی مه‌سه‌له رۆ زانه‌کانی ژیان سوودی لیوه‌رده‌گرتت. 


گوشاری کریشن ھۇم اند سکول 
Chrision HOMe And 50001‏ 
(بەڕاستى کتێبێكی پربه‌هایه که بەقەلەمى پسپۆڕێكى ده‌رووناسیی مندال و(ڕێنما) 
یه‌کی شاره‌زای دايك و باوك نووسراوه. 


گوفاری توگىذە 
together‏ 
( باسه‌کانی ئەم کتیبه ئەوەندە لەگەل راستی و واقیعدا دەگونجێت که‌جیگای 
خویه‌تی گشت دایکان ده‌ستووره‌کانی هم کتێبه به‌دیواری موبه‌ق چەسپ بكەن 


وسه‌یری بکه‌ن) 


پەیوەندیەکانى دایک وباوک بەمنداڵەكانيانەوە 
ئيپيسكۆ پالێون 
The EPISCO Palion‏ 
( ژماره‌یه‌کی بى شوماری دايك و باوکان به هی ئه م کتيّبهوه فیّری ثه‌وه بوونه 
ره‌فتاری دروست لەگەل منداله‌کانیان بكەن. ده‌ستووره‌کانی ئه م کتیبه‌یان پیاده 
کردووه. ته‌واوی ئو که‌سانه‌ی که ئێمه گفتوگزمان له‌گه‌لیاندا کرد بنه‌ما 
پەروەردەييەكانى ئەم کتێبەیان زۆربه به‌رزی نرخاند.) 
The new york Times‏ 
نيويۈرك تايمز 
(دايكان و باوکان بۆ گەيشتن به‌مه‌به‌ست سەدەها بیرژکه‌ی سوودمه‌ند لەم 
کتیبه‌دا ده‌بیننه‌وه.... تاراده‌یه‌ك جێگای دڵخۆشییه که‌به خنوکاریکی ئه‌زمووندیته 
به‌سوودوه‌رگرتن له‌تاقیکردنه‌وه‌و کارونموونه‌زیندووه‌کانی به‌رهه‌میکی اوا گرانبه‌های 
هیناوه‌ته بوون.) ۱ 
(Christion science monitor (‏ 


¶ 6 هه ۲ 


گزفاری کریشسن ساینس مۆنيتۇر 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


بنشه‌کی 


اس 
هیچ دايك و باوکيك نییه که‌سپیده له‌کاتی بیّداربوونه‌وه له‌خه‌وءبق به‌دبه‌ختیی 
منداله‌که‌ی نه‌خشه بکێشێت. هیچ دایكێك به‌خزی ناڵێت: (ئەمڕۆ به هەرشێوەیەك 
بێت عه‌یب له منداله‌که‌م ده‌گرم و تاپیمده‌کریت سووکی ده‌که‌م). به‌پیچه‌وانه‌وه 
زفربه‌ی دایکان سهرله‌به‌یانیان ئاوا نه‌خشه‌ده‌کیشن:( ده‌بیّت ئەمڕۆ به‌ثارامی 
بگوزه‌ریت. به‌بی هق په‌خنه له‌منداله‌که‌م ناگرم, واز له حه‌وت وهه‌شت و ده‌مه‌قالی 
دێنم.)) بهلام لەگەل بوونی ئەم نیازه پاکانه‌شه‌وه, ناکوکی وده‌مه‌قالی له نیوان دايك 
و باوك و منداله‌کانیان روود ه‌دات و دووباره قسه‌ی وابه منداله‌کانیان دەڵێن که به‌هیچ 
شێوەیەك لەگەل برواو نیازی راسته‌قینه‌ی نه‌واندا ناگونجێت. هه‌موو دايك و باوکان 
حه‌زده‌که‌ن منداله‌کانیان له‌ثارامی وبه‌ختیاریدا بژین. هیچ كه‌سێك نییه‌حه‌ز بکات 
به‌ثه‌نقه‌ست منداله‌که‌ی ترسنوك و گوشه‌گیرو بێ دیققه‌ت وخوینتال باربھێنێت و 
په‌روه‌رده‌ی بکات. لەگەل هه‌موو نه‌مانه‌شه‌وه زقربه‌ی مندالان له‌کاتی پیگه‌یشتن 
هه‌ندی تایبه‌تمه‌ندی نابه‌جی وەردەگرن و هه‌ست به‌ئارامی ناکه‌ن و ناتوانن 
ریگاوتایبه تمه‌ندیه ك وه‌ده‌ست بهینن که‌به‌هویه‌وه ریزله خویان وخه‌لکانی دیکه بگرن, 
یمه چاوه‌ریی ئه‌وه ده‌که‌ین مندالانمان به تەربيەت بن به‌لام به پیچه‌وانه‌وه, 
بەدخودەبن. حه‌زده‌که‌ین خاوین بن بهلام خویان پیس ده‌که‌ن. حه‌زده‌که‌ین بروایان 
به‌خویان هه‌بیّت بهلام هه‌ست به‌ترس و ناثارامی ده‌کهن. تیده‌کزشین ئاسوودە 
وشادبن بهلام ده‌بینین داهێزراوو به‌دبه‌ختن. مه‌به‌ستی هم کتێبه هاریکاری کردنی 
دايك و باوکانه بۆنزيك کردنه‌وه‌ی مه‌به‌سته‌کانی خویان له مه‌به‌سته‌کانی منداله‌کانیان 
و دززینه‌وه‌ی ریگای گونجاوه بۆگەيشتن بهو مه‌به‌ستانه.ئه‌مپزدایکوباوکان 
رووبه‌پووی چه‌ندمه‌سه‌له‌یه‌کی گرینگ و دژواربوونه‌ته‌وه که‌حه‌زبکه‌ن وحه‌زنه‌که‌ن 
دەبێت ریگای چاره‌سه‌ری بۆ بدوزنه‌وه. ئه‌وان خۆیان به‌نموونه‌و بنه‌مای له‌قالبدراوی 
وەك (زیاترخوشه‌ویستی به‌منداله‌که‌ت ببه‌خشه) يان (زیاتر ثاوریان لێدەنەوە) يان 
(زیاترهه‌لی دلخوشکردنیان پیبده‌ن) نابه‌ستنه‌وه.نووسه‌ر لهیازده‌سالی دواییدا 
به‌رده‌وام وەك رپنماو ده‌روونناس چ به‌شیّوه‌ی تاکه‌که‌سی وچ به‌شیوه‌ی گروپی 
په‌یوه‌ندی لەگەل دایکان و باوکان له‌لایه‌ك و مندالان له‌لایه‌کی دیکه‌وه هه‌بووه‌و, هم 


۱۱ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


کتیبه ده‌ره‌نجامی تاقیکردنه‌وه‌ی ئه‌وماوه‌یه‌یه که به‌شیوه‌یه‌کی زور نثازایانه 
ده‌توانریت بگوتریت ئه م به‌رهه‌مه (رێنما) به‌کی کرداریه‌و بوچاره‌سه‌رکردنی ئه‌وکیّشه 
ده‌روونیان‌ی که رۆژانه له‌په‌روه‌رده‌کردنی مندالدا رووبه‌پووی دايك وباوك و 
په‌روه‌رده‌کاران ده‌بیّته‌وه رنمایه‌کی سوودمه‌ندو ثه‌رییی ده‌خاته به‌رده‌ست و جگه 
له‌مه‌ش رئوره‌سميك بوپیکه‌وه ژیانی دايك و باوك له‌گه‌ل منداله‌کانی خویان له‌که 
شوهه‌وایه‌کی پپله ریزو خوشه‌ویستی هاوتاو به‌رانبه‌ردا ریوره‌سمیّك ده‌ست نیشان 
ده‌کات. 


۱ 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 
به‌شی يەكەم 
۵ مه ۰ e‏ 1 
گفتوگوکردن لەگەل مندالان 
- مانای پرسیاره‌کانی مندالان ززربه‌ی جار شاراوه‌یه . 
- گفتوگوی بى بەرھەم. 
- ریگای نویی په‌یوه‌ندی کردن به‌مندالان 
¬ هەندێك له ریْساکانی گفتوگق. 
- دووفاقی بوونی هه‌سته‌کانی مندال. 
- دابینکردنی ئاوێنەیەك بق که‌سایه‌تی. 


گفتوگوکردن لەگەل مندالاندا هونه‌ریکی تایبه‌ته‌و بنه‌ماو ره‌هه‌ندو (هیما)ی 
تایبه‌تیی خی ههیه, قسه‌کانی مندالان ساکارو ساده‌ن به‌لکو زوربه‌ی 
پرسیاره‌کانیان لایه‌نیکی ره‌مزیان تیّدایه‌و ده‌بیّت به‌وردی وتیبینی کردنه‌وه 
کلیله که‌ی وه‌ده‌ست بێت ۱ 
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پەیوەندیەکانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


مانای پرسیاره‌کانی مندالان زوربه‌ی جار شاراوهیه 
اندی(۸۳0۱)ی ده‌ساله له باوکی ده‌پرسیت:(ژماره‌ی مندالانی بیٌسه‌رپه‌رشت 
لەگەرەكى هارلیم (12716170)چه‌نده ؟.) 
باوکی کیمیاگه‌ریکی روشنببره له‌وگرینگی دانه‌ی منداله‌که‌ی به مەسەلە 
کومه‌لایه‌تییه‌کان زورخوشحال ده‌بیّت بویه ده‌رباره‌ی مندالانی بى سه‌رپه‌رشت 
قسه‌ده‌کات ودواتریش بوئاگاداربوونی ‌کاریگه‌ریی روونکردنه‌وه‌کانی. 
له‌رووخساری (ثاندی) ورد ده‌بیته‌وه به‌لام (ئاندی) ثه‌وه‌نده رازی نه‌ده‌هاته 
به‌رجاوو دیسانه‌وه ده‌رباره‌ی هه‌مان بابه‌ت پرسیارد ه‌کات:(ژماره‌ی مندالانی بى 
سه‌رپه‌رشت له‌شاری نیویزرك چه‌نده ؟له‌هه‌مووئه مریکا ؟) له(ئه‌وروپا) له (دونیا ؟) 
سهره‌نجام باوکی ثاندی پاش تیّبینی و بیرکردنه‌وه‌یه‌کی وورد بزی روونبووه 
که‌گرینگی دانی منداله‌که‌ی به‌مه‌سه‌لهیه‌کی کومه‌لایه‌تی نییه,به‌لکو پرسیاره‌که‌ی 
ثه‌و زیاتر لایه‌نیکی تایبه‌تی وهیمایی هه‌یه. گرینگی پیدانی نه‌وبق ئەم مه‌سه‌له‌یه 
له‌دلسوزی بۆ مندالانی بى سه‌رپه‌رشت هه‌لنه‌قولاوه به‌لکو ترسی که‌سی (خودی) 
ثه‌وله‌و گریمانه‌یه‌یه نه‌وهك ئه‌ویش ڕۆژێك وه‌کو خه‌لکانی دیکه بى ياروياوەر 
بمێنێتەوە. ئه‌وحه‌زناکات زماره‌ی منداله بى سهرپه‌رشته‌کان بزانێت به‌لکو 
دەیەوێت دلارامی په‌یدابکات نه‌وهك روژيك ته‌نهاو بى دايك و باوك بمێنێتەوە . 
# %* لا 
بروس(011166) لهیه که‌مین پقژی چوونی بو باخچه‌ی ساوایان. کاتێك دایکی هێشتا 
ھەر له ته‌کیه‌وه بوو.ته‌ماشایه‌کی وینه هه‌لواسراوه‌کانی سەر دیواره‌که‌ی کردوو 
به‌ده‌نگیگی به‌رز پرسی:(کی ئهم وێنه ناشرینانه‌ی کیشاوه ؟) 
دایکی ناره‌حه‌تبوو و به‌نیگایه‌کی سهرزه‌نشتکارانه‌وه سه‌یری کچه‌که‌ی کردوو 
به‌ترسه‌وه قیژاندی:(باش نییه مندال وێنه‌ی اوا جوان به‌ناشرین له‌قه‌لم بدات) 
مامۆستا که په‌ی به مانای پرسیاره‌که‌ی (برۆس) بردبوو زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی کردوو 
گوتی:(نیره جیگای وینه کیّشانی جوان نییه.توش ئەگەرحەز ده‌که‌یت ده‌توانیت 


۱ 


به‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداه کانیانهوه 


وینه‌ی لهم جوره‌بکیّشیت.زه‌رد هخه‌نه‌یه‌کی پر له‌هه‌سنی رازیبوون له‌سه‌رلیوانی 
(برۆس) نيشت چونکه ئێستا که مانای پرسیاره شاراوه‌که‌ی دززیه‌وه. مه‌به‌ستی 
راسته‌قینه‌ی برس ث‌وه‌بوو که نه‌گه‌ر منداڵێك ناوا به‌خراپی وێنەبکێشێت چی 
له‌گه لد ه کرت ؟هه‌رثه‌وکات(بروس) تایه‌ی ئۆتۆمبێلۆكەيەكى مندالانی هه‌لگرته‌وه 
که‌له‌گزشه یه کد! که‌وتبوو به‌تاوازیکی خزشه‌ویستانه‌وه پرسی:(کی ئەم تایه‌ی 
له ئوتومبیِلوکه‌که کردزته‌وه ؟) دایکی له‌وه‌لامدا گوتی:(نه‌مه‌چ به‌یوه‌ندییه‌کی بەتۆوە 
` ههیه كەچ كه‌سێك لێى کردوته‌وه؟ خزتز لێره كەس ناناسیت؟) 
ئەم جاره‌ش ماموستاکه له مه‌به‌ستی برۆس گەیشت, بویه گوتی:(که‌لوپه‌لی گه‌مه‌بق 
گه‌مه کردنه .هه ندتك جار ده‌شکی. ئەم جذره رووداوانه زقر رووده‌ده‌ن) شوینه‌واری 
رازیبوون و دلخزشی له رووخساری (بڕۆس) به‌دیارکه‌وتن.خانمی ماموستا زور 
زانایانه زانیاریی پیویستی خستبووه به‌رده‌ستی ثه‌وه‌وه.بروس به‌خوی گوت:(نهم 
خانمه ماموستایه ژنیکی چه‌ند باشه !له ده‌ست ئهو مندالانه تووره نابیّت که 
به‌خراپی وێنه ده‌کیشن يان که‌لووپه‌ی گه‌مه تیکده‌ده‌ن. پێی ناوێت لێى بترسم. 
ئێره بۆمن شوینیکی ئه‌مینه) 
ثه‌وسا به‌دلخوشییه‌وه دایکی ماچکردوو خوداحافیزیی لیّکردوو به‌ره‌ولای 
مامزستاکه‌ی رایکرد تاکو یه‌که‌مین روژی خزی لهباخچه‌ی مندالان ده‌ست بیبکات. 
Kk‏ 

كارۆل (08101)ی دوانزه ساڵه به‌چاوی فرمێسکاوییەوه هه‌ست به نارهحه‌تییه‌کی 
توند ده‌کات چونکه کچی مامی که پشووی هاوینی لەگەل به‌سه‌ر بردبوو, ئێستا 
دەیەوێت بچْته‌وه مالی خویان.ثه‌و ناره‌حه‌تیی خوی به‌دایکی پیّشان ده‌دات: 

كارۆلٌ:ئەمڕۆ(سۆزى5101516) بەجێمدەهێڵێت و دووباره به‌ته نیا دەمێنمەوە. 

دايك: گرینگ نییه هاورییه‌کی دیکه په‌یداده‌که‌یت. 

کارول: ته‌نیایی زور ناخزش و ناڕەحەتكارە. 

دايك:پییرادنیت 

کاپزل:ئاه:دایه‌گیان (هۆڕ هۆڕٍ ده‌گرییت) . 

دايك: تۆ ته‌مه‌نت دوانزه‌ساله, که‌جی وه‌کو مندالْیُکی شبره‌خوره ده‌گرئیت ! 


۱۰ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


(کارول) به‌نیگایه‌کی سه‌رزه‌نشتکارانه‌وه سه‌بری دایکی ده‌کات ویه‌ره‌و ژووره‌که‌ی 
خوی ده‌روات و به‌توندی ده‌رگا لهسه‌رخوی داده‌خات. 

نابێت ئم جزره‌سکالا مندالانه‌یه به‌وشیوه‌یه کوتایی پێبێت. ده‌بیّت زیاترگرینگی 
به‌هه‌سته‌کانی مندالان بدرێت.تەنانەت ثه‌گه‌ربابه‌تی ناره‌حه‌تییه‌که‌شی زوربچووك 
بێت.ڕەنگە له‌روانگه‌ی دایکه‌وه مه‌سه‌له‌ی جودابوونه‌وه له هاورییه‌ك پاش کزتایی 
هاتنی پشووی هاوینه نهوه‌نده گرینگ نەبێت که ببیْته هزی گریان, بهلام نابئ 
وه‌لامی دايك ‌به‌رانبه‌ر غه‌مه‌کانی مندال به‌وشیوه‌یه توند بیّت. دایکیکی 
ثه‌زمووندیته و ده‌روونناس ده‌بی شتی لەم جوره به‌خوی بڵێت: (کارول ناره‌حه‌ته 
هه‌رکاتيك خۆم به‌هاوبه‌شی غه‌می بزانم بغه‌می که‌متر دهبیته‌وه.) که‌واته 
به‌شیوه‌یه‌کی دلده‌ره‌وه بەم شیوهیه‌ی خواره‌وه وهلامی کچه‌که‌ی خوی 
ده‌داته‌وه :رهه‌قی تویه ثازیزه‌کهم به‌بی سوزی ته‌نیاده‌بیت) يان (زۆر به‌داخه‌وهم که 
بەجێت ده‌هیلْی) يان (کاتێك مروف له‌گه‌ل یەكێك هه‌لسی و دابنیشیّت و هزگری بێت 
جوودابوونه‌وه لێى زور سه‌خته) يان (به‌بی سوزی مال له چاوی تودا چولو هزله.) 

ئەم جوره وهلامانه اشنایه‌تی و لێك نزیکبوونه‌وه‌ی دايك و باوك ومندالان زیاتر 
ده‌کات. کاتيّك که منداڵێك هه‌ست بکات ‌ده‌رده‌دله‌کانی دەگەن, توندیی ئاستی 
غه‌موو ته‌نیاییه‌که‌ی كەم ده‌بیْته‌وه‌و, له‌هه‌مان کاتدا زیاتر پشت به‌دایکی ده‌به‌ ستی 
وله‌جاران خۆشتریدەوێت. خوشه‌ویستی و سۆزى دايك مه‌لهه‌میکه زامی دل ساریز 
ده‌کات. 
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گفتوگوی بى به‌رههم. 
هه‌میسشه‌دایکان و باوکان له‌کاتی گفتوگوکردن لەگەل منداله‌کانیان هه‌ست به 
بیزاری ونارههحه‌تی ده‌که‌ن چونکه زوربه‌ی جارگفتوگویهکه‌یان ناگاته هیچ ثه‌نجامیك, 
نهم گفتوگویانه که‌موزور به‌م شێوەیە: 
- (ده‌چیته کوی؟) 
-(ددردوه). 
-(چ کاریکت له ده‌ره‌وه هه‌یه ؟) 
-(هیچ) 
دايك و باوکانی ده‌روونناس و هوشمه‌ند زوو درك به‌وه ده‌که‌ن که ئەم پرسیارانه تا 
چ ئەندازە يەك مندالان بیزارده‌که‌ن, رۆژێك دایكێك دەيگوت:(ئەوەندە تێدەکۆشم 
کوڕەکەم والێكەم گفتوگۆم لەگەلدابكات که سەرەنجام خۆم له تووره‌ییان شێتدەبم 
ودەقیژێنم) بهلام نه‌وبه‌بی نه‌وه‌ی به‌سه‌رخوی بھێنێت سهیرم دەكات.زۆربەى 
جارمندالان له‌گفتوگو‌کردن لەگەل دایکان وباوکانی خویان سه‌رسه‌ختی پیشان 
دەدەن. له ئامۆژگارى وده‌رسدادان و به‌تایبه‌ت له ره‌خنه بێزارن و هه‌ست ده‌که‌ن 
که دایکوباوکانیان زياد له‌ثه‌ندازه‌ی دیاریکراو(ده‌چنه سەر دوانگه) 
ڕۆئێك (دیفید) 12۷10 به‌دایکی گوت:(بوجی کاتێك پرسیارتیکی سادهت لێدەکە‌م له 
وهلام دانه‌وه ثه‌وه‌نده درێژ دادری ده‌که‌یت) لەم باره‌یه‌وه جارێك (دیفید) له‌لای 
هاورئیه‌که‌ی دانیپیدانا که:(هیچ کاتێك شتيك به دایکم ناڵێم, چونکه ئەگەر سه‌ره 
داوی گفتوگوی بده‌مه ده‌ست ئیدی بق گه‌مه‌کردن کاتیکی وام به ده‌سته‌وه 
نامینیت) 
هه‌ركاتێك بینه‌ریکی ووردبین گوئ له گفتوگزی دایكێك يان باوكێك ومنداله‌که‌ی 
بگریت,به‌وپه‌پی سه‌رسورمانه‌وه بوی روونده‌بیته‌وه که هیچ یه‌کیکیان به‌وجوره‌ی 
که‌پیویسته ئاگايان له قسه‌کانی یه‌کتری نییه وگوئ له یه‌کتری ناگرن و وه‌کو 
ئه‌وه‌یه که هه‌رکه‌سه‌و بوخویان قسه بکهن. واتا يەكێك به‌رده‌وام ره‌خنه دەگرێت 
وئاموژگاری ده‌کات وثه‌وه‌ی دیکه‌ش دانپیدانانیت و پاساو ده‌هینیته‌وه.بی 
به‌رهه‌میی ئەم په‌یوه‌ندییانه ل‌که‌میی خوشه‌ویستی و تیکنه‌گه‌یشتنه‌وه نییه 
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به‌لکوزیاتر لەئەنجامى بێڕێزی ‏ ونه‌شاره‌زاییه‌و‌یه. زوبانی پغژانه‌ی نیمه 
بزدوزینه‌وه‌ی په‌یوه‌ندییه‌کی اقلانه‌و پیگه‌يشتووپر له که‌موکورییه.بوگه‌یشتن 
به‌گیانی مندالان و ریگه‌گرتن له رووبه‌پووبوونه‌وه‌و ددمه‌قالی پیویستمان 
به‌ره‌وشیکی نویی په‌یوه‌ندی وگفتوگۆھەيە. 

ریگای نویی په‌یوه‌ندیکردن لەگەل مندالان: 
ریگای نویی په‌یوه‌ندی کردن به‌مندالان له‌سه‌ر بناغه‌ی ریزگرتنیکی هاوتاو یه‌کسان 
وشاره‌زاییه‌وه‌یه .پیاده‌کردنی ئەم ریگایه پیویستی به‌له‌به‌رچاوگرتنی هم 
بنه‌مایانه‌یه : 
5 دەبى له‌هه‌رگفتوگوکردنیکداعیزه‌تی نه‌فس و ریزی دایکوباوك ومندال 
به شیوه‌یه‌ کی یه‌کسان له به‌رچاوبگیریت. 
؟. له پیش دززینه‌وه‌ی (باش تیکگه‌یشتن) ی دوولایه‌نه ده‌بی لەھەر جوره 
اموزگاری وده‌رسدا دانێك دووربکه‌وینه‌وه 

1 ۲ # 

(ئێريك 6710)ی نوساله تووڕەو ره‌نجاو ده‌چیته‌وه ماله‌وه, چونکه بریار وابووه 
لەگەل هاوریانی بچټته سهیران كەلە پریکدا بارانیکی به‌خور ده‌باریت 
وبه‌رنامه‌که‌یان لی تیکده‌چیّت, نه‌مجاره دایکی هه‌ول ده‌دات له‌جیاتی به‌کارهینانی 
چه‌ندرسته‌یه‌کی کلاسیکیی هه‌میشه‌یی وهك:(نه‌چوون بوسه‌یران له‌رژژیکی بارانیدا 
ناره‌حه‌تی ناوێت) يان (نه‌و ڕۆژانەش دێن که‌خور له‌ده‌ره‌وه‌بیّت تاکوبچیته سه‌یران), 
يان (خومن نه‌مگوتووه باران ببارێت بۆچى به‌بی هق رووت لهمن گرزکردووه): 
بزهیّمن کردنه‌وه‌ی کوره‌که‌ی وده‌رهینانی لهو تووره‌ییه‌ی که‌تییکه‌وتووه ریگایه‌کی 
نوئ وئاقلانەترى به‌کارهینا به تايبەت کهریگا کزنه‌که جگه له خوشکردنی ناگری 
ره‌ق وتووره‌یی منداله‌که‌ی کاریگه‌ریی دیکه‌ی نییه, ثه‌مجاره به‌خوی دەڵێت: 
(چونکه کوره‌کهم نه‌یتوانیووه › بچیته سه‌یران زقر تووره‌و ره‌نجاوه‌و به‌پیشاندانی 
تووره‌یی وق دهیه‌وی ناڕەحەتيى خوی پیشانی من بدات › زور هه‌ستیارو 
خوخزره. به‌پای من ئەگەر زیاتر گرینگی به‌هه‌ست و سفزه‌کانی بدهم 
ناه حه‌تییه که‌ی که‌مترد ه بیته‌وه), بویه‌ثه م قسه‌یه به‌ثيريك دەڵێت: 
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دايك: زفر تووره‌یت؟ 

ئبريك: به‌لی. 

دايك: زۆرت حه‌زده‌کرد بچیته سه‌یران وانییه ؟ 

دايك: که باران باری لەگەل هاوڕێکانت هه‌موو شتیکتان ثاماده کردبوو؟ 

ثبريك: له‌هه‌موو روویه‌که‌وه ناماده‌ی پیش بووین. 

دايك: زۆر به‌داخه‌وهم. 

ساتێك بیدنگی دروست دەبێت وباشان (ثيريك) دەڵێت: 

(ئەوەندەش گرینگ نییه,ثه‌و رژژانه‌ی که‌خور ‌ده‌ره‌وه‌یه یه‌کجار زقرن) 
هه‌روه‌کوبلیی ناره‌حه‌تییه‌که‌ی به‌هوی ئهم گفتوگزیه‌وه نه‌ما. تاکوتایی پژژه‌که 
به‌ثارامی ره‌فتاری لەگەل دایکیداکرد. به‌گشتی کاتێك (ثيريك) به رقه‌وهده هاته‌وه 
ماله‌وه دوودزشاوی تیکه‌ل ده‌کردوو دره‌نگ يان زوو لەگەل يەكێك له‌نه‌ندامانی 
خانه‌واده‌که‌ی به‌شهر ده‌هات و تادره‌نگانی شهو ثارامی له‌ئه‌ندامانی ماله‌وه 
هه لد هگرت. 

لایه‌نی سه‌رنجراکیشی ئەم جۆرە مامه‌له ثاقلانه‌یه‌ی دایکی (ثيريك) کامه‌یه‌و,. چۆن 
به‌و ره‌فتاره‌ی توانی بەسەر پق وتووره‌یی منداله‌که‌یدا زالبیت.؟ کاتيك مندال 
ده‌که‌ویته نیو شه‌پولی سۆزى توندو شکننه‌ره‌وه ناتوانێت گوئ لهقسه‌ی هه‌ق 
وراست رابگرێت. نامزژگاری يان قسه‌ی دلده‌ره‌وه‌و ره‌خنه‌ی لزژیکی قبول ناکات, 
به‌لکو چاوه‌رئیه درك به بارودخه‌که‌ی بکه‌ین. ثه‌وحه‌زده‌کات لهو ساتێكى وه‌هادا 
به‌شیوه‌یه‌کی تایبه‌تی اگامان له ده‌رده‌دله‌کانی بێت و به‌تایبهت چاوه‌روانه به‌بی 
ثه‌وه‌ی ده‌روازه‌ی دلی به‌ته‌واوی بۆئێمە بکاته‌وه په‌ی به‌ده‌روونی ببه‌ین. له راستیدا 
لەگەل یمه ده‌ست به‌جوره گه‌مه‌یه‌ك ده‌کات که له‌ویدا ده‌وری ئێمه ئه‌وه‌یه تەنيا 
به‌تیبینی به‌شێك له‌نیشانه‌کانی ناره‌حه‌تییه‌که‌ی ته‌واوی ناره‌حه‌تییه‌کانی پیشبینی 
بکه‌ین و به‌جوانی درکی پیبکه‌ین. 

کاتيك منداڵێك دەڵێت:(مامۆستا لێیداوم), هیچ پیّی ناوی داوای روونکردنه‌وه‌ی 
زیاتری لیبکه‌ین بان قسه‌ی اوای پئ بڵێین:(چ کارێکت کردکه لێت درا؟ ههبه‌ته 
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کارێکی به‌دتکردووه بویه مامۆستا لێى داویت.بلیْ بزانم چ که‌تنیکت کردووه؟). 
هه‌روه‌ها نابی پیی بڵێيت:(ئاھ چه‌ند به‌داخه‌وهم)ده‌بیّت بوی بسه‌لمینیت که‌درك 
به‌ثازارو ناره‌حه‌تی وهه‌ستی توله‌سه‌ندنه‌وه‌که‌ی ده‌که‌ین. نیمه له‌کویوه به‌ی به 
هه‌سته‌کانی ببه‌ین؟ سهیری ده‌که‌ین و زۆربه وردی وگرینگی پیدانه‌وه گوی 
له‌قسه‌کانی ده‌گرین و لههه‌مان کاتدا چاو بهو تاقیکردنه‌وانه‌ی خوماندا 
ده‌خشیننینه‌وه‌کاتی خومان له‌رابردوودابه‌حاله‌تیکی هاوشیوه‌ی حاله‌تی ئه‌و 
رووبه‌روو بووینه‌ته‌وه وپیه‌وه گرفتاربووینه,به‌زوویی بومان روون ده‌بیْته‌وه که 
ثه‌ومنداله‌ی له‌به‌رانبه‌ر هاوپولانی خی سووك وره‌نجاوبکرییت چی بەسەردێت و 
لەئەنجامدا بەشێوەيەك قسه ده‌که‌ین منداله‌که درك به‌وه بکات كەئێمە به‌وشنوه‌یه‌ی 
ده‌بی وپیویسته (په‌ی) مان به‌ده‌رده‌دلی ثه‌وبردووه لەم باره‌یه‌وه ھەريەك لەم 
رستانه زورگونجاوو کاریگه‌رن: (هه‌لبه‌ته زۆرناڕەحەت بوویت!), يان (بیگومان 
تووره‌بوویت), يان (هه‌لبه‌ته له‌وساته‌دا زۆر ڕقت له ماموستا بووه), يان (ماموستا 
به‌وکاره هه‌ستی تۆی بریندارکردووه) يان( سه‌یره رقژیکی خراپت به‌سه‌ر بردووه !). 
کاتێك به‌مندال ده‌لییت:(نابی بهو ئه‌ندازه‌یه هه‌ستیاربیت!) يان (هیچ ماقول نییه 
بۆئەم شته‌بی مانایه ئەوەندەخۆت ناڕەحەت بکه‌یت !)نه‌وه‌نده‌کاریگه‌ریی 
له‌سه رکه‌مکردنه‌وه‌ی سوزو ههلچوونه تونده‌که‌یدا نییه. به‌قه‌ده‌غه‌کردنی مندالان 
له خوبه د ه‌سته‌وه‌دان له به‌رانبه‌ر په‌نجان وتووره‌بوونه تونده‌کان هیچ شێوەكۆمەكێك 
بولابردن ونه‌هیشتنی ثئهم ره‌نجان وتووره‌ییه ناکه‌ین, به‌لکوته‌نیا به‌پیشاندانی 
دلسوزی وخوبه هاوبه‌ش زانین له‌غه‌موو ره‌نجان وناره‌حه‌تییه‌کانی مندالان ده‌توانین 
تا (راده‌یه‌ك) توندیی ناره‌حه‌تییه‌کانیان كەم بکه‌ینه‌وه. 

ثه‌ومه‌سه له‌یه ته‌نها ده‌رباره‌ی مندالان راست نییه به لکوده‌رباره‌ی گه‌ورانیش له‌هه‌موو 
روویه که‌وه راسته‌و بۆ روونکردنه‌وه‌ی زیاتری هم مه‌سه‌له‌یه زور به‌جییه‌که به‌شیّك 
لە(لێكۆڵينەوەيەكى کومهلایه‌تی) كەلەژێرسەرپەرشتى ماموستایه‌کی ده‌روونناس 
ثه نجامدراوه به‌نموونه بهینینه‌وه. 

ماموستا: وابھێنەپێش چاوت یه‌کيك له‌وروژه سه‌ختانه‌یه که‌چه‌رخی روژگار 
له‌هه‌موو روویه‌که‌وه چه‌پگه‌رده‌وپیچه‌وانه ده‌خولیته‌وه. زه‌نگی ته‌له‌فون لێدهدات 
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و,قیژه‌وهاواری مندالان به‌رزبوته‌وه‌و ,ئاگات له‌قاوه‌ی سەر ئاگر دەبڕێت و 
قاوه‌که‌هه‌لد هچیّت وته‌باغه‌غازه‌که پیس ده‌کات هه‌مووكاتيك له‌ساتیکی ناوادا 
مێردەکەت ‏ به‌تووره‌یی سهیری قاوه‌هه‌لچووه‌که بکات وپاشان به 
گازاندەكردنەوەبەتۆبڵێت:(ئاخرئەوەچەندین جاره‌قاوه‌هه‌لده‌چیّت؟) توله‌به‌رانبه‌ر 
ئەم گازنده‌یه چ کاردانه‌وه‌یه‌ك پیشانده‌دیت؟ 

خانم ثه‌لف: قاوه گه‌رمه‌که به ده‌موچاویدا داده‌که‌م. 

خانم با: پێیدەڵێم: (فولی مۆبارەكت لى هه‌لماله‌و بو خوت لیّی بنی). 

خانم جیم: (ئەوەندە ناڕەحەت ده‌بم تاکو گریان ده‌مگریت). 

ماموستا: ئەم جوره قسه‌یه له‌دلی ئێوەدا چ هه‌ستيك دروست ده‌کات؟. 

خانمه‌کان به‌یه‌که‌وه: ڕق. بێزارى. دلره‌نجان. 

ماموستا: ئايا نه‌وه‌نده ثه عسابت سارده که‌دوویاره قاوه لینییته‌وه ؟ 

خانم ئەلف: ته‌نیا به‌مه‌رجيك که بڕێك ژه‌هری نیّبکهم وده‌رخواردی میّرده‌که‌می 


ید ۰۵ 
مامۆستا: کاتيّك که مێردەکەت رۆیشت, ده‌توانیت وه‌کو جاران ماله‌وه پاك 
بکه‌یته‌وه ؟ 


خانم ثه‌لف: نه‌خیرسه‌رتاپای نه‌و روژهم لى تاريك ده‌بیت. 

ماموستا: ئێستا باوای دابنین لههه‌مان باری یه‌که‌م.کاتی مێردەکانتان سه‌رنجیان 
ده‌چینه سه‌رهه لچوونی قاوه‌که پیتان دەڵێن:(ئازیزم ! به‌راستی ثه مروگرفتار 
بویت ! له لایه‌ك قیژه‌وهاواری مندالان و, لهلایه‌کی دیکه‌شه‌وه زه‌نگی تەلەفۆن, 
نیستاش قاوه که زاو بووه ئاردى نیودرك.ئه‌وکاته ج کاردانه وه یه ك پیشان دهد هیت. ؟ 
خانم ثه لف: ئەگەرمێردەکەم بهم شیّوه‌یه قسه‌بکات له خوشیان په‌روبال ده‌گرم. 
خانم با زۆر چێژ ور ده‌گرم. 

خانم جیم: ئەوەندە خۆشحالدەبم که‌به‌بی دواکه‌وتن بۆلای رادەكەم 0 کولمه‌کانی 
ماچ دەكەم. 
مامۆستا: ئەی قیژه‌و هاواری مندالان. ئەدى قاوه‌که به‌ته‌واوی ته‌باخه غازه‌که‌ی 


خراپ کردووه ؟ 
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ژنان به‌یه‌که‌وه: ثه‌وانه هیچ گرینگ نبن. 
مامۆستا: جیاوازى ئم کاردانه‌وه‌یه‌ی ئێوه لەگەل کاردانه‌وه‌ی دووهم له چیدایه ؟ 
خانم با:: چونکه میّرده‌کهم ره‌خنهم لێناگرێت 0 به‌پیچه‌وانه‌وه هاوسوزی پیشان 
ده‌دات و ده‌بینم لەگەل مندا ناكۆك نییه , هه‌ست بەدادپەروەريى ئەودەکەم. 
ماموستا: كاتێك مێردەکەت چووه سەر کاری خۆی,ئايا پاککردنه‌وه‌ی ماله‌وه بوتق 
دژواره. خانم جیم:نه‌خیّر!به‌دلیکی خزشتروگورانی گوتنه‌وه به‌رتککارییه‌کی 
پرله جموجول کاره‌کانم ثه‌نجام د هد هم 
ماموستا: ئێستا بوارم پێبدەن دهرباره‌ی جفری سیه‌می مێرد قسەبكەم. 
میرده‌کانتان به‌نیگایه‌کی داخدارانه سه‌یری قاوه هه لجووه‌که‌ده‌که‌ن و پێتاندەڵێن: 
ازیزم !لێبگەڕئ باپێت پیشان بده‌م که ده بئ چۆن قاوه لێبنرێت که به‌بی هق خراپ 
نەبێت. 
خانم ئەلف: ئاھ!نەخێر ثه‌و لەمێردى جۆرى يەكەم خراپتره ,چونکه ده‌به‌نگی خۆم 
بەلاچاودا ده‌داته‌وه 
مامۆستا: ئێستا مۆلەتم بدەن تابه‌یه‌که‌وه سه‌یر بکه‌ین ئەم سى جۆرە ڕەفتارە 
له‌شیوه‌ی ره‌فتاری ئێمه به‌رانبه‌ر به‌مندالان تاچ ئەندازەيەك قابیلی ثه‌نجام دانه ؟ 
خانم ثه‌لف: ده‌زانم ده‌ته‌وی چ ثه‌نجاميك به‌ده‌ست بهیّنیت. من هه‌ميشه به‌کوره که م 
دەڵێم:(ئێستا تۆ به‌پیی پیویست گه‌وره‌یت که‌ثهم شته‌بزانیت). زربه‌ی جار 
لەجياتى ئەوەی ئارامى بکه‌مه‌وه تووڕەترى دەكەم. 

خانم با:: من هه‌ميشه به‌کوره که م دەڵێم: (ئازیزم لێگەڕێئ پێت پیشان بدەم 

که‌فلانه کارده‌بی چون ئه‌نجام بدرێت؟ 

خانم جیم: ئەوەندە ره‌خنه‌یان لیگرتووم ره‌خنه گرتن له‌لای من بوته شتیکی 
ئاسايى, من ده‌ریاره‌ی منداله کانم هه‌رنه و قسانه به‌کارد ه‌هیّنم که‌دایکم له‌کاتی 
مندالیمدا به‌رانبه‌ر به‌من به‌کاری دەهێناو هه‌ميشه لەبەر ئه‌و قسانه‌ی پقم لێى 
ده‌بزوه من هیچ کاتێك نه‌وکاره‌ی به‌وشیوه‌یه‌ی ده‌بوایه ئه‌نجام بدرابوایه ئەنجامم 
نه‌داوه‌و له‌هه‌موو كارێك رینمایی ده‌کردم. 
مامقستا: توش هه‌مان ثْه‌و قسانه به‌رانبه‌ر کچه‌که‌ت به‌کارده‌هیّنی ؟ 


۲۲ 


په‌یوه‌ندیه‌کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


خانم جیم: به‌لی! هەڵبەتە خوم ده‌زانم ریگایه‌کی راست نییه‌و خۆشم لەم باره‌یه‌وه 
ره‌خنهم له خوم گرتووه. 

مامۆستا:ئايا بگفتوگوکردن لەگەل منداله‌کانت به‌دوای ریگایه‌کی نوێدا ناگه‌رئیت؟ 
خانم جیم: به‌لی به‌دوایدا دەگەڕێم. 

ماموستا: ئێستا موله‌تم بده‌نی له‌چیپوکی هه‌لچوونی قاوه‌که ئەنجامێك 
وه‌ده‌ستبهینم. چ هۆكارێك ده‌بیِته‌هزی ثهوه‌ی که‌هه‌ستی (نه‌شیاو وقێز هەڵسێن) 
ونه‌خواستراو بق خوشه‌ویستی و وابه‌سته‌یی بگۆڕێت؟ 

خانم با::ئه‌وه‌یه که که‌سيك په‌ی به‌ده‌رده‌دل و سۆزت ببات. 

خانم جیم: به‌بی ثه‌وه‌ی ره‌خنه‌ت لێبگرێت. 

خانم ثه‌لف: بەبێئەوەی ریگای راستت پى نیشان بدات. ئهم کورته باسه به‌باشی 
کاریگه‌ریی قسه له‌په‌یداکردنی رکابه‌رییه‌تی وئاسووده‌یی پیشان ده‌دات. ثه‌نجامی 
ئەم چیپوکه نه‌وه‌یه وهلامه‌کانی نیمه که(به‌گشتی له‌قسه‌وه هه‌ست بیده‌کریت) 
له‌گرینی که‌شو هه‌وای مالدا کاریگه‌ریی زقری هه‌یه. 


هه‌ندی بنه‌مای گفتوگو له رووداوموه بو 
پمیوه‌ندییه‌کی قوول 


کاتێك مندال ده‌رباره‌ی رووداوێك پرسیار ده‌کات ویان شتێك ده‌رباره‌ی رووداويك 
ده‌زانیت زفربه‌ی جار باشتره راسته‌وخل اماژه به‌رووداوه‌که نه‌کریت,به‌لکو ده‌بیّت 
دايك و باوك زیاتر جه‌خت له‌سه‌ر لایه‌نی مرویی ئهو رووداوه بکه‌نه‌وه. 

فلۆرا )۴L0R4(‏ که ته‌مه‌نی 6 ساله, گله‌یی له‌دایکی ده‌کات که بۆچى برا گه‌وره 
تره‌که‌ی زفرتر دیاری وەردەگرێت. دایکی نکولی له گله‌ییه‌که‌ی ناکات هه‌روه‌ها 
ده‌رباره‌ی ثه‌وه‌ی که‌برای فلورا گه‌وره‌تره‌و مافی ثه‌وه‌ی هه‌یه زیاتردیاری وه‌ربگریت 
درێژدادڕی ناکات, هه‌روه‌ها بەڵێنیش نادات ثه‌و نایه‌کسانییه هاوسه‌نگ بکاته‌وه, 
به‌لکو زور باش ده‌زانیّت مندالان زیاتر گرینگی به‌وه ده‌ده‌ن که ئاخودايك و باوکیان 
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چه‌ندیان خوشده‌وین و له ناوه‌وه ژماره وئه‌ندازه‌ی دیاری لهلای ثه‌وان تهوه‌نده 
گرینگ نییه . بویه دايك به‌بی هیچ شێوه پیشه‌کیه‌ك دەپرسێت:(ئەزیزم تزش دیاریی 
زیاترت دەوێت؟). دواتر زورخوشه‌ویستانه کیژله‌که‌ی له باوه‌ش ده‌گرتت 
وزه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی پازیبوون ودلخزشانه ده‌که‌ویته سهرلیّوانی (فلۆرا) ثه‌و رسته 
کورته کوتایی به گفتوگزیه که هیناکه ره‌نگبوو ببیّته حه‌وت و هه‌شت وده‌مه‌قاليیك و 
ده‌رنجامیکی داخدارانه‌ی لیبکه‌وتبایه‌وه. 
له رووداوموه بوهه‌سته‌کان 

كاتيّك کە‌منداڵێك رووداويك ده‌گیریته‌وه هه‌ندی کات واباشتره له‌کاتی 

وه لامدانه‌وه‌ی ئاماژە به‌خودی رووداوه‌که نه‌کریت, به‌لکو زیاتر ثه‌و هه‌ستانه 

له‌به‌رچاو بگیرێن که په‌یوه‌ندی به‌رووداوه‌که‌وه هه‌یه. 
گلۆريا(ش1.01)) که ته‌مه‌نی حه‌وت ساله به‌په‌ریشانی وناره‌حه‌تیه‌وه له‌قوتابخانه 
ده‌گه‌رایه‌وه به‌تاوازیکی سه‌رزه‌نشت نامیّزانه روونیکرده‌وه که‌چون ژمارەيەك 
له کور‌انی بچووك (دقری)‌ی ([0کچه گوشه‌گیره‌که‌ی هاورنیان فړئ 
داوه‌ته نیوچلکاوو ته‌پیانکردووه. له‌جیات نهوه‌ی دایکی لباره‌ی رووداوه‌که 
روونکردنه‌وه‌ی زیاتری لێبخوازێت,له باره‌ی رووداوه‌که‌وه ره‌چاوی هه‌ستی کچه‌که‌ی 
کردو گوتی: (هه‌لبه‌ته له‌بینینی هم دیمه‌نه ناڕەحەت بوویت و پقت لهو مندالانه‌ش 
ده‌بیْته‌وه که ئەم کاره‌یان کردووه ؟ ئايا نیستاش به‌رانبه‌ر ئوان هه‌ست به‌تووره‌یی 
ده‌که‌یت؟ (گلوریا) ودلامی ته‌واوی نه‌م پرسیارانه‌ی به‌به‌لی دایه‌وه. به‌لام کاتێك که 
دایکی لێى پرسی:(ئایا لهوه ده‌ترسیت هه‌مان گالته‌ش لەگەل تودا ئەنجام بدەن؟), 
گلوریا به‌تونیکی ئازایانەوە گوتی: (نه‌گه‌ر نازان ئەم گالته‌یه له به‌رانبه‌ر مندا 
دووباره ده‌که‌نه‌وه ! لەگەل خۆم ده‌یانخه‌مه نیو ئاوو هه‌موویان وه‌کو مشکی تەر 
لد ه کهم). 
گلوریا خوشی کاتێك نهم دیمه‌نه‌ی هاته‌به‌رچاو قاقاپیکه‌نی و بەم شیوه‌یه 
گفتوگویه‌کی ززرباشترله‌ورتنماییه بیجییانه کوتایی هات که‌هه‌ندی دايك زوربه‌ی 
جارله حاله‌تی وەك ثه‌وه‌ی گلۆريادا ئامۆژگارى منداله‌کانیان دەكەن که چۆن به‌رگری 
له‌خویان بکه‌ن وئاگایان له خویان بێت گالته‌ی لەم جقره‌یان له‌به‌رانبه‌ردا 


۳ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


نه‌کریت.بویه کاتێك منداڵێك له‌کاتی گهرانه‌وه بوماله‌وه, ده‌رده‌دل له‌ده‌ست 
هاوریکه‌ی يان ماموستاکه‌ی يان بارودوخی ژیانی خی ده‌کات. له‌جیاتی نه‌وه‌ی 
لیِکوله‌ره‌وانه‌و پشکینه‌رانه بۆچۆنييەتيى رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی رووداووپیّشهاته‌کان 
مامه‌له‌ی له‌گهلدابکرنت ورینمایی بکریت ده‌بی زیاتر جه‌خت بکریته سەر ئهو 
هه‌ستانه‌ی که په‌یوه‌ندییان به رووداوه‌که‌وه هه‌یه . 

مارولد(0. 1۸1601 که ته‌مه‌نی(۱۰) ساله به بوله‌بول وتووره‌ییه‌وه هاته‌وه مالّه‌وه‌و 
ده‌ستی به‌سکالاکردن کرد: (ئای ئه‌وه چ زیانیکه کاتێك به مامقستاکه‌مم گوت 
نوسینه‌وه‌کانم له ماله‌وه به‌جنهیشتووه, باوەڕى نه‌کردوو به دروزنی له قهلهم 
دام ! هه‌رایه‌کی وای له‌گه‌لمکرد وه‌کو ئه‌وه‌ی تاوانیکم کردبی! ده‌یگوت نامه بۆ ئێوه 
ده‌نووسیّت.) 

دايك: روژنکی خراپت به‌سه‌ر بردووه ؟ 

هارولد: ثه‌و په‌پی خراپی. 

دايك: بیگومان زور ناره‌حه‌تبوویت له وهی که لەپێش هاوریکانت توی به دروزن له 
قه‌لهم داوه ! 

هارولد: وایه ناڕەحەت بووم ! 

دايك: هه‌لبه‌ته له دلی خۆتدا چه‌ند جنێوێکیشت پیداوه ! ؟. 

هارولد: ثه‌ری وەللا! به‌لام تق چۆنت زانی ! ؟. 

دايك: چونکه وه‌کو باوه کاتێك كه‌سێك ئازارمان ده‌دات ئەم کاره ده‌که‌ین. 

هارولد: بهم شیوه‌یه مرۆۋ دلی ارام ده‌گریت. 

له‌گشته وه بوبه‌ش: - کاتێك منداڵێك باس له‌خوی ده‌کات و, را وه‌رده‌گریت زوربه‌ی 
جار باشتره به(ثه‌شهه‌دوبیللا) وه‌لامی نه‌دریته‌وه, به‌لکو دەبێت جه‌خت لەسەر 
به‌شه‌کانی نه‌و بابه‌ته بکریته‌وه که جیگای گرینگی پێدانی منداله که‌یه تاکو زانیاریی 
منداله که ده‌رباره‌ی خوی زیاد بکات. 

كاتيّك منداڵێك دەڵێت: (له‌ببرکاریدا باش نیم) هیچ سوودی نییه که‌پیّی بڵێین (راسته 
تۆلە بیرکاریدا باش نیت) وهه‌روه‌ها هیچ ثه‌نجاميك به ده‌ست ناهێنێت,ئەگەرهاتوو 
باس له‌بیرورای ثئه‌وبکه‌ین يان ئاموژگارى لەم جوره‌ی بکه‌ین: (ئه‌گه‌رزیاتر 
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بخوینیته‌وه باشتر ده‌بیت), ثه‌م جۆرە راده‌ربرینه خیرایانه هه‌ستی پشتبه خوبه‌ستن 
وباوه‌ربه خزبوونی منداله‌که لاواز ده‌کات و زیانی پئ ده‌گه‌یه نیت ,کاتێك منداڵێك 
بیرورای‌خزی دەردەبڕێت ودەڵێت: (له‌ببرکاریدا زورباش نیم), ده‌توانریت بەيەكێك 
له‌ورستانه‌ی خواره‌وه ودلام بدریته‌وه کهبه‌بی شك کاریگه‌رییه‌کی فراوانی له 
که‌مکردنه‌وه‌ی ناره‌حه‌تیی ئەوەدا ده‌بیْت,واباشه به‌م شیّوه‌یه ودلامی بدریته‌وه: 
((ئەزیزم ! ده‌بی تق بزانێت که بیرکاری خزی وانه‌یه‌کی ئاسان نییه‌و بق ھەر قوتابيەك 
كەم و زۆر گرفتی تیدایه) يان ((زفربه‌ی مه‌سه‌له بیرکارییه‌کان زقربه زەحمەت 
ده‌توانرین درك بکریت)), یان((هیچ ماموستایه‌ك ناتوانیت به‌ره‌خنه‌گرتن گرفنی 
قوتابی چاره‌سه‌ریکات)), يان ((مه‌رج ده‌کهم که هه‌ميشه له‌سهر ئاو و ثاگریت تاکو 
وانه‌ی بیرکاری ته‌واو ده‌بیّت)) یان((کاتێك زه‌نگ لیّده‌دریّت به‌رای من هه‌ناسه‌یه‌کی 
دلخوشانه هه‌لده‌کیشی), يان (ققناغی تاقیکردنه‌وه بوتق قۆناغێكى دوارده‌بیت)): 
يان (دەڵێی له‌ترسی که‌وتن زورنارهحه‌تی)), یان(تونارهحه‌تی له‌وه‌ی که‌تاخوئیمه چ 
بیریکمان ده‌رباره‌ی تق بەمێشك دادیت)), یان(توده‌ترسیت که ئێمه ناڕەحەت بین)) 
يان((ئێمەدەزانين هه‌ندی له‌وانه‌کان ئەوەندەئاسان نین) يان(ئێمه بروادارین که‌تق 
كۆششى خۆت ده‌که‌یت). 

مندالْیکی تەمەن (۱۲) سالان نمره‌ی زفرخراپی هه‌بوو, له‌به‌رئه‌وه‌ی هه‌رچه‌نده باوکی 
ئاگاداربوو که‌که‌وتووه بهلام رووی لیگرژنه کردبوو, به‌بیچه‌وانه‌وه‌دلی دابزوه‌و بپوای 
خوی وا ده‌ربریبوو که‌منداله‌که‌ی زیره که .منداله که خی ده‌خوارده‌وه به‌توورهییه‌کی 
ززره‌وه به هاورئیه‌که‌ی ده‌گوت:(من زور ثازار دەچێژم چونکه باوکم باوه‌ریکی 
بیهووده‌ی به زیره‌کیم هه‌یه.) زورجار رووده‌دات که‌کچيك يان كوڕێك له‌لای دایکی 
يان باوکی سكالا لهبی توانایی خوی ده‌کات و دەڵێت:(بەڕاسىتى ززرده‌به‌نگم), لەم 
حاله‌تانه‌دا باوکه‌که زور باش دهزانێت که منداله که‌ی به‌هیچ شێوەیەك ده‌به‌نگ نییه. 
بزیه هه‌ول ده‌دات دلی بداته‌وه‌و بزی بسه لمیِنی که به‌پیچه‌وانه‌وه كوڕێك يان کچیکی 
زیره که و زوربه‌ی جار گفتوگویه‌کی لەم شیوه‌یه‌ی خواره‌وه له‌نیوانیاندا روود ه‌دات: 
کوڕ: من زور ده‌به‌نگم ! 


باوك: نا ! تۆ ده‌به‌نگ نیت. 
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کور: با ! زۆریش ده‌به‌نگم ! 

باوك: نا ! ده‌به‌نگ نیت ! ثایا لە‌بیرته که مامزستا ده‌یگوت چه‌نده کورتکی زرنگیت؟ 
کور: شتی ئاوای به‌من نه‌گوتووه. 

باوك: خوی به‌منی گوت. 

کوی: نه‌ی که‌واته بۆچى به‌رده‌وام به‌ده‌به‌نگم له‌قه‌لهم ده‌دات؟ 

باوك: له خوشه‌ویستیانه, گالته‌ت له‌گه‌لدا ده‌کات. 

کور: نه‌خیر! من زور ده‌به‌نگم ! سه‌یری نمره‌کانم بکه. 

باوك: ئەوەندە به‌سه که‌ميّك خۆت ماندوو بکه‌یت. 

کور: هه‌ولی خۆم داوه هیچ نه‌نجامیّکی نیبه لەبنەڕەتەوە هه‌رمیّشکم نییه ! 

باوك: زور به میشکیت من خۆم ده‌زانم. 

کور: من ده‌به‌نگم! باش ده‌زانم. 

باوك: (به‌په‌ریشانی و تاقه‌ت چوونه‌وه) گونم ده‌به‌نگ نیت ! 

کور:ده‌به‌نگم ! ده‌به‌نگم ! 

باوك:تق ده‌به‌نگ نیت ! هه‌ی ده‌به‌نگ!. 

کاتێك منداڵێك دەڵێت که بیّهزش يان ناشرین و بی توانایه هیچ به‌لگه‌یه‌کی لوژیکیی 
ئیمه ناتوانی ئەو باوه‌ره‌ی بگۆڕێت.کاتێك که‌باوه‌ریك له‌که‌سیکدا جیگیر بووبێت 
وره‌گی داکوتابیت, بەدەگمەن ده‌توانری به‌شیوه‌ی راسته‌وخق بگۆردرێت. چونکه 
کوریك له‌گفتوگویه‌کی درێژدا ده‌رباره‌ی ئەم مه‌سه‌له تایبه‌ته به‌م شێوەیە به‌باوکی 
گوت:(باوکه ده‌زانم که تۆ له خوشه‌ویستیانه‌وه بەم شیوه‌یه قسەلەگەل 
منداده‌که‌یت. بهو نه‌ندازه‌یه‌ش ده‌به‌نگ نیم که گوفتاره‌کانی توده‌رباره‌ی نه‌وه‌ی 
که‌قوتابیه‌کی زیره‌کم قبولّ بكەم.),کاتێك کە‌منداڵێك به‌رانبه‌ر به‌خودی خوی رایه‌کی 
خراپی دا. به‌به‌درقخستنه‌وه‌ی و ناره‌زایی ئێمه نه‌وه‌نده کاریگه‌ریی له‌گور‌انی 
باوه‌پی ثه‌ودا ناکه‌ین. به‌لکو به پیچه‌وانه‌وه باوه‌پی ئهو زیاترو زیاتر جیّگیر ده‌کات, 
باشترین کومه‌کی ئێمه بق منداله‌که ثه‌وه‌یه پییٌ پیشان بده‌ین كەنەك ته‌نيادرك به 
هه‌سته گشتییه‌کانی ده‌که‌ین به‌لکو له شوینه‌وارو کاریگه‌ریی ئەوھەستانەش 
ئاگادارین: 
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کور: خودایه ! چه‌ند زه‌ینکویرم ! 
باوك: (به ئاوازیکی جدی) !ئایا به‌راستی باوەڕت له‌سه‌ر خوت بهم شیّوه‌یه ؟, پیت 
وانییه به پیچه‌وانه‌وه کورتکی هوشیاربیت؟. 
کور: به هیچ شێوەیەك! 
باوك: که‌واته لەم باره‌یه‌وه گیانت زور به ئازارە ؟ 
کور: وایه . 
باوك: له قوتابخانه‌دا هه‌میشه گرفتاریت ودله خورپه‌ته‌و دوودلیت وده‌ترسیت نەوەك 
بکه‌ویت يان نمره‌ی کهم به‌ده‌ست بێنێت , ئه‌و کاتانه‌ی ماموستا بانگت ده‌کات 
سه‌رت لى ده‌شیویت بق ثئه‌وه‌ی وهلامی پرسیاره‌که‌ی بده‌یه‌وه ثه‌وه‌نده هه‌ست به 
شکسته‌یی خۆت ده‌که‌یت وهلامی ههله‌ی ده‌ده‌یته‌وه‌و ده‌ترسیت به‌قسه‌کانت 
پیبکه‌نن و يان ماموستا ره‌خنه‌ت لى بگرێت وقوتابییه‌کان پیت پیبکه‌نن,بروای 
ته‌واوم هه‌یه که‌زوربه‌ی کاته‌کان وا به‌باشتر ده‌زانیت ھەر هیچ شتێك نەڵێیت, پێم 
وایه ثه‌وحاله‌تانه‌ت وه‌ببردیته‌وه که له‌رابردوودا پیت پیکه‌نیون, لەم حاله‌تانه‌دا 
سه‌دا سەد خۆت به‌ده‌به‌نگ ده‌زانیت و زۆر تووره‌و په‌رتشان ده‌بیت. (لێردا ره‌نگه 
مندالّ هه ندیك تاقیکردنه‌وه‌ی رابردووی خی باس بکات.) 

باوك: کورم جوان گوی‌یبگره !به‌پای من تۆ کوریکی زیره‌کیت وه‌لی خۆت 
بروایه‌کی دیکه‌ت هه‌یه ! , ره‌نگه ئەم گفتوگویه له گزرینی بپوای مندالٌ به‌رانبه‌ر 
به خی کاریگه‌ریه‌کی یه کسه‌ری نەبێت, به‌لام ئەوەندەش دوورنییه ره‌گی گومان و 
دوودلی له زه‌ینیدا هەڵبکێشێت. ڕەنگە لهو نموونه‌یه‌ی باسمان کرد شتیکی تاوا 
هه‌لکریِنیت: (هه‌موو کاتێك باوکم درك به من ده‌کات و من به‌هقشیار ده‌زانیت. 
ره‌نگه ثه وه‌نده‌ش پشتگوی خراو نه‌بم که ته‌سه‌وری ده‌کهم. ثه‌و ئاشنایه‌تی و لێك 
نزیکبوونه‌وه‌یه‌ی که‌گفتوگزیه‌کی وا دەيهێنێتەكايەوە په‌نگه زیاتروزیاتر منداله‌که 
وال بکات پشت به‌بروای باوکی ببه‌ستیت. کاتێك منداڵێك دەڵێت:(من هه‌رگیز چانسم 
نه‌بووه) هیچ جوره به‌لگه‌و روونکردنه‌وه‌یهك ناتوانێت بروای بگۆرێت, له‌به‌رانبه‌ر 
هه‌رحاله‌تیکدا باسی هه‌رجوره به‌ختیارییه‌کی بوبکه‌ین,دووحاله‌تی به‌دبه‌ختیمان 
بۆباس ده‌کات که به‌سه‌ری هاتووه‌و به‌لاچاومان داده‌داته‌وه ته‌نیا ئه‌و کاره‌ی که 
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له‌د هست ئێمەدێت نه‌وه‌یه پیی پیشان بده‌ین تاچ نئه‌ندازه‌یه‌ك ئهو درك بهو 

هه‌ستانه‌ی ده‌که‌ین که بوته‌هزی نه‌وه‌ی نه‌و بروایانه‌ی له لا دروست بێت: 

کوړ: من به‌هیج شێوەیەك چانسم نییه. 

دايك: به‌راستی بروات وایه ؟ 

کور: نه‌ری وەللا. 

دايك: که‌واته کاتێك گەمەيەك ده‌که‌یت هه‌لبه‌ته به‌خوت دەڵێیت:(من نایبه مه‌وه من 

هه‌رچانسم نییه.) 

کور: به‌لی ! هه‌ميشه ئاوا ببرده‌که‌مه‌وه. 

دايك: کاتی ه‌قوتابخانه‌دا وانه‌کانت به‌باشی ده‌زانیت ههلبه‌ته بەخۆت 

دەڵێیت:(ئەمڕۆ ماموستا بانگی من ناکات.) 

کور: ثه‌ری وەلڵا. 

دايك: به‌پیچه‌وانه‌شه‌ی ه ,کاتێك وانه‌کانت نازانیت وابیر ده‌که‌یته‌وه که:(هه‌لبه‌ته ئەمڕۆ 

بانگم ده‌کات.) دلنیام ده‌توانی لەم باره‌یه‌وه چه‌ندین نموونه‌ی دیکه‌شم بق 

بهینیته‌وه. 

کور: وایه.. بونمونه مندال لیّره‌دا چه‌ندین به‌لگه و نمونه‌ی زیاتر ده‌هینیته‌وه.) 
دايك: من زور حه‌زده‌که‌م رای تق ده‌رباره‌ی به به‌ختی و بى به‌ختی بزانم. 
هه‌ركاتيك رووداویکت به‌سه‌ردیت تق رووداوه‌که له به‌چانسی و و بیچانسی 
ده‌زانیت. وه‌ره دانيشه كه‌مێك له‌باره‌ی چانس قسه بکه‌ین. ره‌نگه ئهم باسکردن و 
گفتوگویه يەكسەر ڕاوبۆچوونى منداله که به‌رانبه‌ر به‌دبه‌ختی نەگۆڕێت. به‌لام 
ڕەنگە نه‌و بپوایه‌شی له زه‌یندا بچیّنیٌ که بوونی دایکیکی اوا تێگەیشتوو و دلسوز 
به ختیکی گه‌وره‌یه . 


دووفافییه‌تی هه‌سته‌کانی مندال ؛ 
مندالان له‌یه‌ك کاتدا ھەم ئیمه‌یان خۆشدەوێت و ھەم له ده‌ست ئێمه هه‌ست به 
په‌ریشانی و دل ره‌نجان ده‌که‌ن. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی مندالان به‌رانبه‌ر به دايك و 
باوك و ماموستایان و هه‌موو نه‌و که‌سانه‌ی ده‌سهلاتیان به‌سه‌ریاندا ده‌شکیت به 
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دووجور ببرده‌که‌نه‌وه. ززر دژواره که دایکوباوکان ئهم دووفاقیبوونه وەك 
راستییه‌کی ژیانی منداله‌کانیان وه‌ربگرن. ئه‌وان ئەم هه‌مه ره‌نگییه‌یان پئ خۆش 
نییه‌و ئاماده‌نبن بوونی ئەم دوو فاقییه له‌نیّو دلی منداله‌کانی خویاندا قبوول بکه‌ن 
واشیان به‌خه‌یالیان دادێت که بوونی دوو جوره هه‌ست له‌مندالدا به‌تایبهت 
به‌رانبه‌ر ثه‌ندامانی خانه‌واده زور خراپ و ناره‌وایه. 
ده‌بیّت بوونی دووفاقی له هه‌سته‌کانماندا قبوولبکه‌ین جا له خومان بێت يان له 
منداله‌کانمان. بوجله‌وگبری ل‌رووبه‌پووبوونه‌وه‌و پیکداهه‌لشاخانی بی ثه‌نجام 
پیویسته مندالان بزانن ئم جۆرە هه‌ستانه له‌هه‌موو روویه‌که‌وه ئاسايى و سروشتین 
ئنمه‌به قبولکردن وئاشنابوونمان به‌هه‌بوونی دووفاقیی هه‌ست وببره‌کانی مندالان 
ده‌توانین دوودلی و ناره‌حه‌تییه‌کانیان لاببه‌ین: (واپیده‌چی دووجوره هه‌ستت 
به‌رانبه‌ر براگه‌وره‌کهعت ههبیّت. هه‌ندی جاربه شانوبالیدا هه‌لده‌ده‌یت وهه‌ندی 
جاریش رقت لێى ده‌بیته‌وه.یان (ده‌رباره‌ی ئەم مه‌سه‌له‌یه دووبروات هه‌یه, ھەم 
حه زد ه که‌یت بچیتەتۆپتۆپێن ھەم حهز ده‌که‌یت له ماله‌وه بمیٌنیته‌وه.) 
پیشاندانی رایه‌کی تارام و ناره‌خنه‌یی ده‌رباره‌ی دووفاقیی ببره‌کانی مندالان 
لەڕێكخستن وچاکردنه‌وه‌ی بپوایان تا ه‌وپه‌پی کاریگه‌ره. چونکه وایان لى ده‌کات 
بزانن تەنانەت (هه‌سته ئالۆز وتیکچرزاوه‌کان)یشیان له‌چوارچنوه‌ی ئاگايى و 
تیگه‌یشتنی دايك و باوك و مامستایاندا نییه, به شیوهیه‌ك که‌روژيك منداڵێك ئاواى 
ده‌گوت: (ھەركاتێك هه‌سته دژبه‌یه‌که‌کانی من قابیلی تێگه‌یشتن بیّت ئه‌وه‌نده‌ی 
که‌من تیروانین ئەکەم دژو پیچه‌وانه‌ی یه‌کتری نین). بهلام ده‌بیّت ئه‌وه‌ش بزانریت 
قسه‌ی هاوشنوه‌ی ئه‌و قسانه‌ی خواره‌وه به‌هیچ شێوەیەك کاریگه‌ریی له‌لابردنی 
دووفاقیی هه‌ستی مندالأندا نییه:(کورم ! خوشت نازانیت چیت ده‌ویّت !بیریت تیکه‌ل 
و پیکه‌ل و ئالوزکاوه, ساتێك هاوریکه‌ت خۆشدەوێت و ساتیکی دیکه پقت لیی 
ده‌بیته‌وه ! تق ئەگەر میشکیکی ناساییت ههیه ده‌بیّت به‌یه‌ك جور بیربکه‌یته‌وه.). 
ھەر مروفیك له روانگه‌ی فه‌لسه‌فییه‌وه سه‌یری راستیه‌کانی ژیان بکات, راستیی ئهم 
خاله‌ی بو روون ده‌بیْته‌وه که له‌هه‌ر جیگایه‌کدا خوشه‌ویستی هه‌بیّت رق و کینه‌ش 
هه‌یه .له‌هه‌رجیگایه کدا دلپاکی و هاندان و پیداهه‌لگوتن هه‌بیّت, هه‌ستی رکابه‌ری و 
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ثیره‌یش ههیه, له‌هه‌رشوینی په‌یوه‌ندیی قولی نێوان مروفه‌کان هه‌بیّت جۆرە ثیره‌یی 
و حه‌سوودییهك هه‌یه, له‌هه‌ر شوێنێك سهرکه‌وتن هه‌بیّت, ترس و نیگه‌رانیش بوونی 
هه‌یه , ته‌نها مروفی ده‌روونناس و دونیا دیته‌یه‌که ده‌زانییت هه‌موو هه‌ستی به‌باش و 
خراپ و دووفاقی ودژ به‌یه که کانیشه‌وه سروشتی و ئاسایین. 

شتیکی اشکرایه قبوولکردنی ئهم رایانه له پوانگه‌ی پووحییه‌وه کارټێکی ثه‌ونده 
ئاسان نه‌بیّت, له‌به‌ر نه‌وه‌ی شیوه‌ی په‌روه‌رده‌کردنی نیمه چ له قوناغی مندالی و چ 
له قۆناغى پیگه‌یشتندا دژی ئهم رایانه ده‌وه‌ستن, له کاتی مندالیدا هه‌ميشه 
به‌ئیمه‌یان گوتووه که‌وا نابی ریگابه‌شتی خراپ و نه‌خوازراو بده‌ین بچیته 
میشکمانه‌وه ,بت له بوونی هم جۆرە هه‌ست و بیرانه شه‌رمه‌زاربین و وه‌کو 
ه‌وه‌ی په‌روه‌رده‌و ده‌رونناسیی نوئ و زانستی بیه‌ویّت پیشانی بدات که ته‌نها به 
کاری باش و خراپ ده‌توانریت سیفه‌تی باش يان خراپ ده‌ستنیشان بکریّت, ده‌نا 
کاری خه‌یالیی باش و خراپ بوونی نییه, ره‌فتاری يمه قابیلی ره‌خنه لێگرتن يان 
ستایشکردنه, به‌لام هه‌سته‌کانی ئێمه قابیلی سه‌رکونه‌کردن يان پێدا هه‌لدان نین 
به‌لکو حوکمدان له‌سه‌ر هه‌ست و چوارچیوه‌کانی خهیال وببر,زیانیکی گه‌وره 
به‌ثازادیی سیاسی و سهلامه‌تی ده‌روونی ده‌گه‌یه‌نییت. سوزه‌کان به‌شیکن له‌خودی 
نیمه که‌پشتاویشت بۆمان ماوه‌ته‌وه, ماسی مهله‌ده‌کات, مەل ده‌فریت و, مروذ 
هه‌ست ده‌کات. هه‌ندی کات خوشحال و هه‌ندی کات غه‌مگینین, به‌لام له هه‌ندی 
ساتی زیاندا به ته‌واوی لێمان روونه‌که هه‌ست به‌تووره‌یی و ترس و٫غهم‏ و خوشی 
شانازی و شه‌رم و,چێژ يان پق لیبوونه‌وه‌و, ثاره‌زوو يان بى ثاره‌زوویی ده‌که‌ین؛ له 
کاتیکدا ئازادنىن له هه‌لبزاردنی نه‌و سوزانه‌ی که له ئێمەدا سه‌رهه‌لده‌دا ؛به لام 
ازادین لهوه‌ی نه‌و سوزانه چونچونی و چ کاتيك پیشان بده‌ین ›بەمەرجێك 
لەچۆنييەتيى ئەو سوزانه ئاگاداربین, ئەم مه‌سه‌له‌یه گرینگیه‌کی سه‌ره‌کی هه‌یه. 
هەندێك كەس وا په‌روه‌رده کراون له چونییه‌تی و راستیی هه‌سته‌کانی خویان 
تاگادارنین. له‌وکاته‌ی که به‌رانبه‌ر كه‌سێك هه‌ستیان به ڕق لیبوونه‌وه کردبیت 
اوایان پیگوتراوه:(هیج نییه,ثهم پق لیبوونه‌وه‌یه له خزشه‌ویستیه‌وه سهرچاوه 
ده‌گری.). کاتێك که هه‌ستیان کردووه ره‌نجینراون پییان گوتراوه که ئازابن و 
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پیبکه‌نن. بابه‌تی ززربه‌ی پۆلێنە باوه‌که‌ی نێو خه‌لکی ئێمه ئەوەيە:(ئەگەر هه‌ردلت 
خۆش نییه.وابکه دلت خۆش بێت), له‌به‌رانبه‌ر ئەم پیگایه نادروسته ده‌بی چی 
بکریت؟ به‌رای نیمه باشترین ریگاراستگویی و په‌روه‌رده‌ی سوزداره‌که‌یارمه‌تی 
مندالان ده‌دات تاکو له‌چونییه‌تی هه‌سته‌کانی خویان ئاگاداربن. درککردنی‌مندالان له 
هه‌مبه‌ر نه‌وه‌ی که هه‌ست به‌چیده‌کات و چ هه‌ستیُکی هه‌یه گرینگتره له‌وه‌ی که :(بق 
هه‌ست ده‌کات).كاتيك که ثه‌و به‌روونی دەزانێت هه‌سته‌کانی چین, که‌متر ثه‌گه‌ری 
ه‌وه هه‌یه بکه‌ویته نیوداوی هه‌سته نادیار و ثالْوزه‌کاوو ودژ به‌یه که‌کان. 


دابینکردنی ناوینه يەك بو که سایه‌تی : 

چون ده‌توانریت یارمه‌تی مندال بدرێت تاکوئاگاداری و زانیاریی له‌سه‌رهه‌سته‌کانی 
خزی هه‌بیت؟ نهم کرده‌یه به‌وه ده‌بیّت که خومان بکه‌ینه ئاوێنەيەك و سوزی 
منداله‌کان له خوماندا پیشان بده‌ین.مندال بوئاگاداربوون له رووخساروباری 
جه‌سته‌یی خی سه‌یری ئاوێنەيەك ده‌کات, به‌لام ته‌نیا به‌سه‌رنج دان له‌وشتانه‌ی 
که‌ئیمه له‌باره‌ی ئه‌و سوزانه‌ی باسی ده‌که‌ین له جونییه‌تیی سوزه‌کانی خۆی ئاگادار 
ده‌بیت. 

رولی ناوینه نه‌وه‌یه که وینه وه‌کوخوی پیشان بدات. نەك جوانی بکات يان 
که‌موکوریی دروستکراوی بق زیادبکات. نیمه حه‌زناکه‌ین ئاوێنه پێمانبڵێت: (به‌راستی 
قیافه‌یه‌کی ترسناکت هه‌یه ! چاوه‌کانت خوینیان تَیکه‌وتووه.ده‌مووچاوت ئەستوور 
بووه‌و وه‌کو دیوت لیهاتووه !بڕۆببرێك له‌خوت بکهره‌وه). پاش چه‌ندجاريك 
سهیرکردنی ئەم جذره ئاوێنه سه‌راوگیر که‌ره‌وه‌یه. اساییه‌که مندال وه‌کو ثه‌وه‌ی 
تاعوونی دیبیّت لێى رابکات. نیمه داوا له ناوینه ناکه‌ين وتارمان بۆبخوێنێتەوەو 
ئامۆژگاريمان بکات, به‌لکو چاوه‌پین وینه‌ی راسته‌قینه‌ی خومانی تیدا ببینین, 
ره‌نگه له‌ناوینه‌دا حه‌ز به‌بینینی رووخساری راسته‌قینه‌مان نه‌که‌ین, بهلام 
حه‌زده‌که‌ین خۆمان هه‌ولی نارایشتکردنی بده‌ین. 

رولی ناوینه‌یه‌کی سوزدارگیرانه‌وه‌ی هه‌سته‌کانه به‌شیوه‌یه‌کی راسته‌قینه وبه‌بی 


۳۲ 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


که‌موکوری, به‌سه‌رنج دان له‌بارودۆخى مندال ده‌توانری هم رستانه‌ی خواره‌وه‌ی 
پێبگوترئ:(دەڵێی زفر تووره‌یت؟) يان (هه‌لبه‌ته زياد له ثه‌ندازه رقت لیّی 
دەبێتەوە), يان (دەڵێی به‌ته‌واوی لەم پیشهاته ناره‌حه‌تیت), ثه‌م جوره راده‌ربرینه 
که لەسەر بناغه‌ی راستی و دوور له زیاده‌پوییه سوودیکی زۆر به‌بارودوخی مندالٌ 
دەگەیەنێت له‌به‌رئه‌وه‌ی هه‌سته راسته‌قینه‌کانی ثه‌و به‌روونی پیشانی خوی ده‌دات, 
روونیی وێنه چ له اوینه‌ی راسته‌قینه‌ی ئهوچ له ئاوێنەی سۆزى زه‌مینه‌ی هه‌ولدانی 
چاککردنه‌وه‌ی که‌موکورییه‌کان له‌لایه‌ن خودی که‌سه‌که‌وه دەڕەخسێنێت. 


۳۳ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


ا 


به‌شی دووەم 

(ریگا نوئیه کانی هاندان و رەغنەگرتن ) 
سه‌ربرده‌ی ته‌بله جگه‌ره‌ی بالنده‌و چیروکیکی اکاری. 
ایا ده‌بی کاری چاك ستایش بکریّت يان که‌سایه‌تی؟ 
ثه‌وه‌ی مندالان له‌قسه‌کانی ئێمەى هه‌لده هینجن. 
یارمه‌تیی ئێمه بق ئاگادارکردنه‌وه‌ی مندالان ده‌رباره‌ی تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی 
که‌سایه‌تیی خویان. 
® ره‌خنه‌ی سوودمه‌ند و زیانبهخش. 
چۆن ناكۆكى وپیکدا هه‌لشاخان له‌نیوان دايك وباوك ومندالاندا رووده‌دات؟ 
جنیّوی قێزەون و قسه‌ی ناشرینی زياد له ثه‌ندازه 


البوون بەسەر هه لچووند! 


سه‌ربرده‌ی ته پله جگه ری هاویْشتراو 


جبروکیکی ئاكارى - ب‌ره‌به‌یانی رۆژى دووشه‌مه, پاش ته‌واوبوونی پشووی 


لاسا 


كۆتايى هەفتەبوو, ثافره‌تيك به‌اوازیکی شێتانه بەم شێوەیە له تهله‌فزنه‌وه 
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په یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


سهربرده‌که‌ی بوخوشکه‌که‌ی باس ده‌کرد:(جوان گویبگره وببینه نایاهه‌رگیز 
ده‌توانی هه‌رنه‌سه‌وری ‏ ئەم جفره رووداوەش بکه‌یت؟دوینی مه‌موومان 
له‌نیوئوتومبیلدا بووین پژژه‌که‌مان زیاتر له‌نیو نوتومبیلدا به‌سه‌ربرد 
(نیقان)(۸۵ 1۳۷ به‌ته‌نیا له‌پشته‌وه‌ی ئوتومبێلەكە دانیشتبوو و, لهته‌واوی 
ثه‌وسه‌فه‌ره‌مان وه‌کو فریشتەیەك ثارام و له خوراچوو دانیشتبوو, تەنانەت جارێکیش 
شه‌یتانیی نه‌کرد. به‌خومم گوت به‌راستی ثئهم منداله شایسته‌ی ستایشکردنه. 
ده‌مانویست بچینه نیْوتونیّل که ئاوڕم دایه‌وه وپیمگوت:(نافه‌رین (ئیفان)! به‌راستی 
کوریکی ژیکه‌لهیت و رفتاروثاکاری پیاوانەت ههیه. من شانازی به‌وه‌ده‌کهم 
که‌کورتکی ئاوا باشم هه‌یه !), يەك ده‌قیقه دواترده‌تگوت ثاسمان به سه‌رسه‌رماندا 
رووخا.(ثیفان) به‌بی نه‌وه‌ی پێشتر به‌سه‌ر خوی بێنێت ته‌پله جگهره‌ی ته‌نيشت 
ده‌رگای توتومبیّله که‌ی ده‌رکیشاو هه‌رچه‌ند پاشماوه‌ی تیدا بوو به‌ده‌موو چاوی 
نیمه‌ی داکرد, تاچه‌ند ده‌قیقه‌یه‌ك, سوتکه‌و فلته‌ری جگهره‌و توزوخول وه‌کو 
ئەتۆمى بۆمبى ئەتۆمى به‌سه‌رسه‌رماندا باری. ببری لیّبکه‌وه راست له‌هه‌مان ساتدا 
به‌نیو تونیلیکی نیوه تاريك و پرله هاتوچوی ترسناکی ئوتومبێلاندا گوزه‌رمان 
ده‌کرد و که‌میکی مابوو بخنکتین. باوه‌پیکه ئەوەندە تووره ببووم حه‌زم ده‌کرد 
بیکوژم, ئەگەر ڕێز به‌ندی ئوتومبیله‌کان له‌پشت نیمه نه‌بوایه زور به‌باشی ته‌نبیّم 
ده‌کرد, ثه‌وه‌ی زیاتر منی ده‌سووتاند ئەوەبوو چه‌ند ساتێك بەر لەم رووداوه 
به‌وپه‌ری نیازپاکییه‌وه ستایشمده‌کرد, ئیْستاکه‌به‌رده‌وام وه‌ها ئامۆژگارى خه‌لکی 
ده‌که‌ن و دەڵێن که‌ده‌بی مندال ستایش بکریت. به‌راستی هه‌رگیز جیّی بروا کردن 
نییه *چه‌ند هه‌فته‌یه‌ك دواتر به‌بونه‌یه‌که‌وه (ثیفان) هزی ئەم کاره سه‌رسورهیّنه‌ره‌ی 
بۆ دایکی روونکرده‌وه, ثه‌و له‌درنژایی ماوه‌ی سه‌فه‌ره‌که بیری له‌وه‌کردزته‌وه چۆن 
لەدەست برا بچووکه‌که‌ی ڕزگاربێت که به‌وپه‌پی دلخوشیه‌وه له کوشنی پیشه‌وه‌ی 
ئوتومبێلەکە لەتەك دايك و باوکی ودانیشتبوو؟. له‌کزتاییدا ئەوبيرە چووبوه 
میْشکیه‌وه که ثه‌گه‌ربه‌هوی رووداویکی گه‌وره‌وه, ئوتومبیّله که له‌ناوه‌نده‌وه وه‌کو 
سیويك ببیّته دوو لەت خوی و دايك و باوکی سەلامەت ده‌بن بهلام منداله‌که ده‌بیّته 
دووپارچه‌وبق هه‌ميشه له‌ده‌ستی رزگارده‌بن. له‌هه‌مان کاتیشدا بوو که دایکی 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


ستایشی ره‌وشت و ره‌فتاری ئه‌وی کرد,ثه‌م پیهه‌لدانه خراپی و به‌دیی خی له 
به رچاوانیدا زه‌قترکردهوه‌و بریاری دا بیسه‌لمیّنیْ که به‌هیچ شێوەیەك شایسته‌ی هم 
جوره ستايشه نییه. بویه‌ش سه‌یریکی ده‌وروبه‌ری خوی کردووچاوی ب‌ته‌بله 
جگه‌ره‌که که‌وت وئیدی رووداوه‌که يەكسەر و به‌بیٌ ویستی ئهو هاته کایه‌وه. 


ایا دەب کاری باش ستایش بکریت يان که‌سایه تی؟ 
هه‌ندیك بروایان وایه که ستایشکردن مهه‌ستی باوه‌ریه‌خوبوون و 
پشتبه خوبه‌ستنی مندالان به‌هیز ده‌کات و واده‌کات مندااله‌که زیاتر هه‌ست 
به‌دلنیایی بکات و باوه‌پی به‌خوی زیاتر بیّت. هه‌ندتکیش بروایان وه‌هایه که 
پیاهه‌لدان و ستایشکردن تووره‌یی و به‌دخویی مندالان زیتر بکات, بق؟. زقربه‌ی جار 
مندالان له‌به‌رانبه‌رئه‌ندامانی خانه‌واده‌دا بیروثاره‌زووی ناپه‌سندوناشرین له زه‌ینی 
خۆياندا په‌روه‌رده ده‌که‌ن, کاتێك که‌باوكيك به کوره‌که‌ی دەڵێت: (به‌راستی کوریکی 
زۆر ژیکه‌له‌یت!), ره‌نگه منداله‌که ئهم ستایشکردنه قبوول نەكات له‌به‌رئه‌وه‌ی 
بۆچوونى ثه‌و به‌رانبه‌ر به خوی لەگەل بۆچوونى باوکی جیاوازییه‌کی زۆرى هه‌یه. 
روون کردنه‌و‌ش ثه‌وه‌یه که نئه‌و چه‌ند ساتێك له‌مه‌وبه‌ر له قولایی دلیه‌وه هیوای 
ده‌خواست که دایکی بۆ ماوه‌یه‌ك لال بێت و براکه‌ی له نه‌خوشخانه بخەوێت, 
هه‌ربزیه وا ده‌زانیت منداڵێكی باش و شایسته‌ی ستایش نییه. له‌راستیدا چه‌ند زیاتر 
ستایش بکریّت, زیاتر به‌دخویی ده‌کات. چونکه بهم هویه‌وه دهیه‌ویت (وینه‌ی 
راسته‌قینه )ی خزی پیشان بدات.به‌رده‌وام ئه‌وه رووده‌دات که دایکان و باوکان 
سكالا ده‌که‌ن که راسنته‌وخق پاش ستایشکردن, منداله‌کانیان رووبه‌رووی گورانی 
ثاکاریی کتوپری منداله‌کانیان دهبنه‌وه‌و به‌سه رسورمانه‌وه‌د هپرسن بۆچى منداله که 
ریگایه‌کی درندانه ده‌گریّته بەر وه‌کو نه‌وه‌ی یاخیبوون و ناره‌زایی خۆی له به‌رانبه‌ر 
ئم ستایشکردنه پیشان بدا؟ زۆر ئه‌گه‌ری ثه‌وه هه‌یه مندال لهم ریگایه‌وه بیەوێت 
جیاوازی بیرورای خوی به‌رانبه‌ر ثه‌و ببیرور‌ایانه پیشان بدات که دايك وباوکی 
ده‌ریاره‌ی ثه‌و هه‌یانه 


ستایشی خوازراو يان نه خوازراو 


۳۹ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 

ئايا لەم بزچوونه‌ی ئێمەوە دەبێت ثه نجامیکی وا به‌ده‌ست بخرێت که‌ستایش کردن 
به‌رهه‌میکی نییه‌وده‌بیّت پشتگوی بخریّت؟به‌هیچ شیوه‌یه‌ك وانییه, مه‌به‌ستی من 
ثه‌وه‌یه که‌ستایشکردنیش وه‌کو په‌نسلین نابێت ` کویرانه‌و به‌بی زانیاری 
ولیووردبوونه‌وه به‌کاریبریت.هه‌ر . پزيشكيك ‌نووسینی دهدرمانه به‌هیزه‌کاندا 
هه‌لومه‌رجیکی تایبه‌تی وه‌کو ریژه‌ی ده‌رمان وکاتی خواردنی و. کاردانه‌وه‌ی له‌شی 
نه‌خوش له‌به‌رانبه‌ر ده‌رمانه‌که‌و چه‌ندانی دیکه‌ش له‌به‌رچاو ده‌گریت. ده‌رباره‌ی 
بەكارهێنانی ده‌رمانه (سۆن) یەکانیش دەبێت ئەم تیّبینیانه له‌به‌رچاو بگیرێن یاسای 
گرنگ و سهره‌کی لهم رووه‌وه ئەوەیە كەدەبئ ستایشکردن تەنھا پەيوەندى 
به‌هه‌ولدان و هه‌نگاوه‌کانی منداله‌وه هه‌بیّت نەك ره‌وشت و که‌سایه‌تییه‌که‌ی 
بگریته وه , بۆ نموونه: کاتیّك که منداڵێك حه‌وشه پاك ده‌کاته‌وه, زور اساییه که‌پیی 
بلیین: به‌راستی زه‌حمه‌تیکی زورت کیشاوه ئێستا حه‌وشه‌که زور دلگیر بووه زوریش 
بئ مانایه که‌پیی بلیین (کوریتکی چه‌ند باشه()ده‌بی قسه ستایش ثامیزه‌کان ھەر 
وه‌کو ئاوێنه وینه‌ی راسته‌قینه‌ی هه‌نگاوه‌کانی مندالّ پیشان بداته‌وه, نەوەك 
که‌سایه‌تییه‌که‌ی سهراو ئێر پیشان بداته‌وه, ثه‌م نموونانه‌ی خواره‌وه تا ئاستێك 
ستایشکردنی به‌جی پیشان ده‌دات. 

(جیم) که‌ته‌مه‌نی شەش ساله له پاککردنه‌وه‌ی حه‌وشه‌دا کاریکی چاکی ثه‌نجام 
داوه‌و هه‌مووگهلا وشکه‌کانی کوکردوته‌وه‌و رووه‌که زیاده‌کانی مهه‌لکیشاوه‌و 
پاشانیش هه‌موو که‌ره‌سه‌کانی له‌جیی خوی داناوته‌وه, دایکی ئەوپەڕى دلخزش 
ده‌بیت و بهم شیوه‌یه ستایشی کاره چاکه‌کانی ده‌کات. 

دايك: حه‌وشه‌که گەلێك پیسبوو هه‌رگیز باوه‌رم نه‌ده‌کرد له ماوه‌ی يەك روزدا 
بتوانرێت ئاوا به چاکی پاك بکریِته‌وه. 

جیم: بینیت که من پاکم کرده‌وه. 

دايك: پړ بوو له که‌لای وشك و چله گیای زیاده. 

جیم: هه‌موویم کو‌کردنه‌وه. 

دايك: کاریکی زفر قورس بوو! . 

جیم: ثه‌ری وه‌للا زوری ینید ه‌ویست. 


۳۷ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


دايك: ئێستا حه‌وشه‌که ززرپاك بوته‌وه. مروّذ که‌ته‌مه‌شای ده‌کات دلی ده‌کریِته‌وه. 
جیم: ئا. زۆر باش بووه. 

دايك: کورم سوپاست ده‌که‌م. 

جیم: (به‌زه‌رده‌خه‌نه‌یه‌کی گالته ثامیزه‌وه) نه‌رکی سەر شانمه به‌ریز! 

ئەم قسه به‌جییانه‌ی دایکه‌که له‌هه‌موو روویه‌که‌وه(جیم)ی له به‌رانبه‌ر ثه‌نجامدانی 
کاره‌که‌ی دلخوش کرد, جيم تا شه‌وله‌سه‌ر ئاو وئاگربوو تاکو له‌کاتی گه‌رانه‌وه‌ی 
باوکی حه‌وشه پاکه‌که‌به‌باوکیشی پیشان بدات و جاریکی دیکه‌ش له‌قوولایی دلیه‌وه 
به‌هزی کاره چاکه‌که‌یه‌وه هه‌ست به شادوومانی و به‌رزه فپی ‏ بکات. 
به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه. ئەم قسه ستایش ثامیزانه‌ی خواره‌وه که ثاراسته‌ی که‌سایه‌تیی 
مندال بکریت هیچ کاریگه‌رییه‌کی نابیّت:(به‌راستی کورتکی باشیت!) يان (به‌راستی 
بق دایکت یارمه‌تید دریکی بچکوله‌و ژیکه‌له‌یت) يان (به‌بی تق دایکت چی ده‌کرد !) 
ره‌نگه ئەم جوره‌شیکردنه‌وه‌یه مندالٌ ناڕەحەت بکات و زیاتر نیگه‌رانیی بخاته دلیه‌وه. 
ڕەنگە به‌م جۆرە هه‌ست بکات که‌هه‌رگیز بهو پایه‌یه نه‌گات که چاوه‌پوانییان لێى 
ههیه. به‌م شیوه‌یه له‌جیاتی نهوه‌ی دان به‌خویدا بگرێت تائه‌وکاته‌ی 
که‌موکورییه‌کانی که‌سایه‌تییه‌که‌ی ئاشكرا ده‌بن, به‌ثه‌نقه‌ست ده‌ست به‌به دخوودیی 
ده‌کات تاکو زیاتر لهو راده‌یه چاوه‌روانییان لیِی نەبێت. ستایشکردنی راسته‌وخزی 
که‌سایه‌تی وه‌کو تیشکی راسته‌وخزی خۆر ثازاربه خش و کویرکه‌ره. هه‌مووکه‌سیّك 
به‌وه ناڕەحەت ده‌بیّت که خه‌لکانی دیکه به‌چاوتیرو ساده‌و بلیمه‌ت له قه‌له‌می 
بده‌ن. وه‌کو نه‌وه‌یه داوای لیّبکه‌ن به‌لای که‌مه‌وه به‌شيك له‌وستایشانه به‌درق 
بخاته‌وه.ره‌نگه که‌سه‌که له‌ناو جه‌ماوه‌ردا به‌ناچاری وهك خه‌لکی دیکه پێی خۆش 
بێت تائه‌ندازه‌یه‌ك ستایش قبول بکات وثه‌وه بڵێت: (سوپاستان ده‌کهم ! قسه‌کانی 
تیوه ده‌رباره‌ی نه‌وه‌ی که‌چاوتیرو ده‌ستودل کراوه‌م قبول ده‌که‌م.) به ام له‌دلی 
خویدا ئەم مه‌راییکردنه ره‌تده‌کاته‌وه, چونکه ویژدانی ریگای پینادات به‌خزی 
بلیْت:(من دلفراوان يان فریشته‌و يان به‌هیزو يان ساده‌وخاکيم) نه‌و نەك ثه‌م ستايشه 
ره‌تده‌کاته‌وه , به‌لکو له‌به‌رانبه‌رئه‌وکه‌سانه‌داچه‌ند بیریکی نوئ له زه‌ینیدا په‌یداده‌بی 
که‌مه‌راییان بۆكردووە به‌جوريك په‌نگه به‌خوی بڵێت:(ئەگەر ده‌رباره‌ی که‌سایه‌تیی 
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من ئەوەندە به‌ه‌له داچووبن به‌هیچ شێوەیەك مرۆشى هۆشمەند نین.) 
مندالان چی له قسه‌کانی نیمه ھەلدە هینجن. 

وه‌کو گوتمان نابێت ستایشکردن ده‌رباره‌ی ثاکارو تایبه‌تمه‌ندیی که‌سایه‌تیی 
مندالان بێت, به‌لکو دەبى بابه‌تی ستایشکردنه‌که هه‌روه‌کو هونه‌ره‌کانی مندالان 
بیت,ده‌بی به‌شیوه‌یه‌ك ستایشی مندالان بکه‌ین له‌مه‌وبه‌دواوه به‌رانبه‌ر 
تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی که‌سایه‌تیی خوی چه‌ندخال و ناماژه‌یه‌کی راست و دروست 
ھەڵبھێنجێت.(كينی) (6121[(۷) که ته‌مه‌نی له (۱۰) سال زیاتر نییه له رټکخستنی 
ژر زەمیندا یارمه تییه‌کی باشی باوکی داوه لەئەنجامدا ناچاربوو كەلوپە ى قورسیش 
رابگوازێت, باوکی ئاوای پئ دەڵێت: 
باوك: ئەم مێزه زور قورسه راگواستنی ئەوەندەش ئاسان نییه. 
کینی: (به‌شانازییه‌وه) بینیت که‌من گواستمه‌وه. 
باوك: هیزیکی گه‌لن زوری دەوێت. 

کینی: (له‌کاتیکدا که ماسوولکه کانی خوی پیشاند ه‌دات) من به‌هیزم. ` 

لەم نموونه‌به‌دا باوك ئاماژەيەكى به‌سه‌ختیی کاره‌که‌کرد به‌لام ثه‌وه خودی 
کینیبووکه لەم ناماژه‌یه‌وه ده‌رباره‌ی هێزی ماسوولکه‌کانی خی شتیکی هه‌ڵھێنجا. 
ئەگەر باوکی پییبگوتبایه:(ماشه‌للا کورم! به‌راستی به‌هیّزیت!) په‌نگه کوره‌که‌ی 
ثاوا وهلامی بدابایه‌وه :(نه خیرٌ! ئەوەندەش بەهێزنیم که تۆ به‌خه‌یالتدا دێت, له 
پوله که‌ماندا که‌سانی لەمن بەهێزتر زۆرن. په‌نگه له‌ثه‌نجامی نه‌م وه‌لامه‌شدا له نتوان 
کورو باوکه‌که‌دا ده‌مه‌ته‌قیّیه‌کی تال و بێسوود رووی بدابوایه. 


یارمه‌تیی نیمه بغ به ئاگاهێنانەوە‌ى مندال له تایبه تمه ندییه کانی که‌سایه‌تیی خی 
ستایشه‌کانی یمه دووبه‌ش له‌خوده‌گرن: قسه‌کانی ئێمەو هه‌لهینجان وراوبۆچوونى 
مندال له باره‌ی قسهو راوبۆچوونەكانمان. ده‌بی قسه‌کانمان به‌شیوه‌یه‌کی روون 
ئەوە پیشان بدات که ڕێز له تێکۆشان وهونه‌رو یارمه‌تی و تیبینی و داهینانه‌کانی 
مندالٌ ده‌گرین, بەشێوەیەك مندال بتوانیت له‌کوی قسه‌کانی نیمه بۆ ثاگاداربوون له 
که‌سایه‌تیی خی ئەنجامێك وەدەستبھێنێت, له‌راستیدا دە بى قسه‌کانمان بو مندال 
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وه‌کو پارچه قوماشێك بێت که‌وینه‌یه‌کی ئه‌رنیی خودی خوی لەسەر بچنیّت. ئهم 
نموونان‌ی خواره‌وه به‌جاکی ئەم خالّه رۆشن ده‌که‌نه‌وه: 
ستایشی به‌جی:سوپاست ده‌کهم که نوتومبیّله‌که‌ی منت شووشت ئێستا وه‌کو 
ئوتومبیلیکی نوی دیّته به‌رچاو. 
هه‌لهینجانی مندال: کارێکی چاکم ثه‌نجام داوه. باوکم کاره‌که‌ی په‌سندکردم. 
هاندانی بێجىً: کورم ! به‌راستی تق فریشته‌ی. 
هاندانی به‌جی: جلکی سه‌ره‌وه‌تم زور پئ جوانه. جوان و نه‌خشینه ! 
هه‌لهینجانی ئیحتیمالی: سه‌لیقه‌یه‌کی باشم ههیه ! ده‌توانم پشت به سه‌لیقه‌ی خۆم 
ستایشی به‌جی: تق هه‌ميشه جوانناسی. 
ستایشی بیْجی: هونراوه‌ی تۆ چووه دلمه‌وه. 
هه‌لهینجانی گریمانه‌یی: چه‌ند خوشحالم ! من ده‌توانم به‌باشی هقنراوه بنووسم ! 
ستایشی بیجی: لەگەل نه‌وه‌ی ته‌مه‌نت بچووکه به‌لام هونراوه باش ده‌نووسیت. 
ستایشی به‌جی: ئهو کتیبخانه‌یه‌ی دروستتکردووه چه‌ند جوان دیِته بەر چاو. 
هه‌لینجانی گریمانه‌یی: بی توانانیم (لێنه هاتوو نیم). 
ستایشی بیجی: به‌راستی دارتاشیکی ده‌ست ره‌نگینیت. 
هاندانی به‌جی: نامه‌که‌ت دلی رووناك کردمه‌وه ! 
هه‌لهینجانی گریمانه‌یی: ده‌توانم دلی خه‌لکانی دیکه رووناك بکه‌مه‌وه. 
هاندانی بیّجی: به‌راستی له نامه نووسیندا ده‌ستیکی ره‌نگینت هه‌ه. 

ستایشی به‌جی: سوپاست ده‌کهم چونکه به چاکی قاپه‌کانت شووشت. 
هه‌لهینجانی گریمانه‌یی: من ده‌توانم تائاستيك یارمه‌تی دایکم بدهم. 
ستایشی بیجی: تۆ باشتر له چیشتلیینه‌ره‌که‌مان قاپه‌گانت شووشت. 
ستایشی به‌جی: سوپاست ده‌که‌م که‌گوتت پارهیه‌کی زۆرم به‌توداوه له راستگویی 
تق زۆر خوشحال بووم. 
هه‌لهینجانی گریمانه‌یی: خوشحالم به‌وه‌ی که راستیت نواند. 
ستایشی به‌جی: به‌راستی کورکی راستگویت! 
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ستایشی به‌جی: دارشتنه‌که‌ت بیریکی نونی خسته میشکمه‌وه. 
هەڵێنجانی گریمانه‌یی: ده‌توانم خاوه‌نی بیری نوتبم (داهینه‌رانه‌بم). 

ههلینجانی بیِجیّ: به به‌راورد لەگەل پۆلەكەت زوربه‌باشی شت ده‌نووسیت بهلام 
هه‌رده‌بی زياد خۆت ماندوو بکه‌یت. 

ثه‌مجوره ستایشکردن وبیرزکه هه‌لینجانه ثه‌رییانه لهو پایه سه‌ره‌کیانه‌وه ده‌روون 
دروستیی مندالٌ فه‌راههم ده‌کات.(داده‌مه‌زرینیت) ئهو ثه‌نجامه‌ی که مندالٌ له 
قسه‌کانی نیمه‌دا وه‌ده‌ستی ده‌هینی.دواتر به‌ثارامی له‌به‌ره‌خوی دوویاره‌ی 
ده‌کاته‌وه. 

ثه‌وده‌ربپینه ثه‌رئییانه‌ی كەلەلايەن منداله‌وه دووباره‌ببیّته‌وه به‌رانبه‌رخوی وجیهانی 
ده‌وروبه‌ری تائاستیِکی به‌رز کاریگه‌ری له بیروباوه‌ری ده‌کات و وا ده‌کات باوه‌ری به 


رهخنه‌گرتنی سوودمه‌ندو زیانبه خش : 
چ کاتێك ره‌خنه‌گرتن سوودمه‌نده‌و چ کاتێك زيانبه خشه ؟ 

ره‌خنه‌گرتنی سوودمه‌ند بریتیه له خستنه رووی ریگای ثه‌نجامدانی کارێك و به هیچ 
شیوه‌یه‌ك نامازژه‌ی نه‌رییی به که‌سایه‌تیی مندال ناكات. 
(لارى) )¥ 181¥ 0(1 سالانە. به‌بی نه‌وه‌ی ئاگای لێبێت په‌رداخه شبره‌که‌ی 
دەڕژێتە سه‌رمیزی نانخواردن. 
دايك: تق ثه‌وه‌نده گه‌وره‌یت که بتوانیت پەرداخە شبريك به‌ده‌ست بگریت !تا ئێستا 
چه‌ندین جار به‌توم گوتووه کاتی نانخواردن ئاگات له‌خوت بێت. 
باوك: (ئەم قسانه لەم گوییه‌ی ده‌چیته ژووری و له گوییه‌که‌ی دیکه‌ی ده‌چیّته ده‌ری 
رنه‌و هه‌ميشه گویرایه‌ل نییه, بپواناکهم بیەوێت خۆی چاك بکاته‌وه.) .(لاری) بای 
پوولیکی سووتاو شیری نه‌پشتووه, وهل ڕەنگە باجی نهم ره‌خنه گرتنه بتجیه‌ی 
دايك و باوکی له‌رووی لاوازکردنی هه‌سنی پشت به خوبه‌ستن وباوه‌رٍ به‌خزبوونی 
منداله که هه‌زاران جار گرانتر بێت له په‌رداخه شبریك. کاتيك منداڵێك کارێکی 
نادروست ده‌کات,هیچ پیویست نییه که ده‌رباره‌ی که‌سایه‌تییه‌که‌ی وتاربد هین, 
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به لکو باشتره ته‌نها ناماژه به‌خودی رووداوه‌که بکه‌ین و کارمان به حودی 
که‌سه‌که‌وه نه‌بیت. 


کاتێك مندال به‌دخوویی دمکات دهبی چی یکری؟ 
كاتێك (مارتن) 11 4F‏ )ی (۸)ساله , بى ثه‌نقه‌ست په‌رداخه شبره‌که‌ی رژانده 
سه‌رمیز. دایکی که ‌هونه‌ری په‌روه‌رده‌کردنی دروست ئاگاداربوو, به‌وپه‌پی 
ارامییه‌وه ئاوای پیگوت:(ده‌بینم شبره‌که‌ت پزاوه: ثه‌مه په‌رداخه شبریتکی دیکه‌و 
ثه‌مه‌ش ئیسفه‌نج ! ثه‌وکات له‌جیی خۆی هه‌لساوه‌و په‌رداخه شیره‌که‌ی دا 
به‌کوره که‌ی.(مارتین) هه‌ناسه‌یه‌کی دلخوشانه‌ی ههلکیشاو به‌سه‌رسورمانه‌وه 
له‌دایکی راما و لەبەر خۆيدا گوتی:(زور سوپاست ده‌کهم دایه !) دواتر به‌یارمه‌تیی 
دایکی میْزه‌که‌ی پاککرده‌وه. دایکی هیچ قسه‌یه‌کی دیکه‌ی به‌منداله‌که‌ی نه‌گوت که 
لومه‌کردن له خۆبگرێت ویان هه‌ره‌شه‌ی تێدابێت. پاشان بهم شیودیه للای 
ماوریکانی باسی هم رووداوه‌ی کرد:(ئهوهندهی نه‌مابوو پیی بڵێم که جاریتکی دیکه 
زور اگاداربه ! به‌لام کاتێك بینم ل‌به‌رانبه‌ر ثارامییه‌که‌م به سوپاسه‌وه سه‌یری 
ده‌کردم, بویه هیچم نه‌گوت. به‌تایبههت کهنه‌وهم هاته‌وه ياد که‌جاريك به‌هزی 
ریشتنی په‌رداخه شبريك هه‌للام دروست کردو پزژیکی ته‌واوهیچ کاممان ثاراممان 


نه‌بوو. 
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چۈن شه‌رو پیکداهه لشاخان له‌نیوان دایکوباوك ومندال روودهدات 

له زوربه‌ی ماله‌کاندا شه‌رو کیّشه‌و حه‌وت و هه‌شت له‌نیوان دايك و باوك له‌لایه‌ك 
ومندالان له‌لایه‌کی دیکه‌و به‌شیوه‌یه‌کی چاوه‌رواننه‌کراو رووده‌دات.مندال کاریکی 
ناشرین ده‌کات يان قسه‌یه‌کی نه‌شیاوی به‌زاردادیْت وباوك يان دايك سه‌رزه‌نشتی 
منداله‌که‌یان ده‌که‌ن وسستو سووکی ده‌کهن و باوك قسه‌یه‌ك به‌منداله‌که دەڵێت و 
منداله‌که‌ش وهلامیکی توندتر ده‌داته‌وه. باوك يان دايك ئه‌م توندوتیژیه به‌توله 
لیسه‌ندنه‌وه و هه‌ندی کاتیش به هەڕەشە ده‌زانن و له ئه‌نجامدا کاره‌که به‌ره‌و 
رووداویکی توندتر ده‌روات. 

1114151 074(ناتانیلٌ) که ته‌مه‌نی )٩(‏ ساله‌گه‌مه‌ی به فنجانیکی به‌تال ده‌کرد. 
دايك: فنجانه‌که ده‌شکینیت ! تۆ له‌شت شکاندن شاره‌زاییه‌ کی باشت هه یه . 
ناتانیل:نه‌خیر‌من چ کاتێك شتم شکاندووه ؟له‌هه‌مان کاتدا فنجانه‌که که‌روته 
سه‌رزه‌وی و شکا. 
دايك:(به‌وپه‌پی تووره‌بوونه‌وه) به‌راستی مندالیکی زور ده‌به‌نگیت ! له‌ماله‌وه 
هه‌رچیه‌کت بكەوێته به‌رده‌ست ده‌یشکینیت ! 
ناتانیل: که‌واته توش ده‌به‌نگیت! نه‌دی تۆ نه‌بووی ریشتراشه کاره‌باییه‌که‌ی 
باوکمت شکاند. 
دايك: افه‌رین! که‌وایه به‌دایکیشت دەڵێیت ده‌به‌نگ ! ثه‌وه‌نده‌بی چاوو ړوو 
بوویت؟! . 
ناتانیل: تۆ بى چاوه‌پوویت ! تق یەکەم جار به‌من گوت ده‌به‌نگ ! 
دايك: ئیدی نامه‌وی ده‌موچاوه شوومه‌که‌ت ببینم. يەكسەر بڕۆ ژووری خۆت ! 
ناتانیل: ناچمه ژووری خۆم! ئەگەر راست ده‌که‌یت وه‌ره به‌ندم بکه ! 
دایکیشی له‌به‌رامبه‌ر ئەم رکابه‌رییه تووره‌بوو و, که‌وته دوای کوره‌که‌ی, کاتی که 
بەزەحمەت خۆی گه‌یاندی (ناتانیل) دایکی به‌ره‌و په‌نجه‌ره‌که پالپیوه‌ناو شووشه‌که 
شکاو ده‌ستی دایکی بریندار بوو. 
بینینی خوێن ناتانیلی تووشی ترس و نیگه‌رانی کرد له ماله‌وه هه‌لأت و تا کاتیکی 
دره‌نگی شه‌و به‌دیار نه‌که‌وته‌وه. پیویست ناکات ئهوه وه‌بیر بهیّنینه‌وه که هم 
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رووداوه به‌ته‌واوی ماله‌وه‌ی شیواندوو ثه‌و شه‌وه كەس به ئارامى نه‌حه‌وت. 

ئايا ناتانیل لەم رووداوه‌دا په‌ندوعیبره‌تی وه‌رگرتوو چیدیکه گه‌مه‌ی به‌فنجانی به‌تال 
کردیان نه؟ فنجانيك, له‌به‌رانبه‌ر په‌ندوعییره‌تیکی ننگه‌تیف که ده‌رباره‌ی خوی 
ودایکی فیربووززر كەم بووه. بناغه‌ی مه‌به‌ست ثه‌وه‌یه که ئەم به رانگژبوونه‌وه‌یه 
پیویست بوو؟ ئایاپویستی بهو جوره قیزه‌و هه‌رایه‌هه‌بوو؟ ئايا ناکری ئم رووداوه 
تاقلانه‌تر رنگای لێبگبرێت و نه‌هێلدرێت رووبدات ! دایکه‌که ھەر لەگەل بینینی ئەوەی 
که کوره‌که‌ی گه‌مه به‌فنجان ده‌کات ده‌یتوانی لێى بسینیته‌وه‌و, له‌جیاتی فنجانه‌که 
كەلوپەلێكى گه‌مه‌ی كەم مه‌ترسیتری وەك تۆپ و شتی دیکه‌ی بدابوایه ده‌ستی. يان 
کاتيك فنجانه‌که شکا, ده‌یتوانی پارچه‌کانی به‌کوره که ی پیشان بدابووایه وتێّی 
بگه‌یاندبوایه که فنجان زوو ده‌شکیّت, هیچ که‌س نه‌سه‌وری ثه‌وه‌ی نه‌ده‌کرد که 
فنجانیکی ئاوا وردوخاش بێت, ڕەنگ بوو سه‌رسور‌مانی مندالّه‌که لهو روونکردنهوانه 
نارەحەتى بکات ووای لییکات داوای لێبوردن بکات و تەنانەت له‌جیات به‌دخوویی 
کردن و وهلامدانه‌وه لهوانه‌بوو دەرەنجامێكى وه‌های لى بکه‌وتبایه دەست که 
فنجانی چای بو گه‌مه‌کردن دروست نه‌کراوه. 


هه له‌ی بچووك و سزای زیده رویانه ) سزادانه زیده رویه‌کان ؛ 
مندالان ده‌توانن له هه‌له‌ی بچووك ده‌ره‌نجامی گه‌وره وه‌ده‌ستبینن. ده‌بی مندال له 
دايك و باوکیه‌وه جیاوازی نتوان رووداوی ناشرین و قیزمه‌ستیِن له‌لایه ك و رووداوی 
سه‌خت و مه‌ترسیدار له‌لایه‌کی دیکه‌وه فێربێت و تا ثه‌ندازه‌یهك پله‌ی هیزو لاوازیی 
ھەر پێشهاتێك لێك جیابکانه‌وه. زوریه‌ی دايك و باوکان له به‌رانبه‌ر ھێلكەيەكى 
شکاودا هه‌مان کاردانه‌وه پیشان دهدن که‌ده‌بی له بەرانبەر قاجیکی شکاودا 
پیشانی بده‌ن.یان له‌به‌رانبه‌ر شووشه‌یه‌کی شکاودا بانگ وهاواریکی وا بەرپادەكەن 
وەك ثه‌وه‌ی لەبەردەم مه‌رگی ثازیزیتکیاندابن: له حاڵێکدا ده‌بی رووداوی بچووك 
به‌هه‌مان قه‌باره‌ی خی بچرپێنرێته گوێى مندالٌ و پێی پیشان بدرێت 

- دیسانه‌وه ده‌سته‌وانه‌کانت بزرکرد؟ زوربه‌داخه‌وهم ن بۆ کپینی ئه‌م 
ده‌سته‌وانانه پاره خه‌رج کراوه. هه‌لبه‌ته رووداوتکی داخ ئامێزه وه‌لی نابێت زياد 
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له راده‌ی خوی گرینگی پێبدەیت. 
نابی بزرکردنی جووته دەستەوانەیەك ببیّته هی تووره‌بوونیکی زۆر, هه‌روه‌ها 
نابی درانی كراسێك ببیْته هوی دانانی پرسه. 
جنیوی فیزه‌ون و قسه‌ی ناشرینی زیدمرویانه : . 
قسه‌ی سووك و جنیّوی قیْزه‌ون وه‌کو گولله‌ی گه‌رم و تبری ژه‌هراوی, ده‌بی ته‌نها 
به‌رانبه‌ر به دوزژمنانی خوینخور به‌کاربیت, نەك ناراسته‌ی مندال بکریت. کاتێك 
یه کيّك دەڵێت:(ئەم کورسیه خراپ دروستکراوه) هیچ هێدمەیەك به‌کورسیه که ناگات, 
کورسی نەناڕەحەت ده‌بیّت و نەدەڕەنجێت و که‌مترین جووله‌ش ناکات وهیچ جوره 
کاردانه‌وه‌یه‌ك له‌به‌رانبه‌ر ثه‌و سیفه‌ته‌دا پیشان نادات که‌وا خراوه‌ته‌پالی ,به لام 
هه‌رکاتیك به‌مندالیِك بلیّین ناشرین يان که‌وده‌ن يان شه پړټو خێرا ده‌که‌ویته ژر 
کاریگه‌ریی ئەم قسه‌یه, کاردانه‌وه‌یه‌ك له‌له‌ش وگیانیدا رووده‌دات وبیشك ه‌نیودلیدا 
ده‌بیّته هوی په‌یدابوونی پق و هه‌ستی دوزمنایه‌تی. به‌رانبه‌ر هم بئ حورمه‌تی 
پیکردنه له‌جیهانی خه‌یالی خویدا چه‌ند پلانيك دادەڕێژێت, ئەم شته هه‌ستی 
خوبه‌که‌مزانین پەيدا ده‌کات و ئەم هه‌سته‌ش ده‌بیِته هوی دروستکردنی دوودلی و 
به‌دخوویی و شهرخوازی, (چاوێك بەبەشى هه‌فته‌مدا بخشینه‌وه) به‌کورتی کومه‌له 
کاردانه‌وه‌یه‌کی توند له‌لای منداله‌که پەيدا ده‌بیّت و ده‌بیّته هوی به‌ختره‌شیی 
منداله که‌و دايك وباوك. کاتێك که منداڵێك به‌شه‌پرو لەقەڵەم دەدرێت, ره‌نگه 
به‌ گویبیستبوونی ئەم راستییه ته‌نها بڵێت: (نه‌خیر! من شه‌پریونیم), بهلام زوربه‌ی 
جاربروا به‌قسه‌کانی دايك و باوکی ده‌کات و به‌راستی خوی به‌مروفیکی شه‌پریودیته 
بەرچاو.کاتێك به‌پیکه‌وت کتێب وکه‌لوپه‌له‌کانی خویندنی به‌په‌رت وبلاوی ده‌بینیّت, 
به‌ده‌نگیکی به‌رز به‌خوی دەڵێت :(به‌راستی من کوریکی شه‌پریوم), ره‌نگه له‌پاش 
ثه‌مه‌وه به‌ره‌به‌ره لهو کارانه‌دوور بکه‌ویته‌وه که‌پیویستیان به ریکخستن و رتککاریی 
ته‌واوهه‌یه. چونکه له‌لای خویه‌وه دلنیایی په‌یداکردووه که‌ه وشه‌پرئویه‌ی له‌ره‌مه‌کی 
ثه‌ودایه ده‌بیته کوسپ لەبەردەم سه‌رکه‌وتنی. کاتێك که منداڵێك به‌به‌رده‌وامی گویی 
له دايك وباوك وماموستای بێت پیی بڵێن: (ده‌به‌نگ) ڕەنگە به‌ره‌به‌ره بروابه‌وه 
بهێنێت که‌به‌هزش نییه‌و لهنه‌نجامدا خی له هه‌مووجوره کوششیکی فیکری 
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به‌دوورده‌گریت و له‌ترسی ریسوابوون خی لهو چالاکییانه به‌دوورده‌گری 
که‌پیویستیان به به‌کارهینانی هش ههیه‌و, به‌ته‌واوی خوبواردن و ثارامیی خوی 
له‌کزشش نه‌کردن ده‌دوزیته‌وه‌و دروشمیکی ئاوا بزخزی هەلدەبژێرێت:(ھەرچەندە 
که‌متر کزشش بکهم باشتره.) 


زالبوون بەسەر تووره‌یی 

له‌سه‌رده‌می مندالیدا هه‌رگیز نیْمه‌یان فیرنه‌ده‌کرد که چون به‌سه‌ر تووپه‌یی 
خوماندا - که یه‌کیکه له راستییه سه‌لماوه‌کانی ژیان - زالبین - به‌لکو به‌رده‌وام 
ړووی ده‌میان له ئێمه کردووه‌و پێیانگوتووین که توویه‌بوون کاریکی زور ناشیرنه‌و, 
شایسته نییه مندالیکی تیگه‌یشتوو تووڕەبێت ,تەنانەت به‌رده‌وام به ئێمه‌یان 
ده‌گوت که‌تووره‌بوون نەك ھەرتەنيا قیزه‌ونه ب‌لکو له‌بناغه‌وه رووخسارتکی 
وه‌حشیگه‌ریانه‌یه. ئێستا ئێمه هه‌ولده‌ده‌ین تاپیمان ده‌کری به‌رانبه‌ر منداله‌کانمان 
دان به خوداگرتن پیشان بده‌ین. گشت کاتێك لهو بره‌داین که نەوەك زیان به 
منداله‌کانمان بگەیەنێت, هه‌ربزیه‌ش وه‌کو ئه‌وکه‌سه‌ی که هه‌ناسه‌ی تووره‌یی له 
سینه‌ی خویدا به‌ند ده‌کات, هه‌ولده‌ده‌ین تووره‌یی له ده‌روونی خومان رابگرین: 
وه‌لی هه‌موو ده‌زانن که له هه‌ردوو باردا توانای دانبه خوداگرتنی مروذ نۆر 
دیاریکراوه. تووره‌یی وه‌کو هه‌لامه‌ت وایه‌بمانه‌وی ونه‌مانه‌وی ماوه ماوه تووشی 
ده‌بین»؛ره‌نگه حه‌زی پینه‌که‌ین به‌لام ناتوانبن نکولی له بوونی بکه‌ین. په‌نگه له 
چۆنييەتيى تووره‌بوون ئاگادار نه‌بین ب‌لام ناتوانین پیشی لێبگرین. تووره‌یی زقد 
جار له هه‌ندی باردا که‌ده‌توانریت به‌باشی پیشبینی بکریت رووده‌دات, وه‌لی زۆر 
جاران لایه‌نی کتوپری چاوه‌رواننه‌کراوی هه‌یه‌و ثه گه‌رچی ره‌نگه ثه‌وه‌نده‌ی پێنەچى, 
لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا يەكسەر وه‌کو به‌لایه‌کی درێژ خایه‌ن ده‌که‌ویته به‌رچاوان: 
تی که زورتووره ده‌بین وه‌کو نه‌وه‌یه ئەقلى خۆمان له ده‌ست دابێت و به‌رانبه‌ر به 
منداله‌کانمان هه‌ندی هه‌نگاوی واده‌نیین که له‌باری اساییدا تەنانەت به‌رانبه‌ر به 
دوژمنه‌کانیشمان به‌ره‌وای نازانین و, قسه‌ی واناشرین ده‌که‌ین که دواتر دیّته‌وه 


ببرمان هه‌ست به‌شه‌رم ده‌که‌ین. کاتیّك تووره‌یی به‌سه‌رماندا زال ده‌بیّت, ده‌نه‌پینین 
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و بوختان دەکەین و دەست ده‌وه‌شینین ,کاتێکیش دەگەڕێینەوە سه‌ریاری ئاسايى 
خۆمان هه‌ست ده‌که‌ین هەڵەیەكمان کردووه و پەيمان به‌خومان دەدەین جارێكى 
دیکه ثه‌و جۆرە ره‌فتاره دووباره نه‌که‌ینه‌وه. بەلام پاش تێپەڕیوونى ماوه‌یه‌کی كەم 
لەگەل نیازپاکی و بریاره راسته‌قینه کانیشدا دووباره گرفتاری تووره‌یی ده‌بینه‌وه‌و 
دووباره هه‌روه‌کو شیّری بریندار هرش ده‌که‌ینه سەر ئهو تازیزانه‌مان که ته‌واوی 
ژیان و سامانی خومان له پیناویاندا ته‌رخان کردووه. 

بریاردان له‌سه‌ر ثه‌وه‌ی که چیدی تووره‌نه‌بین نەك بى ثه‌نجامه, به‌لکو مه‌ترسیی 
زژریشی هه‌یه ,چونکه راست وه‌کو ئهو پونه وایه که دەڕژێنرێته سەر ناگره‌وه. 
تووره‌یی وهك توفان و راستییه‌کی بی شك و گومانی ژیانه که ده‌بی له چونییه‌تیی 
روودانی ئاگاداربین و بق رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی پیشتر خزی بۆ ناماده بکریّت. مالی 
ارام وه‌کوجیهانی بى جه‌نگ ثاره‌زووی هه‌موومروفیکه‌و» په‌یوه‌ندی به‌گورانیکی 
ثه‌رئیی په‌رجوو اسای نیو خودو سرووشتی مرژفه‌وه نییه ,به‌لکو به‌نده به‌کرده‌وه‌و 
هه‌نگاوی به‌جیٌ واقلانه که پیشگیریی له‌رووبه‌رووبوونه‌وه‌و پیکداهه‌لشاخان 
ودژواربوونی باروودوخه‌کان بکات بەر له‌وه‌ی بگاته ئاسىتى ته‌قینه‌وه.لهپه‌روه‌رده‌و 
فیرکردنی مندالدا, تووره‌یی دايك و باوك پیگه‌وشوینیکی تایبه‌تی هه‌یه.له‌راستیدا 
خۆدوورگرتن ل‌تووره‌بوون له‌هه‌ندی حاله‌تی په‌رووه‌رده‌و فیّرکردن,نیشانه‌ی 
خوشه‌ویستی و گرینگی دان به سهلامه‌تیی مندال نییه, به‌لکو به‌پیچه‌وانه‌وه 
نیشانه‌ی ثالوزی و بى غه‌می و که‌میی خوشه‌ویستییه. هەڵبەتە مه‌به‌ست ئهوه نییه 
که مندالان ده‌توانن به‌باشی له‌به‌رانبه‌ر شەپ ى توورٍه‌یی و قسه‌ی ناشریندا به‌رگه 
بگرن, به‌لکو مه‌به‌ست ثه‌وه‌یه که‌ده‌بی له‌هه‌ندی باردا مندالان تێبگەیەندرێن که 
(دانبه خوداگرتن و سینگفراوانیش سنووری خزی هه‌یه.) بۆ دايك وباوکان تووره‌یی 
هه‌لچوونیکی زیر گرانبه‌هایه ونابئ بو سوود لیوه‌رگرتنی به‌بی هق 
بەكاربھێنرێت.نابى تووره‌یی به‌شیّوه‌یه‌ك به‌کاربیْت که پاش ده‌ربرین توندییه‌که‌ی 
زیاتر بیّت.به‌واتایه‌کی دیکه نابی ده‌رمان له‌خودی نه‌خوشی خراپتربیّت.ده‌بی 
تووره‌یی به‌شیوه‌یه‌ك پیشان بدرێت که تا ڕادەیەك ناره‌حه‌تیی دايك و باوك سارێژ 
بکاته‌وه‌و هوشیاری و ثاگاداربوونی مندالیش زیاتر بکات,به‌بی ئه‌وه‌ی زیانی بۆ هیچ 
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به‌کیکیان هه‌بنت. به په‌یره‌وکردنی نه‌و یاسایه‌ی :نایی له‌کاتی ئامادەبوونى 
هاوریکانی مندال تووره‌بین, كەللەڕەقى مندالٌ زیاتر ده‌کات و لهنه‌نجامدا ئێمه 
تووڕەتردەكات. مەبەستى ئێمه ئەوە نییه که‌یه‌ك له‌دوای يەك شه‌پولی تووره‌یی و 
به‌دگومانی وتوله خوازی دروست بکه‌یت, بەڵکو بەپێچەوانەوە دەمانەوێت مه‌به‌ست و 
رای خۆمان له‌مندال بگه‌یه‌نین و له‌هه‌مان کاتیشدا هه‌وره لافاو چیکه‌ره‌کانیش 
دووربخه‌ینه‌وه 
سی هه‌نگاو به‌رمو بوژاندنه‌ومو هه لسانه‌وه : 

بونه‌وه‌ی له کاته ارامه‌کاندا خومان بورووبه رووبوونه‌وه‌ی رووداوه‌کانی کاته 
لافاوییه‌کان ئامادەبكەین, ده‌بی گشت كاتێك ئم راستییانه‌ی خواره‌وه له‌به‌ر چاو 
بگرین: 
- ده‌بی نه و راستییه قبول بکه‌ین که مندالان به‌رده‌وام نیمه تووره دەكەن. 
۲- مافی خۆمانە به‌بی هه‌ستکردن به‌وه‌ی که هه‌له‌مان کردووه هه‌روه‌ها بەبى شه‌رم 
کردن تووره‌یی خومان ده‌رب‌پین. 
ار جگه لهو حاله‌تانه‌ی که گیانمان ده‌که‌ونته مه‌ترسییه‌وه , ده‌توانین هه‌سته کانی 
خومان ده‌رببرین. ده‌توانین تووره‌یی خۆمان رابگه‌یه‌نین بهو مه‌رجه‌ی هێدمه 
به ره‌وشت و که‌سایه‌تیی مندال نه گه یه نبن. بۆ روویه‌روو بوونه‌وه‌ی تووره‌یی ده‌بی 
هه‌مووکاتی ئەم بنه‌مایه لەبەر چاو بگیریت که: 

یه‌که‌م هه‌نگاو بو زالبوون به‌سه‌ر هه‌لچوونه‌کانماندا ئه‌وه‌یه که هه‌لچوونه‌کان 
به‌ده‌نگیکی به‌رزده‌رببرین. نهم کاره خزی لەخۆيدا ناگادارکردنه‌وه‌یه‌ کی 
تووره که‌ره‌که‌یه بق هقشیار بوونه‌وه‌و خۆ سازدان, بۆ نموونه: 
- ھەست به‌بیزاری ده‌کهم ! 
- ناڕەحەتم ! 
- له‌باری ئاساییدانیم ! 
۳۳ توورهم ! 
هه‌رکاتی ئهم رسته کورتانه‌و نێو چه‌وانی گرژ بۆ هز‌شداری دان به‌که‌سی به‌رانبه‌ر 
بەس نه‌بوو به‌نا ده‌بینه بەر هه‌نگاوی دووهم 
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بەشێوەیەك تووره‌یی خومان توندتر ده‌رد بپین: 

- من زور توورهم ! 

- خه‌ریکه به‌ته‌واوی ثیمان له‌که‌لله‌مدا نامیّنی ! 

- ثه‌وه‌نده‌ی نه‌ماوه له‌تووره‌ییان بته‌قم ! 

ره‌نگه‌هه‌ندی جار ثاماژه‌کردنی ئێمه (به‌بی روونکردنه‌وه‌ی زیاتر) ببیّته هوی نه‌وه‌ی 
رێگا له‌ره‌فتاری ناپه‌سندی مندال بگریت. ره‌نگه‌له‌هه‌ندی باری ناسکدا پێویست 
بکات په‌نا ببه‌ینه بەر هه‌نگاوی سیّیه‌م. بهم شیّوه‌یه که‌هوی تووره‌بوونی خزمان 
ده‌رببپین کاردانه‌وه‌ی ده‌روونیی خومان هە‌ڵبڕژێنینه به‌رده‌م مندال و ئو هه‌نگاوه 
دلخوازه شی‌بکه‌ینه‌وه كەلە مندالانمان دەوێت و چاوه‌پوانیمان لێیان هه‌یه , بق 
نموونه ڕەنگە بڵێبن: 

- کات ده‌بینم پێڵاو و جانتاو کراس وکتیّبت هه‌ریه‌که‌و له‌گوشه‌یه‌کدا که‌وتووه 
نه‌وه‌نده تووڕەدەبم ده‌مه‌وی هه‌موویان له‌په‌نجه‌ره‌وه فرید همه کولان. 

- زور توورهده‌بم که ده‌بینم له براکه‌ت ده‌ده‌یت,به‌راده‌یه ك که چاوم تاريك ده‌بیّت و 
خوئنم ده‌جوشی. هه‌رگیز ناتوانم مولتت پێبدەم له براکه‌ت بده‌یت ! - کاتی ده‌بینم 
هه‌مووتان پیکرا بق بینینی ته‌له‌فزیزن له ژووری نانخواردن ده‌چنه ده‌ره‌وه‌و ته‌واوی 
قاپه پیسه‌کان به‌جیده‌هیلن تاکو من بیانشوم, وه‌هاناگر ده‌گرم به‌بی ویستی خۆم 
ده‌ست بو قاپه‌کان ده‌بهم تاکو هه‌موویان هه‌لگرم و به ته‌له‌فزیونه که‌ی دابدەم. 

- کاتی بق نانخواردنی ئێواره بانگت ده‌که‌م و نایه‌یت, زور تووره‌ده‌بم و به‌خوم 
ده‌لیّم:(نهم هه‌موو زه‌حمه‌تهم کیشاوه‌و خواردنیکی چاکم لیّناوه, ثه‌وانیش له 
جیاتی ثه‌وه‌ی ده‌ستخوشیم لیْبکه‌ن ده‌مره نجیّنن.) 

هم جوره رسته‌و روونکردنه‌وانه موله‌ت به‌دايك و باوکان ده‌دات به‌بی زیانگه‌یاندنی 
زۆر تووره‌یی خویان ده‌رببپن. به‌پیچه‌وانه‌ش ره‌نگه په‌ندوده‌رسی گرینگ 
وسوودمه‌ندی بق مندال هه‌بیّت سه‌باره‌ت به‌ده‌ربرینی تووره‌یی خوی به‌شیوه‌یه‌کی 
بى مه‌ترسی. ره‌نگه مندال ثه‌وه فێر نەبێت که تووره‌یی ثه‌وه‌نده مه‌ترسیدارنییه وه 
ده‌توانریت به‌بیْ زیانگه‌یاندن به‌که‌سیکی دیکه‌پیشان بدرێت. 


به‌لام بۆ ثه‌وه‌ی مندالان باشتر سوود لهو دەرس و په‌نده وه‌ربگرن نابئ دايك و باوك 
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تەنيا به ده‌ربرینی تووره‌یی واز بهینن ,به‌لکو ده‌بی مندالانی خۆیان بەڕێگە 
په‌سه‌نده‌کانی پیشان دانی سفزه‌کان وشیّوه بی مه‌ترسییه‌کانی رزگار بوون له 
تووره‌یی اشنا بكەن. مه‌سه‌له‌ی دززینه‌وه‌ی چه‌ند ریگایه‌کی جیگیره‌وه‌ی گونجاو 
بزهه‌سته شیوینه‌ره‌کان له‌به‌شی پێنجەم دا به‌دووروو دریژی ده خرێته به‌رباس. 


پە‌یوەندیەكانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 
± ۲ 
به‌شی سيەم 
خۆپاراستن له رێگا نه‌شیاوه‌کانی پەروەردە و فێرکردن. 

ت ھەرەشە. 

- به‌رتیل. 

- به لین دان. 

- تانه‌و ته‌شه‌روو گالته پیکردن. 

- سیاسه‌تی درۆزنى. 
-رنگه‌گرتن له نادروستییه‌کانی مندال. 
- دزی. 
- فیرکردنی دابونه‌ریت و ئەدەب: به‌توندوتیژی يان میهره‌بانی؟ 

هه‌ندی ریگای په‌روه‌رده‌کردن هه‌ميشه ئەنجامى پیچه‌وانه‌یان هه‌یه: ئەم ریگایانه 
نەك ھەر مرۆۋ ناگه‌یه‌ننه که ناره‌کانی مراز, به‌لکو ده‌بنه هقی سەر لێشێواندن و 
گومرایی. هم رێگايانەش بریتین له هه‌ره‌شهو بە‌ڵێن وگاڵتەپێکردن و ئامزژگاری و 
وتاردان بۆ مندال ده‌رباره‌ی دروزنی و دزی و رێگا تونده‌کانی پەروەردە. 


ھەڕەشە بانگەشەيەك بۆنوێکردنەوەی به دخوویی : 
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په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


لهراستیدا هه‌ره‌شه‌کردن وه‌کوو وه وایه که‌ئیمه هانی مندال بده‌ین 
کاری‌ناپه‌سندو ناشرین بکات. کاتێك به منداڵێك دەڵێین:(ئەگەر بوجاریکی دیکه 
کارنکی وابکه‌یت) منداله که‌گونی له‌برگه‌ی(ثه گه‌رتوجاریکی دیکه‌نابیْت) به‌لکوته‌نیا 
گویی له(جاریکی دیکه)ده‌بیّت, هه‌ندیٌ کات له‌به‌رخویدا قسه پرهه‌ره‌شه‌کانی دایکی 
بهم شیوه‌یه لیکد ه‌داته‌وه :(دایکم چاوه‌روانه‌جاریکی دیکه‌نهم کاره دووباره‌بکه‌مه‌وه 
ثه گه‌رنادلی ده‌ره نجیّت.)به‌کارهینانی ئەم جۆرە ئاگادارکردنه‌وانه ره‌نگه له پوانگه‌ی 
گه‌ورانه‌ وه سوودمه‌ند بیّت بهلام به‌هیچ شیوه‌یه‌ك به‌رانبه‌ر مندالان سوودبه‌خش 
نییه .له‌راستیدا هه‌په‌شه مانای به‌رپه‌رچدانه‌وه‌ی سه‌ربه‌خزییه‌کانی منداله. ئەگەر 
مندالّ پابه‌ندی گه‌وره‌یی نه‌فسی خوی بیّت, ده‌بی سەر له‌نوی هه‌مان کار دووباره 
بکاته‌وه تا بۆ خوی و خه‌لکانی دیکه‌ی بسه‌لمیّنی که بی توانا و مرده‌له نییه. 
(ئولیقه‌ری) (01176:6)ی (5) ساله. لەگەل ثه‌وه‌ی دایکی چه‌ندین جار ئاگادارى 
کرده‌وه ھەر تۆپى به‌ره‌و په‌نجه‌ره دەهاوێشت. له ثه نجامدا کاسه‌ی سه‌بری دایکی 
پریوو و له‌سه‌ری رژاو ثاوای پیگوت:(ثه‌گه‌ر جارتکی دیکه توپه‌که به‌ره‌و په‌نجه‌ره 
بهاولیت له‌ماله‌وه ده‌رتده‌که‌م. پاش دەقيقەيەك ده‌نگی شکانی شووشه‌ی په‌نجه‌ره 
پیشانی دا که ههره‌شه‌ی دایکی کاریگه‌ریی پیچه‌وانه‌ی هه‌بووه, توپه‌که 
به‌توندییه‌کی زیاتره‌وه بەر په‌نجه‌ره‌که کهوته‌وه‌و ناکامی پیشهانه‌کانی وه‌ك 
هه ره شه و ناره‌زاییه توندتره‌که‌ی دايك و سه‌رسه‌ختیی زیاتری منداله‌که و 
رقوتووره‌یی هه‌ردووکیان ھەر له سه‌ره‌تاوه پیشبینی دەكرا. 

به‌پیچه‌وانه‌وه ئهم رووداوه‌ی خواره‌وه نموونه‌یه‌کی سه‌رنجراکنشه بق پیشاندانی 
پیشگیری له‌کاری ناپه‌سند به‌بی نه‌وه‌ی په‌نا بو هه ره شه‌کردن ببردریت: 

(پيتەر) (©0©4) ی (۸) ساله. به‌تفه‌نگزکه‌که‌ی خی ته‌قه‌ی له‌براکه‌ی ده‌کرد و 
دایکی گوتی:(تهقه له منداله‌که مه‌که ده‌بی ته‌قه له نيشانه بکه‌یت) پیته‌ر سەر 
له‌نوی ته‌قه‌ی له منداله‌که کرده‌وه دایکی تفه‌نگوکه‌که‌ی له‌ده‌ستی ده‌ریناو 
پییگوت:(هه‌رگیز نيشانه له‌مروف ناگبرێت). بهم ریگایه دایکه‌که نه‌وه‌ی که ده‌بوایه 
بو پاراستنی مندالّه‌که‌ی بیکات, ئەنجامى داو له هه‌مان کاتیشدا به‌شیوه‌یه‌کی 
گونجاو و اقلانه پیته‌ری به هه‌له‌کانی خوی ئاشناکرد 
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په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانفوه 


(پيتەر) ‌ئاکامه‌کانی کاره نایه‌سنده‌کانی خوی ناگاداربووه بى نئه‌وه‌ی 
نه فسبه‌رزییه که‌ی برینداربکریت به‌شیوه‌یه‌ك که‌خوی له دووریانیکدا دززیه‌وه 
ده‌بوایه له‌دوو رێگا به‌کیُکیان هه‌لبزژیرنت, يان ته‌قه له‌نیشانه بکات يان ده‌ست 
له‌تفه‌نگه‌که‌ی بشوات. 

لەم رووداوه دایکه‌که خی له‌چاوسوورکردنه‌وه باوه‌کان به دوورخسته‌وه که لەم 
جوره‌حاله‌تانه‌د! بەكاردەبرێت وپه‌نای برده به‌رهه‌ره‌شه ئاساییه‌کانی وهك: (پیته‌ر 
تفه‌نگه‌کهت دانی سەر زه‌وی! نیشانه‌یه‌کی باشترت نه‌دززیه‌وه ته‌قه‌ی لى بکه‌یت 
براکه‌ت نه‌بیْت؟ ئايا نیشانه‌یه‌کی باشترت نییه؟ ئەگەر ئەم کاره دووباره بکه‌یته‌وه 
ئیدی تفه‌نگوکه‌که به‌چاوی خۆت نابینیته‌وه) ,کاریگه‌ریی ئەم جزره هه‌ره‌شه 
توندانه (ته‌نیا به‌رامبه‌ر منداله ترسنوك و لاوازه‌کان نه‌بیّت) جگه له‌دووباره 
کردنه‌وه‌ی کاری ناشیرین به‌ولاوه ئه‌نجام و شوینه‌واریکی دیکه‌ی نابیّت, ئهو 
دیمه‌نانه‌ی که له‌پاش پیداگرتن وسوور بوون له سەر ثه‌و شیّوازه هه‌له‌یه دټنه ثاراوه 


لای هه‌موو كەس روون و ثاشکرایه. 


به‌رتیل 

يەكێك له‌ریگا نادروسته‌کانی په‌روه‌رده‌و فیرکردن نه‌وه‌یه که کاتێك مندالّ کارتك 
ثه‌نجام ده‌دات يان ئەنجام نادات, به‌لیّنی پیده‌دریت که دیارییه‌کی باش 
وه‌رده‌گرلت. 

(ئەگەر براکه‌ت ثازار نه‌ده‌یت و ناقل بیت ده‌تبه‌مه سینه‌ما !) (ئەگەر پیخه‌فت تەڕ 
نەکەیت چیژنی نه‌وروز پاسکلیکی باشت بو ده‌کرم !) (ئەگەر هۆنراوەکە جوان له‌به‌ر 
بکه‌یت ده‌تبه‌مه به‌له‌مسواری !) 

ره‌نگه ئەم ثه‌گه‌رانه بوگه‌یشتن به‌مه‌به‌ستی به‌کسه‌رو هه‌نووکه‌یی پال به‌منداله‌وه 
بنێت, به‌لام به‌ده‌گمه‌ن هانی ده‌دات تاکو به‌رده‌وام کوشش بکات بق گه‌یشتن 
به‌ئامانجه دوورتره‌کان. ھەر ثه‌و ئەگەرانە ئەوە پیشانده‌ده‌ن که ئێمه له‌به‌رانبه‌ر 
لیهاتوویی و تواناو شایسته‌یی مندالّه که بو باشترکردنی بارودوخی خزی دوودلین. 
کاتی که ده‌لیین:(نه‌گه‌ر هونراوه‌که به‌باشی ئەزبەر بکه‌یت) مانای ثه‌وه‌یه که 


or 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 
:(دڵنیانیم بتوانیت ئم هونراوه‌یه‌ثه‌زبه‌ر بکه‌یت) کاتێك دەڵێین (ثه‌گه‌ر پیخه‌فت 
ته‌رنه‌که‌یت), مانای ثه‌وه‌یه که (له‌و بروایه‌دانیم خۆت رابگریت !) 
جگه له‌مانه‌ش.به‌رتیلدان ئه‌نجامیکی ره‌وشتیی خراپیشی ههیه. دروتی بارخ 
(DOROTHY BARUCH)‏ لەگەل ره‌خنه گرتن ل‌به‌رتیلدان نموونه‌ی کوریکی 
بچووك دەهێنێتەوە که ثاوای پیگوتبوو:(کاتی وانیشان ده‌دهم که‌وا کاریکی خراپ 
ده‌که م,دایکم ناچار ده‌که‌م که ھەر چی ده‌مه‌ویت بمداتی, ئاساییه هه‌ندیك کات 
ده‌بی بیسه‌لمیّنم که به‌نه‌ندازه‌ی پیویست به‌دم تائه‌و بزانێت که‌به‌خورایی به‌رتیلم 
ناداتی!). ئەم جوره ئاكارە به‌ره‌به‌ره به‌چه‌رچیه‌تی کردن له‌سهر زیادکردنی 
ریژه‌ی به‌رتیل و ههلپه‌یه‌کی زیاتر بو به‌ده‌ستهینانی هه‌قده‌ستی زیاتر له به‌رانبه‌ر 
ره‌فتاری چاك کوتایی دێت. هه‌ندی له دايك و باوکان له‌رووی به‌رتیلدان ئەوەندە 
لەژێر ویستی روله‌کانی خویاندان که به‌ده‌گمه‌ن به‌ده‌ستی به‌تال ده‌گه‌رینه‌وه 
ماله‌وه ,له جیات ثه‌وه‌ی مندالانیان به (به‌خیُرهاتییه‌وه بابه‌گیان) پیشوازییان 
لێبكەن به(چیت بۆمن کریووه) پیشوازییان لیده‌که‌ن. نه‌وکاته دیاری کاریگه‌رو 
دلخوشکهر ده‌بیّت که به‌بی ئاگاداری پیشترو به‌شیوه‌یه‌کی چاوه‌رواننه‌کراو ته‌نها 
وهك ریزوستایش و هاندانی به‌جی بدریْته مندالان. 
بەڵێنه بیجی و دوور و دریژه‌کان 
هه‌رگیز نابی بەڵێن به‌مندال بدری يان به‌لیْنیکی وا له مندال بخوازین که نه‌توانی 
بیگه‌یه‌نیته‌سه‌ر.بق ده‌بی قه‌ول و بە‌ڵێن تائه‌و ثه‌ندازه‌یه لە‌گۆڕێدابێت؟ ئايا 
واباشترنییه که به‌یوه‌ندیی ئێمه لەگەل منداله‌کانماندا له‌سه‌ر بناغه‌ی پشت به‌یه‌کتر 
به‌ستنیکی هاوتاو ته‌واو توکمه بکریّت و دابڕێژرێت؟ کاتی که باوك يان دایكێك 
(به لیْنیکی مکورانه) به‌منداله‌که‌ی ده‌دات که کاریکی بۆ ثه‌نجام ده‌دات,مانای ثه‌وه‌یه 
که قسه‌کانی دیکه‌ی دایکه‌که جیگای پشت پیبه‌ستن نين و له‌نیوان به‌لیْنی 
پیداگرانه‌و بەڵێنە ئاساییه‌کانی ثه‌ودا جیاوازییه‌کی زور هه‌یه. بەڵێنی دور و درێژو 
خه‌یالخولقین پیشبینی و چاوه‌پوانیی ناراسته‌قینه له مندالاندا دروست ده‌کات. کاتئ 
به مکوری بهلیِنیك به‌مندالیك ده‌ده‌ن که ههلبه‌ته بیبه‌نه باخچه‌ی ثاژه‌لان, منداله‌که 
ئەم به‌لیّنه به به‌لینیکی پته‌وونه ور له‌قه‌له م ده‌دات بهو مانایه‌ی که ئەگەر گریمان 
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لەرۆژى بەڵێندراو که‌شوهه‌وا باراناوی بوو يان ئوتومبێلەکە کارنه‌کات يان خی 
نه‌خزش بیت, به‌هه‌ر جوريك بێت هه‌رده‌بی بچێته باخچه‌ی ناژه‌لان. له‌به‌ر نه‌وه‌ی 
ژیان پړه له رووداوی چاوه‌رواننه‌کراو ثه‌گه‌ر به‌لیْنه‌کان بشکین مندالان ثه‌و ثه‌نجامه 
وه‌رده‌گرن که‌فریودراوون و دايك و باوکان ثه‌وه‌نین پشتیان پئ ببه‌ستری. 
سکالاباوه‌که‌ی مندالان (ئاخرتۆخۆت بەڵێنت دابوو!) به‌رده‌وام له‌گویی زقریه‌ی 
ثه‌ودايك و باوکانه ده‌زرینگیته‌وه که له به‌لیندانی ئەستەم په‌شیمانن. کاتئ مندال 
ناچارده‌که‌ین به‌لیْنیکمان پێبدات تاکو خووره‌وشتی خوی باش بکات, يان له 
ره‌فتاره نا به‌سنده‌کانی پیْشووی ده‌ست هه‌لبگری ,نه‌نجامیکی ئهو توی نییه. 
ثه‌گه‌ر مندال به ویستو ثاره‌زووی خوی به‌لیّن نهدا وه‌کو نه‌وه‌یه که بکه‌وینه دوای 
سەراب وخه‌یال, ئێمه هه‌رگیز نابی هانده‌ری ثه‌م جۆرە هه‌نگاوه فریوده‌رانه‌یه بین. 
تانه‌و ته‌شه‌رو گالته پیکردن کزسپی گه‌ورمی ریگای فیرکردنن. 
کوسپیکی گه‌وره‌ی ریگای دابینکردنی ده‌رووندروستی و پیشکه‌وتنی په‌روهرده‌و 
فیرکردنی مندال ثْه‌وتبروتوانجانه‌ن که‌وا دایکوباوکان به‌رده‌وام به‌کاریان ده‌هینن. 
- ده‌بی چه‌ندجار شتێك دووباره بکریته‌وه؟ مه‌گه‌ر ثه‌تز که‌پی؟ بۆچى باش گوئ 
رانادیُری ؟ 
- جووله‌یه‌کی چه‌نددرندانه‌ت هه‌یه ؟ له چ جەنگە‌ڵێك په‌روه‌رده‌کراویت؟ ثایا ده‌زانی 
که‌مروفیکی ته‌واو درنده‌یت؟ 
- نازانم چاره‌نووسی تق چیده‌بیّت ! ئايا ھەر به‌پاستی ده‌به‌نگیت يان خۆت ده‌به‌نگ 
پیشان ده‌ده‌یت؟ خوم ده‌زانم چیت لى ده‌رده‌چیّت. ڕەنگە ئەم جۆرە دايك و 
باوکانه نه‌زانن که له راستیدا ئهم تبرو توانجه‌تیژانه هاندانی منداله بۆهێرشێكی 
به‌رابه‌رو هاوتاو, هق‌کاریکه بق په‌یدابوونی هه‌ستی تزله‌خوازی له ده‌روونی مندل و 
په‌یوه‌ندیی منداله‌که لەگەل دایکوباوکی به‌ته‌واوی ده‌شیّوی,به‌هیچ شیوه‌یه‌ك نابی 
تانه‌وته شه‌روقسه‌ی‌ناشرین له‌به‌روه‌رده‌کردنی مندالدا بوونی هه‌بیّت, باشتروایه 
له‌به‌کارهینانی رسته‌ی وهك (ئەم قسانه بوتوزنه‌هاتووه), يان (واده‌زانی کیّیت؟), 
يان (زۆر لووت به‌رزیت) به‌ته‌واوی دوور بکه‌وینه‌وه‌و نابی مندال چ به‌نه‌نقه‌ست وچ به 
ههله له‌به‌رچاوی خوی و خه‌لکانی دیکه بشکینریته‌وه وسووك بکریت. 
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۰۰ ۷۲ 


سیاسه‌نی دروزنی 

دايك و باوکان له‌دروزنیی مندالان هو په‌پی تووره ده‌بن به‌تایبهت کاتی که دروکه 
شاخداربێت و دروزنیش ناشاره‌زا. زور دژواره دايك يان باوك به‌نکولیکردنی مندال 
رازیبێت له‌سه‌ر ثه‌وه‌ی که‌ده‌ستی له‌شووشه‌ی مهره‌که‌ب نه‌داوه يان به‌دزی 
سارده‌مه‌نییه‌که‌ی نه‌خواردووه له‌کاتیکدا به روونی شوئنه‌واری مه‌ره‌که‌به‌که يان 
سارده‌مه‌نی لەسەر جلوبه‌رگی يان روخساریدا دیاره. 

بوچی مندال درو ده‌کات؟ 

هه‌ندی کات مندالان بۆ ثه‌وه دروده‌که‌ن جونکه موله‌تیان پئ نادرێت راستییه‌که 
بدرکێنن. کاتێك منداڵێك به‌دایکی دەڵێت که رقی له‌براکه‌ی ده‌بیْته‌وه»ه‌نگه دايك 
به‌رانبه‌رثه‌و راستگوییه به‌خیرایی شه‌قه‌زله‌یه‌کی له‌بنه گویی بدات ببه‌لام اتيك ئهو 
منداله پاش چه‌ند ساتێك بهو په‌ ی روونی و ناشکراییه‌وه به درۆبڵێت ئێستا براکه‌ی 
خوی خزشده‌ولت,ره‌نگه‌دایکی زور به‌خزشحالیه‌وه يەكسەر نوقمی ماچی بکات و 
پاداشتیکی باشیشی بداتی. مندال له تاقیکردنه‌وهیه‌کی لەم جوره چ ئەنجامێك 
وه‌ده‌ست ده‌هینی ؟ ره‌نگه ثه‌و ئەنجامە وه‌ده‌ست بهینیّت که راستگویی ده‌بیته 
هی ره‌نجاندن و دلشکاندن و,درۆزنیش ئاسووده‌یی و رووخوشی دروست ده‌کات و 
دایکی پاداشت ده‌داته دروزنه بچووکه‌کان. لەبەر ئه‌وه ئه‌گه‌ر نیمه خوازیاری 
فیرکردنی راستی و راستگویی بین ده‌بیْ چون ئارام و لەسەرخۆگوئ لهراستییه 
شبرینه‌کانی مندال ده‌گرین. به‌هه‌مان شیوه‌ش گوی لهراستییه تاله‌کانیشی بگرین. 
ئەگەر بریار ثه‌وه بێت که مندال لەسەر راستگویی په‌روه‌رده بکریت,نابیٌ له 
به‌رانبه‌رهه‌سته باش و خراپ و دووفاقیه کانیشیه‌وه سهرکونه‌بکریّت,مندال تهنها 
له به رانبه‌رکاردانه‌وه‌ی نیمه سه‌باره‌ت به هه‌سته‌کانی خی ده‌رك به‌وه ده‌کات ئايا 
راستگویی ریگایه‌کی به‌سه‌نده يان ناپه‌سه‌نده ؟ 
ثه‌ودرزیانه‌ی باس له‌راستی ده‌که‌ن: کاتێك مندال به‌هزی راستگوییه‌وه سهرکونه 
ده‌کریت.له‌پیناو خوشویستنی خی وبه‌رگری له‌خو‌کردن له‌خووه ده‌که‌ویته 
درزکردن. هه‌روه‌ها هه‌ندی جار بۆ نه‌وه درو ده‌کات,تاکوله‌جیهانی خه‌یالی 
خویداببته خاوه‌نی ثه‌وشتانه‌ی که له‌جیهانی راسته‌قینه‌دا نییه‌تی, مندالٌ به‌هوی 
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درزکانییه‌وه باس له دله‌راوکی و نیگه‌رانی و ئومێدەوارییەکانى ده‌کات. له‌راستیدا 
نه‌و درزیانه ئه‌وشتانه پیشان دەدەن که مندال ده‌یه‌وی ئه‌نجامیان بدات ,مروفی 
ده‌روونناس زۆر به‌روونی دەزانێت مندال به چ ئامانجێك درژده‌کات. کاردانه‌وه‌ی 
ئاقلانه‌ی گه‌وره‌کان سەبارەت به‌درزی مندالان ده‌بی لەسەر بناغه‌ی تیگه‌یشتن و 
گرینگی پیدانی ته‌واو بیّ, ئامانجى سهره‌کی درویه‌که نەك چاوپشین له مانای 
راسته‌قینه‌ی درویه‌که‌و يان سزادانی مندالٌ بۆ له‌وه‌ی په‌نا بەرێتە بەر دروکردن. ئو 
زانیاریان‌ی که لەنێو درویه‌کانی مندالدا ھەن هوکاری زور به‌سوودن تاکو بتوانین به 
هوی نه‌و زانیاریانه‌وه یارمه‌تیی مندال بده‌ین راستییه‌کان له خه‌یالی شبرین 
جیابکانه‌وه. کاتێك منداڵێك پیمان رادەگەیەنێت که به‌بزنه‌ی هاتنی چه‌ژن فیلیکی 
زیندووی وەك دیاری وەرگرتووە,لەجياتى نه‌وه‌ی يەكسەر پێی بِلَێِين (هه‌ی درۆزن) 
زۆر به‌جیّیه که ئاوای پئ بڵێین: 

- نق به‌راستی حه‌زت له‌وه‌یه فیلیکی زیندووت هە‌بێت ! 

تۆ زور حه‌ز ده‌که‌یت باخچه‌یه‌کی بچووکی ئاژە لانت هه‌بیت ! 

س ئێستا پيم بلی به‌بونه‌ی چه‌زنه‌وه چ دیارییه‌کت وه‌رگرتووه ! 

هاندانی مندال بق درق کردن: - نابی دايك و باوکان پرسیاری وا له مندالان بکه‌ن 
که ناچاربن بۆ وه‌لامدانه‌وه‌و پاریزگاری له خۆکردن درۆ بکه‌ن. مندالان رقیان له‌وه 
ده‌بیته‌وه که تووشی لیّپرسینه‌وه‌ی دايك و باوکان بین. به‌تایبه‌تی کاتێك که بزانن 
وهلامی پرسیاره‌کانیان ھەر له ساره‌تاوه روون و ناشکرایه. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی 
بیزارن له‌که‌وتنه نێو داوی لیّپرسینه‌وه, واتا هه‌لبزاردنی درزی مه‌سله‌حه‌ت. يان 
دانپیدانانیکی نه‌ویستراو. 

جۆن رام ی تەمەن حه‌وت ساله, هو تفه‌نگه نوټیه‌ی شکاندبووکه تازه باوکی 
پیی دابوو, زقر نار ەحەت بوو وپارچه شکاوه‌کانی تفه‌نگه‌که‌ی له‌زیر زه‌میندا 
شاردیووه .كاتێك باوکی به‌رنکه‌وت پاشماوه‌ی تفه‌نگه‌که‌ی له زیرزه‌مینه‌که‌دا 
دوزیه‌وه ,يەكسەر چووه‌لای منداله که‌و به‌ه‌له چه‌ند پرسیاریکی لیکرد که بووه هی 
په‌یدابوونی شەڕ و کیّشهیه‌کی گه‌وره. 

باوك: تفه‌نگه‌که‌له کویه ؟ 
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جۆن: ئێستا نازانم له کوییه. له شوێنێکم داناوه. 
باوك: نه‌مدیوه یاری پیبکه‌یت. 
جۆن: له‌ببرم نییه له کوێم داناوه. 
باوك:زوو بڕۆ بیبینه‌وه. ده‌مه‌وی بیبینم. 
جون: لام واب يه كيك لیّی دزیوم. 
باوك: تق به‌بی شه‌رمیه‌وه دروم له‌گه‌لدا ده‌که‌یت ! تفه‌نگه‌کهت شکاندووه, وانه‌زانی 
ئاوا به‌سووك و ئاسانى چاوپوشی لەم رەفتارەت دەکەم. یه کيك لهو شته خراپانه‌ی 
که ئیمان له که‌لله‌مدا نایەڵێت دروزنییه !۰ پاشان زلله‌یه‌کی وه‌های له پاشکوی 
منداله‌که‌ی دا که (جۆن) تاماوه‌یه‌کی ززر ھەر له‌یادی نه‌ده‌چووه. 
ئەم دیمه‌ن و گفتوگویه به‌ته‌واوی بى بەرھەم بوو. له‌جیاتی ثه‌وه‌ی باوکه‌که رولی 
پولیسیکی پشکینه‌ر ببینێت و لنکزلینه‌وه لەگەل منداله‌که‌یدا بکات زۆر باشتر بوو 
ناوای به جۆن بگوتایه: 
ده‌بینم که تفه‌نگه‌که‌ت شکاندووه ! 
- پیموانییه له‌وه زیاتر خوی بگرتبایه. 
- زور به‌داخه‌وه‌م! ده‌زانی نه م تفه‌نگه‌م هه‌رزان نه‌کریوه. 
ڕەنگە منداله‌که لهم گفتوگۆيەدا ده‌رستکی گرانبه‌ها وه‌ربگریّت, به‌ومانایه‌ی لهوان‌یه 
ناوای بەخۆى بگوتبایه:(باوکیکی وام ههیه به‌باشی تیمده‌گات.من ده‌توانم 
سه‌ربه‌ستانه نه‌و رووداوانه‌ی بۆ باس بکهم که به‌سه‌رم دێن.دەبىٌ باشترئاگام لهو 
دیاریانه بیّت که‌پیّم ده‌دات. 

پیشگیری له ناپاستیی مندال 
ریگای ئێمه به‌رانبه‌ر درۆزنى به‌ته‌واوی روون و ئاشكرايه:لەلايەك نابێت رقلی 
پشکینه‌ر ببینین يان پێدا بگرین لەسەر دانپیانانی مندال يان میّشی ل بکه‌ینه 
گامیش ,له‌لایه‌کی دیکه‌شه‌وه ده‌بی سپی ھەر به سپی ببینین نەك به‌ره‌ش. کاتی که 
ده‌بینین منداڵێك بۆ ماوه‌یه‌ك کتیبیکی له کتیبخانه‌دا خواستووه‌و هیشتا 
نه یگه اندزته‌ی ه نابي ناوای پێبلێین: (ئايا کتێبەکەت گه‌راندژته‌وه بق 


کتتبخانه ؟ثایادلنیایت؟ بۆچى کتێبەکەت نه‌داوه‌ته‌وه کتیبخانه‌و تاکوئێستا لەسەر 
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میزه‌که‌ته ؟) ا 

له‌جیاتی ئهم رستانه ده‌بی ثاوای پێبڵێین: (ده‌بینم که واده‌ی دانه‌وه‌ی کتیبه‌که 
تیپه‌پیووه.) کاتی که‌قوتابخانه ناگادارمان ده‌کاته‌وه که‌منداله‌که‌مان له 
ناقیکردنه‌وه‌ی ببرکاریدا که‌وتووه. نابی لیّی بپرسین: (ئايا له‌تاقیکردنه‌وه‌ی 
ببرکاریدا ده‌رچووی؟ دلنیای؟ دلنيابه هم جاره درۆی تق سەر ناگرێت. قسهم 
لەگەل مامزستاکه‌ت کردووه ده‌زانم به‌شیوه‌یه‌کی شهرمه‌زارانه ‏ که‌وتووی!). 
له‌جیاتی ئه‌مه ده‌بی به‌شیوه‌یه‌کی راسته‌وخق ئاوا به‌مندال بلیین: (ماموستای 
بیرکاری ده‌یگوت كەلە تاقیکردنه‌وه‌ی بیرکاریدا که‌وتوویت له‌به‌رتق زور ناره‌حه‌تبن و 
ده‌مانه‌وی بزانبن بق بارمه‌تیدانت چ کاریکمان له‌ده‌ست دێت؟). به‌کورتی مه‌به‌ستمان 
ثه‌وه‌یه که‌نابی مندالٌ هانبده‌ین بوبه‌رگری له‌خو‌کردن دروبکات يان به ئەنقەست 
زه‌مینه بو دروزنیی ئهو بڕەخسێنین, کاتی که منداڵێك دروده‌کات, نابىٌ کاردانه‌وه‌ی 
نیمه پپبی له زیاده‌پزیی ودریژدادری, به‌لکو ده‌بی له‌سه‌ر بناغه‌ی راستی و واقعیه‌ت 
بنیاد بنرێت, ده‌بیٌ تەنيا امانجی نیمه ئەوەبێت له‌مندال بگه‌یه‌نین که‌هیچ پیویست 
ناکات درومان له‌گه‌لدا بکات. 


۰ 


دری 
ثه‌وه‌نده نائاسایی نییه هه‌ندی کات مندالان شتی وه‌ها بهیّننه‌وه ماله‌وه که هی 
ثه‌وان نییه. کاتی که دزی مندال ثاشکرا ده‌بیت خالی گرینگ ثئه‌وه‌یه که 
له‌به‌رپاکردنی شه‌پو هه‌راو ئامۆژگاريى دوورودرێژ خومان به‌دوور بگرین. ئێمه 
ده‌توانین بهو په‌پی هیّمنی و ثارامییه‌وه مندالان بینینه‌وه سەر ریگای راست, به 
جۆرێك که به‌هیمنی بهلام به ثاوازیکی پر له مکوری پییان بڵێین: 

- ئەم توتومبیله هی به‌کیکی دیکه‌یه. بیده‌ره‌وه خاوه‌نه‌که‌ی ! 

- ئەم تفه‌نگه هی تونییه هه‌رچی زووتره بیگەڕێنەوە بق خاوه‌نه‌که‌ی. 

كاتێك منداڵێك له دووکانيك نوقلێك دەدزێت و له‌گیرفانی ده‌نیت. باشتر وایه 
که‌به‌بی ده‌ربرینی تووره‌یی ئاگادارى بکه‌ینه‌وه: 
(رنه‌ونوقله‌ی خستوته گیرفانی چه‌پت ده‌بی له‌جیگای خی دایبنییته‌وه,«هی يمه 
نییه.)) هه‌ركاتيك مندال پی لەسەر ثه‌وه دابگری که‌نوقله‌که‌ی نه‌بردووه ناماده 


5۹ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانموه 


به‌گیرفانی ده‌که‌ین و پێی دەڵێبن:((ئەم نوقله‌ی كەلە نێو ئەم گیرفانه‌ی تزدایه هی 
دوکانه‌که‌یه , خیرا له‌شوینی خوی دایبنیوه)). 

ثه گه‌رسه‌رله‌نوی خوی له‌فه‌رمانه‌که‌ی ئێمه بوارد ثه‌وکات ده‌سته نوقله‌که له‌گیرفانی 
ده‌رده‌هینین وپیی دەڵێین:(پێمگوتی که‌هی دووکانه‌که‌یه‌و ده‌بیٌ لهجیگای خی 
دایبنیّینه‌وه). 


کاری هه له‌ونواندنی گونجاو: 
کاتی دلنیان له‌وه‌ی که کوره‌که‌تان پاره له‌جزدانه‌که‌تان ده‌دزی, نابی پرسیاری 
لیبکه‌ین ئايا نه‌م کاره‌ی کردووه يان نا. به‌لکو باشتره ناوای پێبڵێین! :(تۆ 
له‌جزدانه‌که‌ی من دولاریکت بردووه, بیخه‌ره‌وه شوینی خوی.) پاش نهوه‌ی 
پاره‌که‌ی خسته‌وه نیوجزدانه‌که به اوازێکی زورجدییانه ناگاداری بکه‌وه:( 
ھەركاتێك پارەت پێویست بوو به من بلی تاکوقسه‌ی له‌سهر بکه‌ین.) 
ثه گه رمندال نکولی له بردنی پاره کرد, ناب ده‌مه ته‌قه‌ی له‌گه‌لدا بکریْت و يان 
سوور بین لەسەر دانپیانانی منداله‌که به ههله‌که‌ی خوی, به‌لکو دەبئ ته‌نیا پێی 
بلیّین:(پاره‌که‌ت بردووه‌ی بیخه‌ره‌وه شوینی خزی!). ده‌بی ائه‌م خاله هه‌ميشه له 
ببر نه کرت که هه‌رگیز نابێت مندال به‌دز يان درۆزن لهقه‌لهم بدرێت.یان پشبینی 
بکریت كەسەرئەنجام خی له نیو ریزی خرایهکارانی زینداندا ده‌دوزیته‌وه. 
هه‌روه‌ها هیچ سوودی نییه که بەمندالٌ بگوترێت: (بۆ ئەم كارەت کرد؟) . 
به‌خزشی هویه‌که‌ی نه‌زانین وفشاری ئێمه بۆ بق ناچارکردنی منداله‌که تاکو هزی 
ره‌فتاره‌که‌ی بڵێت ته‌نها وای لیده‌کات به‌نا به‌ریته بەر درژیه‌کی دیکه. 
زۆر بەجێیە که وا له منداله‌که‌تان بگه‌یه‌نن هه‌رکاتی پیویستی به پاره‌بوو لەگەل 
ئێوهدا قسەبكات, بزنموونه دەتوانرێت ئاوای پێبگوترێت 
ت زقربه‌داخه‌ودم که به‌منت نه‌گوتووه پاره‌ت پیویسته, و پیویستت ابا 
هه‌بوو وەرە به‌من بلڵَى تا قسه‌ی لەسەر بكەين.ئەگەر منداله‌که‌تان پێشوەخت 
ثاگادارکرابیته‌وه که‌نابیت ده‌ست بۆ کیکه به كرێمەکەی نيو به‌فرگره‌که بەرێت وه 
که‌چی به‌نهینی چه‌ند دانهیه‌کی ل خواردبوون و پاشماوه‌ی کریمه‌که‌ش به‌لایه‌کی 
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جله کانییه‌وه دیاربوو نابی پرسیاری لەم جوره‌ی لیبکریت: 
- ثایا كەس ده‌ستی له کیکه به‌کریمه‌کانی نیو به‌فرگره‌که داوه ؟ 
- ايا تۆ ده‌زانی کی کیکه به‌کریمه‌کانی خواردووه ؟ ایا تۆ خواردووته, دلنیایت تۆ 
ده‌ستت بق نه‌بردووه ؟ که م جوره پرسیارانه وا له مندال ده‌کات که په‌نا به‌ریته بەر 
درژو بهم شیوه‌یه ش تووره‌یی ورقی ئێمه توندتر ده‌کات. ده‌بی هه‌ميشه لەم بارانه‌دا 
یاسای په‌روه‌رده ئەوەبێت: 
کاتی که پیشوه‌خت وهلامی پرسياريك ده‌زانین ده‌بی واز لهم پرسیارانه بهینین. 
باشتره پێی بلیین: 
- روله‌گیان ! لەگەل هوه‌ی ناگاداریشم کردبوویه‌وه که‌چی کیکه به کریمه‌کانت ھەر 
خواردووه ؟ له‌وکاره‌ی تق زور ناڕەحەت و به‌داخم.ته‌نها ئەم رسته‌یه خی له خویدا 
لیدانیکی زور به‌جییه, چونکه جۆرێك هه‌ستی په‌شیمانی له مندال په‌یداده‌کات و 
پالی پیوه ده‌نیت تاکو بير له چاککردنه‌وه‌ی ره‌فتاری خی بکاته‌وه. 


فیرکردنی دابونه‌ریت و ئەدەب به توندو تیژی يان بەميهرەبانى؟ 

نموونه تایبه تییه‌کان ونه‌ریته کومه لایه‌تیه‌کان؛ دابونه‌ریت وئه‌ده‌ب وپه‌روه‌رده ھەم 
تايبەتمەنديى خوودی مریی و ھەم شاره‌زاییه‌کی کومه‌لایه‌تییه که له‌ریگای لاسایی 
کردنه‌وه‌ی دايك و باوکی بەئەدەب و ته‌ربیت به ده‌ست دێن. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی 
له‌هه‌موو هه لومه‌رجو باره‌کاندا دەبئ مندال به خۆشڕويى و ومیهره‌بانییه‌وه فییری 
ئەدەب وته‌ربیت بکریت, لەگەل هه‌موو نه‌مانه‌شدا زورن ثه‌و دايك و باوکانه‌ی که لەم 
رووه‌وه توندو تیژییان له نه‌رمی و میهره‌بانی پئ باشتره. کاتی که منداڵێك 
له‌بیرده‌کات بڵێت (سوپاس) دايك و باوکی یه‌ک‌سهر له‌به‌ردهم خه‌لکی تانه‌ی 
لیّده‌ده‌ن که مندالیکی بی ته‌ربیته » زوربه‌ی جار ده‌بینرییت دايك و باوکان له‌نیو 
خه‌لکیدا به‌رله‌وه‌ی خویان خوا حافیزی بکه‌ن به‌خیرایی منداله بچوکه‌که‌ی خویان 
ناگادارده‌که‌نه‌وه که بلیّت:(خوا حافین. 

رۆبێرت ((0۳6۳)ی تەمەن شەش ساله دیارییه‌کی وه‌رگرتووه‌و به‌هه‌ستیکی 
وردبینانه‌و به خوشحالییه‌وه ههو ده‌دات کارتونی دیارییه که بکاته‌وه, تاکو بزانێت 
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چی له‌نیو دایه. 

دايك: رۆبێرت ! کارتونه‌که مه‌که‌ره‌وه ! تیکی ده‌ده‌یت ! کاتێك دیاریت پى ده‌به‌خشن 
ده‌بی يەكسەر چی بڵێیت ! ؟ 

رۆبێرت: (به‌ثاوازیکی تووڕەوە): ده‌بی بلیْین سوپاست ده‌که‌م ! 

دايك: ئێستا کوریکی چاکیت! 

دایکه‌که ده‌یتوانی ئم ئەركە په‌روه‌رده‌ییه به شیّوه‌یه‌کی نه‌رمترو کاریگه‌رییه‌کی 
زیاتره‌وه ئه‌نجام بدات. بق نموونه ده‌یتوانی روو له به‌خشه‌ری دیارییه‌که بکات و 
ئاوای پێبڵێت: 

پور ه پاتریشیا ((۳2۷0[2) (زقر سوپاست ده‌کهم بۆ هم دیارییه, زقر جوانه), 
1 ثه‌گه‌ر وای بگوتبایه ئەگەرى نه‌وه زور هه‌بوو که رۆبێرتیش لاسایی دایکی بکاته‌وه و 
سوپاسی پووری بکات , ئەگەر وای دابنیین سوپاسیشی نه‌کردبایه, ده‌بوایه پاشان 
که خی و منداله‌که‌ی به‌ته‌نیا ده‌مانه‌وه مه‌سه‌له‌که‌ی به‌شیوه‌یه‌کی ناراسته‌وخق به 
منداله‌که‌ی بگوتبایه , بۆ نموونه ده‌بوایه اوای پێبڵێت: ((ده‌بی زورسوپاسی پوره 
پاتریشا بکه‌ین که‌تزی له‌یادبووه‌و ئەم دیارییه جوانه‌ی بۆ هیّناویت, ودره با 
سوپاسنامه‌یه‌کی بۆ بنووسین. به‌بی شك ثه‌ویش دلخوش دەبێت به‌وه‌ی که ئێمه 
ثه‌ومان له‌یاد بووه. 

ثه‌گه‌ر چى شیوه‌ی په‌روه‌رده‌کردن له ئاگادارکردنه‌وه‌یه‌کی راسته‌وخق دزوارتره, 
به لام لەگەل هه‌موو ئه‌مانه‌شدا کاریگه‌رییه‌کی زیاترو باشتری هه‌یه. جوانییه‌کانی 
دابونه‌ریتی ژیان هه‌رگیز لەگەل توندوتیژی ناگونجیّت.کاتی مندال قسه‌ی گه‌وره 
سالان ده‌بپی, ززربه‌ی جار گه‌وره سالان به‌تووره‌ییه‌وه کاردانه‌وه له بەرانبەرئەم 
ره‌فتاره‌ی مندالان پیشان دەدەن: ((قسه مه‌که! چه‌ند جار پیمگوتووی کاتی 
گه‌وره قسان ده‌که‌ن قسه‌کانیان مه‌بره ؟) بې ئاگا لهوه‌ی که ئەم جوره قسه 
برینانه‌ی مندالیش خۆی له خۆيدا هه‌لفوولاوی بى ئەدەبيە. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی 
دايك وباوکان هه‌رگیز نابی له‌فیرکردنی ئەدەبدا توندووتیژی له‌هه‌مبه‌ر منداله کانیاندا 
بنوینن. ره‌نگه واباشتر بی بلیّین: (لێگەڕێئ بامن قسه‌کهم ته‌واو بکه‌م, نوره‌ی توش 
دێت.) ئەگەر به‌مندال بلیین (تۆئەدەبت نییه) هه‌رگیز ئەم قسه‌یه منداله‌که به‌ره‌و 


1۲ 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


تاقاری ئەدەب و نه‌ریت نابات. به‌پیچه‌وانه‌وه ری ئەم قسه‌یه له‌وه‌دایه 
که‌ره‌نگه منداله‌که ئەم هه‌لسه‌نگاندن و بوچوونه‌ی ئێمه قبوول بکات و به‌راستی 
خوی به‌مندالیکی بی ئەدەب بیّته به‌رچاو و کاتیکیش ئەم بروایه‌ش له‌زه‌ینیدا 
ریشه‌ی داکوتا,هه‌ولده‌دات دریژه به بی ته‌ربیّتی بدات. له‌به‌رئه‌وه‌ی بى ته‌ربیتی 
کردن بو مروفی بی تەربيەت کاریکی ناساییه. هاتووچوکردنی مالی هاوری و خزمان 
هه‌لیکی گونجاو و باشه تاکو به هویه‌وه مندال فیری دابونه‌ریت وئەدەب بکریت. ئهم 
بینین وسه‌رلیدانانه ھەم بۆ دايك و باوك وهه‌م بزمندالان ثاقلانه ودلخوشکه‌رن و 
له‌هه‌مان کاتیشدا هه‌وا گورینه. ئەم سه‌رگه‌رمی و هه‌وا گورییه له‌وکاته‌دا خوشتر 
ده‌بیّت که لیْپرسراویه‌تیی ره‌وشت وره‌فتاری مندال بخرێته سه‌رشانی خودی مندال 
و خانه‌خوئیه‌که. 

(ده‌ست تیوه‌ردانی نیمه ده‌بی ته‌نیا ئه‌وه‌نده‌بیّت که‌باس له‌هه‌سته‌کانی منداله‌که 
بکه‌ین), مندالْ بهم شیّوه‌یه فیّری ئهوه ده‌بی که ئێمه حه‌زناکه‌ین له‌مالی خه‌لکانی 
دیکه ' لتپرسینهو‌یان لەگەلدا بکه‌ین و بهم شیوه‌یه ره‌نگه به خراپی سوود لهم 
تیبینییه‌ی ئێمه وه‌ربگرن و باشترین ڕێگا بۆ رووبه‌رووبوونه‌وه لەگەل ئم سوود 
وه‌رگرتنه خراپه‌ی مندالْ ئه‌وه‌یه که به‌ته‌واوی خانه‌خوی له پاراستنی پره‌نسیپی 
مالی خویدا سه‌ربه‌ست بکه‌ین.کاتی منداڵێك به‌پی ده‌چیته سەر قه‌نه‌فه‌ی پووره 
ماری((۷277). لێبگەڕێین خودی پووره ماری روونی بکاته‌وه ,که ئايا ده‌کری بهپئ 
بچینه سەر قهنه‌فه يان نا؟ به‌گشتی مندالان زیاترگوی له قسه‌ی خه‌لکانی دیکه 
ده‌گرن هه‌تاهی دايك و باوکیان. دايك که‌بهم شیودیه له لیّپرسراویه‌تی ده‌ربازی 
ده‌بیّت,ده‌توانی به‌شیّوه‌یه‌کی تأیبه‌تی منداله‌که‌ی به سنووری ته‌ربیه‌تی دهره‌وه‌ی 
مال ئاشنابكات,بۆ نموونه: ده‌توانی به‌هیّواشی بەگوێى منداله‌که‌یدا بچرپینی: 
(چیمان پئ ده‌کری؟ تاکو له‌مالی پوره "ماری" ئەم شتانه ره‌چاو بکرین), بهلام ئەم 
شیّوازه ته‌نیا ثه‌وکاته ده‌توانریت به‌باشی به‌کارببریت که‌پیش وه‌خت له‌نیوان 
خانەخوئ و میواندا هه‌ماهه‌نگی ده‌رباره‌ی سنووری لیّپرسراویه‌تیی هه‌ریه‌کیکیان 
باسی لیوه‌کرابییت و پیککه‌وتین. مافی خانه‌خوئیه که داوا له‌میوان بکات 
پره نسیپه‌کانی مکی ره‌چاو بکات و لەسەر میوانیش پیویسته که به‌شیوه‌یه‌کی 
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کاتی به‌روه‌رده‌ی مندال بداته د ۵ ست خانه‌خوی. دايك به ده‌ستیوه‌رنه‌دانی بەجى, 
یارمه‌تییه‌کی کاریگه‌ری منداله‌که ده‌دات بق ره‌چاوکردن و ده‌رککرنی هو 
هه لومه‌رجه‌ی تیّیدایه . 
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به‌شی چوارەم : 
لیپرسراویه‌تی و سەربەخۆيى 
- لیّپرسراویه‌تی: کاره‌کانی پژژانه و به‌هاکان. 
- ثامانجه په‌سه‌ند و باشه‌کان و کاره‌کانی پزژانه. 
- به‌رنامه نزيك و دووره‌کان. 
- له شەڕەوە بق تاشتی. 
- لیْپرسراویه‌تی: مافی راده‌ربرین و هه‌لبزاردن. 
- خوراك. 
- جلوبه‌رگ. 
- ثه‌رکی ماله‌وه. 
- وانه‌کانی مۆسيقا. 
- خه‌رجیی ڕۆژانە (باره‌ی گبرفان). 
- هاوڕێیان و هاوگه‌مه‌گان. 
¬ به‌خیوکردنی ثاژه‌له مالییه‌کان 
- رسته‌کان - هاندانی گیانی سه‌ربه‌خویی. 
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لێپرسراویەتى : كارەكانى ڕۆژانه و بههاکان 

دایکان وباوکان به‌رده‌وام هه‌ول دەدەن چه‌ند ریگایه‌ك بدززنه‌وه تاکو به 
هزیانه‌وه وا له منداله‌کانیان بکه‌ن هه‌ست به لێپرسراوی بکه‌ن, له زوربه‌ی ماله‌کاندا 
کاره اساییه‌کانی ڕۆژانە به‌باشترین هزکار داده‌نین تاکو به هی ثه‌و کارانه‌وه 
مندال فیّری ثه‌وه بکه‌ن هه‌ست ب‌لیْپرسراوی بکات. به‌تالکردنی ستلی خاشاك و 
خولی کوکراوه‌و برینه‌وه‌ی فریز له پوانگه‌ی زکربه‌ی باوکان له فیّرکردنی هه‌ستی 
لیّپرسراویه‌تیی کوره‌کاندا کاریگه‌رییه‌کی فراوانی هه‌یه ,هه‌روه‌ها ژماره‌یه‌کی زوری 
دایکان واده‌زانن که به‌هاندانی کچان بۆقاپشۆرى يان ریکخستنی پیّخه‌ف بناغه‌یه‌کی 
پته‌ویان له فیرکردنی لیّپرسراویه‌تی بنیاتناوه, له‌راستیدا ئەگەرچى کاره 
ناساییه‌کانی ماله‌وه له رووی پاراستنی ریکوپیکی و خوشی ژیان زفر گرینگه, 
لەگەل ئەمەشدا ره‌نگه له په‌یداکردنی هه‌ستی به‌رپرسیاریه‌تیی مندالدا هیچ جوره 
شوینه‌واریکی ن‌بیّت, به‌پیچه‌وانه‌وه له‌هه‌ندی مالدا ثه‌نجامدانی ئه‌رکه‌کانی رژژانه 
ده‌بیته هوی په‌یداکردنی کیشمه‌کیش و پیکدا هه لشاخانی به‌رده‌وام ,هه‌روه‌ها 
ده‌بیته هۆی دروست کردنی تووره‌یی و ناره‌حه‌تی له‌نیوان دايك و باوك ومندالاندا. 
كاتێك فشاری توند ده‌خه‌ینه سەر مندالان بق ئه‌وه‌ی له‌ماله‌وه کاریکی پبه‌سه‌ند 
ثه‌نجام بدەن ,په‌نگه به په‌یداکردنی هه‌ستی گویرایه‌لی و فه‌رمان جیبه‌جیکردن 
له‌لای مندالان و سوود وه‌رگرتن له موبه‌ق و حه‌وشه‌ی پاك کوتایی پێبێت, بهلام 
جگه لەمەش دوورنییه شوینه‌واریکی خراپ له قالبړټژیی خوو و که‌سایه‌تیی ئه‌واندا 
هه‌بیت.راستییه‌که‌ی ثه‌وه‌یه که‌ناتوانری هه‌ستی لیٌپرسراویه‌تی به‌زور بسه‌پیندری. 
به‌لکو تەنيا ده‌بی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی له‌ناوه‌وه‌ی مرۆشدا چه‌که‌ره بکات و به‌هزی 
وه‌ده‌ستهینانی بنه‌ها به‌هاداره ره‌وشتییه‌کانه‌وه ه‌ماله‌وه‌و هه‌کومه‌لگادا 
په‌روه‌رده‌بکریت. ئهو لیّپرسراویه‌تییه‌ی که له‌سه‌ر بناغه‌ی به‌هادار دانەڕێژرابێت 
وبینا نه‌کرابیت,دژه کومه‌ل و مالشیُوینه.نه‌ندامانی زربه‌ی ریکخراوه نهیّنی و 
تاوانکاره‌کان به‌شیوه‌یه‌کی ززر سه‌رسورهیّنه‌ر له هه‌مبه‌ر یه‌کتری و ده‌سته‌وگروپی 
خویاندا هه‌ست به‌لیپرسراوی ده‌که‌ن و وه‌فاداری پیشان دەدەن ,ززربه‌ی جار 
فه‌رمانه‌کانی گه‌وره‌کانی خویان به‌به‌های له‌ده‌ست دانی گیانی خویان مووبه‌موو 
جێبەجى دەكەن. 
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سه‌رچاوه‌کانی لیپرسراویه‌تی : 

كاتێك به‌راستی بمانه‌ویْت منداله‌کانمان خاوه‌نی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی بن. دهبئ 
ههول بده‌ین نهم هه‌ست به‌لیْپرسراویه‌تیکردنه له بنه‌ما به‌رزو به‌نرخه‌کانی 
ره‌وشته‌وه سه‌رچاوه بگرێت . ده‌توانریت هه‌ندی لەم بنه‌مایانه وه‌کو ریزدانان بۆ 
زیان و رووکردنه خیرو چاکه‌ی مرویی ناو ببرێن. به‌واتایه‌کی دیکه:ده‌بیْ هه‌ستکردن 
بهلیْپرسراویه‌تی پشت به‌ستوبیّت به‌رێز گرتن له ژیان و ازادی و گه‌ران به‌دوای 
خوشبه‌ختیدا. به‌گشتی نیمه مه‌سه‌له‌ی لیّپرسراویه‌تی له‌چوارچیوه‌یه‌کی ته‌واوو 
فراوان له‌به‌رچاو ناگرین به‌لکو هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی و هه‌روه‌ها نه‌بوونیشی له‌شته 
هه‌ستپیکراوه‌کاند! ده‌بینین. بونموونه ھەر لەگەل ثه‌وه‌ی ژووری کاری مندالێکمان 
به‌شه‌پریوی بینی يان له مه‌شقی پیانودا به پیی پیویست پیشنه‌که‌وتبی يان هه‌ستی 
گویرایه‌لیی له‌جاران سستربیّت ,ره‌فتاری توندوتیژ بێته به‌رچاومان هو ئەنجامە 
وه‌د ه‌ستده‌هینن که هه‌ستی لیپرسراویه‌تی تیدانییه. 

لەگەل ئەمانەشدا ره‌نگه منداڵێك زور بەئەدەب بێت وخوی و ژووره‌که‌شی پاك و 
خاوێن ڕابگرێت و کاروباره‌کانی خوی به وردی ئەنجام بدات, به‌لام ره‌نگه هه‌ندی 
بریاری وه‌هابدات که‌دژی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی بێت. ئهم راستییه به‌تایبه‌ت لهو 
مندالانه‌جیده‌گریت که به‌رده‌وام لهلای‌ن گه‌وره‌کانیانه‌وه رینمایی ده‌کرتن و 
ده‌رفه‌تیکی که‌میان ههیه تاکو شته‌کان لیکبکه‌نه‌وه يان به‌ده‌روونی خویان 
دابینه‌وه, کاردانه‌وه‌ی سۆزيى ده‌روونی مندالّ له‌به‌رانبه‌ر فه‌رمانه‌کانی تیمه‌دا 
هزکاریکی بى نه‌ملاولایه بزتاقیکردنه‌وه‌ی نه‌نجامی په‌روه‌رده‌و فیرکردنه‌کانی ئێمه‌. 
ناتواندری بنه‌ما ره‌وشتییه به‌هاداره‌کان به‌شیّوه‌یه‌کی راسته‌وخق فیّری مندال بکری, 
به‌لکو مندال ئەم بنه‌مایانه ته‌نها له‌ریگای لاساییکردنه‌وه‌و رویشتن لەسەر ریگه‌ی 
ثه‌و که‌سانه‌وه فیّرده‌بیت که جیگای خوشه‌ویستی و ریزی ئەوبن. 

بم شیوه‌یه مه‌سهله‌ی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی مندالان به‌ره‌و رووی دايك وباوك 
ده‌بیْته‌وه يان به واتایه‌کی دیکه نموونه‌و نه‌خشه‌ی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تخوازیی 
مندالان ئەو بنه‌ما ره‌وشتی و به‌هایانه‌یه که دايك ویاوکان له‌کاتی په‌روه‌رده‌کردن و 
فیرکردندا پیشانی منداله‌کانیان دەدەن. ئێستا ثه‌ومه‌سه‌له‌یه‌ی که ده‌بی لەم 
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رووه‌وه له‌به‌رچاو بگبرێت بهم شیوه‌یه‌ی لێدێت:(ئايا ریگاو کاردانهوه‌یه‌کی راشکاو و 
دیاریکراو هه‌یه که بتوانی له ده‌روونی منداله‌کانماندا هه‌ست به 
لیپرسراویه‌تیکردنیکی گونجاووپه‌سند هه‌وتنبکات؟ ههولده‌ده‌ین له به‌شه‌کانی 
داهاتوودا به‌شیوه‌یه‌کی ده‌روونناسی وهلامی ئەم پرسیارانه بده‌ینه‌وه. 

ناما نجه په‌سند وباشه‌کان و کاره‌کانی روزانه 
ده‌رکه‌وتنی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی لهلای مندالان له کردارو کارزانیی دايك و 
باوکانهوه ھەلدەقولێت. ریگاکان ,به‌تایبسهت حهزو ویسستی دایك و باوك 
بوسه‌ربه‌ستکردنی مندالان له درککردن به گشت هه‌سته‌کانی خۆیان هه‌لده‌قولی: 
کارزانیش زیاترشاره‌زایی دايك و باوکانه له‌رینماییه‌کی په‌سه‌ندی ثه‌وهه‌ستانه بق 
دهرکه‌وتنی له‌ده‌روونی منداله‌کان, ثاشکرایه که‌گرفته‌کانی سه‌رریی هم دوو مه‌رجه 
له ثه‌ندازه به‌ده‌رن:سهره‌تا ثه‌وه‌یه که دايك و باوکان و ماموستایانی خومان به‌پیی 
پێویست ئێمە‌یان ئاماده نه‌کردووه رووبه‌رووی سوزه‌کانی خومان ببینه‌وه, چونکه 
خوشیان که‌متر توانیویانه له به‌رانبه‌ر هه‌سته تونده‌کاندا خۆیان رایگرن هه‌رکاتی 
رووبهرووی سزه‌کانی مندالانی خویان ده‌بوونه‌وه هه‌ولیان ده‌دا هم سۆزانە 
له‌به‌رچاو نه‌گرن يان سه‌رکوت و پیمالیان بکه‌ن و به‌رده‌وام په‌نایان ده‌برده بەر 
هیّنانه‌وه‌ی هه‌ندی رسته‌ی لەم جوره که هیچ کاریگه‌ری و شوینه‌واریکی بەسەر 
باروودوخه کاندا نه بوو: 
بونکولی کردن له سۆزەكان:(تۆخۆشت نازانیت چ قسهیه‌کی هه‌له ده‌که‌یت, بپوای 
ته‌واوم هه‌یه که له قۆلايى دلته‌وه هه‌ست ده‌که‌یت که‌برا بچووکه‌که‌ت خۆشدەوێت.) 
بۆسەر کوتکردنی سزه‌کان:(نه گه‌رجاریکی دیکه وشه‌ی (لێی بیزارم) لەدەمت 
بێتەدەرەوە دلنیابه زمانت ده‌برم, هه‌رگیزنابی مندال هه‌ستیکی وه‌های هه‌بیت). 
بچووککردنه‌وه‌ی سوزه‌کان:(توله‌دله‌وه ڕقت له‌برا بچووکه‌که‌ت نابیته‌وه , ره‌نگه 
زورت خوشنه‌ویت, ده‌بی له‌وهه‌ستانه گه‌وره‌تر بیت.) 
ثه‌و دايك و باوکانه‌ی ثه‌م جۆرە قسانه ده‌که‌ن نازانن که سوزه‌کان وه‌کو پووباره‌کان 
وان و كەس ناتوانیست بیانوەستێنێت, به‌لکوتهنیا ده‌صوانری له‌ری لابدرین. 
هه ستوسوزه به‌هیزوتونده‌کان هسه‌روه‌کو شاوی رووباری(میسی_سیپی) 
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(111155155101)حاشاھهەلنەگر هو به نامزژگاری وقسه‌ی لوژیکی ثارام نابیته‌وه‌و 
مه‌ولدان بۆ لەبەر چاو نه‌گرتنیان واته گومڕاکردن و له‌ناوبردن و خراپه لەگەل 
کردنیان ,به‌پیچه‌وانه‌وه ده‌بی بوونیان له‌به‌ر چاو بگیرێت و به‌ثه‌قل و ته‌گببره‌وه 
به‌ره‌و شوێن ولایه‌نه كەم مه‌ترسییه‌کانیان ببه‌ین ,ئەگەر به باشی به‌ریوه بمردرین 
په‌نگه هه‌روه‌کو خوری ژیان نوقمی رووناکی وبه‌خته‌وه‌ریمان بکه‌ن.ثه‌وانه ئامانجى 
به‌رزن وه‌لی مه‌سهله‌ی سهره‌کی جاری هه‌روه‌کو خوی ده‌مینیتهوه: ده‌بی 
بوپرکردنهوه‌ی درزی نێوان ئامانجه په‌سنده‌کان وکاره‌کانی ڕۆژانه چ هه‌نگاوتك 
بهاویژین ؟ده‌بی له‌کویوه ده‌ست پیبکه‌ین؟ 
به‌رنامه نزيك و دووردکان: 
بودروستکردنی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی له‌مندلاندا ده‌بیٌ چه‌ند به‌رنامه‌یه‌کی وا 
له‌به‌رچاوبگرین که ناویته‌یه‌کین له ههول وتێكۆشانى هه‌نووکه‌یی, له هه‌مانکاتیشدا 
تیکزشانیکی به‌رده‌وام بێت بق داهاتوو,ده‌بی بەر له‌هه‌مووشتيّك گرینگییه‌کی خیرا 
بهو خاله‌بده‌ین که په‌روه‌رد ه‌کردنی خووره‌وشنی مندال پابه‌ندییه‌ کی نه‌واوی 
به‌به یوه‌ندی ئێمەو مندالّه کانمانه‌وه هه‌یه, ناتوانرنت تايبەتمەندييە خوویی 
وکه‌سایه‌تییه‌کان به‌قسه‌و ئاموزگاری بق مندالان بگوازرینه‌وه, به‌لکوده‌بی به کردار 
هم تایبه‌تمه‌ندیانه‌یان پئ پیشان بده‌ین. که‌وایه هه‌نگاوی يەكەم له‌دانانی 
به‌رنامه‌یه‌کی دوورودریز بۆدروستكردنى ھەستى لیپرسراویه‌تی له مندالدا ثه‌وه‌یه که 
بپیارو نه خشه‌یه‌کی راسته‌قینه بۆ نواندنی حه‌زوثاره‌زوو وگرینگی پێدانێكی ته‌واو به 
بیروهه‌سنه ده‌روونییه‌کانی مندال دابڕێژین. نەك تەنيا له به‌ر رووخساره 
ده‌ره‌کییه‌کانی یاخیبوون و نافه‌رمانیی مندالّ نیگه‌ران بین. 
به ام چون ده‌توانین له چونییه‌تیی بیروهه‌سته ده‌روونییه‌کانی مندالان ئاگاداریبن؟ 
مندالان خویان بوکردنه‌وه‌ی ده‌روازه‌ی زه‌ینیان کلیله پیویسته‌کان ده‌خه‌نه 
به‌رده‌ستی نیمه . به‌ومانایه‌ی که تاراده‌یه‌ك هه‌سته‌کانی ئه‌وان له‌قسه‌و ئاوازى 
گوفتارو جووله‌و ره‌فتاریان ره‌نگد ه‌داته‌وه ,بوپه‌یبردن به‌م بیرو هه‌سته ده‌روونیانه‌ش 
ده‌یی دروشمی نیمه ئەوەبێت: (لێگەڕێ هه‌ست به حهزه ده‌روونییه‌کان و 
هه‌سته‌کانی بكەم! لێگەڕێ بوی بسەلمێنم که‌درا ك به هه‌سته‌کانی ده‌کهم ,لێبگەڕێ 
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ئەم زانیارییه بەبئ ره‌خنه‌و به‌بی رووشکینی به منداله‌که بده‌م.) کاتئ که مندال 
به‌خاموشی يان به‌نیوچه‌وانیکی گرژه‌وه له‌قوتابخانه‌وه بومال ده‌گه‌ریته‌وه, يەكسەر 
له چونییه‌تیی هه‌نگاو هه‌لیِنانیه‌وه درك به‌وه ده‌که‌ین که رووداوتکی ناخوشی 
به‌سه‌رهاتووه. به په‌یره‌وکردنی هو دروشمه‌ی که له‌سه‌ره‌وه بق خۆمان دیاریمانکرد, 
نابی به‌شیوه‌یه‌کی ره‌خنه‌گرانه مامه‌له‌ی له‌گه‌لدا بکه‌ین و رسته‌ی لەم جوره 
به کاربینین:(بوچی ناوا مرچ ومونی؟) يان (ثه‌مه چ قیافه‌یه‌که که به‌خوت گرتووه ؟) 
يان (چی رووی داوه, له هاوریکه‌ت تفراوی؟) يان (دیسان چ که‌تنیکی تازەت 
کردووه ؟) يان (بلی بزانم همق چی بووه ؟) 
له‌به‌رئه‌وه‌ی که ئێمه گرینگی به کاردانه‌وه ده‌روونییه‌کانی مندال ده‌ده‌ین. ده‌بی لهو 
لیْکدانه‌وانه به‌دووربکه‌وینه‌وه که ته‌نها دلره‌نجان و تووره‌یی دروست ده‌کهن ,نابئ 
له‌وه زیاتر برینی بکولینینه‌وه, به‌پیچه‌وانه‌وه , ده‌بی باوك به يەكێك لەم رستانه‌ی 
خواره‌وه هاوسوزی و هاوده‌ردیی خوی بق منداله‌که‌ی دەریەڕێت: (ده‌لیی رووداویکی 
ناخۆشت بەسەر هاتووه.) يان (ده‌لیی ئه‌مرق به‌خوشیت رانه‌بواردووه.) يان 
(واپیده‌چی روژیکی سه‌ختت به‌سه‌ر بردبی) يان (پیده‌چی كه‌سێك ناره‌حه‌تی 
کردبیت.) هم جۆره رستانه به‌نزره‌ی خویان لهم پرسیارانه‌ی خواره‌وه 
باشتره:(چی بووه؟) (بلی بزانم چ رووداوێك رووی داوه؟). پرسیاره‌کانی دوایی 
پشکینه‌ران‌ن له‌کاتیکدا رسته‌کانی سه‌رووتر نیشانه‌ی هاوغه‌می ودرککردنی سۆزه 
ده‌روونییه‌کانی منداله, هه‌رگیز ناتوانری ئەم راستییه په‌رده‌پوش بکری که مندال 
هه‌ميشه تایبه‌تمه‌ندییه ره‌وشتییه‌کانی خوی لهو ژینگه‌یه وه‌رده‌گریت که تیایدا 
ده‌ژیت, ثه‌گه‌ر له شوێنێکدا بژی که له‌سه‌ر بناغه‌ی ره‌خنه‌گرتن دامه‌زراینت, فتری 
هه‌ستی لیپرسینه‌وه نابێت, به‌لکو به‌پیچه‌وانه‌وه فیری ثه‌وه ده‌بیّت که چون ره‌خنه 
له خوی بگرێت ورعه‌یب له‌خه‌لکی دابدوزیته‌وه‌و فیّری نه‌وه ده‌بیت که له دادوه‌ری 
وحوکمدانه‌کانی خوی به‌شك و گومان بێت و لیهاتوویی خوی بەکەم بگرێت و 
ئەوەندەش بروا به‌بزچوونه‌کانی که‌سانی دیکه‌نه‌کات و له‌هه‌مووشیان خراپترئەوەیە 
که فیّرده‌بی چون له ژینگه‌یه‌کی پر له سه‌رزه‌نشت و عه‌یبگرتندا بژیت؟ 
له شه‌ردوه بو ذاشتی 
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هو دايك و باوکانه‌ی سە‌بارەت به کاروباری ماله‌وه‌و به‌رپرسیارییه‌کان لەگەل 
منداله‌کانی خویاندا له‌شه‌ریکی ئاشكرا يان نهینیدان. ده‌بیّ دان بهو راستییه دابنین 
که هه‌رگیز له و شه ره دا سه‌رکه‌وتن وهد ه ست ناهینن. 
مندالان بۆ به‌رگریکردن توانای دانبه خوداگرتنیان زور له‌ئیمه زیاتره. گریمان که‌ئیمه 
له شه‌ریکدا سه‌ربکه‌وین و له سه‌پاندنی ویستی خومان به‌سه‌ر ئه‌وان سهرکه‌وتن 
به‌ده‌ست بهینین. ره‌نگه بوتوله‌سه‌ندنه‌وه ده‌ست به‌هه‌لچوون وخراپه‌کاری بکه‌ن يان 
ناڕەحەت وبی تیراده ڕابێن. 
بوسه‌رکه‌وتن به‌سه‌رمندالاندا ته‌نها يەك رێگا هه‌یه ئەویش بریتییه له‌وه‌ی ده‌ستت 
به‌دلی رابگات. له سهره‌تادا ئەم مه‌سه‌له‌یه نه‌کرده‌یی دێته به‌رچاو ,به‌لام له‌راستیدا 
کارتیکی دژواره‌و ده‌توانین به‌دانبه خوداگرتن و توندوتولی به‌باشی جیْبه‌جیی بکه‌ین. 
دايك و باوکان بهم هوکارانه‌ی خواره‌وه ده‌توانن گقرانکاری په‌سندو گونجاو له 
مندالدا دروست بکه‌ن: 
1- به‌دلسوزی: کاتی مندالان هه‌ست بكەن دايك و باوك گرینگی به هه‌ست و ببریان 
ناده‌ن دلره نجاوو نارەحەت دەبن و لەم گرینگی پینه‌دانه ئهو ثه‌نجامه وه‌ده‌ست دینن 
که بۆ چوونه‌کانیان پیّنه‌گه‌یشتوو و ده‌به‌نگانه‌یه و خوشیان شایه‌نی گرینگی پێدان و 
خوشه‌ویستی نین.ْهو باوك يان دایکه‌ی به وردی گوی له‌قسه‌کانی منداله‌که‌ی ده‌گریت 
بزی ده‌سه لمیِنیّت که بو چوونه‌کانی به‌نرخه‌و بق خۆشى شایه‌نی گرینگی پێدان و 
ریزگرتنه , ھەر که مندالٌ هه‌ست بهو جوره گرینگی پیدان و ریزلینانه‌بکات هه‌ست 
ده‌کات که‌سایه‌تییه‌کی به‌رزی هه‌یه رثه‌مه‌ش بروا به‌خوبوونی دەبزێوێت هه‌تا به 
شیوه‌یه‌کی کاریگه‌رتر له‌گه‌ل جیهانی رووداوه‌کان و خه‌لکی دیکه‌دا رووبه‌روو بیِته‌وه. 
۲- پیشگیری کردن له (هیشووه‌کانی تووره‌یی): ده‌بی دایکان و باوکان زور به 
توندی خویان لهو ره‌خنه‌و لیکدانه‌وانه به‌دوور بخه‌نه‌وه که ده‌بنه هقی دروستبوونی 
تووره‌یی وره‌نجان وهه‌تابکری خویان له به‌کارهیّنانی ئەم هوکارانه‌ی خواره‌وه 
سووککردن: تۆ مایه‌ی سه‌رشوریی قوتابخانه‌که‌ت و به دبه‌ختیی بنه‌ماله‌که‌تی ! 
جنیودان: ده‌به‌نگ. بی شعور. که‌ری به‌سته‌زمان. 
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پیشبینی: توله‌کوتاییدا ده‌بیته حه‌مبال! چاره‌نووست به‌دبه‌ختییه ! ئاخیرەکەی تۆ 
له زینداندا ده‌مریت ! 

هه ره شه کردن :له گه ر ده‌ست لەم کاره هه‌لنه‌گریت. باسی پاره‌ی رۆژانەت مه‌که . 
تزمه‌تبارکردن: تۆھەمیشەو بەر له‌هه‌مووان ده‌ست به‌نانه‌وه‌ی شه رو تازاوه‌د ه‌که‌یت. 
سه‌پاندنی گه‌وره‌یی: توله هیچ ناگه‌یت! ھەر قسه مه‌که ! لێگەڕێ من چاره نووست 
دیاری بکه م ! 

۳ - ده‌ربرینی ببرو بچوونی خوت به‌بی هیّرشکردن: ئەگەر دايك و باوکان له 
کاته دژواره‌کاندا به ھەر شێوەيەك هه‌ست و بیری خویان به‌بیْ سنور به‌زاندنی 
که‌سایه‌تی مندالٌ و به‌راستی رابگه‌یه‌نن, کاریگه‌ریی و شوینه‌واریکی فراوانیان له 
راستکردنه‌وه‌و چاکردنه‌وه‌ی سه‌رسه‌ختی و سه‌رپیچیی مندالدا ده‌بیت. 

(چاو به‌به شی دووه‌مدا بخشینه‌وه.) 

ھەر لەگەل ثه‌وه‌ی دايك و باوکان به‌دلسوزی و وردییه‌وه گوی له‌قسه‌کانی 
منداله‌کانیان بگرن و به‌بی سستوسووککردن راوبزچوون و هه‌سته‌کانی خویان 
دربن ,یه کسه‌ر وه‌رچه‌رخان وگورانکاریه ك له بیره‌کانی مندالاندا دیْته‌دی و پاش 
ئەم گویگرتنه که‌شوهه‌وایه‌کی پر له هوگری و خوشه‌ویستی په‌یداده‌بیت, مندال 
له دايك وباوکی نزیکتر ده‌بیّته وهو شویّنه‌واری گونجان و ئەدەب وهاوببریی هاوده‌نگی 
به‌شیوه‌یه‌کی هه‌ستپیکراو له‌مندالدا به‌دیاردکه‌وی. خاساییه‌که ئەم گۆپان و 
وه‌رچه‌رخانه يەكسەر په‌یدانه بیّت: وه‌لی به‌ره‌به‌ره گورانکاری له‌بروای مندالدا پەيدا 
ده‌کات. 

دایکان ویاوکان به‌گرتنه‌به‌ری ئەم ریگا نوییه له هه‌لومه‌رجی فیرکردنی هه‌ستی 
لیپرسراویه‌تیی مندالان چه‌ند هه‌نگاویکی مه‌زن ده‌نیّن, وەل به‌ته‌نیا سه‌رمه‌شقیی 
بەس نییه,مندالان به ههول و ثئه‌زموونه‌کانی خودی خویان زیاتر گیانی 
لیْپرسراویه‌تی به‌هیِز ده‌که‌ن وکاتی دایکوباوك به‌هوی سه‌رمه‌شقبوونیانه‌وه رێگاو 
که‌شوهه‌وایه‌کی گونجاو بۆ فیرکردن پەيدابكەن, ئەزموونى خودی مندالهکه به 
شێوەیەك پایه‌ی نه‌م فیرکردنه پته‌وده‌کات که به‌ره به‌ره ده‌بیّته بەشێك له‌خووی 
مندال. له‌به‌ر ثه‌وه‌ی خالّی ززرگرینگ ئه‌وه‌یه ده‌ستنیشانی نه‌وه بکه‌ین که له‌ققناغه 
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جۆراوجۆرەكانى گه‌شه‌کردنی مندالدا ده‌بی جوره لیّپرسراویه‌تیکی فێر بکه‌ین؟ 
بێیپرسراویەتى: ماقى راد‌ربرین و هه لبژاردن 
کاتئ مندالان له دایکدهبن هه‌ستی لێپرسراویەتییان له‌گه‌لدا له‌دايك نابێت, هه‌روه‌ها 
ئەم هه‌سته له‌خویه‌وه‌و له ته‌مه‌نیکی دیاریکراودا به‌ده‌ستنایه‌ت. هه‌ستی 
لیّپرسراویه‌ تی وه‌کوهونه‌ری پیانوژه‌نین, به‌ره‌به‌ره‌و به‌دریزایی سالانیکی دورو درتد 
وه‌د ه‌ستدیّت وپیویستی به‌راهینانی پقزانه هه‌یه له‌ده‌ربرینی دادوه‌ری وهه‌لبزاردنی 
ریگای چاره‌سه‌ریکی وا که لەگەل تەمەن وهیّزی تێگەیشتندا بگونجێت. 
۱ خوپاراستن له پیکداهه لشاخان وچوارچیومی دسه لاتی لیپرسراویه‌تی 

له‌وانه‌یه فیرکردنی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی له‌هه‌مان ساله سهره‌تاکانی ته‌مه‌نی 
منداله‌وه ده‌ست پییکات. به‌به‌خشینی مافی (راده‌ربرین و هه‌لبژاردن) ده‌رباره‌ی 
مه‌سه‌له په‌یوه‌ندیداره‌کانی تایبه‌ت به‌خوی هه‌ستی لیّپرسراویه‌تیی مندال 
گه‌شهد هکات. به‌لام لیره‌دا ده‌بیْ به ته‌واوی جیاوازی نيوان راده‌ربرین و هه‌لبزاردن 
بکری. له‌هه‌ندی باردا لیّپرسراویه‌تی به‌ته‌واوی له‌سه‌رشانی مندالانه‌و لهم کاته خودی 
منداله که‌ده‌بی مافی هه‌لبزاردنی هەبێت. له هه‌ندی باری دیکه‌دا لیْپرسراویه‌تی 
چاودیری سوود و قازانج و سهلامه‌تیی مندال به ته‌واوی له‌سه‌ر شانی نیّمه‌یه. له‌دوا 
باردا ده‌بی مندال ته‌نیا يەك مافی راده‌ربپینی هه‌بیت نەوەك ماف هه‌لبژاردن, ئەوە 
ئێمەین که‌ده‌بی له‌جیات هو هه‌لبزترین و له هه‌مان کاتیشدا ده‌بی یارمه‌تیی مندال 
بده‌ین بوپه‌سندکردنی نهو ریگاچاره‌یه‌ی که ناره‌زایی پیشاندان قبوول ناکات. 
نه‌وه‌ی ئێستا گرینگییه‌کی گه‌وره وه‌د ه‌ستده‌هینی لێك کردنه‌وه‌ی ئەم دوولایه‌نه‌ی 
لیپرسراویه‌تییه , مۆلەت بدەن چوارچیوه‌ی ئه‌و ده‌سهلاته ده‌ستکردانه به‌یه‌که‌وه 
هه‌لسه‌نگینین که پیکدامهلشاخان و کیشمه کیش له‌نیوان دايك و باوك لەلايەك و 
منداله‌کان له‌لایه‌کی دیکه‌وه زياد ده‌که‌ن. 
خۆراك: تەنانەت ده‌توانری پرسیار له مندالی دووسالانیش بکریت که ثایا حه‌زی 
له‌نیو پەرداخە شيره یان په‌رداخیکی پړ؟ دەتوانرێت منداڵێكی چوار سالانه 
له‌خواردنی پارچه سێوێك يان سێوێکی ته‌واو سەربەست بکریّت , هه‌روه‌ها مندالیکی 
شەش سالەش ده‌توانی بریار بدات که ئايا حه‌زی له هیلکه‌ی نیوه کولاوه يان ته‌واو 
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کولاو.ده‌بی مندالان له‌به‌ردهم باری جوراو جور دابنرین تاکو خویان بتوانن 
به‌ثاره زووی خویان هه‌لب زیرن. ده‌بی دايك و باوك نه‌م مه‌سهلانه دیاری بکه‌ن و 
مندالانیش هه‌لبژترن. 

نابی له‌منداڵێك بپرسرێت یت:(حه‌زده‌که‌یت به‌یانیان چ بخویت؟) باشتره لیّی 
بپرسرێت:(ئايا حەزت له هیلکه‌ی کولاوه يان هیلکه‌و روون) يان (شیری گه‌رمت 
ده‌وی يان سارد؟) (ئايا حه‌زت له‌چایه يان قاوه؟) ده‌بی دايك و باوك به‌رده‌وام ئم 
خاله‌یان له‌به‌رچاوبیت که مندال به‌رانبه‌ر هه‌ندی مه‌سهله‌ی په‌یوه‌ندیدار خی 
لیّپرسراوه. نه‌و فه‌رمانبه‌رتکی جیبه جیکارنییه به‌لکو لهو بریارانه‌دا هاویه‌شه که‌وا 
ژیانی قاڵىرێژ ده‌که‌ن.ده‌بی مندال له‌شیّوازی مامه‌له‌کردنی دایکوباوکی په‌یامیکی 
رۆشن و راشکاو ھەلبھهێنجێت, بۆنموونه: a‏ ۆتۆ ھەم چامان ئاماده‌کردووه وهه م 
شىروهێلكە. ئێستاش له‌سه‌رتویه که هەڵبژێریت). 

زوربه‌ی جار کێشمەکێش ده‌رباره‌ی خواردن به‌هوی ئەودایکانەوە پەيدا دەبێت 
که‌زیاد له‌ثه‌ندازه ده‌ست دەخەنە نیو حه‌زو ثاره‌زووی که‌سیی مندالانیان. بۆنموونه 
:ئەم جوره دایکانه فشار ده‌خه‌نه سەر منداله‌کانیان که هه‌ندی سه‌وزه بخۆن, 
زقربه‌ی جاریش (به‌بی هیچ به‌لگه‌یه‌کی زانستی) وتاروئامۆژگارى بومنداله‌کانیان 
دەدەن که کامه سه‌وزه له سه‌وزه‌کانی دیکه‌بق فلانه ثه‌ندامی لەش سوودمه‌ندتره؛ 
باشتره دایکان ده‌رباره‌ی خواردن حه‌زی که‌سیی خویان به‌کار نه‌هیِنن. به‌لکو ده‌بیٌ 
خواردنی جوراوجزرو باش بۆ منداله‌کانیان ناماده بکه‌ن و هه‌لبژاردنی جقری 
خواردن و ریژه‌ی كەم و زفریی خوراکه‌که‌ش به‌ته‌واوی بخه‌نه سەر شانی مندال, 
به‌مه‌رجیك له رووی ته‌ندروستییه‌وه زیانی نه‌بیّت. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی ده‌بی 
بگوتریت که خوراك خواردن له چوار چیوه‌ی لیْپرسراویه‌تییه. 

جلوبه‌رگ: له‌کرینی جلوبه‌رگ بومندالان, لیّپرسراویه‌تیی دايك وباوك له چوارچیوه‌ی 
ده‌ستنیشان کردنی سنووری پیویستیی ثه‌وان ودابینکردنی گوژمه‌ی جلکه‌که‌دایه. 
بونموونه کاتی که ده‌چینه لای به‌رگدروو ده‌توانین چه‌ندجزره جلوبه‌رگیکی وا 
هه‌لبژرین که له‌رووی نرخه‌وه لەیەك استدابن وپیشانی مندالانی بده‌ین تاکو به 


پیی ناره‌زووی خویان هه‌لبژترن, به‌م شیّوه‌یه تەنانەت مندالْیُکی شەش ساله‌ش 
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ده‌توانی له‌نیّوان ثه‌و جورانه‌ی که ئێمه په‌سندمان کردووه سه‌ربه‌ست بێت ومافی 
هه‌لبزاردنی هه‌بیّت. 

له‌زوربه‌ی خانه‌واده‌کاندا مندالان له کپینی جلوبه‌رگی خویاندا هیچ جۆره 
شاره‌زاییه‌ك وه‌ده‌ست ناهیّنن و ئه‌م جوره مندالانه له‌کاتی پیگه‌یشتندا به‌بی 
یارمه‌تی ولیْپرسراویه‌تیی ژن يان دایکیان ناتوانن يەك قاته‌پوشاك بۆخۆيان 
هەڵبژێرن. به‌تایبه‌ت بومندالانی گه‌وره‌تر دەبى هه‌ميشه ئەم ثازادی و دەرفەتە 
هه‌بیّت که هه‌تابکریت جلوبه‌رگی هاوشتیوه‌ی جلوبه‌رگی هاورنیانیان هه‌لبزیرن. 
که‌واته کات گشت قوتابیانی پۆلێك جلوبه‌رگی شینیان لەبەردابێت ئەگەر منداڵێك 
ناچاربکه‌ین به‌جلوبه‌رگی ره‌شه‌وه له پوله‌که ئاماده‌بیّت,به‌بی هیچ هویه‌ك منداله که 
ده‌خه‌ینه بەر نه‌شته‌ری گالته پیکردنی هاوپوله‌کانی. دەبى هه‌ميشه دايك و باوك 
ره‌چاوی ئەوە بکه‌ن که جلوبه‌رگ و پێڵاوى منداله‌کانیان لەگەل جلوبه‌رگ وپیلاوی 
دوست و هاوپولانی زۆر جیاواز نه‌بیّت. 


*ئەركەكانى مالهوه ؛ 
ده‌بی دايك و باوکان له‌هه‌مان سالی یه‌که‌می خویندنی مندالانی خویان ناگایان لهو 
خاله بێت که ثه‌رکه‌کانی ماله‌وه له چوارچیوه‌ی لیْپرسراویه تیی مندال و 
ماموستاکه‌یه‌تی. نابیْ دايك و باوك هه‌رگیز له‌پیناو ثه‌رکی ماله‌وه مندالانیان 
سه‌رزه‌نشت بکه‌ن ته‌نیا له‌وکانه‌دا نه‌بیّت که‌مندال خوی داوامان لنده‌کات. نابی هیچ 
كاتێك ده‌ست بخه‌ینه‌نیو ئەركى قوتابخانه‌یانه‌وه. کات دايك يان باوك 
نادات و بهره به‌ره له‌سه‌رنه م ده‌ستنیوه‌ردان و بارمه‌تییه رادێت که دواتر دايك 0 
باوكان ناتوانن به‌ئاسانی لێى ده‌رباز بن و ره‌نگه ثه‌رکه‌کانی قوتابخانه له دەست 
مندالدا ببنه چە‌كێك بۆ سوود وه‌رگرتنی خراپ و وه‌رگرتنی ئيمتیازات له دايك و 
باوکی. هه‌رکاتیٌ دایکان و باوکان له ماله‌وه په‌یوه‌ندی و ناور لیدانه‌وه‌یه‌کی 
که‌متریان به‌رامبه‌ر به ورده‌کارییه‌کانی ئەركە قوتابخانه‌ییه‌کانی مندالانیان پیشان 


بدەن بهو په‌پی روونی و بروا به‌خوبوونه‌وه به‌وان بڵێن:(ئەرکی قوتابخانه تایبه‌ته 
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به خوت !) له‌رووداوه ناپه‌سندو تووره‌بوونه‌کانی نیو مال كەم ده‌بیته‌وه‌و رله‌جیاتی 
ثه‌وه‌جموجول و ناسووده‌یی خانه‌واده‌یی زیاتر ده‌بیت. به‌تایبهت له‌ساله‌کانی 
یه‌که‌می خویّندنی مندالدا نابئ ده‌رباره‌ی به‌هاو گرینگیی ثهرکه‌کانی ماله‌وه 
زیده‌پویی بکری. ئەمڕۆ له ززربه‌ی فیرگه نموونه‌ییه‌کاندا ثه‌رکی ماله‌وه به‌مندالان 
ناده‌ن, دیاره قوتابیانی ثه‌وجوره فیرگانه هیچ پاشکه‌وتنیکیان نییه به به‌راورد 
لەگەل ثه‌و قوتابییه شەش حه‌وت ساله‌یه‌ی که بو جیِبه‌جیکردنی ثه‌رکی قوتابخانه 
له ماله‌وه‌دا فشار ده‌خاته سەر میّشکی خۆی. به‌های سه‌ره‌کیی ئەركى ماله‌وه 
ته‌وه‌یه که ھەل بق مندال ده‌ره‌خسینی به‌پیی سه‌لیقه‌و ثاره‌زووی خوی کار بکات. 
بو ثه‌وه‌ی هیّدمه به‌م به‌هایه نه‌گه‌یه‌نریت, ده‌بی ثه‌رکی ماله‌وه لەگەل توانای 
ئامادەيى مندالدا بگونجیّت. به‌شیوه‌یه‌ك که‌بتوانیت به‌بی کومه‌ك وده‌ستتیوه‌ردانی 
خه‌لکانی دیکه ئه‌نجامی بدات. ره‌نگه یارمه‌تیدانی راسته‌وخق ته‌نیا ثه‌وببره بخاته 
میشکی منداله‌وه که به‌ته‌نیاو به‌بی بارمه‌تیی خه‌لکانی دیکه هیچی له‌ده‌ست نایه‌ت 
له کاتیکدا ڕەنگە هه‌ندی کات یارمه‌تی ناراسته‌وخق کاریگه‌ریی هه‌بیت. بونموونه: 
ده‌بی له‌وه دلنیابین که‌مندال ده‌توانی له‌شوینیکی ثارامدا کاریکات 
ومیزوکورسییه‌که‌ی باش بیّت وئه‌و کكتێب وسهرچاوه به‌سوودانه وه‌ربگریت 
که‌بوئه نجامدانی ثه‌رکه‌کانی پیّویستن, هه‌روه‌ها ده‌بیّ بق ثه‌نجامدانی ثه‌رکه‌کانی به 
پیی وه‌رزه جوراو جژره‌کان له هه‌لبزاردنی گونجاوترین شوێن و کات کومه‌کی مندالٌ 
بکریت. ئاساییه له‌پاش نیوه‌پوکانی به‌هار يان پایز که هه‌وا مامناوه‌ندییه ,سه‌ره‌تا 
خه‌یالی مندال ده‌چیته سەر گه‌مه‌و یاری, پاشان ثه‌رکی قوتابخانه‌ی له‌کاتیکدا 
لەرۆژە سارده‌کانی زستاندا ثه‌رکی قوتابخانه له‌پوانگه‌ی ئه‌وه‌وه گرینگتره له 
ته‌ماشاکردنی به‌رنامه‌کانی.۷.] زوربه‌ی مندالان له‌کاتی ثئه‌نجامدانی ثئه‌رکه‌کانی 
قوتابخانه‌دا حه‌زده‌که‌ن له‌نزيك که‌سیکی گهوره دابنیشین. ره‌نگه لەم جۆرە 
کاتانه‌دا بتوانرێت مۆلەت به‌مندال بدرێت سوود له مێزی موبه‌ق يان ژووری 
نانخواردن وه‌ریگریت. لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا نابی ده‌رباره‌ی شیوه‌ی دانیشتن و 
پاکو خاوینی و شیوه‌ی دانانی که‌رسته‌کانی کارپیکردن لەگەل مندالدا ده‌مه‌ته‌قی 
بکریت, هه‌ندی مندال کاتئ نووکه قهله ميك ده‌جوون و سه‌ریان ده‌خورینن و کورسی 
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ده‌جولینن باشتر کارده‌که‌ن کاتی ئێمه لەم باره‌یه‌وه راوبچوونی خومان پیشان 
بده‌ین و په‌خنه‌یان لیبگرین,زیاتر دلیان دەڕەنجێت وچالاکیی زه‌ینیان کوێرتر 
ده‌بیْت.نابی به‌پرسیاری جوفراوجورو ههله‌لیگرتن کاری مندالان تیکبدریت .تاکه 
ده‌ستیوه‌ردانی نیمه ده‌بی له‌چوارچیوه‌ی دلدانه‌وه و به‌هیزکردنی متمانه 
به‌خویوونی منداله‌که بيت ,ده‌یی له هه‌موو جوره کومه‌ك وئە‌مرپێكردنێك 
دووربکه‌وینه‌وه ,ره‌نگه له‌هه‌ندی حاله‌تدا بق رژشنکردنه‌وه‌ی خاڵێك يان راقه‌کردنی 
پسته‌یه‌ك هاوکاری بکه‌ین. به‌لام ده‌بیٌ خومان له‌راده‌ربرینی جۆراو جۆر بپاریزین و 
ئەم جذره پستانه: به‌زارماندا نه‌یه‌ن :ئەگەر زه‌ینکویرنه‌بایت ئەوئەركەت به ثاسانی 
ئەنجام دەدا.(ئەگەر به‌باشی گوێت لەمامۆستاكەت بگرتبایه. ئەركەكەت به‌باشی 
ئەنجام دەدا). 

ده‌بی به‌میهره‌بانی وخوشه‌ویستییه‌وه يارمەتيى مندالٌ بدەین و به‌شیوه‌یه‌کی گشتی 
ده‌بی زیاتر گوئ بگرین, نەك وتاری پر له‌ئامزژگاریی بۆ بده‌ین. نیمه ریگاکه 
ده‌ستنیشان ده‌که‌ین, وەل رتبواره‌که له‌گه‌یشتن به‌مه‌به‌ستی خی سه‌ربه‌ست 
ده‌که‌ین. ل‌وانه‌یه بیرورای دايك و باوك له‌باره‌ی قوتابخانه‌و ماموستا کاریگه‌ریی 
له‌بیرورای منداله‌که‌دا هه‌بیّت لەھەمبەر ئەركەكانى قوتابخانه.هه‌ركاتيك دايك يان 
باوك به‌گشتی ره‌خنه له‌ماموستاوقوتابخانه نه‌گرن» بێگومان مندالیش له‌به‌رانبه‌ر 
ثه‌رکه‌کانی ماله‌وه‌دا به‌پیّی بیرورای دايك و باوکی کاردانه‌وه‌ی ده‌بیّت, دەب دایکان 
وباوکان پیگه‌ونرخی مامۆستا لهلای مندالّه‌که‌یان به‌هیزبکه‌ن و,بودیاریکردنی ئەركى 
مال‌وه پشتیوانیی له‌رێگاو ره‌وتی ماموستا بکه‌ن.کاتی ماموستا توندوتیز بێت, 
ده‌بی دايك و باوکان تاپییان ده‌کریت دلی مندالّه که‌یان بده‌نه‌وه‌و دلسوزیی خۆيان 
پینیشان بده‌ن:(سالْیکی دژواره ! کاره‌که‌ت زور قورسه) يان به‌راستی کاره‌که‌ت زقر 
اسان نییه) يان (وادیاره ماموستاکه‌ت زر توندوتیژه) یان(گویم لیبووه که 
زفرپرسیار ده‌کات) يان (گوێم لێبووه به‌تایبه‌ت ده‌رباره‌ی ثه‌رکه‌کانی ماله‌وه 
ززرتوندوتیژه دڵنیام ثه‌م سال کارت زور ده‌بیت.) 

زور پیویسته سه‌باره‌ت به‌نه‌رکه‌کانی ماله‌وه خومان له‌توندوتیژی بپاریزین:(ریجیی) 
(Reggie)‏ سەيركە ! ده‌بی له هه‌موو پاش نیوه‌پویه‌کدا هەندێك ڕێنووس بکه‌یت, 
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تەنانەت له پوژانی شه‌مه و به‌کشه‌مه‌شدا دەبىٌ کاربکه‌یت. ثیدی نابیْ گه‌مه بکه‌یت و 
سه‌یری ته‌له‌فزیون بکه‌یت. 

(روجر) (508200) ده‌بی له‌مه‌ودوا له ماله‌وه ئه‌رکی قوتابخانه ئه‌نجام بده‌یت! 
باوکت دهیه‌وی بخوتنیت ! نیمه حه‌زناکه‌ین له خانه‌واده که‌ماندا که‌سیکی نه‌خویینده‌وار 


v 


هه بێت. 
ھەرەشەو سەرزەنشتكردن یەكێكە له‌ریگا باوه‌کانی په‌روه‌رده‌و فێرکردن. لەبەر ئهوه 
خه‌لکان به‌گشتی واخه‌یال ده‌که‌ن که بیانەوێت ونه‌یانه‌ویت کاریگه‌ری و شوینه‌واریکی 
ده‌بیّت. که‌چی له‌راستیدا نەك ھەر به‌سوود نییه به‌لکو کاریگه‌ری و شونه‌واری 
پیچه‌وانه‌ی هه‌یه. بهم پیّیه جگه له‌توندوتیژی وسه‌ختیی بارودوخهکه‌و تووره‌کردنی 
دايك و باوك ومندال هیچ کاریگه‌رییه‌کی دیکه‌ی نییه‌و هیچ شوێنه‌وارێك بەجێناهێڵێت. 

ززربه‌ی مندالّه شایسته‌و به‌تواناکان وهك جۆرە یاخبوونیکی نه‌ستی له‌به‌رانبه‌ر دايك 
و باوکیان له قوتابخانه دوورده‌که‌ونه‌وه‌و ناخوێنن. بوئه‌وه‌ی ھەر منداڵێك به‌راست 
ودروستی گه‌شه‌بکات وپه‌روه‌رده بکری پیویستی به وه‌ده‌ستهینانی هه‌ستیکی تاکو 
جودای وا هه‌یه که جیاواز بێت لەگەل هه‌سته‌کانی دايك و باوکی. کاتئ دايك و 
باوکان به‌هزی سوزه‌وه زياد له‌ناستی خویان پابه‌ندی بارودوخی خویندنی مندال 
بن, منداله‌که واهه‌ست ده‌کات که ده‌ستیان خستوته نیو ازادی 
وسه‌ربه خوییه که‌یه‌وه. کاتیّ مندالّ به‌هاوکاریی دايك و باوکییه‌وه به‌بی که‌موکوری 
ثه‌رکه‌کانی ثه‌نجام بدات ونمره‌ی چاك وهده‌ست بھێنێت, له‌لای منداله‌که هیچ جقره 
به‌هایه‌کی نییه. به‌پیچه‌وانه‌وه‌شه‌وه ته‌نها له‌وکاته‌دا له ئەنجامى کاری خوی رآزی 
دەبێت که بەتەنيا خوی ثه‌نجامی دابیّت, بیگومان ثه‌مه‌ش گرینگییه‌کی فراوان 
ده‌به خشیت. مندالٌ له‌ثه نجامنه‌دانی امانجه‌کانی دايك و باوکی هه‌ولده‌دات هه‌ستی 
سه‌ربه خوخوازیی خوی بسه‌لمیّنی. ره‌نگه بهم شیوه‌یه پیویست بوون به هه‌ستی 
سه‌ربه خوخوازی و که‌سایه‌تیی تاك سه‌ره‌رای ثه‌و هه‌موو فشارو ئاگادارکردنه‌وه‌ی 
دايك و باوکیش مندال به‌ره‌و که‌وتن به‌ریت. چونکه رۆێێك منداڵێك ده‌یگوت: (نه‌وان 
ده‌توانن من له‌بینینی ته‌له‌فزیون وخه‌رجیی رقژانه بێبەش بکه‌ن, به‌لام ناتوانن 
له‌وه‌رگرتنی نمره‌ی چاك به دوورم بخهنه‌وه) ناساییه‌که خودوور خستنه‌وه 
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له‌خویندن مه‌سه‌له‌یه‌کی ئەوەندە ساده‌وناسان نییه که‌به‌پیشاندانی توندره‌وی يان 
نه‌رمی له‌به‌رانبه‌ر مندالان چاره‌سه‌ریکریت, ره‌نگه ثه‌وفشاره‌ی که‌پوزانه زياد ده‌کری 
به‌رگری و یاخبوونی مندال زياد بکات ,هه‌روه‌ها ره‌نگه گرتنه‌به‌ری ریگای 
پشتگویخستن وهه‌ق به‌سه‌رنه‌بوون بتوانێت وا له‌مندال بکات هه‌ست به‌لیّپرسراویه‌تی 
وپیگه‌یشتن نه‌کات.ریگای چاره‌سه‌ری مه‌سه‌له‌یه‌کی ئاواگرینگ نه‌ئاسان و نه‌ثه‌وه‌نده 
خیراشه, په‌نگه هه‌ندی له‌مندالان بق رووبه‌پووبونه‌وه‌ی دايك و باوك و 
وه‌د ‌ستهینانی ره‌زامه‌ندیی دايك و باوکی له‌پیشکه‌وتنی خوی, له‌جیات پاشکه‌وتنی 
حوی پیویستی به یارمه‌تیی ده‌روونناس ههبیّت, ره‌نگه هه‌ندیکی دیکه‌یان 
پیویستییان به‌وه هه‌بی له لایه‌ن به‌خیوکاریکی شاره‌زای بواری ده‌روونناسیه‌وه 
سهرپه‌رشتی بکرین ,بهلام نهوه‌ی ده‌بی له‌به‌رچاو بگبرێت نئه‌وه‌یه که‌نابی ئەم 
سه‌رپه‌رشتکاره دايك و باوکی بن. ده‌بی ثه‌رك و ثامانجی نیمه ئەوەبێت که‌وا له 
مندالّ بکه‌ین برانی له‌رووی مافه که‌سییه‌کانییه‌وه که‌سیکه له ئێمه جودایه‌و له 
هه‌موو روویه‌که‌وه خوی لیپرسراوی سهرکه‌وتن و که‌سایه‌تیی خویه‌تی. کاتی ھەل 
به‌مندال ده‌ده‌ین که له مه‌به‌ست و تامانجه‌کانیدا خوی به‌مروفیکی سهربه خق 
بزانێت,بۆ زیان و خواست و ویسته‌کانی ده‌ست ب‌وه‌دیهینانی هه‌ستی 
ترس زاون تن دەكات: 


* وانه‌کانی موسیقا ؛ 

تئ منداڵێك نامیریکی مۆسيقا ده‌ژه‌نیت, دايك و باوکی دره‌نگ يان زوو ثه‌م رسته 
زور ناساییه‌ی لیّدهبیستن: (ئیترمن نامه‌وی پروفه بکه‌م), له‌کاتی رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی 
هم جوره بى تاره‌زووییه‌ی مندال له به‌ژه‌نیاربوون ناتوانری رێگا چاره‌یه‌کی ئاسان 
بدوزریته‌وه. هه‌ندی دايك و باوك ھەر لەگەل بیستنی ئەم رسته‌یه زه‌حمه‌ت و ثازاری 
وانه زوره‌ملیّیه‌کانی فیربوونی مسیقای سه‌رده‌می مندالیی خویان وه‌بیر دیْته‌وه‌و 
بڕياردەدەن جگەر گوشه‌کانی خویان لەم جۆرە ئەشكەنجەيە رزگار بکه‌ن و له پیشه 
خۆیان نه‌و به‌لگه‌یه ده‌هیّننه‌وه که فێربوون يان فێر نه‌بوونی مغسیقا په‌یوه‌ندی 


به‌خودی منداله‌وه هه‌یه. لایه‌نی سه‌رپه‌رشتی هه‌ميشه تایبه‌ته به دايك و باوك و 
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لەژێر رکیفی نه‌وانه» بهلام ژه‌نینی ئامیریکی موسیقی به‌شیکه له لیْپرسراویه‌تی 
مندال. هه‌ندی دايك و باوك به‌غه‌مو داخه‌وه نه‌وه ده‌هیّننه‌وه یادی خویان که چۆن 
لەسەردەمى مندالیداو لەگەل بى ثاره‌زوویی ئه‌وان له به‌رانبه‌ر مقسیقادا به‌ناچاریی 
دریژه‌یان به‌راهینان داوه‌و شتێك فیربوون. بویه بریار ده‌ده‌ن به‌هه‌ر نرخێك بێت 
منداله‌کانیان ببنه ژه‌نیار, تەنانەت پیش ثهوه‌ی مندالانیان بیّنه وجودرئامیره 
مزسیقییه‌که‌ی دیاری ده‌که‌ن وهه‌ر لەگەل ثه‌وه‌ی توانی ده‌نگیك له پیانو ده‌ربهینیت 
يان لێو به شمشاله‌وه بنیت, ناچاری ده‌که‌ن بخوێنێت. فرمیّسك و شه‌روهه‌راو 
ناره‌زاییه تونده‌کانی مندال هیچ کاریگه‌رییه‌کی نابێت وبه‌هه‌ربه‌هایهك بێت ناره‌زایی 
وبه‌رگری مندالّه که تێکدەشکێنن و هه‌ميشه بریارو ده‌ستوری دايك و باوك یه‌کجاری 
و ڕاشكاوە:(ئێمه پاره ده‌ده‌ینه ماموستا, توش بته‌وی ونه‌ته‌وی ده‌بی مه‌شق 
بکه‌یت)لهم هه‌لومه‌رجانه‌دا ره‌نگه مندال هه‌ندی کات سه‌رکه‌وتن وه‌ده‌سبهینی وه‌لن 
له هه‌موو باره‌کاندا ئەم سووربوون و پیداگرتنه له‌سه‌ر دایکی نموونه‌یی به گران 
ده‌وه‌ستیّت,به‌تایبه‌ت کاتی ئەنجامەکە پاش پنکدا هه‌لشاخان و کیشمه‌کیشی 
به‌رده‌وامی نێوان دايك و باوك و منداله‌که وه‌ده‌ستدیت. له‌سه‌رده‌می مندالیدا 
باشترین نامانجی فیربوونی موسیقا نه‌وه‌یه که زه‌مینه‌یه‌کی یارمه‌تیده‌ر بق 
پیشاندانی هه‌سته‌کانی مندالٌ فه‌راهه‌م ده‌کات ئەگەر ژیانی منداڵێك چه‌ندین بیبه‌شی 
بالی به‌سه‌ردا بکیْشیّت و, هه‌لومه‌رجی دلته‌نگیی توند به‌سه‌ریدا زالبیت,ده‌بی 
ریگایه‌ك بدوزینه‌وه تاکو ئەم هه‌موو غەم و ناخوشییه بره‌وینیته‌وه, بق ئەم 
مه‌به‌سته‌ش موسیقا به‌کیکه له‌باشترین ریگاکانی رزگاربوون له سوزه توندو 
تازاربه خشه‌کان , به‌و مانایه‌ی که‌تووره‌یی ارام ده‌کاته‌وه‌و دلخوشی و بزاڈ 
رێکدەخات و به شێوەیەكکی هەستپێكراو ناڕەحەتى و تووره‌یی كەم ده‌کانه‌وه. 

به‌گشتی دايك و باوك ومامۆستایان وا سه‌یری فێربوونی مۆسيقا ناكەن, به‌لکو به 
بروای زوربه‌یان موسیقا هونه‌ری ژه‌نینی ئامیرتکه و ناساییه‌که ئه‌م بروایه هاوکات 
بێت لەگەل هه‌لسه‌نگاندن يان ره‌خنه‌گرتن له‌شاره‌زایی وتوانای مندال وثه‌نجامی 
ئەمە بق زوربه‌ی خانه‌واده‌کان روشنه, به‌ومانایه‌ی زوریه‌ی کات مندال هه‌ولده‌دات 
له‌دریزدان به‌وانه‌که‌ی دوور بکه‌ویته‌وه يان ناکوکی لەگەل ماموستاکه‌ی پەيدا بکات 
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وخوی لهژه‌نینی نامیری موسیقا به‌دووربخاته‌وه. له‌زوربه‌ی ماله‌کاندا پیانویه‌کی 
کلیلدراو يان شمشالیکی له‌که‌نار که‌وتوویان که‌مانجه‌یه‌کی تۆز لیّنیشتوو ته‌نیا 
یادگاریی هه‌وله بى بەرھەم و اره‌زووه بابردووه‌کانی دايك و باوکه بى ئومیّده‌کانه 
که‌به‌بی هق هه‌ولیانداوه وا له منداله که‌یان بکه‌ن فیری مۆسقاببێت. 

ده‌بی دايك و باوك لەم باره‌یه‌وه چ رێگايەك بگرنه به‌ر؟ نه‌رکی دايك و باوك ثه‌وه‌یه 
که ماموستایه‌کی میهره‌بان و دڵسۆز هه‌لبزیرن, واتا مامۆستايەك نەك ته‌نیا مۆسقا 
بزانێت به‌لکو له‌رووی ده‌روونناسیه‌وه‌ش يەك بەيەك قوتابییه‌کانی بناسیّت. ته‌نیا 
ماموستایه که ده‌توانیّت هانی قوتابی بدات موسیقای خۆشبوێت وحه‌زی 
ژه‌نیاریوونی له ده‌رووندا بوروژێنێت, ته‌نیا ثه‌وه‌که ده‌توانیت به‌م کلیله ده‌رگاکانی 
پیشکه‌وتن به‌رووی فیرخوازه نویّیه‌کاندا بکاته‌وه. ثه‌رکی سه‌ره‌کیی ماموستا 
ئەوەیە که‌بتوانیت وا له‌منداله‌که بکات رێزی لێبگرێت و خوشیبوویت و پشىتى 
پێببەستێت. هه‌رکاتَيّك له‌ریگایه‌کدا سهرکه‌وتنی به‌ده‌ست نه‌هیّنا هه‌رگیز ناتوانێت 
لەفێربووندا پێشكەوێت. مندال هه‌رگیز ناتوانێت موسیقای خوشبوویت,نه‌گه‌ر پقی 
له‌ماموستاکه‌ی بیّته‌وه. ئاوازى سوزی دلی ماموستا زیاتر ره‌نگدانه‌وه‌ی به‌سه‌ر 
ده‌روونی مندال ده‌بیّت له ناوازی موسیقیی نامیره‌که. 

بوجله‌وگیرکردنی ھەر جوره پیکدا هه‌لشاخان و کیشمه‌کیشیك. ده‌بی ماموستا 
ودايك و باوکی مندالٌ ده‌رباره‌ی هه‌ندی بنه‌مای سهره‌کی هه‌ماهه‌نگییان هه‌بی, 
هه‌ندی لهو بنه‌مایانه‌ش به‌م شیّوه‌یه‌ی لای خواره‌وه‌یه. 

۱- نابی به‌بی ئاگادارکردنه‌وه‌ی پیشنر, واتا رۆژێك بەر له‌راهینان ده‌ست له‌وانه‌کانی 
مه‌شق بکێشرێتەوە. 

۲- ههرکاتيك بریاردر! ده‌ست له‌وانه‌که هه‌لبگیرنت, ده‌بیْ خودی فیرخوازه که 
ئاگادارى مه‌سه‌له‌که بێت نەك دايك و باوك. 

۳- بقچاکردنه‌وه‌ی نه‌و پاشکه‌وتنانه‌ی که به‌هوی ده‌ست له مه‌شق هه‌لگرتن تووشی 
منداله که بووه, ده‌بی مندال له دیاریکردنی وانه به‌هیزکارو نوژه‌ن نامیّزه‌کان ئازاد 
بکرێت. 

له‌به رچاوگرتنی ئەم بنه‌مایانه دەبێتەهۆى ثه‌وه‌ی له‌دواساتی ده‌ست هه‌لگرتنمان 
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له‌وانه‌کان خومان به‌دوور بخه‌ینه‌وه‌و گیانی سه‌ربه‌خویی و لیّپرسراوی مندالٌ 
به‌هیزیکریت. هه‌روه‌ها مندال له‌وه دلنيا ده‌کاته‌وه که گه‌رچی گرینگی به‌وه‌ده‌ده‌ین 
فیری موسیقا بیّت, بهلام به‌رله‌وه‌ی گرینگی به فێر بوونی نه‌وه‌بده‌ین زیاترگرینگی 
به هه‌ست و بیری ده‌ده‌ین و پیوه‌ی پابه‌ندین. 
نابى مندال به هوی مه‌شق سه‌رکزنه بکریّت , هه‌روه‌ها ناشبیّت به‌رده‌وام به‌ها 
گرانه که‌ی نامیری مقسیقاو فیداکاریی باوك بق کرینی ئامیّره که به‌چاوی دابدریِته‌وه. 
هم جوره گوزارشتانه هه‌ستی دلشکان و که‌موکوری له‌لای مندال دروست ده‌کات, 
که‌مترین کاریگه‌ریی ئه‌ریّیی دروست ناکات لهوه‌ی منداله‌که موسیقای خۆشبوێت . 
ده‌بی دايك و باوکان له پیشبینیکردنی تواناو بلیمه‌تیی مندالانی خویان له‌بواری 
مۆسيقا به دووربکه‌ونه‌وه. نابئ هه‌رگیز پسته‌ی اوا به‌کار بهینن: 

- تۆ سه‌لیقه‌و توانایه‌کی سه‌یرت هه‌یه بهلام بهو مه‌رجه‌ی به‌کاریانبهینیت. 
- تۆ ده‌توانی ببیته لیّوناردبرنشتاینی ([31(15778 120(1۸۲)ی دووەم 
به‌ومه‌رجه‌ی هه‌ول بده‌یت. ره‌نگه مندال بق پاراستنی هم ثاره‌زووه بئ سنوورانه‌ی 
دايك و باوکی خوی چاو له‌تاقیکردنه‌وه‌ی توانا راسته‌قینه‌که‌ی خوی بپوشیت. 
ره‌نگه دروشمیکی لەم جوره لهلای دروست بیّت:(هه‌رکاتی تاقیکردنه‌وه 
له‌به رچاونه گرم باشتر ده‌توانم دايك و باوکم له‌خه‌یالّه شبرین و فریوده‌ره‌کانی خویان 
بهیلمه‌وه.) کاتی مندال زیاتر هانده‌درنت و ستایش ده‌کریت واخه‌یال ده‌کات که 
لەلايەن دايك و باوکیه‌وه درك به گیروگرفته‌کانی کراوه‌و بوته جیگای گرینگی 
پیدانیان. 
(روزلین) (05۲,۷۲؟)ی (6) ساله ده‌بوایه له‌کزرسی سییه‌می مه‌شقی پیانودا 
وانه‌یه‌کی نوی فیربیّت. بهو مانایه‌ی که بتوانیّت به دووده‌ست هه‌شت نوته‌ی يەك 
(ترکتان‌ی(007۸۷۲) بژەنێت. 
ماموستا به‌شه‌رمه‌زارییه‌کی زوره‌وه چونییه‌تی ژه‌نینی پئ نیشان ده‌دات و 
دواترپێیدەڵێت:(دەبينی چه‌ندئاسانه؟ ئێستا توتاقییبکه‌ره‌وه).روزلین به‌دوودلی 
وناره‌حه‌تییه‌وه په‌نجه‌کانی خی جوولاند, وەلىٌ هه‌رچه‌نده زیاترهه‌ولی دا که‌متر 
ده‌یتوانی. لاسانی ماموستاکه‌ی بکاته‌وفی سهه‌رگ‌وتنی وه‌ده‌ست. نه‌ده‌هتتا بله 
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ثه‌نجامدا به‌بی هیوایی و ناره‌حه‌تییه‌وه ده‌چته ماله‌وه .له‌کاتی مه‌شقدا دایکی ثاوای 
پیگوت:(ژه‌نینی هه‌شت نونه به بیه‌کده‌ست ه‌وه‌نده ناسان نییه و ژه‌نن 
به‌دووده‌ست له ژه‌نینی به‌یه‌ك ده‌ست دژوارتره.). رۆزلىن بیدره‌نگ پشتگیری 
له‌راوبژچوونی دایکی ده‌کات وکاتی سه‌رله‌نوی مه‌شقی ده‌کرده‌وه به‌دانبه خوداگرتن 


و هیّواش به‌جوانی په‌نجه‌کانی ده‌جولانده‌وه‌و ناوازیکی راست ودروست ده‌هاته 


به‌رگوی. 
دایکی دەڵێت: (ده‌بینم په‌نجه‌کانت به دروستی ده‌جولینی و ناوازه‌که‌ش راست 
ودروسته). 


(رززلین) وه‌لامده‌داته‌وه :رکاریکی قورسه !), ئهو روژه له‌کاتی دیاریکراو زیاتر دریْژه 
به‌مه‌شق ده‌دات. به‌درپژایی هه‌فته ئه‌وه‌نده مه‌شق ده‌کات تاکو به‌بی که‌مترین 
که‌موکوری وانه‌که فێربێت .ده‌رککردن به گیروگرفته‌کانی مندالّ کاریگه‌ریی باشتری 
هه‌یه لەپێدا هه‌لگوتن و راده‌ربرین و چاره‌سه‌ره حازربه‌دهست و یه کسه‌ره‌کان. 
* خه‌رجیی روژانه : 

له‌مال و خانه‌واده‌کانی ئەمرۆدا, دەبى و پاره وه‌کو سوود وه‌رگرتن له 
خواردن وجلوبه‌رگ فیّری مندالان بکریّت, لبه‌رنه‌وه‌ی ثئه‌ویش ه‌ندامیکی 
خانه‌واده‌یه ,نابئ خه‌رجیی روژانه وه‌ك خەلاتێك له پاداشتی ره‌وشتباشی و 
به خشینی ده‌ستهه‌ق بوئه نجامدانی کارتکی ماله‌وه حسیبی بوبکریت و لیکبدریته وه. 
به‌لکو به‌خشینی خه‌رجیی رزژانه ریگایه‌کی په‌روه‌رده‌ییه‌و ئامانجى تایبه‌تی هه‌یه و 
ئەم ئامانجه‌ش بریتییه له فیرکردنی ریگای سوودوهرگرتن له‌پاره به‌قبولکردنی 
لیْپرسراوی و هه‌لبژاردنی شایسته. له‌به‌رنه‌وه راوبوچونی ده‌ره‌وه‌ی ئاستى شیوه‌ی 
سوود وه‌رگرتن له خه‌رجیی روزانه ده‌بیْته‌هوی لادان له‌نامانجه سه‌ره کیه که ,ته‌نیا 
ثه‌وه‌نده به‌سه که‌باره‌کانی سوود لهپاره‌وه‌رگرتن وەك خه‌رجیی هاتووچوو 
نانخواردنی نیوه‌پوو کتیب و که‌لوپه ی نووسین و شتی دیکه پیشنر دیاری بکریت. 
کاتی مندال به‌ریکی گه‌شه‌ده‌کات,ده‌بی بره پاره‌ی خه‌رجیی رژزانه‌ی زیادبكرێت 
تاکو بتوانێت خه‌رجیی زیاتری خوی وەك مافی ه‌ندامیه‌تی له‌یانه‌کان وخه‌رجی 
گه‌شت وسه‌یران و شتی دیکه‌ی پې دابین بکات.دوورنییه مندال به‌خراپی سوود 
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له‌خه‌رجیی روزانه وه‌ریگرنت, هه‌ندی له مندالان به‌باشی پاره خه‌رج ناکه‌ن, واتا 
له‌ماوه‌یه‌ کی که‌مدا پاره به‌باده‌ده‌ن.ده‌بی لەم بارانه‌د! له‌سه‌ر بنه‌مایه‌کی بازرگانی 
گفتوگوی لەگەلدا بکریّت و ههولبدرییت هه‌ماهه‌نگی و گونجانیکی هاویه‌ش 
بهینریته‌دی.له زوربه‌ی ثه‌وباران‌ی که‌مندال توانای پاراستنی پاره‌ی نییه, باشتره 
جه‌رجی روژانه دابه‌ش بکریّت و له‌هه‌فته‌یه‌کدا دوو يان سې جاربدرتته مندال. 
لههه‌مان کاتیشدا نابئ خه‌رجیی روژانه وەك هۆكارێك بۆ فشارو ناچارکردن و 
کونترولکردنی مندال سوودی لیوه‌ربگیریت يان له‌کاتی رق وشه‌رو کیشه‌دا له‌سه‌ری 
ببڕدرێت, به پیچه‌وانه‌شه‌وه له کاتی خوشره‌وشتی و لیرازیبووندا زیادبکریّت 
.خه‌رجیی رژزانه‌ی گونجاو و ثاقلانه چییه ؟ ,بوئه م پرسیاره وهلامیکی نیوده‌وله‌تی 
نییه .ده‌بی خه‌رجیی روزانه‌ی مندال لەگەل گوزمه‌و ده‌رامه‌تی ئێمه‌دا بگونجیت. جگه 
لهوه‌ی ده‌بی خه‌رجیی روژانه‌ی گشت قوتابیان له‌به‌رچاو بگرین. نابی زياد له 
سنووری توانای خومان خه‌رجیی رژزانه‌ی مندال دیاری بکه‌ین. هه‌رکاتی مندال 
ناره‌زایی پیشاندا ده‌توانین به‌وپه‌پی هاوریتیه‌وه بهلام به خوشه‌ویستییه‌وه 
بییبلیْین: (زۆر حه‌زمان ده‌کرد بره پاره‌یه‌کی زفرترمان بو خه‌رجیی روژانه‌ت 
ته‌رخان بکردبوایه, به‌لام به داخه‌وه ده‌رامه‌ت و بودجه‌ی ئێمه دیاریکراوه). ئهم 
جوره قسهیه زور باشتره لهوه‌ی نیمه ههول بدەین بروا به مندال بهینین که له 
راستیدا پیویستی به خه‌رجییه‌کی زورتر نییه.ره‌نگه پاره‌ش وه‌کو هێزوتوانا 
لەدەست که‌سیکی ئەزموون نه‌دیته به‌ناسانی بچیته قالبی خراپ سوود 
لیّوه‌رگرتنه‌وه .نابی خه‌رجیی رۆژانه له استی پیویستیی مندالٌ تێپەڕێنێت واتا 
نابی پاره‌یه‌کی زوری بدرێتى, له‌سه‌ره‌تادا وا باشتره خه‌رجییه‌کی رژذانه‌ی دیاریکراو 
بەس بێت و دوأتر به‌ره‌به‌ره سەر له‌نوی چاوی پێدا بخێشینرێتەوە , چونکه به‌خشین 
و دیاریکردنی پاره‌ی زۆر به‌چاکه‌ی مندال ته‌واو نابێت. ده‌بی نه‌و کاته خه‌رجیی 
رقژانه‌ی مندال دیاری بکریّت که‌وا بچیّته قوتابخانه‌و بزانین پاره حیساب بکات و 
بتوانی بق یه‌که‌ی بچووكتر وردی بکاته‌وه. ده‌بیٌ هه‌ميشه مه‌رجیکی سهره‌کی 
له‌به خشینی پاره لهبه‌رچاوبگبریت. روونکردنه‌وه‌ی ئه‌وه‌ی که هه‌رکاتی مندال 
ده‌ست به خه‌رجیی رززانه‌ی خی بگرێت و که‌مخه‌رجیی بکات, جا له هه‌فته‌ه کدابی 
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يان له مانگی دیاریکراو پاشکه‌وته که بۆ خویه‌تی و ثه‌و له خاوه‌نداریه‌تی پاره‌که 
يان له هه‌لگرتنی له حیسابی هه‌فته يان مانگی داهاتووی خوی سه‌ربه‌سته, 
کاریگه‌رییه‌کی باشی ده‌بیّت بو هاندانی منداله که . 
*هاورییان و هاوگه‌مه‌کان : 

هه‌موومان ثه‌و راستیه‌مان قبووله که‌وا باشتره مندالانمان خویان هاوری بۆ خویان 
هه‌لبزترن. نیمه بپوامان به ثازادی هه‌یه‌و دژی نه‌وه‌ین هوشداریی به‌مندالان بده‌ین 
وناگاداریان بکه‌ینه‌وه, ده‌شزانین که کومه‌لگای ثارادانه یه‌کیکه له‌بنه‌ماکانی ژیانی 
دیموکراسیه‌ت.لهگهلَ ثه‌وه‌شدا زۆر جار روو ده‌دات که مندالْیّك(هاورنیانی) 
بهینیته‌وه ماله‌وه ببه‌تایبه‌ت ئه‌و هاورپیانه‌ی ده‌بنه جیگای پق ونه‌فره‌تی 
خانه‌واده .ره‌نگه ئێمه زور که‌یفمان به‌مندالی لاف لیّده‌رو فشه‌که‌ر نه‌یهت يان دلی 
مندالّه کانمان دەڕەنجێنین چونکه هاورییه‌تی که‌سانی دروزن وقسه‌چین ده‌کات.وه‌ن 
مادامه‌کی ره‌وشت و ره‌فتاریان بهو شیوه‌یه نییه که هه‌رگیز نه‌توانریت به‌رگه‌ی 
بگبرێت, واباشتره پیش هوه‌ی بچینه ننومه‌سه‌له‌که‌وه, دان به‌خودابگرین 
وده‌رباره‌ی ثهم هه‌لبزاردنه لیوردبوونه‌وه‌و چاوخشاندنه‌وه‌یه‌کی پیویست ثه‌نجام 
بده‌ین.بوهه لسه‌نگاندنی هه‌لبزاردنی هاوری لهلایه‌ن مندالانمانه‌وه چ پیوه‌ریکمان 
له‌به‌رد ه‌سته ؟ده‌بی هاوڕێیان کاریگه‌ری و شوینه‌واری به‌سوودو چاککاریان به‌سه‌ر 
یه‌کتریدا هه‌بیّت. مندال هه‌ميشه پیویستی به‌وه ههیه ناویته‌ی ئه‌و که‌سایه‌تییه 
جوراوجورانه بێت که ته‌واوکه‌ری که‌سایه‌تیی خوی بێت. چونکه بونموونه مندالیُکی 
گوشه‌گیر پیویستی به‌وه هه‌یه لەگەل ئه‌و هاورییانه تیِکه‌ل بێت که کومه‌لایه‌تبن و 
مندالْیکی ترسنوکیش پیویستی به‌هاوریه‌تی کردن و تیکه‌لّ بوونی که‌سانی 
سه‌ربه خوتره , ده‌بی مندالیکی ترسنوك دوستایه‌تی لەگەل مندالانی ئازاددا بکات 
رهه‌روه‌ها هو مندالّه‌ی سیفاتی کورپه‌یه‌کی ساوای هه‌یه ده‌بی سوودیکی زۆر له 
دوستایه‌تیکردنی هاوگه‌مه پیگه‌یشتووه‌کانی وه‌ربگریت, ئه‌ومنداله‌ی زور خه‌یالپلاوی 
ده‌کات پیویستی بەتێكەڵاو بوونه لەگەل مندالانی واقیع بینتر, مندالْیُکی تووره‌و 
شه‌راوی به‌هوی تیکه‌لوبوون به مندالیُکی به‌هیزتر وەل گونجاوتر به‌شیّوه‌یه‌کی 
کاریگه‌ر دێته سەر ریگای راست. ده‌بی ئامانجى نیمه ئه‌وه‌بیّت به‌هزی اماده کردنی 
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زه‌مینه‌ی تیکه‌لاوبوونی منداڵان به‌که‌سایه‌تیه جوراوجوره‌کان هۆكارى چاککردنه‌وه‌ی 
که‌موکورییه کانیان ثاماده‌بکه‌ین.دهبی تاپێمان ده‌کری هه‌ولی نه‌وه بده‌ین که 
منداله کانمان تیکه‌لی ثه‌و مندالانه نه‌بن که له رووی که‌سایه‌تییه‌وه چوونیه‌کن . 
بۆ نموونه دوومندال که هه‌ردووکیان (تووره وشه‌راوی) وئه‌هلی سنوریه‌زاندن و 
ده ستدرپژیین به‌هوی تیکه‌لبوون لەگەل یه کتریدا جارتیکی دیکه نه‌نجامیکی پیچه‌وانه 
وه‌ده‌ست ده‌هیننه‌وه. دوومندالی شه‌رخواز به‌هوی تیکه‌لاوبوون و هاوریه‌تیکردنی 
یه کتری جاریکی دیکه به‌شیوه‌یه‌کی یه‌کجاره‌کی شه‌رخوازتر ده‌بن.ده‌بی به‌تأیبهت 
نه‌هیلین مندالانمان هاورئیه‌تی لەگەل ثئه‌و مندالانه‌دا بکه‌ن که ثاره‌زووی 
خرایه‌کارییان هه‌یه. لەبەر ئه‌وه‌ی ڕەنگە ئەم مندالانه به‌هوی ئەزموونەكانى 
خویانه‌وه چ له‌قوتابخانه چ ل‌چوارچنوه‌ی ماله‌وه ببنه سه‌رمه‌شق وجیگای 
لاسابیکردنه‌وه‌ی مندال.چاودتری کردنی مندال له دیاریکردنی هاورییانی خی 
کارتیکی زور هه‌ستیارودژواره ده‌بی یمه تاپێمان ده‌کری مندالّه کانمان له هه‌لبژاردنی 
هاورئیانی خوی نازادبکه‌ین و لیّپرسراویه‌تی خومان لەم رووه‌وه ته‌نیا به‌وه 
سنووربه‌ند بکه‌ین که به‌شیّوه‌یه‌کی ناراسته‌وخق هانی مندال بده‌ین هاوریی به‌سوود 
هەڵبژێرێت. 
* بەخيْو کردنی گیانداره مالییه‌کان: 

کات که منداڵێك بە‌ڵێن ده‌دات چاودیریی ثاژه‌لیکی مالّی بکات, ته‌نیا نیازپاکیی 
خوی پێشان ده‌دات و نایه‌وی شاره‌زایی خوی بەئێمە پێشان بدات. ڕەنگە منداڵێك 
پیویستی به‌گیانداریکی مالکبراو هه‌بیّت و زوریشی خۆشبووێت, به‌لام بەدەگمەن 
هه‌لده که‌ویت بتوانیت وه‌کو پیویست چاودیریی بکات. ناتوانرێت لیْپرسرآویه‌تیی 
پاراستنی ژیانی گيانداريك به‌ته‌نیا بخریته سه‌رشانی مندال. بق پیشگیری 
له‌ه‌رجوره ره‌نجاندن و پیکداههلشاخانيّك له‌نیوان مندال و دايك و باوك باشت وایه 
دايك و باوکان هه‌ميشه بزانن که له به‌خیّوکردنی ثه‌و گیانداره‌ی که جێگای حه‌زو 
خوشه‌ویستیی مندالّه , منداله‌که پشکیکی گه‌وره‌ی هه‌یه .ره‌نگه‌مندال له گه‌مه کردن 
لەگەل گیانداریکی مالی خوشه‌ویستی پیببه‌خشیّت و سوودیکی گه‌وره ببینیت. 
هه‌روه‌ها ره‌نگه له هاوبه‌شیکردن بوبه‌خیّوکردنی گیانداریکی مالی ده‌ره‌نجامیکی 


A٦ 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


ئەرێيى وەدەست بھێنێت, بهلام ده‌بی هه‌ميشه لیپرسراویه‌تی چاودیریکردنی 
سهلامه‌تی و ژیانی گیانداره‌که له‌سه‌ر شانی گه‌وران دابیت. 
رسته‌کانی ئارەزوو مه‌ندکردن و گیانی سه‌ربه خویی 

دایکو باوکیکی باش هه‌ميشه وه‌کو مامزستایه‌کی باش تێدەکۆشن زیاتر و زیاتر 
رازیبوونی مندال وه‌ده‌ست بهینن وبه‌گشتی لهیارمه‌تی دانی مندالٌ بق هه‌لبژاردنی 
هاوپی و سوود وهرگرتن له وزه‌ی که‌سیی خویان هه‌ست به‌دلخوشی و 
شادومانییه‌کی فراوان ده‌که‌ن, ئێمه ده‌توانین له‌گفتوگکردن لەگەل مندالان رسته‌ی 
وا به‌کاربهینین له بړوا بوونی نیمه له‌مه‌ر هه‌لبزاردنی بریارو نه‌خشه عاقلانه‌که‌ی 
ثه‌وانه‌وه سه‌رچاوه‌ی گرتبی. له‌به‌ر ه‌وه کاتی وهلامی ده‌روونیی ئێمه بوداواکاری و 
خواسته‌کانی مندال (به‌لی) یه ده‌توانین رازیبوونی خومان بەشێوەیەك پێشان بده‌ین 
که‌هه‌ستی سەربەخۆ خوازیی مندال تێر بکات. ئەمەش چه‌ند نموونه‌یه که بق شیّوه‌ی 
گوتنی به‌لی: 
- هه‌رکاتی خوت حه‌زیکه‌یت.... 
- ئەگەر خوت زور حه‌زت لێبى. 
- ثه‌وه تۆی که ده‌بی لەم باره‌یه‌وه بریاربد دیت. 
- بریاردان به‌ته‌واوی له‌سه‌ر شانی تویه . يان ئەركى تویه ئەگەر تق په‌سه‌ندی بکه‌یت 
وه‌کو روون و ثاشکرایه وهلامی وشك و بریشکی (ئا) مندال دلخۆش ده‌کات. بهلام 
رازاندنه‌وه‌یه‌کی کورتی ئەم بەڵێیە له به‌رانبه‌رنه‌م رازیبوونه دلخوشی و شادومانیی 
مندال زیاتر ده‌کات ,چونکه وا هه‌ست ده‌کات که خۆی بریار ده‌دات و ئەم هه‌سته 


ده‌بیته هی به‌هیز کردنی متمانه به‌خوکرنی منداله که . 


AV 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 
به‌شی پینجهم: 
ریککاری : نازادی و لیپرسراویه ت 

- ثه نجامه‌کانی گومان و دوودلی له‌جیهانی ئەمرۆدا. 

- پیویستییه سوزییه‌کانی دايك و باوك و سته‌مکاریی مندالان. 

ریگا پیدان. 

- شیوازه نوئیه‌کان: چه‌ندرتگایه‌کی نوی بۆ رووبه پووبوونه‌وه‌ی هه‌ست و جووله‌کانی 
مندالان. 

- ریککاری و ثاراسته‌کردن: له‌رابردوو و ئێستا دا. 

- سی ناوچه‌ی ریککاری و تاراسته کردن. 

- هونه‌ری دیاریکردنی پالنه‌ره پر له مه‌ترسییه‌کان. 

- مه‌سه‌له‌کانی ریککاری و ثاراسته‌کردن وجموجوله جه‌سته‌ییه‌کان. 

- به‌هیزکردنی ریککاری و ثاراسته‌کردن. 

- هه‌رگیز نابێت مندالٌ له دايك و باوکی بدات. 

- لێدان له‌سمتی مندالان. 

ئه نجامه‌کانی گومان و دوودلی له‌جیهانی نه‌مرودا 

ده‌رباره‌ی ریکخستن و پاراسته‌کردنی مندالان چ جیاوازیه‌ك له‌نییوان باپیرانمان 
وخودی نیمه‌دا هه‌یه؟ باپیرانی ئێمه به‌رده‌وام له په‌روه‌رده‌و فترکردنی مندالاندا 
هیزو ده‌سه‌لاتیان پێشان ده‌دا له‌کاتتکدا ئەگەر نیمه بمانه‌وی ھەر هه‌نگاويك لەم 
رتگایه‌دا بهاویین رووبه‌رووی گومان و دوودلی ده‌بینه‌وه. تەنانەت باپیرانمان لهو 
کات و بارانه‌ی له ههله‌شدا بوون به‌بروابه‌خوبوون و دلنیاییه‌وه پروسه‌ی 
په‌روه‌رد هییان به ثه‌نجام ده‌گه‌یاند, له کاتیکدا ئێمه تەنانەت ده‌رباره‌ی هه‌لبژاردنی 
ریگای دروستی په‌روه‌رده کردنیش به‌گومان ودوودلییه‌وه هه‌نگاو ده‌نیین.نهم 
گومان ودوودلییه ده‌رباره‌ی چزنییه‌تی به‌روه‌رده‌کردنی مندالانی ثه‌مرٍق له‌کویوه 
سه‌رچاوه ده‌گرتت ؟هه‌موومان ده‌رباره‌ی (فروید) (1]01160) و ده‌روونناسی 
وچاره‌نووسه پر له مه‌ترسییه‌کانی قۆناغى فه‌وتیّنه‌ری مندالی گوێمان له‌هه‌ندی قسه 


بووه.نئیمه گشتمان به‌رده‌وام له م دوودلیه‌دا ده‌ژین نه‌وه‌ك هندمه یه ل به ژیانی 


A۸ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


مندالانمان بگەیەنین, ئەم نامه‌یه‌ی ژیُره‌وه که‌له‌لایه‌ن دایکیکه‌وه نووسراوه و بۆمن 
ڕەوانە کراوه به‌ته‌واوی ثه‌م راستییه دووپات ده‌کاته‌وه: 

(ززربه‌ی کات بق من زۆر دژواره که کارلیکراوی و هه‌سته‌کانی خۆم به‌قسه 
ده‌ربیرم,ره‌نگه بتوانم به‌نووسین نه‌وشته رافه‌بکه‌م که شوینه‌وارتکی قوول له‌دلمدا 
بەجێدەهێڵىْ› ئەگەر هه‌رکاتی شتیکم به‌نه‌گوتراوی وازلیهینا» ده‌زانم تۆخۆت 
له‌میانی رسته‌کانه‌وه په‌ی پى ده‌به‌یت ,سوپاسی تۆدەكەم که‌هاتیه کلیسای 
ئیمه‌وه‌و لەگەل چه‌نددايك و باوكێکدا گفتوگوت کردو گوێت لیّراگرتین.گه‌رچی 
ده‌رباره‌ی په‌روه‌رده‌و فیّرکردن زانیارییه‌کانی ئێمه به نئه‌ندازه‌ی ته‌واو نه‌بوون تاکو 
به‌پیی پیویست سوود وه‌ربگرین. لەگەل هه‌موو ئه‌مانه‌شدا خاڵێك له قسه‌کانی تودا 
کاریگه‌رییه‌کی فراوانی به‌سه‌ر مندا هه‌بوو. کاتی گوتت هیچ دايك و باوكێك حه‌زناکه‌ن 
بەئەنقەست هه‌نگاوی وه‌ها باوێن که له رووی سوزییه‌وه منداله‌که‌یان بیزار بکات, 
به‌لکوهه‌ندی کات به‌هوی بى ئاگاییه‌وه هه‌نگاوی وه‌ها ده‌نین که‌زیان به مندالّه‌که‌یان 
ده‌گه یه نیت . 

هیچ یه‌کيك له یّمه به‌نه‌نقه‌ست هه‌نگاوی وه‌ها ناوێت که لهرووی ده‌روونی و 
ره‌وشتی وسوزییه‌وه زیانی بومندال هەبێت› لەگەل هه‌موو ئەمانەشدا نیمه زۆر 
به‌مان به‌بی هق منداله‌کانمان ئازار ده‌ده‌ین. هه‌ندی کات له دله‌وه ده‌گریم 
له‌به‌رنه‌وه‌ی به‌بیّ بیرکردنه‌وه شتیکم به‌رانبه‌رمنداله‌کانم کردووه يان گوتوومه. 
له‌خودای گه‌وره ده‌پارنمه‌وه که‌جاریکی دیکه‌من له‌هه‌نگاوی اوا زالمانه 
بپارێزێت..رەنگە هیچ کاتيك نهم ههلانه دووباره نه‌بنه‌وه.به‌لام شتد 
خراپترهاتزته جیگای مه‌نگاوه زالمانه‌کانم.به‌ومانایه‌ی که ده‌ترسم وپه‌شیمانم.نهم 
ترس وپه‌شیمانیی‌ش گیانم ده‌کروژیت, چونکه واهه‌ست ده‌که‌م منداله‌که‌مم 
به‌دریژایی ژیانی خی تووشی به‌ختره‌شیی کردووه). 

هیچ كه‌سێك ناتوانێت ده‌رباره‌ی هاورییه‌تی و پاکخوازیی ئەم دایکه که‌مترین دوودلی 
بخاته نیودلی خویه‌وه» به‌لام ھەركاتێك نه‌و له‌جیاتی هه‌ستکردن به‌گوناهکاری 
ناگاداری وزانیارییه‌کی زیاتری له په‌روه‌رده‌کردنی مندالدا هەبێت, بومنداله‌که زۆر 


زۆر سوودمه‌نترە. دەتوانرێت دایکیکی تاوا به‌ودایکه بجوینریت که‌کاتی ده‌ستیکی 


۸۹ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


شکاو دەبینێت ده‌قیزینیت و يان کاتی خوێن ده‌بینی بێهۆش دەبێت.ئێمه چاوەپێى 
کارزانی وکه‌مه دلسوزییه‌کی پزیشکین,نه‌ك به‌زه‌یی پیداهاتنه‌وه‌یه‌کی زۆرو 
گریه‌وزاری. هه‌روه‌ها دايك و باوکان ده‌توانن پێنه گه‌یشتن و که‌موکوریی ره‌وشنیی 
مندالان به‌ریگایه‌کی نیوه‌پیشه‌یی وه‌ریگرن,ثه‌گه‌ر زياد له‌پیویست خوی نه‌که‌ویته 
نیوداوی سوزه‌وه, زوربه‌ی مه‌سه‌له رتککارییه‌کان وئاراسته‌کاره‌کان ھەر له خویانه‌ وه 
چارەسەردەبن. بەپێچەوانەوەشەوە ئەگەر نه م مه‌سه‌لانه به‌تووره‌یی وختراییه وه 
وه‌ربگرین,رٍه‌نگه ئاقیبه‌تی سه‌ختوناسازگاری وابټنیته اراوه که به‌دریژایی 


سالانیکی دووروودرێذ دايك و باوك و مندالان نوقمی به ختره‌شیی بکات. 


پیویستییه سوزییه‌کانی دايك و باوك و ستهمکاریی مندالان؛ 

ده‌بی دايك و باوك منداله‌کانی خویان خۆشبووێت›بەڵام هیچ منداڵێك پیویستییه‌کی 
یه‌کسه‌ری به‌وه نییه که دايك و باوکی له هه‌موو چرکه‌یه‌کدا سۆز و خوشه‌ویستیی 
خویانی پی پیشان بده‌ن.ثه‌ودايك و باوکانه به‌ته‌واوی ههله‌ن که به بیانووی 
مانابه خشین به زیانی خویان يان پاراستنی ناسووده‌یی خانه‌واده‌یی 
به‌رانبه رمنداله‌کانی خۆیان له هیچ شتنکدا دریغیان نییه‌وله‌ترسی ده‌لره‌نجان و 
دلشکان و له‌ده‌ستدانی خوشه‌ویسیتی منداله‌که تەنانەت ده‌سه‌لاتی ماله‌وه‌شی پى 
ده‌سپیرن, له‌به‌ر نه‌وه‌ی منداله‌کان به زانینی تینوویه‌تیی دایکان و باوکانیان بۆ 
خزشه‌ویستی ,به‌رده‌وام به خراپی سوود لەم تینوویه‌تییه وه‌رده‌گرن و وەك 
سته‌مکاره دیکتاتوره‌کانیان لێدێت و ده‌بی هه‌موو نه‌ندامانی خانه‌واده وهك 
نوکه‌ریکی ثه‌لقه لەگوێى ثه‌وانین. زوربه‌ی مندالان باش لهوه گه‌یشتوون کاتی که به 
خوشنه‌ویستن هه‌ره‌شه له‌دايك و باوکیان ده‌که‌ن ئه‌وه‌ی ده‌یانه‌ویت به‌ده‌سنی 
ده‌هینن. هه‌رکاتی شتیکیان بووێت چه‌که‌که‌ی خویان به‌کارد ه‌هینن: 

(ئەگەر ئاواوئاوا نه‌که‌یت ئیدی نوم خۆشناوێت), به‌م شیوه‌یه دایکان و باوکان 
به‌رده‌وام هه‌ست ده‌که‌ن که له‌ژێر هه‌ره‌شه دان. زژربه‌ی دایکان و باوکان زقد 
ده‌که‌ونه ژێر کاریگه‌ریی قسه‌کانی مندالٌ› بویه ده‌پارینه‌وه‌و تکاده‌که‌ن و هیوای 
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به‌وه له مندال ده‌خوازن که هه‌ميشه نه‌وانی خۆشبووێت, به سییشاندانی 


۹ ۰ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


خوشه‌ویستییه‌کی زیاتر به مندال و وه‌دیهینانی گشت داواکارییه‌کانی, تیّده‌کزشن 
به‌ته‌واوی جیگای خویان له‌نیو دلیدا بکه‌نه‌وه. 
رێگا پێدان به‌په‌لاکردن: چ جیاوازییه‌ك له‌نیوان مزله‌تپیدان و جڵەو به‌رداندا هه‌یه؟ 
رێگا پیدان بریتییه لهو ره‌وشه‌ی که لەسەر بناغه‌ی بچووکیی مندال بنیادنراوه‌و 
قبولکردنی ئهو راستیه‌یه که (مندال منداله) و, ناتوانی بۆ ماوه‌یه‌کی دوورودرێژ 
کراس وچاکه‌ته‌که‌ی به خاوینی رابگرێت و مندالّ راکردنی پئ باشتره له‌هیّواش 
رۆيشتن, له‌لای مندال فه‌لسه‌فه‌ی بوونی درەخت پیدا هه لگه رانییه‌تی و سوودی 
سه‌ره‌کی ثاوینه لاسایکردنه‌وه‌یه به‌هوی ئاوننه‌که‌وه. 

بناغه‌ی پره‌نسیپی ریگاپیدان به‌مندالان له‌سه‌رقبولکردنیان وهك بوونه‌وه‌ری 
خاوه‌ن ماف بنیادنراوه‌و مافی خویانه هه‌موو جوره هه‌ستوو ثاره‌زوویه‌کیان هه‌بیت, 
ده‌بی تازادیی هه‌بوونی ناره‌زوو له‌لای مندال ره‌هاو بی سنوور بیّت و ده‌بی هه‌موو 
هه‌ست و خه‌یال و بیروخه‌ون وخواسته‌کانی به‌پیی نه‌م پرانسیپه‌وه قبول بکرین و 
جیگای رێزبن و به‌هوی هوکاره پیویسته‌کانه‌وه ئازادانه پیشان بدرین.به‌لام نابئ 
په‌وشت و ره‌فتاری شەڕ خوازانه و زیانبه‌خش ریگای پێبدرێت و هه‌رکاتی 
شوینه‌واره‌کانی به‌دیار که‌وتن ده‌بی دايك و باوك ده‌ست بخه‌نه نیویه‌وه و شه‌پوله 
خروشاوه‌کانی سۆز به‌ره‌و ریره‌وه بی مه‌ترسییه‌کان بیردرین. ئهم رێرەوانەش 
بریتین له وینه‌کیشان, نیشانه‌شکینی,برینه‌وه‌به‌مشارو, مشتبازی له‌مروفه 
په‌پوینه‌کانی هاوبه‌ژنی مندال و, نووسینی شیعرو چییوکه تاوانبارییه‌کان و هتد. 
به شیوه‌یه کی گشتی ده‌توانریت بگوترێت ریگاپیدان بریتییه له قبولکردنی ڕەوشت و 
خه‌یالکردن له‌هه‌مان کاتیشدا بتوانریت سۆزه تونده‌کانی مندالان بخرتنه 
نیوریره‌وه بى نازاره‌کان, له‌کاتیکدا جله‌وبه‌ردان بریتیه له ریگادان به‌هه‌نگاوه 
نه‌خوازراوو ناپه‌سنده‌کانی مندالّ, ریگاپیدان ده‌بیّته هقی پشتبه‌خوبه‌ستن و 
زیادبوونی توانای مندال له‌بیٌشاندانی ببروهه‌سته‌کانی خۆی له کاتیکدا 
به‌په‌للاکردن ده‌بیّته هقی نیگه‌رانی ودوو دلی و زیادکردنی پیشبینییه‌کانی مندال 
بوبه‌د ه‌ستهینانی ئهو تایبه‌تمه‌ندییانه‌ی که ناتوانرین به‌ده‌ست بهینرین. 
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پەیوەندیەكانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


* شیوازه نوئیه‌کان : چه‌ند ریگایه‌کی نوی بۈ رووبه‌روو بوونه‌وه‌ی هه‌ست و و 
ره‌فتاره‌کانی مندالان :- 

هه‌لومه‌رجی سه‌ره‌کیی شیوازی نویی تاراسته کردن و ریتککاری,جیا کردنه‌وه‌ی 
نیوان ثاره‌زوو و جووله‌و ره‌فتاره‌کانه .ئیّمه بۆجووله و بزاوته‌کان سنورێك داده‌نیین 
له کاتیکدا هه‌رگیز نابی ناره‌زووه‌کان سنوور به‌ند بکه‌ین. 

مه‌سه‌له تاراسته‌یی و رتککارییهکان به‌گشتی دووبهش له خوده‌گرن:هه‌ست 
وهه‌لچوونه پر له تووره‌ییه‌کان ره‌فتاره پر له تووره‌ییه‌کان که ده‌بی به‌رنگایه‌کی 
جیا له وی دیکه‌به‌ریوه ببریین و هه‌ربه شیّك له‌هه‌ست و هه لچوونه کانی مندال به‌ته‌واوی 
دیار بکرین و هوکاره‌کانی پیشاندانی هه‌سته‌کانیشیان فه‌راهه‌م بكرێن رله‌کاتیکدا 
ده‌بیٌ زقربه‌ی جارجووله‌و بزاوته‌کان سنووربه‌ندو راست بکرینهوه, ره‌نگه هه‌ندی 
کات ده‌ستنی‌شانکردنی هه‌سته‌کانی مندال بۆ لادانی رووبه‌پوو بوونه وهو پیکدا 
هه‌لشخان خوی له خویدا بەس بێت: 
دايك:دەڵێی ثه‌مرٍق تووره‌یت ! 
کور: دیاره که توورهم. 
دايك: له‌ده‌روونی خۆتدا هه ست به ناره حه‌تییه‌کی زور ده‌که‌یت. 
دايك: له‌یه کیك تووره بوویت؟ 
کور: به‌لی له تق توورهم. 
دايك: به من بلی بۆچى له من دلگیریت؟ 
کور: له‌به‌ر نه‌وه‌ی منت نه‌برده پارکی مندالان وه‌لی (ستیف) (56۷6)ت برد. 
دايك: هه‌لبه‌ته تق لەم شته تووره‌بوویت, مه‌رجت له‌گه‌لدا ده‌کهم ناوات به‌خوت 
گوتووه:(دایکم ستیقی له من خوشترده‌ویت .) 
دايك: ثایا به‌راستی هه‌ندی کات وا ببرده‌کاته‌وه ؟ 
کور: وایه ! 
دايك: کورم گویبگره ! کاتی هه‌ستیکی وا بالت به‌سه‌رداده‌کیشیٌ ودره‌و مه‌سه‌له‌که 
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به من بلی. 

دەبى لەھەندئ بارى دیکه‌دا سنوورێك بۆجوولهو بزاوته‌کانی مندالٌ دیاری بکری. 
کاتی که «سام) (8۸[۷)ی ‹؛) ساله ده‌یویست ده می پشیله‌که‌ی هه‌زرینی تاکو 
بزانی چی له‌ناودایه «حه‌زی پشکنینه زانستییه‌که‌ی ثه‌وی به‌ه‌وا زانی به‌لام به بړوا 
به‌خوبوونه‌وه ره‌فتاره ناپه‌سنده‌کانی (سام)‌ی جله‌وگبرکرد وگوتی: (ده‌زانم که 
حه‌زده‌که‌ی بزانی چی له‌ناودایه ,به‌لام نابی ده‌می پشیله هەڵبزڕێنرێت. لێگەڕێ بزانم 
ئايا ده‌توانم وێنەیەك په‌یدابکه‌م تاکو به‌هزیه‌وه‌پیشانت بدەم ناوده‌می پشیله چی 
تێدایه ؟). 
کاتی دایکی تید(60) بینی که‌وا تیدی پێنج ساله لەسەر دیواری ژووری پێشوازیدا 
وێنه ده‌کیشی ه‌وه‌نده تووره‌بوو که ده‌یویست لیِی بدات, وەلىٌ هه‌ستی 
به‌په شیمانی کردوو له‌جیاتی ئەمە ثاوای پێگوت:(تید ! سه‌ردیوارجیگای وتنه کێشان 
نییه. ده‌بی له‌سه‌ر کاغه‌ز وینه بکێشرێت. وه‌ره ئەم سى په‌ره کاغه‌زه بگره 
تاحه‌زده‌که‌ی وێنه بکێشه !). نه‌وکات ده‌ستی به پاککردنه‌وه‌ی دیوارکرد . (تید) 
نه‌وه‌نده که‌وته ژێر کاریگه‌ریی لیبوردنی دایکی یه‌کسه‌ر گوتی: (دایه زورم 
خوشد ه‌ویّیت !) 
نه‌م شیوه مامه‌له‌یه به ره‌فتاری دایكیّك له مالیکی دیکه دا به‌راورد ده‌که‌ین: 
دايك: (چیده‌که‌ی؟ نازانم چارەم لەگەل تق دا چییه؟ نابئ بزانیت که نابی دیوار 
پیس بکریت؟) يان (ده‌به‌نگ فه‌وتام له ده‌ستت! کاتئ باوکت هاته‌وه باسی ئهم 
شاکاره تازه‌یه‌ی تزی بوده‌کهم ثه‌وکاته ببینه چۆنت ته‌نبی ده‌کات). 


ریککاری و ثاراسته‌کردن: له‌رابردوو وئێستادا 
جیاوازییهکی گه‌وره له‌نیوان ریککاری وئاراسته‌کردنی رابردوو وئستادا 
هه‌یه .لهرابردوودا له رووی ریتککاری و اراسته‌کردنی مندالانه‌وه دايك و باوکان 
هه‌ولیان داوه جووله نه‌خواستراوو ناپه‌سنده کانی مندال جلّه‌وگیر بکه‌ن, بهلام 
گرنگییان به‌هزی په‌یدابوونی ئەم جووله و بزاوته ناپه‌سندانه نه‌ده‌دا. 
زوربه‌ی جار سنووربه‌ندکردنه‌کان له چوارچیُوه‌ی تووره‌یی و هه‌ره‌شدا به‌دیار 
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ده‌که‌وتن و به‌رده‌وام مورکیکی توندره‌وانه‌و پر له سستوسوککردنیان هه‌بوو. جگه 
له‌مانه»ئاگادارکردنه‌وه‌و هوشدارییه‌کانی ریتککاری و تاراسته‌کردن له‌وکاتهدا ثه‌نجام 
ده‌دران که مندال که‌مترتوانای بیسستنی هه‌بوایه و قسه‌ی وا به‌کارده‌هات که 
به‌سه‌دان جار ببه‌رگری و رووبه‌روو بوونه‌وه‌ی منداله‌که‌ی زیاترده‌کرد.زوربه‌ی 
جارمندال ده‌رنجامیکی وای لەم رێککاری وئاراسته‌کردنه‌دا بەد ەست ده‌هینا که 
جووله تایبه‌تییه‌که‌ی شایسته‌ی ره‌خنه‌وئاگادارکردنه‌وه نه‌بووه .به‌لکو زیاتر بق ثه‌وه 
ئاگادارکراوه‌ته‌وه‌و هوشداریی دراوه‌تی چونکه مروفد باش نه‌بووه.به لام 
ئێستا,رێكکاری وئاراسته‌کردنی مندالّ له‌سه‌ر بناغه‌ی اور دانه‌وه‌و گرینگی دان به 
هه‌ستوو ره‌فتاره‌کانی منداله وه بونیادنراون. دايك و باوکان رێگا به‌مندال دەدەن 
(له چه‌ند هه لومه‌رجیک دا که‌دواترده‌بیّته جیگای گرینگی پێدان وباسکردن و 
لیّوردبوونه‌وه‌ی ئێمه) ده‌رباره‌ی هه‌سته‌کانی خی قسه بکات, بهلام سوورن له‌سه‌ر 
نه‌وه‌ی که جووله و ره‌فتاره ناپه سند و نه خواستراوه‌کانی سنوور به‌ند یکه‌ن 0 
به‌رزه‌فتی بکه‌ن. ئەم دپاریکردن وسنوور به‌ندکردنه بەشێوەیەك ثه‌نجام ده‌دریّت که 
عیزه‌تی نه‌فسی دايك و باوك ومندال بریندار نه‌کات,جگه له‌مه‌ش,سنور 
به‌ندکردنه‌کان لایه‌نی دکتاتوریانه و نالوژیه‌کی نییه, به‌لکو له‌گشت روویه‌که‌وه 
په‌روه‌رده‌یی و که‌سایه‌تیسازه. له‌هه‌مووی گرینگتر ثه‌وه‌یه ئهم دیاریکردن و سنوور 
به‌ندکردنانه به‌بی زورلیکردن و پیٌّشاندانی تووره‌ییه‌کی فراوان ثه‌نجام ده‌دریت. 
دلشکاندن و ره‌نجاندنی مندال پیشبینی و درك ده‌کریت, نابی سەر له‌نوی ثاگادار 
بکرینه‌وه و هوشدارییان بدریتی نه‌گه‌ر هاتوو حه‌زیان بهم سنوور به‌ندکردنانه نه‌بوو. 
باوەڕەی به ناره‌زووی خی نه‌وه به پێویست بزانێت که هه‌ندی ره‌فتارو جووله‌ی 
سنووریه‌ند بکریت و جله‌وگیرکردنی هه‌نديك ره‌فتارو جووله‌ی خزی قبوول بکات. 
لەم رووه‌وه ره‌نگه هه‌نديّك جار ثه‌و ناراسته‌کاری و ریککارییه‌ی دايك وباوك ئەنجامى 
دەدەن ھەر له‌خویه‌وه په‌یدابیّت ومندال به په یره‌وکردنی ره‌وشت و ره‌فتاری دايك 


وباوك به‌ره‌به‌ره فیّرده‌بیّت که چون ره‌فتارو ره‌وشتی خۆی چاکبکاته‌وه. 


سی ناوچه‌ی ریککاری و ثاراسته‌کردن؛ 
مندالان پیویستیان به‌وه هه‌یه که به شیّوه‌یه‌کی راشکاو و روشن په‌وشتی په‌سندو 
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ناپه‌سه‌ندیان پێبناسێنرێت «کاتی ئاگايان له‌سنووری جووله‌و ره‌فتارو هه‌نگاوه 
رپیدراوه‌کان بیّت هه‌ست ده‌که‌ن دلنیاو دلارامترن, به‌پیّی روونکردنه‌وه‌کانی دکتور 
(فرێتز ريدل1811011 ۴۸117 .0 ده‌توانریْت بگوترێت که ه‌وشتی مندال سى 
ناوچه‌ی هه‌یه ثه‌وانیش سه‌وزو زه‌ردو سوورن. ناوچه‌ی سه‌وز ره‌وشته په‌سه‌ندو 
ریگاپیدراوه‌کانه , واتا ئهو ناوچه‌یه‌یه که به‌وپه‌پی ویست وحه‌زو شادومانییه‌وه 
تیایدا به‌مندال دەڵێین به‌لی.ناوچه‌ی زه‌رد ئه‌و ره‌وشتانه ده‌گریته‌وه که ناپه‌سندو 
نه‌خوازراون, بهلم ره‌نگه به‌هویه‌کی تایبه‌تییه‌وه بتوانرێت لێى ببوردرێت و ریگای 
پیبدریت. بق نموونه ده‌توانریت بهم بارانه‌ی خواره‌وه ناو ببرێن: 
- لادانه سه‌ره‌تاییه‌کان: 

هو شوفیره‌ی که‌تازه سووکانی شوفیریی گرتووه «هه‌ركاتيّك ناماژه‌مان بویکرد 
که‌ده‌بی به‌لای راستدا بشکێنێت و, که‌چی نه‌و به‌ره‌و لای چه‌پ بشکینی, نابی 
مزله‌تی بدریتی. نه‌م ههله‌یه به‌نومیّدی چاکبوونه‌وه‌و راستکردنه‌وه‌ی ئاینده‌یی 
شایانی لێبوردنه . 

۲ ئەولادانانەى به‌هوی ھەلومەرجە نائاساییه‌کانه‌وه ڕوودەدەن: 

ثه‌و بارانه‌ی که تایبه‌تی و نائاسایین وه‌کو رووداو» نەخۆشى› نیشته‌جیّبوون له 
شوینیکی نوێدا› جودابوونه‌وه له هاوڕێیان و, مردن و ته‌لاق له‌خانه‌واده‌دا ده‌بیّته 
هوی نه‌وه‌ی که‌چاو له‌هه‌ندی که‌موکوری ه‌وشتی مندال بپۆشرێت, ئەم چاوپزشینه 
له له‌به رچاوگرتنی هه‌لومه‌رجه دژواره‌کاندا پیُویستی به‌چه‌ند یاسایه‌کی پیاده‌کراوی 
نوئ هه‌یه. ئێمه نالیّین ئەم ره‌وشته په‌سنده, له‌راستیدا رتبازی ئێمه به‌باشی باس 
له‌وه ده‌کات که ئەم ره‌وشت و ره‌فتاره ده‌بی ته‌نیا به‌هوی په‌یدابوونی هه‌لومه‌رجه 
نائاساییه‌کانه‌وه لێى ببوردرێت و ریگای پیبدریت. 
ناوچه‌ی سووریش هو ره‌وشت و ره‌فتارانه ده‌گریته‌وه که به‌هیچ شیوه‌یه‌ك رتگایان 
پێنادرێت و ده‌بی جله‌وگبری لی بکریت. ره‌وشت و ره‌فتاره رێگا پینه‌دراوه‌کان 
بریتین لهو ره‌وشت و ره‌فتارانه‌ی که سه‌لامه‌تی و خوشگوزه‌رانیی خانه‌واده ده‌خه‌نه 
مه‌ترسییه‌وه‌و هیّدمه‌یه‌کی گه‌وره به بنه‌ماگیانی و مادییه‌کانی ده‌گه‌یه‌نن. هه‌روه‌ها 


نه‌و ره‌فتارو ره‌وشتانه‌ ش له خود ه‌گرنت که له‌رووی یاسایی و ره‌وشنی و 
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کزمه‌لایه‌تییه‌وه قه‌ده‌غه‌کراون .به‌هه‌مان ثه‌و ئه‌ندازه‌یه‌ی که ریگاپیدان له ناوچه‌ی 
سه‌وزدا گرینگیی هه‌یه , به‌هه‌مان ئەندازەش قه‌ده‌غه‌کرنی جووله‌و ره‌فتار له‌ناوچه 
سووره‌کاندا مه‌سه‌له‌یه‌کی ژیانییه. کاتيّك مۆلەت به منداڵێك ده‌دریت ده‌ست کاریی 
رێگا پیّنه‌دراو بکات, دوودلی و ناره‌حه‌تییه‌که‌ی رووه‌و زیادبوون ده‌روات» کورتکی 
بچووکی هه‌شت ساله که‌مزله‌تی پێدرابوو له‌کاتی به‌ریدا رویشتنی پاسیکدا خی 
به پشته‌وه‌ی وه‌بکات, دایکی به‌وه تاوانبار ده‌کرد که خوشیناویت و به ناوازیکی 
ره‌خنه‌گرانه‌وه ناوای به‌دایکی دەگوت:(ئەگەر به‌راستی منت خوشبوویستبایه 
هه‌رگیز ناماده نه‌ده‌بوویت ریگا به‌من بده‌یت خوم بخه‌مه نیو مه‌ترسیی مردنه‌وه۰), 
کورتکی دیکه باوه‌ری وابوو باوکی ثه‌وه‌نده پابه‌ندی ژیانی ثه‌ونییه چونکه موله‌تی 
پێدابوو چه‌قویه‌کی دوگمه‌داری هه‌بیّت. کورتکی دیکه به‌سه‌ختی له دايك و باوکی 
ره‌نجابوو چونکه له‌چوونه نێو گه‌مه درندانه‌که‌ی هاورپیانی جله‌و گیریان نه‌کردبوو 
که له تاقیگه‌ی زانستی ثه‌نجامیان دابوو وبه‌سه‌ختی نازاریان دابوو. به‌شیّوه‌یه‌کی 
گشتی: کاتێك مندالان نه‌و ثاره‌زووانه پیاده ده‌که‌ن که لەلايەن کومه‌لگاوه به 
ناه سند له‌قه‌له م دراون؛ روویه‌رووی دزوارییه‌کی فراوان ده‌بنه‌وه. ثه‌رکی دايك و 
باوکه یارمه‌تیی مندال بده‌ن له‌هه‌ولدان بۆ رووبه‌روو بوونه‌وه‌و کونترول کردن و 
زالبوون به‌سه‌ر ئەم سۆز و پالنه‌ره تیکدرانه ,ئەم یارمه‌تیدانه‌ش زیاتر لەسەر 
بناغه‌ی دیاریکردنی نه‌م سوزو بالنه‌رانه‌یه که له نێو خودو ده‌روونی مندالدا 
بوونیان ههیه, له راستیدا دايك و باوك جگه له جله‌وگیر کردنی ره‌فتاره 
مه‌ترسیداره‌کان به‌م دیاریکردنه په‌يامه هیّماییه‌کانیشیان به‌مندال ده‌گه‌یه‌نن بهو 
مانایه‌ی: نابیّت له‌سوزو بالنه‌ره مه‌ترسیداره‌کانی خوت بترسیت. من لێناگەڕێم 
له‌سنوری دیاریکراو تێپەڕبێت...دڵنیابەو مه‌ترسه. 
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* هونه‌ری دیاریکردنی پالنه‌ره مه ترسیداره‌کان : 
دیاریکردنی سوزو پالنه‌ره زیانبه‌خشه‌کان وەك گشت بنه‌ما په‌روه‌رده‌ییه‌کان 
نه نجامی وهد ه‌ستهاتووه‌و په‌یوه‌ندیی ته‌واوی به‌چونیه‌تیی به‌کارهیّنانی هوکاره‌وه 
هه یه .د یی سنووریه ندکردنی ڕەمەك وسوزه مه‌ترسیداره‌کان بەشێوەيەك ثه‌نجام 
بدرێت که مندال به شیوه یه کی راشکاوانه درك بهم دووخاله یکات: ¬ 
ثه لف: ره‌فتارو ره‌وشتی ناپه‌سند و نه خوازراو چییه ؟ 
با::چ ره‌فتارتك له جیاتی نه‌و ره‌فتاره ناپه‌سندو نه خوازراوانه داینینن ؟ بونموونه 
:دەتوانرێت ئاوا به‌مندال بگوترێت: (تۆنابىٌ قاپه په‌له‌کان بهاوێژیت. بۆلەجياتى 
ئەمە تۆپ ناهاوێێیت؟) يان ده‌توانری به‌زوبانیکی راشکاوانه‌تر راوبۆچوون 
ده‌رببردریت:(قاپه پهله‌کان بۆ هاویشتن دروستنه‌کراون. تۆپ بوهاویشتن 
بووکوکه په‌پوینه‌کانه‌وه مشته‌کوله فیرده‌بیت). باشتره دیاریکردنه‌کان و 
سنوردانانه‌کان هه‌ميشه ته‌واوین نەك ناته‌واو,بق نموونه: جیاوازییه‌کی زور له‌نیوان 
ثاوپرژاندن يان نه‌پژاندن به‌ده‌مووچاوی خوشکدا هه‌یه. هه‌رکاتی به ناته‌واوی 
سنور بۆئاوپڕژاندن دیاری بکریت بێگومان گرفتی زياد دروست ده‌کات. بونموونه 
نه‌گه‌ر به مندال بڵێین: (ده‌توانیت که‌میك ئاو به خوشکت دابکه‌یت به‌مه‌رجیك زوری 
ته‌نه‌که‌یت) بى چه‌ندوچون شه‌روهه‌رایه‌کی گه‌وره به‌رپا ده‌بیّت. ئەم قسه ليل و 
نائاشکرایه مندال له هه‌لبژاردنی بریاردا دوو دل ده‌کات, چونکه بق بریاردان 
بنه‌مایه‌کی روشنی له به‌رد هستدا نییه . 
ده‌بی سنووری جووله‌وکرداری مندالٌ به‌یه‌کجاره‌کی دیاریبکریت و مندال لهم 
دیاریکردنه دا يەك د ەرە نجامی بکه‌ونته د ه ست : (ئه م قه ده‌غه کردنه یه کجارییه و 
به‌هیچ بەھايەك ناتوانرئ لێى پاشگەز ببنه‌وه), کاتێك دايك و باوكێك دلنیانین له‌وه‌ی 
كەدەبى چی بکرێت ؟ ! .باشتره هیچ هه‌نگاویتك نه‌هاون,به لکو ده‌یی بىر له‌وه 
بکه‌نه‌وه‌وله دیاریکردنی سنوور بۆ جوولهو ره‌فتاری مندالان شێوازو رێگای خویان 
رشن بکه‌نه‌وه. _ نه‌و باوکه‌ی يان ئهو دایکه‌ی تووشی دوودلی ببّیت,له‌چالی بیّبنی 
لیّوردبوونه‌وه‌و به‌لگه‌هیّنانه‌وه‌و ئاماژه‌پیکردن سهرگه‌ردان ده‌بن و بى ئه‌رکو 
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فه‌رمان ده‌میننه‌وه.ئه‌و سنووره‌ی که به دوودلی و ناشاره‌زاییه‌وه دیاریده‌کریت, له 
راستیدا جوره به‌ره‌نگار خوازیه‌ك دروست ده‌کات وپالْ به‌منداله‌وه ده‌نیّت به‌رگری 
بکات و تووشی ده‌مه‌قالییه‌کی وایان ده‌کات که هیچ به‌کيك له هه‌ردوولایه‌ن ناتوانن 
تیایدا سهرکه‌وتن وه‌ده‌ست بهینن, به له‌به‌رچاوگرتنی گشت لایه‌نه‌کان ده‌بی 
سنووریکی هاوتاو میانره‌وو ناقلانه‌ی وا دیاری بکریّت که ره‌نجان و دلشکانی مندالٌ 
بگه‌یه‌نیته ناستیکی که‌مترو پاریزگاری له‌عزه‌تی نه‌فسی بکات و ده‌بی چونییه‌تی 
دیاریکردنه‌که بروا پێھێنەربێت ,نەك مندال به‌هویه‌وه هه‌ست به سست و سووکبوونی 
خوی بکات ,جگه له‌مه‌ش» ده‌بی (دیاریکردن) بۆ ره‌فتارو جووله‌یه‌کی دیاریکراوبیت 
نەك چه‌ندین ره‌فتارو جووله‌ی جوراوجور و ,ماوه‌یه‌کی درێژ بگریته‌وه. هه‌ولی دايك 
و باوك بو چاکسازیی گشت جووله ناپه‌سنده‌کانی مندالٌ رووبه‌پووی شه‌روهه‌راو 
به‌رگرییه‌کی توندی منداله‌که ده‌بیته‌وه. لیّره‌دا ده‌رباره‌ی دیاریکردنیکی نه‌شیاوو 
نه‌گونجاوو ناپه‌سند نموونه‌یه‌ك ده‌هیّنینه‌وه.ئه‌نی (4NN18)كچێكى‏ (۸) ساله‌یه 
لەگەل دایکی چوونه فروشگایه‌ك, کات دایکی سه‌رقالی کرین بوو,(نه‌نی) به‌ره‌ولای 
به‌شی که‌لوپه‌له‌کانی گه‌مه‌کردن رۆیشت ويه ثاره‌زووی خوی سىئ بووکزله‌ی هه‌لبزارد 
,کاتێك دایکی گه‌رایه‌وه (ئه‌نی) به‌هیواشی لێى پرسی: 

(ده‌توانم کامه لهو بووکقلانه بکپم؟) لەبەر ثه‌وه‌ی دایکی بۆ کرینی جلوبه‌رگ 
پاره‌یه‌کی زتری خه‌رجکردبوو, حه‌زی نه‌ده‌کرد زیاتر شت بکریت, له‌به‌ر نه‌وه 
به‌توورٍه‌ییه‌وه گوتی :(دیسانه‌وه که‌لویه‌لی گه‌مه ؟ ئەوەندەت که‌لوپه‌لی گه‌مه هه‌یه 
که خوشت نازانیت چیان لیبکه‌یت هه‌رچیه‌کت به‌رچاو بکه‌ویت دهته‌وی! کاتی 
ثه‌وه‌یه حه‌زه‌کانت كەم بکه‌یته‌وه !) ,پاش چه‌ند ساتێك دایکی په‌ی به توورٍه‌بوونه 
بئ ماناو له ناکاوه‌که‌ی خوی بردبوو. هه‌ولی دا دلی منداله که‌ی بداته‌وه‌و به کپینی 
سارده‌مه‌نییهك توندتیژییه بیجییه‌که‌ی خۆی جاکبکانه‌وه, به‌لام ئەم هه‌نگاوه هیچ 
کاریگه‌رییه‌کی له‌خاوکردنه‌وه‌ی نیوچه‌وانه گرژه‌که‌ی (ئه‌نی) دا نه‌بوو. 

کاتئ منداڵێك شتیکی دەوێت بهلام یمه نازانین داواکارییه‌که‌ی بهینینه‌دی. دهبئ 
به‌لای که‌مه‌وه ئه‌و شادومانییه‌ی بهیّلینه‌وه ثاره‌زووی هه‌بوونی شته‌که له‌دلی خویدا 
په‌روه‌رده‌بکات. بویه واباشتربوو دایکی (نه‌نی)ناوای پیگوتبایه: (توحه‌زده‌که‌یت 
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چه‌ند دانەيەك لەم بووکولانه بهینیته ماله‌وه !چەند حەزم ده‌کرد ته‌واوی ئەم 
بووكۆلانەت بۆ بکرم كەلەم به‌شه‌دا ھەن› وه‌لی به‌داخه‌وه ئهمړۆ بق کرینی بووکه 
شووشه پارەم نییه تەنيا (10) سنتم هەیە که تۆ ده‌توانیت يان قەلەم ره‌شکه‌ره‌وه 
يان توپیکی بچووکی پیبکریت. بلی بزانم حەزت له کامه‌یانه قەلەم ره‌شکه‌ره‌وه يان 
توپ ؟). 

ره‌نگه ئەنى قه‌لهم ره‌شکه‌ره‌وه کەی هه‌لبزاردبوایه و بەم ریگایه رووداوه‌که کوتایی 
ده‌هاتوو دایکی به خوشه‌ویستییه‌وه ده‌یگوت:(وه‌ره ئەنى! بڕۆ قهلهم 
ره‌شکهره‌وه‌که بکره !), يان به‌پیچه‌وانه‌وه له‌وانه بوو ئه‌نی ده‌ستی به‌گریان و 
توندخوویی بکردبایه , بەڵام له هه‌ردووباردا دايك به‌توندی سوور بوایه له‌سه‌ر ثه‌وه‌ی 
که‌ده‌بی منداله‌که‌ی یه کيك لەم دووشتانه هەڵبژێرێت و له‌به‌رانبه‌ر ویستی مندالّه که 
به‌هیچ شێوەیەك چوکی دانه‌دابوایه ره‌نگه دووباره جه‌خت له‌سه‌ر گرینگی دانی 
خوی بۆ خواسته‌کانی منداله‌که‌ی دووپات بکانه‌وه. به‌لام هه‌رگیز ناماده‌نه‌بوایه 
سنووره دیاریکراوه‌که ببەزێنێت و تەنيا به‌گوتنی رسته‌ی لەم جوره وازی 
بهینابوایه: (ده‌بینم زۆرت حهز له بووکوله‌یه ! نه‌زیزم ئەم جووله‌و ره‌فتارانه‌ت 
به‌هوی حه‌زه تونده‌که‌ته بۆ کرینی بووکه‌شووشه, وەل چه‌ند به‌داخه‌وه‌م که ئەمڕۆ 
ناتوانم بووكۆلەت بق بکړم. بۆ سنووردارکردنی ره‌فتارو و ڕێگادان به‌مندال ریگای 
جوراوجور ھەن ره‌نگه هه‌نديك کات ئەم چوارهه‌نگاوه‌ی خواره‌وه کاریگه‌ر بن. 

۱- باوك يان دايك ثاره‌زووو خواستی مندالّ به‌راست دەزانێت و به‌زمانتکی ساده 
دەڵلى: (زورحه‌زت لێبوو ثه‌مشه‌و بچیته سینه‌ما). 

۲- نه‌وکات بەوپەڕى راشکاوییه‌وه سنووری کارێکی تایبه‌ت دیاری ده‌کات :(به‌لام 
به‌رنامه‌و ڕێورەسمى مالی یمه ثه‌وه‌یه که نابئ له‌کاتی خوێندندا بچیته سینه‌ما) . 
۳- دواتر به‌لای که‌مه‌وه چه‌ند رێگايەك بق وه‌ده‌ستهینانی به‌شيك له‌خواسته‌کانی 
مندال پیشان ده‌دات: (تۆ ده‌توانیت شه‌وانی شه‌مه و به‌کشه‌مه که به‌یانییه‌کانی هم 
رۆژانە قوتابخانەت نییه بچیته سینه‌ما). 

4 ثه‌وکات یارمه‌تیی مندالٌ ده‌دات بق پیشاندانی ئهم ره‌نجان و دلشکانه‌ی که به 


شیوه‌یه کی یه‌کجاره‌کی به‌هوی ئەم ناره‌زاییه‌وه دێته کایه‌وه:(راسته که تۆ به‌رانبه‌ر 
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ئەم رتورسمه‌ی ماله‌وه ئه‌وه‌نده دلخوش نیت). 

(حه‌زده که‌یت ئەم رێوڕەسمە ھەر بوونی نه‌بووأیه .) 

(زورحه‌زد ه که‌یت هه‌موو شه‌ويّك بچیته سینه‌ما.) 

(بپوای ته‌واوم هه‌یه کاتيك ژن بھێنێت و مندالتان ببێت ئهم جوره ریوه‌رسمه له 
ماّی خوتاندا پیاده ناکه‌ن). 

هه‌ميشه پیویست و کرداری نییه که ده‌رباره‌ی ئهم سنوردانان و دیاریکردن و 
نه‌گونجان و سەر پیچیانه لیکدانه‌وه بکه‌ین» هه‌نديك کات پیویسته له‌سهره‌تاوه 
سنوور دیاری بکه‌ین و دواتر هه‌سته‌کانی خومان ده‌رببرین. کاتێك منداڵێك بەردێك 
هه‌لده‌گریته‌وه تاکو بق خوشکه‌که‌ی بهاوێژێت. ده‌بیّ دايك ناوای پێبڵێت:(بەرد 
بخوشکه‌که‌ت نه‌هاویژیت ! به‌رد له دره‌خته که‌بگره !) دواتر ده‌توانیّت بچیته سەر 
هه‌سته‌کان و هه‌ندی ریگای بی ئازارى ده‌ربرینی هه‌ست و سوفزه‌کانی پئ پیشان 
بدات: (ره‌نگه نو زياد له سنووری خی له خوشکت تووره‌بیت و تەنانەت له‌دلی 
خۆتدا رقیشت لێى ببیته‌وه, وه‌لی به‌هیچ شێوەیەك نابی نازاری پیبگه‌به‌نیت!) 
(ئەگەر دلت بخوازێت ده‌توانیت به‌رده‌که به‌ره‌و دره‌خته‌که بهاوییت و واببر 
بکه‌یته‌وه‌و وای بهینیته پیش چاوی خۆت که دره‌خته که خوشکی تویه). 

(ته‌نانه‌ت ثه گه رحه‌زیکه‌یت ده‌توانیت وینه‌ی رووخساری خوشکه‌که‌ت له‌سه‌ر کاغه‌ز 
يان لەسەر دره‌خته‌که بکیشیت و به‌رد له‌وینه‌که بگریت, وهلی نابیّت به‌هیچ 
شیوه‌یه‌ك له خوشکت بده‌یت) ده‌بی سنوور به‌شیوه‌یه‌کی وه‌ها دیاری بکریت که 
هیّدمه به‌عزه‌تی نه‌فسی مندال نەگەیەنێت و به‌شیوه‌یه‌کی گشتی تاده‌کری له 
ناماژه کردن به‌که‌سایه‌تیی مندال خۆبەدووربخرێت. 

رسته‌ی(کاتی کرانه‌وه‌ی قوتابخانه قه‌ده‌غه‌یه بچیته سینه‌ما), له‌رسته‌ی (توده‌زانیت 
که‌کاتی ده‌وامی قوتابخانه نابئ بچیته سینه‌ما) که‌متر ره‌نجان و دلشکانی مندال 
دروست ده‌کات.رسته‌ی (له‌کاتی خه‌وتن) زور ناسانتر له‌رسته‌ی (تۆ هیشتا زۆر 
بچووکیت که زوربه‌بیداری بمێنێتەوە ! زووبخه‌وه) لهلای‌ن منداله‌وه قه‌بوول 
ده‌کریت.رسته‌ی (ئیدی ئەمڕۆ کاتیکی زیاترمان بوبینینی ته‌له‌فزیون نییه), 
به چه‌ندین پله‌باشتر له‌رسته‌ی (ئەمڕۆبەپێی پیویست سهیری ته‌له‌فزیونت کردووهو, 
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بیکوزینه‌وه) بومندال جیگای قه‌بو‌لکردنه. 
فه‌رمانی(نابی جنیوبه‌یه کتری بدریت) باشتر له‌فه‌رمانی (تونابی جنیزبه ثه‌و بدەی ) 
جیبه‌جی ده‌کریت. 
كاتێك که شتيك پیشان ده‌درنت سنووره دیاریکراوو په‌یوه ندیداره که ی شته که 
لەلايەن منداله‌وه باشتر قبوول دەكرێت. بونموونه رسته‌ی (کورسی بودانیشتنه. 
نەك بووه‌ستان له‌سه‌ری) به‌چه‌ندین پله باشتر له رسته‌ی (نابی مروف له‌سه‌ر رووی 
کورسی‌بوه‌ستی)د ه که ونته به‌ردلان. فه‌رمانی (قالبه دارینه‌کان بۆ گه‌مه‌کردنن نەك 
بق هاویشتن) باشتر له فه‌رمانه کانی وه‌ك(قالبه‌کان مه‌هاوی !) يان (منیش ناتوانم 
جیبه‌جی ده کریت. 

مه‌سه له کانی ریککاری و ناراسته‌کردن و جموجوله جه‌سته‌پیه کان 
زقربه‌ی مه‌سه‌له‌کانی ریککاری و پاراسته‌کردن که ده‌رباره‌ی مندالان دینه پیشی» 
له دیاریکردن و سنوور به‌ندکردنی چالاکییه جه‌سته‌بیه کانیانه‌وه سه‌رچاوه دەگرێت› 
دقزی چه‌ندین جارفه‌رمانی لەم جورانه‌یان بەسەردا ده‌ده‌ین:(پیمگوتی 
رامه‌که ! ناتوانیت وه‌کو کوریکی ئاسايى به‌ریگادا بپزیت؟). (ثه‌وه‌نده هه‌لبه‌زو 
دابه‌زمه‌که). (راست دانیشه ¢ (.نازانم بۆچى لەسەر يەكپى ده‌وه‌ستیت ! مەگەر تۆ 
دوو پێت نییه ؟) . 
(باش به‌ریگادا بڕۆ! ده‌که‌ویت وپێت ده‌شکیت). 
ناتوانرێت چالاکیی جه‌سته‌یی مندالان زياد له ئاستی خۆی سنوور به‌ند بکریت. ساغ 
و سهلامه‌تیی ده‌روونی و چه‌سته‌یی مندالان واده‌خوازیت که رابكەن›بازبدەن, 
بچنه‌سه‌ر دره‌خت.به‌رد هوام له چالاکیداین. نیگه‌رانی ده‌رباره‌ی نه‌وه‌ی که نەوەك 
مندال جلوبه‌رگ و كەلوپ ەى خوی پیس و خراپ بکات زور به‌جیِیه, به‌لام نابئ ئەم 
نیگه‌رانییه جیگبره‌وه‌ی نیگه‌رانی له سه‌لامه‌تیی خودی مندالان بێت. له‌به‌ر نه‌وه‌ی 
دواتر له‌لای‌ن مندالانه‌وه به‌شیوه‌ی سنوور به‌زاندن وشه‌پخوازی و زیده‌رزیی له 
کاروچالاکییه‌کانی سه‌رههلده‌دات. 
دابینکردنی هه‌لومه‌رج وده‌وروبه‌ریکی گونجاو بق ثازادکردن و خه‌رجکردنی وزهو 
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هیّزه زیاده‌که‌ی مندالان له میانی جالاکییه ماسوولکه‌ییه‌کانه‌وه یه‌کیّکه له‌مه‌رجه 
سه‌ره‌کییه‌کانی به‌هیزکردنی گیانی رێککاری وناراسته‌کردنیکی په‌سه‌ندی مندالان ور 
ژیانیکی باشتر بۆ دايك وباوکان فەراھەم ده‌کات که به‌داخه‌وه دايك و باوك وه‌کو 
پێویست نازانن چه‌نده گرنگه. 
بەهێزکردنی ریککاری و ثاراسته‌کردن 

كاتێك که هه‌سته‌کانی دايك و باوك ده‌رباره‌ی سنووربه‌ندکردنی جووله‌و کاره‌کانی 
مندال به‌ته‌واوی روون و اشکرایه‌و به‌زمانیکی نه‌رموو خوشه‌ویستانه‌وه بق مندالٌ 
روون ده‌کریته‌وه , به گشتی مندال په‌یره‌وی ده‌کات. لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا مندال 
ماوه ماوه یاسامان پێشێل ده‌کات و له‌سنووری دیاریکراو ده‌رده‌چیّت» له‌به‌ر نه‌وه‌ی 
ززربه‌ی جار ئەم مه‌سه‌له گرینگه له‌شیوه‌ی پرسیار دینه پیشی که ئەگەر مندالٌ 
سنووری دیاریکراوی به‌زاند ده‌بیّت چی بکریت؟ لەم باره‌دا بنه‌مای په‌روه‌رده‌و 
فیرکردن وا ده خوازیت که‌دايك و باوك به‌رێگاو مامه‌له‌یه‌کی هاوریانه وهل زۆر جدی 
پێی خویان له‌سه‌ر ه‌وه دابگرن که دەبێت مندالّ ره‌چاوی ئهو سنووره بکات که 
بۆی دیاریکراوه.نابیّت دايك وباوك له‌کاردانه‌وه به‌رانبه‌ر به‌ومنداله‌ی سنووری 
دیاریکراوی به‌زاندووه,په‌نا به‌رنه بەر وتاردان و ناموژگاری و ناماژه‌و به‌لگه 
هینانه‌وه ده‌ریاره‌ی پیُویستی يان له‌به‌ر چاونه‌گرتنی سنووری بریار له‌سه‌ردراو درێژ 
دادری بکه‌ن , ههروه‌ها نابیّت جاریکی دیکه بۆ رافه‌کردنی هوی سنوور 
دیاریکردنه‌که وتاربده‌ن. هیچ سوودی نییه ئهوه بۆمنداڵێك راقه بکه‌ین که بۆچى 
نابێت له‌خوشکه‌که‌ی بدات, به‌لکو ته‌نیا ثه‌وه‌نده به‌سه به‌گوییدا بچرپینین که 
(نابێت مرو لیّی بدرێت) هه‌روه‌ها نابی ده‌رباره‌ی نه‌وه‌ی که نابیّت شووشه 
بشکینریت بچینه سەر دوانگه؛به‌لکو ثه‌وه‌نده به‌سه به‌مندال پێشان بده‌ین که 
:(شووشه بوشکاندن نییه).کاتیّك منداڵێك سنووریکی دیاریکراو ده به زینیت, دوودلی 
وسه‌رگه‌ردانییه که‌ی زیادده‌کات, چونکه له‌چاوه‌روانیی کاردانه‌وه‌ی دايك و باوك و 
گوتباداندایه. لەم باره‌یه‌وه نابیّت شله‌ژانی منداله‌که زياد بکریت. ھەر کاتێك دايك 
يان باوك زياد له‌سنووری خویان قسه‌یان کردوو وه‌عزیان دا, لاوازیی خویان پیشان 
دەدەن. له‌کاتیکدا لەم جوره سانانه‌دا ده‌بی هیّزی خویان پیشان بده‌ن»چونکه 
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مندال لەم جوره ساتانەدا بو زالبوون بەسەر ڕەمەك و ده‌روونی خوی بەبى 
شهرمه‌زاری, پێويستى به‌یارمه‌تی و کزمه‌کی پیگه‌یشتووان و گه‌ورانه‌وه هه‌یه. 

لەم نموونه‌ی خواره‌ودا کاردانه‌وه‌ی ناپه‌سندو ناثاقلانه‌ی دایکیّك روونده که‌ینه‌وه 
کاتێك منداله‌که‌ی سنووره دیاریکراوه‌که‌ی به‌زاندووه. 

دايك: (ده‌لیی نیازت وایه تا به‌ته‌واوی توورهم نه‌که‌یت ثارام نه‌گریت,؟! زقر 
باشه ,(به‌سه‌ریدا دەنەڕێنیت) ئیدی به‌سه ! ده‌بی ئەوەندەت لیبد هم تاکو هه‌ناسه‌ت 
دەوەستێت ! ثه گه رجاریکی دیکه ببینم شتيّك رابووه‌شیّنیت قیامه‌ت 
هه‌لده‌ستینم.له‌و دایکه له‌جیاتی هه‌پوگیف دهیتوانی به‌شیوه‌یه‌کی کاریگه‌رتر 
ناره‌زایی و تووره‌یی خی ده‌رب‌ریبوایه.بز نموونه, ئاوای بگوتبایه:(من له‌به‌رانبه‌ر 
ئەم بارودوخه‌دا ناتوانم دانبه خومدا بگرم) يان (ئەم ره‌فتارانه‌ت تووڕەم ده‌که‌ن), 
يان (ئەم شتانه بو هاویشتن نین) (ده‌بی تۆپ بهاوئژیت.),له‌وکاته‌ی دايك و باوك 
ههول دەدەن مندالّه‌که‌یان سنووریکی دیاریکراو لە‌بەرچاوبگرێت, ده‌بی ئاگايان 
لەوەبێت که ده‌ریاره‌ی جیاوازیی بروا وسەلیقە لەگەل منداله‌که‌یان دەست 
به گفتوگونه که‌ن . 

ئورسۆلا(15013ڵ]) له گوره‌پانی وه‌رزشدا: حەزدەکەم لێره بمینمه‌وه بهم کاته زووه 
نایه‌مه‌وه ماله‌وه حەزدەکەم کاتژمیرتکی دیکه گەمەبكەم. 

باوك: ده‌زانم حه‌زده‌که‌یت کاتزمیریکی دیکه بمیّنیته‌وه ولی بەتۆم گوت كەدەبى 
بچینه‌وه ماله‌وه. 

ره‌نگه قسهو راده‌ربرینیکی وه‌ها دوو ئه‌نجامی وای هه‌بیّت که هه‌ردووکیان ناپهسند 
و نه خوازراوین: ئەویش ملکه‌چکردنی مندال يان ملکه چکردنی باوکیه‌تی, مامه‌له‌یه‌ کی 
باشتر لەسەر ثه‌وه بونیاد ده‌نریت که له‌جیاتی هه‌ولدان بۆ سه‌پاندنی ده‌سه‌لات وهێز 
به‌سه‌رمنداله که ده‌بی قسه‌و رایه‌کانی باوك ثاره‌زووی مندال له‌مانه‌وه‌ی له گوره‌پانی 
وه‌رزشدا له خویگریت: بونموونه باوکه‌ که ده‌یتوانی ئاوابڵێت:(دەزانم زور حه‌زده که یت 
لێره بمینیته وه ,تەنانەت ناماده‌یت کاتزمیرتکی دیکه لیّره‌دا گه‌مه بکه‌یت, وه‌لی 


به‌داخه‌وه , دره‌نگه‌ود ‌بی بگه‌رئینهوه ماله‌وه), هه رکاتيك پاش يەك دوودەقيقه 


(ئۆرسۆلا) ھەر سووریی لە‌سە‌رمانەوە›دەبێت باوك دەستى بگرێت و٬لەگۆڕەپانى‏ 
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وەرزشىدا بیهینیتهدهره‌وه.لهلای مندالّ کردارچه‌ندین جارله‌قسهو ئامۆژگارى 
کاریگهرتره . 


هه‌رگیز نابیت مندال له‌دايك و باوکی بدات: 

هه‌رگیز نابیّت موله‌ت به‌مندال بدرێت له دايك و باوکی بدات. ئهم جوره هیّرشه 
جەستەييانە ھەم بۆ مندال و ھەم بۆ دايك و باوکی زیانبه‌خشه»پاش ثه‌وه‌ی مندال 
له‌دايك و باوکی ده‌دات له‌ترسی توله خوازیی ئه‌وان ده‌شله‌ژیت و ده‌ترسیّت» پاش 
ثه‌وه‌ی دايك و باوکیش به‌ده‌ستی مندالّه‌که‌یان لێدان ده‌خون تووره‌و تله خوازدهبن. 
کاتێك دايك وباوك به شیوه‌یه‌کی ره‌ها نایه‌آن منداله‌کانیان لێيان بده‌ن, منداله کانیان 
له‌هه‌ستکردن به که‌موکوپی و دله‌راوکی ده‌ریازده‌بن. هه‌روه‌ها ئەم قه‌ده‌غه کردنه بق 
دریژه‌دان به‌سوزو خوشه‌ویستی به‌رانبه‌ر به‌مندالان زور پیویسته ,دایكێك ده‌ستی 
خوی به‌ره‌و منداله‌که‌ی خوی درێژکرد که ده‌یویست له‌قاچه‌کانی بدات و پییگوت: 
(ده‌توانیت كه‌مێك له‌ده‌ستم بده‌یت, به‌لام مافی ئەوەت نییه ثازارم پێبگەیەنیت) 
زور به‌جیّیه که به‌کسهر به‌دایکیکی وا پێشان بدرێت که: (خانم! نه‌وه‌نده سست 
مه‌به , ثه‌گه‌ر تق له‌وبده‌یت چه‌ندین جار زیانی که‌متره له‌وه‌ی که ئهو له تۆ بدات), 
دەبێت لەم جوره بارانەدا دايك يەكسەر ڕێگا به‌منداله که‌ی نه‌دات وئاوا فه‌رمانی 
پێبدات: (ده‌ست لەم رەفتارانەت هه‌لگره !تۆ به‌هیچ شێوەیەك مافی ئەوەت نییه 
لەمن بدەیت), يان (هه‌ركاتيّك له‌من تووره بوویت ده‌توانیت لهلای من باسى راوبۆ 
چوونی خۆت بکه‌یت !). 

له‌هیچ بارێکدا و به‌هیچ شیوه‌یه‌ك نابیْ مۆلەت به‌مندال بدرێت له‌رووی دايك و 
باوکیدا ده‌ست به‌رزبکاته‌وه. ده‌بی په‌روه‌رده‌و فیّرکردنی دروست له‌سهر بنه‌مای 
رێزگرتنی هاوبه‌ش و به‌رابه‌ری نیوان دايك و باوك و منداله‌وه دابڕێژرێت. به‌بی 
ثه‌وه‌ی دايك و باوك چاو له مافی رابه‌رایه‌تیی خویان بپوشن. کاتێك دایكێك به 
منداله‌که‌ی دەڵێت که :(ده‌توانیت که‌ميك لیبده‌یت ودلی ثازار نه‌گه‌به‌نیت), مندال 
والیده‌کات که شتیکی ده‌ست نیشانکراو و زر دژوار تاقیبکاته‌وه» بهو مانایه‌ی 
هه‌ولده‌دات چونییه‌تیی قه‌ده‌غه‌کردنه‌که تاقیبکاته‌وه و جیاوازیی نیوان به‌گالته 


۱۰ 
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لێدان و لیّدانی به‌راستی ده‌ست نیشان بکات. 


لیدان له سمتی مندال: 

ثه‌گه‌ر چی لێدان له سمتی مندال به کاریکی قیّزه‌ون و ناپه‌سند داده‌نریّت, که‌چی 
لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا تاکو ئێستاش یه‌کیکه له به‌کارهاتووترین هوکاری باو بۆ 
ملپیٌکه چکردنی مندال. 
زژربه‌ی جار دايك و باوك له‌وکاته‌دا په‌ناده‌به‌نه بەر ئەم دوو هوکاره که هوکاره‌کانی 
وه‌ك هه‌ره‌شه‌و ئامۆژگارى بیبه‌رهه‌م بن. وه‌کو باوه ئەم هوشداری و ته‌مبتکردنه 
به‌بی بپیاری پیشینه‌یی لهمیانی تووره‌یی و لهو کاته‌دا به‌کاردیّت که جامی ثارامیی 
دايك و باوك له‌سه‌ری بڕژێت. نیستاکه‌ش ززربه‌ی دايك و باوکان سوود لەم هزکاره 
وه‌رده‌گرن, چونکه تائەندازەيەك خرۆشان و هه‌لچوونی تووره‌یی له‌دلی دايك و 
باوکدا كەم ده‌کاته‌وه‌و بق ماوه‌یه‌کی كەم مندالٌ تارامد ه‌کاته‌وه‌و بەشێوەيەك زوربه‌ی 
دايك و باوکان دەڵێن: (كه‌مێك هه‌وا گورکی ده‌که‌ین). مادامه‌کی له‌هه‌ندئك باردا 
لیدان تا ثه‌ندازه‌یه‌ك شوینه‌واری یه‌کسه‌ری ههیه» بوچی زقربه‌ی کات ناره‌حه‌تی 
ده‌خاته دلمانه‌وه ؟, بۆچى نیّمه هه‌ميشه به‌رانبه‌ر به دهره‌نجامی ته‌نبیکردن و 
هوشداریی جه‌سته‌یی هه‌ست به گومان و دوودلی ده‌که‌ین؟ وه‌کو باوه ئێمه له 
به‌کارهیٌنانی هیزو توندوتیزی ناره‌حه‌تین و به‌رده‌وام به‌خومان دەڵێین:(دەبى به‌بی 
چه‌ندوچون بورامکردنی مندال هۆکاری باشتر له ته‌مبیکردن وهوشداریی جه‌سته‌یی 
بوونی هه‌بیت). 

که‌ی هوشداری و ته‌مبیکردنه جه‌سته‌ییه‌کان , شوینه‌وارییکی ناپه‌سندو نه‌خوازراو 
له ده‌روونی مندالدا به جیده‌هیّلن › بهو مانایه‌ی که ریگاو شێوازه ناپه‌سنده‌کانی 
هوشداری و ته‌نبیکردنی جه‌سته‌یی نه‌وان فیّرده‌کات و بانگه‌وازتکی ئاوایان 
بوده‌کات: (ھەركاتێك تووړه بوویت ده‌ست بووه‌شینه !). 
له‌جیاتی نه‌وه‌ی له پێناو رزگار بوون له هه‌ست و سوزه درندانه‌کانی خومان بق 
دوزینه‌وه‌ی چه‌ند ریگایه‌کی شارستانیتر هۆشى خومان به‌کار بهێنین ,مندالان فیری 
یاسای جەنگەل ده‌که‌ین. یه‌كێك له ناشرینترین لایه‌نه‌کانی هوشداری و ته‌نبیکردنی 
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چه‌سته‌یی ئەوەیە که شوئنه‌واریکی زور خراپ له په‌روه‌رده‌کردنی ویژدانیی مندالدا 
به جێدەهێلێت. لێدان خواردن» زور زوو هه‌ستی که‌موکوری وگوناهکاریی مندال 
لادەبات. به‌م ریگایه کاتێك سزای به دره‌فتاریی خی وه‌رگرت بق دووباره 
کردنه‌وه‌ی ره‌فتاره که له‌هه‌موو روویه‌که‌وه خوی به‌تازادو هه لبژیر ده‌زانیت. 
به‌قسه‌ی (سەلما فرێبێر گ 184181580 )SELMA‏ مندالان (حسیبیّکی تایبه‌تکرای) 
بۆ به‌دره‌وشنیی خویان ده‌که‌نه‌وه‌و ئازادانە ده‌ست به شەڕ خواری و به‌دره‌فتاری 
دەكەن و هه‌ریه‌کيك له‌باره‌کانی به‌دره‌وشتیی خۆیان له ستوونی (قه‌رزداری) 
خه‌لکانی دیکه به‌رانبه‌ر به‌خویان جیگیرو تۆماردەكەن ,تاکو به‌شیّوه‌یه‌کی هه‌فتانه 
يان مانگانه به‌لیدان خواردن قه‌رزی خویان وهرده‌گرنه‌وه‌و هه‌موو کاتێك به 
ثه‌نقه‌ ست پال به دايك و باوکیانه‌وه ده‌نین تاکو ده‌ست به لیدانیان بکه‌ن و بق 
نه‌وه‌ی هه‌قد ه‌ستی به‌دره وشتییه‌که‌یان له‌سنووری باو تێنەپەڕێت و ,دايك و باوکیان 
قەرزەكەيان زوو بده نه وه .دايك و باوکان لهم باره‌یه‌وه دەڵێن:(هه‌ندێك کات مندالان 
خویان داوادەكەن لێیان بدریت). 

منداڵێك که داواکاریی تەنبێکردن و هۆشدارى دەبێت› بۆ زالبوون بەسەر هه‌ستی 
گوناهکاری و تووره‌یی خویان پیویستیان به‌کزمه‌کی گه‌وران ههیه‌و نابی وا 
خه‌یالبکریت که به‌راستی خوازیاری لێدان خواردنن. لەم بارانه‌دا ثه‌رکی دايك و باوك 
که‌وه‌نده اسان نییه , هه ندیك کات دەتوانرێت به‌گفتوگو‌کردنتیکی تاشکرا ده‌رباره‌ی 
شه‌رخوازی و هه‌ستی خو به‌که‌مگریی مندالان که‌مبکریته‌وه. له هه‌ندیك باری 
دیکه‌دا ده‌بیّت خواسته‌کانی مندال به‌بیْ ره‌خنه‌لیگرتن قه‌بول بکریّت. له‌کزتاییدا 
دەبێت سنوورێك بوکارو جووله‌و ره‌فتاره‌کانی مندال دابنرێت. 

ثه‌وکاته ده‌توانن نیازمه‌ندی و سززه‌کانی مندالٌ بخه‌ینه نیو ریره‌وی دروست و بی 
ئازارو سه‌لامه‌تتر. ثه‌و پفژه‌ی که بق ده‌ربرینی تووره‌یی وهه‌ستی گوناهکاری رنگای 
باشتر له‌به‌ر ده‌ستی منداڵاندابێت و له‌جیات ئەم رێگايانەش دايك و باوکیش بق 
دیاریکردنی ئازادى و رێگا پێدانی مندالانیان چه‌ندریگایه‌کی باشتریان دززیه‌وه, 
به‌بیگومان به‌شیوه‌یه‌کی هه‌ستپیکراو که‌متر پیویستیان به ته‌مبیکردن و هوشدارییه 


جه‌سته بیه‌کان دەبێت. 
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به‌شی شه‌شهم 
يەك روژ له‌ژیانی مندال 


- به‌یانی باش. 

- کاته‌کانی به‌له‌یی. 

- خواردنی به‌رچایی: به‌بی وانه‌گوتنه‌وه‌ی ره‌وشتی. 

- جلوبه‌رگ پوشین و: هه‌را لەسەر به‌ستنی قه‌یتانی پێلاو. 
- چوون بق قوتایخانه. 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


- گه‌رانه‌وه له قوتابخانه. 

- گه‌رانه‌وه‌ی باوك بو ماله‌وه. 

- کاتی خه‌وتن. 

- نابیّت دایکان و باوکان بۆ چوونه دەر 
موه مۆلەت له منداله‌کانیان وه‌ریگرن. 


¬ ته‌له‌فزیونی رووت ومردوو. 


لەم سه‌رد مه ی نیستادا دایکان وباوکان رولی پاسه‌وانیکی توندونیز ژ دەگێڕن و 
به‌رد ه‌وام مندالان له هه‌نگاونان به‌ره‌ی هه رجوره گه‌مه‌و شادومانی و خوشرابواردن و 
سه‌رگه رمییه ك به‌دوور ده‌خه‌نه‌وه‌و له‌به رانبه‌ریشدا ھەر خواستیکی مندال به(نه) 
وه لامد هد ه‌نه‌وه : نابێت پەنجە بمژرێت› نابێت د دست يۆ ثه ندامی زاوزی بیردرئت» 
نابێت به نجه له لووت وه‌ریدرنت» و گه‌مه‌ی پێبکرێت› نابێت به‌د ه‌نگی به رز قسه 
یکرنت» ناییّت به‌ده‌نگی بلند فن بکرئت و هند...به م شیوه‌یه مه‌ده‌نییه‌نی ته مق 
تانه‌ویه‌پی به‌رانیه‌ر مندالان ساردو سرو سته‌مکه‌ره. له جیانتی مه‌مکی نه‌رمی دايك 
ئێسكى ره‌قوته‌قو مه‌مه‌ی شبریان ده‌خه‌نه نیوده‌مه‌وه» له جیات شوینیکی گه‌رمو 
نه‌رمی نووستن کومه‌له پارچه‌یه‌کی کون و وسارد و سریان ده‌حه‌نه به‌ردههست و 
به‌رد ه‌وامیش داوای بیبه‌ش بوون و جاویوشینیان لنده‌که‌ن. گومانی تیدا نییه که 
هه‌رکاتیّك بریار له‌سه‌ر نه‌وه‌بتت مندال بېێته تاکه‌که‌سیکی كۆمەلايەتى› حەز بکه‌ن و 
حە‌ر نەكەن دهەبێت به چه‌ندین بتبه شی وسنوریه‌ندکردنی پیویست رازین. به لام 
نابێت دايك و باوکان له رولگیرانی پاسه‌وانی شارستانى رێگای زێدەڕۆيى بگرنە‌بەر› 
چونکه لەم باره‌دا دلره‌نجان و رکابه‌رییه‌تی و گنره‌شیوتنی له‌دلی مندالانی خویاندا 
پەيدادەكەن. 


بەيانى باش: 
بێدارکردنه‌وهی ئەو منداله‌ی که دەبێت ھەر لەگەل سیید هوه بچێته قوتابخانه نابێت 


تەنيا بخرێته سەر شانی دايك. مندال له به‌رانبه‌ر ئهو دایکه‌ی که خه‌وی لێحه‌رام 
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ده‌کات و خه‌ونه‌کانی لی تیکو پیکده‌دات هه‌ست به‌دلشکان و ره‌نجان ده‌کات. ئهو 
له به‌رانبه‌ر ثه‌و دایکه ترسیکی زوری هه‌یه که وه‌کو (نه‌جه‌ل)ی هه‌لواسراو دیّته 
ژووره‌که‌ی و به‌تووه‌که‌ی له‌سهر لاده‌دات و فڕێی ده‌داته که‌نارتك و به شیوه‌یه‌کی 
فه‌رمانده‌رانه فه‌رمان ده‌دات :(هه‌لسه !دره‌نگه). له‌لای مندالان بیداربوونه‌وه به 
ده‌نگی کاتزمتریکی زه‌نگدار به‌چه‌ندین جار له‌ده‌نگه ناگادارکه‌ره‌وه‌که‌ی دایکی 
و 

(ئیفون ۲۷۷۵/۲۷۲) ی (۸) ساله به‌یانیان به‌زه‌حمه‌ت له خه‌و هه‌لده‌ستا. هه‌موو 
سپێدەیەك هه‌ولی ده‌دا چه‌ند ده‌قه‌یه‌ك زیاتر له‌ناو جیگای نووستن بمێنێتەوە . 
دایکی ماوه‌یه‌ك به میهره‌بانی وماوه‌یه‌ك به‌توندوتیژی هه‌ولی ده‌دا لهو خووه رزگاری 
بکات, وەل هه‌رچه‌ند زیاتر هه‌ولی ده‌دا که‌متر به‌مه‌ست ده‌گه‌یشت. (ئیقون) وه‌کو 
جاران دریژه‌ی به‌خووه‌که‌ی خوی ده‌داو؛ به‌زه‌حمهت له‌سه‌ر جیگای نووستن بلند 
ده‌بووه‌و له‌کاتی خواردنی به‌رچاییدا رووترش بوو و به‌رده‌وام دره‌نگ ده‌گه‌يشته 
قوتابخانه‌و, گفتوگوی رئزانه‌ی دایکی ده‌رباره‌ی ئەم مه‌سه‌له‌یه بق هه‌ردووکیان 
ماندووکه‌رو ثازاربه‌خشبوو. له پر ئەم مه‌سه‌له‌یه به‌شیوه‌یه‌کی سه‌رسورهینه‌ر 
چاره‌سه‌ر بوو کاتێك ئیقون وه‌کو دیاری کاتزمیرتکی زه‌نگداری کاره‌بایی له‌دایکی 
وه‌رگرتوو هه‌گبه‌ی کرده‌وه‌و یاداشتیکی تیدابوو که نه‌مه ناوه‌پوژکه‌که‌ی 
بوو:(پیشکه‌ش به (نیقون)ی ثه‌زیزم که حه‌زناکات به‌یانیان خه‌لکانی دیکه له‌خه‌و 
بنداری بکه‌نه‌وه.. ئێستا ده‌توانتت به‌خوی و به ناره‌زووی خی هه ركاتيك بیه‌ وت 
بیداربیته‌وه. دایکی قوربانی بیّت.) (ئیقون) له‌سه‌ر سورماندا مایه‌وه‌و به‌رانبه‌ر ئەم 
داهیّنانه‌ی دایکی زور خوشحال بوو و لێى پرسی:(چونت زانی که من حه‌زناکه‌م 
خه‌لکانی دیکه بێدارم بکه‌نه‌وه ؟) 

دایکی زه‌رده خه‌نه‌یه‌کی کردوو گوتی:(وام بیشبینی کرد !) 

بوسبه‌ی به‌یانی کاتيك زه‌نگی کانزمیره‌که ده‌نگی دایه‌وه دایکی ئیقون ناوایگوت 
:رئه‌زیزم. هێشتا زۆر زووه بوچه‌ند ده‌قیقه‌یه‌کی دیکه ناخه‌ویت؟) (ئیفۆن) له نیو 
شوینی نووستنه‌که هاته ددرهوه‌و ناوایگوت:(نه‌خیر بق ددوامی قوتابخانه 
دره‌نگدادیت.) .نابیّت ئهو منداله به ته‌نبه‌ل له‌قه‌لهم بدرێت که ناتوانێت به ئاسانى 
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له خه‌و بندار بیته‌وه. هه‌روها نابێت ئهو منداله‌ش به سماقفروش بانگیکریت که 
له‌کاتی بێدار بوونه‌وه‌دا ده‌مبه‌خه‌نده‌و شادنییه. هه‌روه‌ها نابیّت ئهو منداله‌ی که 
سپێدان چاپووك و به جمووجول نییه ببێته جیگای گالته پێکردن و تانه‌و ته‌شهر. له 
جیات ثه‌وه‌ی دايك و باوك گفتوگو و بیژبازی بکه‌ن, باشتره مزله‌تیان پیبده‌ن ده 
ده‌قیقه زیاتر سود له خه‌وی شبرینی سپێده و خه‌ونه‌کانی خه‌و و بیٌداری وه‌ربگرن» 
بق گه‌یشتن بهم مه‌به‌سته‌ش ئەوەندە به‌سه زه‌نگی کاتزژمیره‌که چه‌ند ده‌قیقه یه ك 
زووتر له‌کاتی بتدار بوونه‌وه‌ی مندال دەنگى لێدەربێت. له‌جیات ‌وه‌ی 
راویق‌چوونه‌کانی ئێمه ده‌رباره‌ی سه‌لامه‌تیی مندال تووره‌یی و ره‌نجان و نیگه‌رانی 
له ده‌روونی مندالدا دروست یکات,ده‌بنت له گیانی ثه‌ودا شوئنه‌واری تارامیه خشوو 
جمووجول دروستکه‌ری هه‌بیّت: 

(دەلێی ئه‌مرق دژواره بێدار بیته‌وه !) يان (درتژبوون له نێو جیگای نووستن و خه‌ون 
بینین زور به‌له‌زه‌ته !), يان (ده‌توانیت پێنچ ده‌قیقه‌ی دیکه بخه‌ویت). نه‌م جوره 
قسانه سید ه پر له جموجول ده‌گات و ده‌بیته هوی فه‌راهه‌مکردنی ژینگه یه کی 
گه‌رموگوری پر له خوشه‌ویستی. به پیچه‌وانه‌وه‌شه‌وه» راوبۆچوون و قسه‌ی 
هاوشیوه‌ی زیره‌وه به‌بی گومان ژینگه‌یه‌کی ساردوسری لافاوی دروست ده‌کات: 
(هه‌لسه‌وه ته‌نبه‌لی بیسوود) ,يان (مافی ئەوەت نییه يەك ده‌قیقه‌ی دیکه له نێو 
جێگادا بمینیته‌وه !), يان (هه‌زار ره‌حمه‌ت له‌ریپ قان وینگل.) هه‌روه‌ها قسه‌ی 
وەك :(بۆچى تاکو ئێستا له نیو جیگا هه‌لنه‌ستاویت؟) يان (ئایا ته‌نبه‌لیت.), يان 
(ئايا هه‌ست بەئازار ده‌که‌یت؟), يان (سەرت دێشێت؟), يان (لێگەڕێ سه‌یری زمانت 
بکه‌م.) هم ببرانه ده‌خاته زه‌ینی منداله‌وه که ریگای راکێشانى خوشه‌ویستی و 
سه‌رنجی دايك و باوك, به‌ریگای خۆ نه خوشخستنه وه دیته دی . هه‌روه‌ها له‌وانه‌به وا 
خه‌یال بکات که ههرکاتيك نکزلی له بوونی ئه‌و هه‌موو ته‌نبه‌لیه بکات,دایکیك 
دەرەنجێنێت که رۆژانه سوزو خوشه‌ویستیی به‌سه‌ردا دەبارێنێت وناچاری ده‌کات 
لهلای خزم وناسیاواندا دان به ته‌نبه‌لییه‌که‌ی ئه‌ودا بنێت. 


کانه‌کانی یه له‌یی : 
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كاتێك منداڵێك به‌له‌ی هه‌یه , تائه‌وه‌ری توانا هه‌ولده‌دات سوود له کات وه‌ریگریت. 
زقربه‌ی جار کاتێك گه‌وره‌کان بق په‌له‌کردن فشار ده‌خه‌نه سەر مندال» به‌رگری 
ده‌کات و له‌جیات په‌له‌کردن به‌هیواشی کارده‌کات و هه‌ولده‌دات به‌م ریگایه 
یاخیبوون و ناره‌زایی خۆی له به‌رانبه‌ر فشاری ئهو که‌سانه پێشان بدات که به‌بی 
گفتوگزکردن له‌گه‌لی, به‌رنامه‌و کاتیان ریکخستووه. 

ده‌بیّت بق په‌له‌کردن له مندال به‌ده‌گمه‌ن فشاربه‌کاربیت. له‌جیاتیدا ده‌بیّت هه‌لیُکی 
ته‌واوی پێبدرێت و بۆ ناماده‌بوون له شوینی دیاریکراودا نازاد بکرێت. بونموونه 
ده‌توانریت بگوتریت:(پاسی قوتابخانه ده‌خوله‌کی دیکه ده‌گات.) يان (کاتزمیر 
شه‌شه سینه‌ما ده‌ست به به‌خشکردنی فليم ده‌کات. ئێستا کاتزمیر پټنجه) يان 
(کاتزمیر هه‌شت نانی ئێواره ده‌خوین ئێستا کاتژمیر هه‌فتو نیوه.) يان (تا پانزه 
خوله‌کی دیکه میوانه‌کانت به‌دیار ده‌که‌ون). 

مه‌به‌ ست لەم ئاگادارکردنه‌وانه ثه‌وه‌یه که له مندال بگه‌یه‌نین به‌وپه‌پی دلنیاییه‌وه له 
چاوه‌پوانیی ثه‌وه‌داین تاکو له شوینه که‌دا ئامادەبێت. 


خواردنی نانی به‌یانی ( به‌رچایی( : به‌بی وانه گوتنه‌وه‌ی رموشتی 
کاتی به‌رچایی خواردن کاتیکی کونجاو نییه تاکو فه‌لسه‌فه‌و توسول و په‌وشتی 
کومه‌لایه‌تی تیادا فیّری مندال بکریت. به‌لکو ته‌نیا کاتیکی گونجاوه بق فه‌راهه‌م 
کردنی که‌شوهه‌واو ژینگه‌یه‌کی پر لهم جموجول و خواردنی خوراکیکی ناسایی له 
موبه‌قدا. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی نابێت له‌کاتی خواردنی نانی به‌یانیدا گفتوگزی 
دووروودرێژ بكرێت, زفربه‌ی جار دايك و باوك و مندالان خه‌والو و بیّزه‌وقن , ره‌نگه 
قسهیه‌کی بچووك ببیّته هی به‌رپاکردنی شه‌روهه‌رایه‌کی گه‌وره.(بق زانیاری زیاتر 


ده‌ریاره‌ی خواردن چاو به به‌شی چواره‌مدا بخشینه‌وه). 


پوشینی جلوبه‌رگ و ھەرا لەسەر به‌ستنی فه‌یتانی پیلاو؛ 
هه‌رله‌گه‌ل کازیوه‌ی به‌یاندا له زکربه‌ی ماله‌کاندا له‌سه‌ر به‌ستانی قه‌یتانی پێڵاوو 
شیوه‌ی پوشینی جلوبه‌رگی مندال شه‌رو هه‌را به‌رپایه. باوكێك ده‌یگوت: (كاتێك 
ده‌بینم کوره‌که‌م قه‌یتانی پیلاوه‌کانی نه‌به‌ستاوه» له‌تووره‌ییاندا ثیمان له که‌لله‌مدا 
نامێنێت› دەمەوێت بزانم ثایا باشتره ناچاری بکهم قه‌یتانی پیلاوه‌کانی ببه‌ستیّت 
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يان لێگەڕێم به‌هه‌مان که‌مته‌رخه‌می وگوێپێینەدانەوە درێژه بە‌ڕێگا بپین بدات. با 
وایدابنیین كەلەم جۆره پێڵاو له‌پێكردنانه‌دا حِێژ وه‌رده‌گریت به‌لام ئايا نابێت بق 
په‌یداکردنی گیانی لێپرسراويەت له ده‌روونی ثه‌ودا به‌لای که‌مه‌وه وايلێبكە م 
قه‌یتانه‌کانی پیلاوه‌کانی به‌توندو تولی ببه‌ستیّت.) به‌پای من باشتره فیرکردنی 
لیپرسراویه‌تی به به‌ستنی قه‌یتانی پیلاو نه‌به‌ستینه‌وه‌و بۆ جله‌وگیرکردنی روودانی 
ده‌مه‌قالی و گفتوگۆ لەگەل مندال باشتره پیلاوی بیقه‌یتانی بو بکرین یانیش به‌بی 
دریزدادری و لیکدانه‌وه قه‌یتانه‌کانی پیلاوه‌کانی بۆ ببه‌ستن و دلنیابین که دره‌نگ 
يان زوو منداله‌که فیّری به‌ستانی قه‌یتانی پیلاو ده‌بیّت. نابێت مندالان وه‌کو لۆرده 
کونه‌کانی ئینگلستان بچنه قوتابخانه‌و زور پابه‌ندی پاك راگرتنی جلوبه‌رگه‌کانیان 
بن. ئازادیی مندال بۆ راکردن و بازدان و تزپتزپین له هه‌موو روویه‌که‌وه لەپێش 
پاکراگرتنی جلوبەرگەوەدێت.کاتێك منداڵێك به جلوبه‌رگی پیسه‌وه له‌قوتابخانه 
ده گه ریته وه , دەبێت دایکی ناوای پێبڵێت:(دەڵێی ئەمرۆ جموجولیکی زورت 
هه‌بووه ! ئەگەر حه‌زده‌که‌یت جلوبه‌رگت بگوریت, جلوبه‌رگیکی پاك له‌نێو دولابدا 
ناماده‌یه). هیچ سوودی نییه به‌چاوی مندال دابد ه‌ینه‌وه که چه‌نده شه‌پرئو و پیسه 
و ئێمه بەچ گیان ده‌رچوون وده‌رده‌سه‌رییه‌ك جلوبه‌رگی ده‌شوین و وتووی 
ده‌که‌ین. 

دەبێت به‌خوکاریکی واقعبین ئه‌وه بزانیت که نابێت هه‌ستی لیّپرسراویه‌تی و خۆ 
به‌پاك راگریی مندال بخرێته پیش گه‌مه‌و جموجوله‌کانییه‌وه» به‌پیچه‌وانه‌وه, ده‌بی 
گشت دايك وباوكێك بەر له‌هه‌موو شتێك نه‌وه باش بزانن که ناتوانری جلوبه‌رگی 
مندال بۆ ماوه‌یه‌کی دوورو ودرێژ به پاکژی بمێنێتەوە, گوتنی رسته‌ی: (دوو تأخم 
جلوبه‌رگی هه‌رزان بشق و له‌به‌رکه بق ده‌رووندروستیی مندال کاریگه‌رتره له‌دوازده 
وتاری زانایانه سه‌باره‌ت به پاکو خاوینی. 

چوون بو قوتا بخانه : 

ثه‌گه‌ری ثه‌وه زور هه‌یه که مندالّ ھەر له به‌ره به‌یانه‌وه به‌هوی په‌له‌یی و که‌می 
کاته‌وه له بیر بکات کتیّب يان چاویلکه‌ی يان سه‌به‌ته‌ی خۆراك يان جزدانی پاره 
لەگەل خی ببات. له‌جیات ثه‌وه‌ی بچینه سەر دوانگه‌و وتار ده‌رباره‌ی زیانه‌کانی 
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لبیرچوون ونه‌بوونی گیانی لیْپرسراوی بده‌ین» باشتره شته له‌ببرکراوه‌که‌ی 
بده‌ینه‌وه. بومندال رسته‌ی (وه‌ره چاویلکه‌که‌ت هه‌لگره) سوودمه‌نتره له رسته‌ی: 
(به‌حه‌زره‌تم روژيك ببینم شتيك له‌بیرنه‌که‌یت), رسته‌ی (کیسه‌ی خوراکه‌که‌ت 
هه‌لگره),. زورباشتره له‌رسته‌ی: (ئەوەندە فه‌راموشکاری ئەگەر سه‌رت 
به‌شانه کانته وه نه‌بوایه ئه‌ویشت له‌بیر ده‌کرد). مندال له‌به‌رانبه‌ر رسته‌ی (وه‌ره ثه‌مه 
جزادانی پاره‌که‌ته) زیاتر هه‌ست به‌رازیبوون ده‌کات نەك له‌به‌رانبه‌ر رسته‌ی تانه‌و 
ته شه رداری:(ثه گه‌ر پارەت لەگەل خوت ده‌برد تاعه‌سری به برسیه‌تی 
ده‌مایته‌وه). 

نابێت پیش رویشتنی مندال بق قوتابخانه وتارو وه‌عزی بق بدرێت. رسته‌ی 
(رۆژباش!) به‌چه‌ندین جار له‌رسته‌ی :(ئينشاللا هیچ که‌تنیکی دیکه ناکه‌یت) 
باشتره. رسته‌ی: (کاتزمیر دووی پاش نیوه‌پو ده‌مه‌ویّت بتبینم), به‌چه‌ندین جار 
له‌رسته‌ی (ئومێدوارم له‌پاش ته‌واوبوونی وانه وەك سه‌گی پیسووتاو له‌کولانه‌کاندا 
نه‌سوریته‌وه !) باشتره. 


گه‌رانه‌وه له قوتا بخانه : 

کاتیّك مندال له‌قوتابخانه ده‌گه‌پیته‌وه زور به‌جیِیه بۆ پیشوازی لیکردنی, دایکی له 
ماله‌وه‌بیّت و له‌جیات نه‌وه‌ی پرسیاری بی سوودی وەك (قوتابخانه چۆن بوو؟) يان 
(ئە‌مڕۆ چ کاریکت کرد) لیْبکات, که به‌گشتی مندال وه‌لامی لێْلىّ وه‌ك (خراپ نه‌بوو) 
و يان (هیچ)ی ده‌داته‌وه» باشتره پرسیاری وابکات که گرنگی پیدانی دایکه‌که 
به‌رانبه‌ر هو رووداوه ناپه‌سند و ناره‌حه‌تییه گریمانه‌ییانه بسه‌لمینیت که 
له قوتایخانه‌دا به‌سه‌ری هاتووه ‹وەك: (لەقيافەت رادیاره که رۆژ دژوارت 
به‌سه‌ریردوو۵), يان (مه‌رجت له گه دا ده‌که م که‌هیچ سه‌برر ئارامت نەبوو تا رۆژ 
به‌کوتا بگات), يان (له گه‌رانه‌وه‌ت بۆ ماله‌وه خق‌شحالیت) .كاتێك مندالٌ له‌قوتابخانه 
ده‌گه‌ریته وه‌و دايك ناتوانێت بۆ پیشوازی لیکردن له‌ماله‌وه بمیّنته‌وه. نه‌وا زقربه‌ی 
دایکان و باوکان بزپته‌و هیشتنه‌وه‌و مکمکردنی په‌یوه‌ندیی خویان و مندالّه‌ کانیان 
سوودیکی ته‌واو له‌په‌یامی نووسراو وه‌رده‌گرن» له‌به‌ر ئه‌وه‌ی له‌لای ثه‌وان ئاسانتره 
به نووسین په‌یوه‌ندیی خوشه‌ویستی و گرنگیدانیان له به‌رامبه‌ردا دەربەرن. 
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ژماره‌یه‌کی دیکه‌ی دايك و باوکیش په‌یامی خویان به‌هزی ریکورده‌ره‌وه تزمارده‌که‌ن 
به‌شیوه‌یه‌ك مندالٌ ده‌توانیّت دووباره گویی له په‌یامی دايك و باوکی بیّته‌وه. 
به‌شیوه‌یه‌کی گشتی ئەم په‌یامانه له‌ئاسان کردنه‌وه‌و پته‌وکردنی په‌یوه‌ندیی نیوان 
دايك و باوك ومندال ده‌ره نجامیکی په‌سندو باشی ههیه . 


گه‌رانه‌وه‌ی باوك بو ماله‌وه؛ 
كاتێك که شه‌وانه باوك ده گه رزته وه ماله‌وه پئویستی به ماوه‌یه‌کی وا ههیه بق 
ثه‌وه‌ی بتوانێت ثه‌و نارامییه له دەست چووه‌ی بق بگه‌پیته‌وه که به‌هوی گرفته‌کانی 
ده‌وروبه‌ری له‌ده‌ستی داوه. هه‌روه‌ها ثه‌وماوه وه‌رچه‌رخینه‌ره زه‌مینه بۆ باوکه‌که 
خۆش ده‌کات که بتوانێت به‌گرفت و مه‌سه‌له‌کانی ماله‌وه‌ش رابگات. ھەر لەگەل 
نه‌وه‌ی باوکه‌که پیی خسته ننوده‌رگا نابیّت بارانی سکالاو پنویستییه 
جوراوجوره‌کانی به‌سه‌ردا ببارێنرێت. به‌لکو به‌پیچه‌وانه‌وه نقشکردنی شله مه نییه‌کی 
اسایی» دوشیکی گه‌رم» خویندنه‌وه‌ی نامه خانه‌واده‌ییه‌کان, چاوخشاندن به‌گقاره 
تازه‌کان و بەتايبەت (خۆ دوور خستنه‌وه له‌پرسیارکردنی جوراو جورو له باوکه‌که) 
له په‌یداکردنی که‌شوهه‌وایه‌کی ثارام و زیادکردنی خوشخویی و نه‌رمی ودلرفینی 
ژیانی خانه‌واده‌یی کاریگه‌ریی فراوانی هه‌یه. مندالانیش ھەر له‌قوّناغی بچووکی 
ته‌مه‌نی خویانه‌وه فیّرده‌بن کاتيك باوك هاته‌وه ماله‌وه پیویستی به ماوه‌یه‌کی 
کورتی ثارامی و حه‌سانه‌وه هه‌یه, نانخواردنی ئێواره باشترین هه‌له بق گفتوگوی 
خانه‌واده‌یی و بق هاندانی مندالّ به‌ره‌وببرکردنه‌وه. دهتوانرټت سوود له سفره‌ی 
نانخواردنی ئێواره وه‌ریگبریت. ده‌یی ده‌رباره‌ی شیوه‌ی نانخواردنی مندال و 
جزنیه‌تیی خوراکه‌که ناماژه‌یه‌کی کورت بکریت و به‌په‌یره‌وکردنی شیوازی كۆنى 
گفتوگۆ قسه‌و باس له‌سه‌ر شته سه‌رنج راکیشه‌کاندا بکریت. 
کانی خه‌ونن : 

له‌زوربه‌ی ماله‌کاندا» به‌رده‌وام مه‌سه‌له‌ی خه‌واندنی مندالان هی دروستکردنی 

شه رو ههراو ده‌مه‌قالیی نێوان دايك و باوك و مندالانه. مندالان حه‌زده‌کهن تاپییان 


ده‌کریت زیاتر به‌بیداری بمیّننه‌وه, له کاتیِکدا دایکان و باوکانیان سوورن له‌سه‌ر 
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ه‌وه‌ی که مندالانیان زووتر بخه‌ون. دایکان له تووره‌ییان لەژێرلێوەوە پرته‌ویوله 
ده‌که‌ن و مندالان به‌هه‌زاران فروفیِل هه‌ولده‌ده‌ن له‌ده‌ستی دایکان و باوکانیان 
هه‌لبیّن و ده‌ست به‌گه‌مه‌و سه‌رگه‌رمی و رابواردن بکه‌ن. 

ثه‌و مندالانه‌ی که ده‌چنه قوتابخانه, بۆ خه‌وتن پیویستیان به‌یارمه‌تیی دايك و باوك 
هه‌یه , دەتوانرێت به گفتوگویه‌کی خوشه‌ویستانه و نهیّنی و په‌نهان لەگەل مندالان 
سوودیکی زور له‌کاتی خۆ ناماده‌کردن بو خه‌وتن وه‌ریگبریت. مندالان لەم ساتانه‌ی 
نیوان خه‌وو بێدریدا زۆر حه‌زده‌که‌ن لەگەل دايك و باوکیاندابه (ته‌نیایی) کات 
به‌سه‌ریبه‌ن. هە‌ركاتێك دايك و باوك بۆ گویگرتن له‌قسه‌کانی مندال سه‌برو ثارامی 
پیشان بده‌ن» مندال بیرو ثاره‌زوو و نومیّده‌واری و دلترساوییه‌که‌ی خوی لهلای 
ثه‌وان باس ده‌کات» ئەم په‌یوه‌ندییه نزیکه» شله‌ژانی مندال لاده‌بات و خه‌وی ئاسایی 
و ثارام ده‌کات. هەندێك له‌مندالانی گه‌وره‌تریش حه‌زده‌که‌ن له‌کاتی خه‌وتندا گفتوگق 
لەگەل دایکان و باوکانیاند! بکه‌ن. دەبێت ثه‌و حه‌زه‌یان تێربكرێت و نابێت دايك و 
باوك له هه‌مبه‌ر قسه‌و راویوچوونه مندالانیه‌کانی مندالانیان گالته‌یان پیبکهن. 
ده‌بیّت بتوانرێت بۆ مندالّه کگه‌وره‌تره‌کان کاته‌کانی خه‌وتن بگوردریت. به‌گشتی 
مندالانی گه‌وره‌تر دەبێت کاتزژمیر هه‌شت و يان (نۆو ده) بخه‌ون ,دايك و باوك 
ده‌توانن کاته ورده‌کانی خه‌وی مندالان له‌نیوان ئەم کاتانه دیاریبکه‌ن ,ئەگەر 
منداڵێك پیش ثه‌وه‌ی بچیته سه‌رپیخه‌ف بڵێت: له‌ببرم کرد بچمه گه‌رماو يان بڵێت 
په‌رداخه شیریکم دەوێت, نابێت ره‌خنه‌ی لێبگبرێت. لەگەل هه‌موو ئەمانەشدا ھەر 
کاتێك مندال دووباره داوا له‌دایکی بکات ل‌گه‌لیدا بچێته ژووری خه‌وتن, ده‌بیّت 
دایکی راشکاوانه پیّی پیشان بدات که: (ده‌زانم حه‌زده‌که‌یت زیاتر له‌گه‌لت 
بمینمه‌وه, وەلی ئێستا کاتی گفتوگوکردنی من وباوکته.) ده‌بیّت مندالان هه‌ميشه 
ئاگايان له‌وه‌بیّت که هه‌ندیك په‌یوه‌ندی و کات و شویّنی وه‌ها هه‌یه که ده‌بی ثه‌وان 


له‌د دره‌وه‌ی بازنه‌ی نه‌م پەيوەندى و کات 0 شوتنانه‌دا بن. 


نابێت دايك و باوکان بو چوونه دمرموه مۆلەت له منداله‌کانیان ومربگرن : 
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له هەندێك مالدا منداڵان به‌ره به‌ره بریاری هاتووچۆی دايك و باوکی خویان 
ده‌که‌ویته ده‌ست. چونکه ھەركاتێك دايك و باوك بیانەوێت شه‌وێك لهماله‌وه بچنه 
ده‌ری ,دەبێت مۆلەت له‌مندالانی خویان وه‌ربگرن. زوربه‌ی دايك و باوکان به‌هزی 
نارٍه‌زایی مندالأنیان له‌جوونه سینه‌ماو شانق بیبه‌شن.به‌لام ده‌بیّت هه‌ميشه دايك و 
باوکان ئاگاداری ئهو خاله‌بن که‌هیچ پیویستیان به‌وه نییه موله‌تی چوونه دهره‌وه‌و 
به‌رنامه‌رتذیی شنوه‌ی ژیانی خویان بخه‌نه ده‌ستی مندالّه کانیان. ئەگەر له‌کاتی 
چوونه ده‌ره‌وه‌ی دايك و باوك منداڵێکیان هه‌بیت له‌دوویان بگریه‌ت, نابیّت سه‌رکونه 
بکرێت, وهلی له‌هه‌مان کاتدا ناشبێت به‌پیّی حه‌زو ثاره‌زووی منداله‌که ره‌فتار 
بکریت. ئێمه درك بهو حه‌زه‌ی مندال ده‌که‌ین که پیی خوشه لەگەل نیمه بیّته‌ده‌ری 
نەك له‌باوه‌شی دایه‌نیکدابیّت, به‌لام هیچ پیویست ناکات بۆ چه‌ند کاتزمتریکی 
خۆشرابواردن و هه‌واگوپی داوای موله‌تی لیبکه‌ین: ئەگەر بینیمان له‌کاتی چوونه 
دهره‌وه‌مان منداڵێك له دوامان دەگريەت, ده‌بیّت به ناوازتیکی مکوره‌وه ناوای 
پێبڵێین: (ده‌زانین حه‌زده‌که‌یت ئه‌مشه‌و له‌ماله‌وه نه‌چینه دهره‌وه. کاتێك نیمه 
له‌ماله وه‌نین به‌رده‌وام هه‌ست به ته‌نبه‌لی ده‌که‌یت و ده‌ته‌ویت ئێمه للات بین» وه‌لی 
ده‌بیّت ثه‌مشه‌و بچینه سینه‌ما (یان بچینه سه‌ردانی هاورتیان). يان له‌پستوراند! 
٠‏ ئێواره بخوین). 

بێت گرینگی به‌ناره‌زاییوو هه‌ره‌شه‌کانی مندال بدرێت, دەبێت وهلامی ئێمه 
هه‌ميشه مکورو وه‌لی خوشه‌ویستانه بێت: (حه‌زده‌که‌یت نیمه لەگەل تودا بین, وه‌لی 
بریارمانداوه شه‌وی لەگەل هاورتیانهان له دهره‌وه کات به‌سه‌ر ببه‌ین. 

ته له‌فزیونی : رووت ومردوو: 

گفتوگود ه‌رباره‌ی رۆژێك له ژیانی مندال به‌بیْ ئاماژه‌کردن به‌کاریگه‌ریی ته‌له فزیون 
له سه‌ر ره‌وشت شت و ره‌فتاری کامل نابێت. مندالان حەز به‌بینینی ته‌له‌فزیون ده‌کهن و 
له خویندنه‌وه‌ی کتێب و گزنگرتن له موسیقا و گفتوگق به‌باشتری ده‌زانن. مندالان بق 
پیٌشکه‌شکاری به‌رنامه ته‌لهفزیقنییه‌کان بینه‌ری زور پەرۆش و تامه‌زفرن و: زۆر زوو 
ده‌چنه ئێر کاریگه‌ریی سرووش و په‌یامه‌کانیانه‌وه‌و باوهدر به پروپاگه‌نده 


بازرگانییه کانیش ده‌که‌ن و به ئاسانییه‌کی سه‌رسورهینه‌ر فیّری شیعری (کرچوکال) 
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دەبن و به‌رده‌وام دروشمه تەلەفزيۆنییه‌كان دووباره ده‌که‌نه‌وه. جگه لەمەش 
چاوه‌روانییه‌کی زفریان له به‌رنامه ته‌له‌فزیونییه‌کاندا نییه‌و ثه‌وه‌نده به گرنگییه‌وه 
نارواننه لایه‌نه داهیّنه‌ری و هونه‌رییه‌کانی به‌رنامه‌کانه‌وه ,هه‌ميشه حه‌زده‌که‌ن 
سواره‌تفه‌نگداره‌کان ببینن ,بویه مندالان چه‌ندین کاتژمێرو هه‌نديك کات له‌چه‌ندین 
روژی به‌دواییه‌کدا هاتوودا سه‌یری دیمه‌نه‌کانی کوشتن و هێرش بردنه‌کان ده‌که‌ن و 
يان گوئ له شیعره کرچوکاله‌کان و پروپاگه‌نده بازگانییه‌کان ده‌گرن. 

دایکان و باوکان لهمهرٍ ته‌له‌فزیون دوو بروایان هه‌یه ,له‌روویه‌که‌وه دلخوشن که 
ته‌له‌فزیزن مندالان سه‌رقال و ثارام ده‌کات» به‌لام ده‌رباره‌ی ثه‌و زیانه نیگه‌رانن که 
ته‌له فزیون به‌چاوو زه‌ینی مندالانی دەگەیەنێت. ده‌رباره‌ی کاریگه‌ریی و شوینه‌واری 
ته‌له‌فزیون له‌سه‌رچاودا , شاره‌زایان دووپاتیده‌که‌نه‌وه که ته‌ماشاکردنی ته‌له‌فزیون 
هیچ زيانيك به چاو ناگه‌یه‌نیت. تەنانەت له‌وبارانه‌ی که ماوهیه‌کی زۆریش درێژە 
بکێشێت. بهلام ناتوانرێت ده‌رباره‌ی شوینه‌واری ته‌له‌فزیون له‌سه‌ر که‌سایه‌تیی 
مندالان به‌یه‌کجاری ڕاوبۆچوون دەربەڕدرێت. لەم بارهیه‌وه بروای پسپوران دژ 
به‌یه که‌و. ئێستاش ئێمه ناماژه به‌چه‌ند راو بۆچوونێك ده‌که‌ین: 

- ته‌له‌فزیون سوود به‌مندالان ده‌گه‌یه‌نیت له‌به‌ر ثه‌وه‌ی دیمه‌نه‌کانی (لێدان و 
کوتان) و دلیرییه‌کان مندالان له‌پالنه‌رو سۆزو هه‌لچوونه دوژمنکارییه‌کان ده‌ریاز 
ده‌کات. 

۲- ته‌له‌فزیون زیان به‌مندالان ده‌گه‌یه‌نیت. ئه‌وان به‌ره‌و شه‌رخوازی و تووره‌یی و 
توندوتیژی ده‌بات و له به‌رانیه‌ر تازاره مرژییه‌کاندا هه‌ستی ثْه‌وان كەم ده‌کانه‌وه. 
۲سته‌له‌فزیون کاریگه‌ریی به‌سه‌مندالانه‌وه نییه ,که‌سایه‌تیی و به‌ها ره‌وشتیه‌کانیان 
بەدەست دايك و باوك و ماموستایانه‌وه قالبریزده‌بیّت,نه‌ك به‌هوی وینه‌کانی سەر 
شاشه‌ی ته‌له‌فزیون. 

بهلام نهم پسپورانه ده‌رباره‌ی خاڵێك كۆك و هاوبروان بهو مانایه‌ی هه‌موویان دوو 
پاتیده‌که‌نه‌وه که ته‌له‌فزیون به‌شی زوری کاتهکانی مندال داگبر ده‌کات وه 
ثه‌وکاته‌ی مندالان له ته‌ماشاکردنی ته‌له‌فزیوندا به‌سه‌ری ده‌به‌ن زور له‌وکاته زیاتره 
که لەگەل دایکان و باوکانی خویان به‌سه‌ری دەبەن. ئەگەر به‌رنامه‌ی نمایشه 
هه‌وه‌سبزوین و دیمه‌نه‌کانی شه‌رو شەڕ خوازیی ته‌له‌فزیون لایه‌نی سه‌رگه‌رمی و 
خوشرابواردنی هه‌بیت» لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا نابیت ثه‌وه له‌یاد بكرێت که مندالان 
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له جالاکییه ثه‌رئییه‌کانی دیکه به‌دوور ده‌خاته‌وه. له هه ندیك مالدا مۆلەت به‌مندالان 
ده‌دریت له‌پشووی کوتایی هه‌فتهدا ته‌ماشای ته‌له‌فزیون بکهن, له هه‌ندتك مالی 
دیکه‌شدا مندالان ده‌توانن ته‌نیا هەندێك لهو به‌رنامانه ببینن که لهلایه‌ن دايك و 
باوکیانهوه به‌باش ده‌زانریست و په‌سند کراون. ثه‌وان بروایان وایه که‌ده‌بیت 
ته له فزیزنیش وه‌کو ده‌رمان به‌ریژه‌ی دیاریکراو و له‌کاتی گونجاودا سوودی 
لێوەربگبرێت. 

رۆژ به رۆژ ژمارەی شه‌و دايك و باوکانه لەزێدەبووندایە که ھەستدەكەن نابێت 
هه‌لبژاردنی به‌رنامه‌کان به‌نه‌نیا بخرێته سەر شانی مندال» ثه‌وان لهو بروایه‌دان که 
نابێت دیمه‌نه‌کانی مرقفکوژی و خراپه‌کاری» له‌نیو مالله‌کانی خقیاندا مندالانیان 
بخه‌نه ژترکاریگه‌رییه ناپه»‌سنده‌که‌ی خویانهوه.دايسك و باوکان مافیان هه‌یه 
که‌مندالانی خویان له‌بینینی دیمه‌نی هه‌وه سبزوین و سیّکسی و کوشتن و هیّرش 
به‌دووربخه‌نه‌وه‌و بیانپارێزن. تاده‌توانریت ده‌بیّت مندالان له‌دیمه‌نی ترسیّنه‌رو 
ثه‌وفلیمانه به‌دووربخرینه‌وه که تیایاندا زور گویی و توندوتیژی و شه‌پخوازی ده‌بیّته 
جیگای ستایش و مهدح و سه‌ناوه. 


- سروشتی ده‌ردناك. 
- رووداوی ناپبروز. 
- ده‌ربرینی ثبره‌یی: له‌رنگای قسه‌کردن يان هاوشیّوه جوراو جوره‌کاندا. 
- ثه‌و هه لومه‌رجانه‌ی که ده‌بنه هی به‌هیزکردنی ثیره‌یی. 
- شه رٍکردن لەگەل ثبره‌پیدا. 
سروشتی دمردناك : 
ثبره‌یی نێوان براکان پیشینه‌یه‌کی میژوویی و داخداری هه‌یه. یه‌که‌مین مرزفکوزی 


۱۲۸ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


که له‌میژووی دیریندا قسه‌ی له‌سه‌رکراوه, کوژرانی (هابیل)ه به‌ده‌ستی (قابیل)ی 
برای. هزی ئهم خراپه‌کارییه چاودریی کټبړکی ئامێزی نێوان دووبرابوو. یه‌عقوب 
ته‌نیا به‌هوی جیهیشتنی مالی خوی و ونبوونی له‌کیشوه‌رتکی بیگانه‌دا توانی 
له‌کوژران به‌ده‌ستی (عساو)ی برای رزگاربییت و کورانی به‌عقوب له‌دله‌وه ئه‌وه‌نده 
ثیره‌ییان به یوسفی برابچکوله‌ی خویان ده‌برد تاکو زور به توندی خستیانه نیو 
چالیکی مارو دواتریش ئهم حوکمه‌یان گۆڕى به کزیلایه‌تییه‌کی هه‌تاهه‌تایی و نه‌ویان 
فروشته كاروانێك که له بیاباندا گوزه‌ریانده‌کرد.ته‌ورات ده‌رباره‌ی چزنیه‌تی و 
ریشه‌ی پیره‌یی چیدەڵێت؟ له‌هه‌موو ئەم بارانه‌دا هه‌ستی ثبره‌یی پێەردن به‌هوی به 
چاکنرزانین و خوشویستنی زیاتری يهکيك له مندالان له‌نیو ریزی منداله‌کانی دیکه 
په‌یدابووه: (قابیل) بویه براکه‌ی خقی کوشت چونکه خودا دیاریی (هابیل) ی 
قه‌بولکردو گرینگی به دیارییه‌که‌ی نهو نه‌دا. (عساو) بویه ثبره‌یی به‌براکه‌ی ده‌برد؛ 
چونکه دایکیان یه‌عقوبی پې باشتر بوو له عساو و باوکی ناچارکرد وازی لێبهێنێتء 
یوسفیش به‌هوی ثه‌و ههلومه‌رجانه‌وه بووه جێگای ثبره‌یی پیبردنی براکانی, چونکه 
باوکی یوسفی له گشت منداله‌کانی دیکه‌ی خوشترده‌ویست. وجلوبه‌رگیکی ره‌نگینی 
پیبه خشیبوو له به‌رانبه‌ر کاره ناپه‌سنده‌کانی ئاگاداری نه‌ده‌کرده‌وه و ته‌نبیی 
نه‌د ه‌کرد. 

مندالان حه‌زده‌که‌ن گوییان لهو چیروکانه بێت که باس له ثبره‌یی وتوله‌سه‌ندنه‌وه 
دەكەن ,یابه‌تی ئو چیپوکانه سه‌رنجیان رادەکێشێت و چه‌ند پالنه‌رتك ده‌خاته 
دلیانه‌وه و زیاتر لایه نگری سته‌مکارن نەك سته‌ملیکراو. 


ھ 
رووداوی شووم 
مندالان به پێچەوانەی دایکان و باو کانيانهوه ده‌رباره‌ی بوونی ثبره‌یی له 
خانه‌واده‌دا هیچ جوره دوودلییه‌کیان نییه . ئه‌وان زۆر زوو له‌مانای تبره‌یی دەگەن و 
ده‌ریاره‌ی جونیه‌نیی مامه‌له کردن لەگەل ثبره‌یی زانیارییان هه‌یه. به‌بی ناوردانه‌وه 
له‌چونییه‌تی ناماد ه‌یی زه‌ینیی مندال بۆ قه‌بولکردنی (زراسكێك), ده‌بیت به باشی 
ثه‌وه بزانن که له‌دایکبوونی خوشکيك يان برایه‌کی تازه له‌لای گشت مندالاندا 


س 


پەيوەند يە کانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


هه‌ستی ئبرەيى و غه‌مباری په‌یداده‌کات. هیچ ئافرەتێك ناماده نییه که مال و زیانی 
خۆی لەگەل دولبه‌ ری میرده‌که‌ی دابه‌ش بکات. هیچ خانمیکی ماله‌وه ناتوانیت خی 
به هاوشانی خزمه‌تکاری ماله‌وه‌ی بزانیت, بهم شیّوه‌یه هه‌ميشه نیره‌یی و رکابه‌ری 
به به‌شيك له زیان دەژمێردرێت. خوپاراستن و سه‌رگه‌ردان مانه‌وه لەپەيدا بوونی 
ثیره‌یی له نه زانییه‌ کی زیانبه خش و ترسناك سه‌رچاوه ده‌گریت. له دایکبوونی مندالی 
دووه‌م له‌ژیانی مندالی گه‌وره‌تردا یه‌که‌مین به‌شی په‌یدابوونی په‌رییشانی و قه‌یرانی 
کتوپره» لهبه‌ر ثه‌وه‌ی به‌هوی ئهم پیشهاته کتوپره‌وه ریره‌وی ژیانی منداله 
گه‌وره‌که دەگۆڕێت و بۆ دوزینه‌وه‌ی ناراسته‌ی ژیانی و دیاریکردنی شیوازی نوی 
پیویستی به یارمه‌تیی دايك و باوکه» بویه له‌جیاتی نه‌وه‌ی ته‌نیا به پیشاندانی 
خوشه‌ویستی و دلدانه‌وه‌ی ده‌ست هه‌لبگرین, ده‌بیّت زانیاری ده‌رباره‌ی چونییه‌نیی 
بەمنداڵێك راد ه‌گه‌یه نریت ده بئ له روونکردنه‌وه‌ی دوورودرێژ و پیشبینیی ساخته و 
قه‌لپ به دووربکه‌وینه‌وه‌و خومان لەقسەو راده‌ربپینی وهك نهمه‌ی خواره‌وه 
بپاریزین:(نه وه‌ند هم تۆ خۆشدەوێت, ثه‌وه‌نده چاك وژیکه‌له‌یت بویه من و باوکت 
بریارمان دا مندالیکی وه‌کو تۆمان هەبێت. تۆ ئەم منداله تازەيەت خوشد ه‌ونت. له 
هه‌مان کاتدا مندالی تشه , شانازی پێدەکە‌یت و له‌هه‌مان کاتدا هاوگه‌مه‌یه‌کی چاكت 
بق پەيدا بووه.) 

ئەم قسه‌و روونکردنهوهبه نەراستەو نه بروابتهینه‌ريشه , له‌به‌رنه وه له‌وانه‌به 
به‌پیچه‌وانه‌ی پێشبينی و چاوه‌روانیی دايك و باوك مندالٌ ئەم ئەنجامە ماقولتره‌ی 
خواره‌وه‌ی لهلا گەڵالە بێت: (ئەگەر به‌راستی منیان خوشبویستبایه منداڵێكی 
دیکه‌یان نەدەهێنایە سەر دونيا. دیاره دلیان به‌من خۆش نییه بقیه بریاریان داوه 
من به‌مودیلیکی تازه بگورنه‌وه.) 

مندال به‌زه‌حمه‌ت ناماده ده‌بیت سۆز و خوشه‌ویستیی دایکانه‌ی دایکی لەگەل 
یه کیکی دیکه‌دا دابه‌ش بکات.به پیِی تیگه‌یشتن وئه‌زموونی مندالّ » دابه شکردن واتا 
قه‌ناعه‌تکردن به‌که‌متر, ئەم دابه شکردنی سۆز و خوشه‌ویستییه وه‌کو دابه‌شکردنی 
سێوێك يان قومه شه‌ربهتیکه لەگەل یه کیکی دیکه‌دا. 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


دابه شکردنی سۆزو خوشه‌ویستی دايك لەگەل برا يان خوشکی نوی خوی له‌خۆيدا 
بەئەندازەيەكى ته‌واو شله‌ژان و په‌رشانی دروست ده‌کات. بویه ئەگەر دایکوباوك وا 
پیشبینی بکه‌ن که مندال دلی به په‌یدابوونی مندالی نوی خۆشدەبێت, هه‌له‌یه‌کی 
گه‌وره ده‌که‌ن ,رچونکه مه‌سه‌له‌ی په‌یدابوونی مندالیکی دیکه له ده‌ره‌وه‌ی تیگه‌یشتن 
ولوژیکی منداله‌وه‌یه. له‌به‌ر ثه‌وه , که به‌ره به‌ره قۆناغى سکپریی دايك به‌ره‌و پیشتر 
ده‌روات, به‌دحالیبوونی منداله‌که توندتر دەبێت. ئهو ده‌بینیّت گه‌رچی منداله که 
هیشتا نه‌هاتوته سەر دونیاوه» که‌چی به‌شی زفری کاته‌کانی دایکی داگبر ده‌کات و 
دایکی که‌متر له جاران گرینگی پیده‌دات و زوربه‌ی جاریش دایکی پالکه‌وتوو و 
ته‌نبه‌له و يان هه‌ست به ماندووییه‌تی ده‌کات و ده‌یه‌ونت بحه‌سنته‌وه» تەنانەت 
نیدی هه‌و ناتوانیت لهلای داوینی دایکیشی دابنێشێت چونکه له‌زیره‌وه‌دا 
هه‌راسانکارو زە حمه‌تبه خشيك خوی حه‌شارداوه, وەل تاشکراکردنی ئەوە له لای 
مندال زۆر ئاسانە. 


ناساندنی هه‌راسانکاری نوی 
ده‌توانریت ه‌دایکبوونی مندالی نوی به‌بیٌ ثاره‌زوومه‌ندکردنی مندال و 
(زاروزارپیکردن) به مندال رابگه‌یه‌ترییت. بق نموونه ته‌نیا ئەوەندە به‌سه ثاوای 
پێبڵێین: (بۆ خیزانی ئیمه مندالیکی تازه زياد ده‌بیّت.) به‌چاوپوشی کردن 
له‌کاردانه‌وه‌ی خیرای مندال» ئێمه ده‌زانبن که له‌دوای ئاگاداربوون لهو هه‌واله 
كۆمەلێك پرسیارو دله‌راوکیی پاشوه‌گهر دلی داده‌گریت. خوشبه‌ختانه نیمه وه‌کو 
دايك و باوك ده‌توانین یارمه‌تییه‌کی کاریگه‌ری مندالٌ بدەین له‌برینی ئەم قوناغه 
قه‌یرانی و وه‌رچه‌خینه‌ره ناخوشانه‌ی که‌وا به‌سه‌ری دادێت. 
هیچ شتێك ناتوانیْت ئهم راستییه بگۆڕێت که له‌دایکبوونی مندالیکی تازه» 
هه‌ره‌شه‌یه‌که له‌اسایشی مندالی پیشوو. لەگەل هه‌موو ئه‌مانه‌شدا ناستی 
کاریگه‌ریی نه‌م پیشهاته له‌گورینی ره‌وشت و ره‌فتاری مندالٌ وابه‌سته‌ییه‌کی ته‌واوی 
به‌کارزانی و تیگه‌یشتنی ئیمه‌وه ههیه. بونموونه ئم نموونه‌یه‌ی خواره‌وه 
که‌له‌په‌پاوی یادگاری (فبر‌جینیائیکسلین) (VIRGINIAM.AXLINE)‏ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


ده‌رهاتووه, به‌کیکه له زیانبه‌خشترین نموونه‌کانی ناساندنی زراسك به منداله‌که‌ی 
پیشوو: (کاتێك که جۆن هاته سەر دونیا؛ باوکم منی برده لای تاکو به‌منی پیشان 
بدات. ئێستاش که ئێستایه رووخساره سووره‌که‌ی منداڵەکەم لهیاده که له باوه‌شی 
دایکم دابوو ,ئێستاش قسه‌کانی باوکم له گوئمدا ده‌نگدداته‌وه که ده‌یگوت: (ده‌بی 
ئێستا زیاتر و زیاتر باش و خوشره‌وشت بيت له‌به‌ر نه‌وه‌ی ئێمه بووینه خاوه‌نی 
مندالْیُکی دیکه , ثیدی تۆ تاقانه‌ی دایه و بابه نیت وله‌مپٍق به‌دواوه بوویته خاوه‌نی برا 
لهو ماله‌ی که‌پیشان مندالیکی تیدابوو ئێستا دوومنداللی تیّدایه) وا خەیاڵدەکەم لهو 
رزژه‌وه به‌دواوه سه‌رتاپای ذیانی من له‌پیناو ثه‌وه ته‌رخانکرا که به ھەر نرخێك بێت 
براکه‌م بخه‌مه ژێر تیشکه‌وه‌و ژیانی لیبکه‌مه دوزهع). 

به پیچه‌وانه‌وه «ئه م نموونه‌یه‌ی زیره‌وه نموونه‌یه‌کی اقلانه‌ی (ناساندنی) زراسکه 
به‌مندالّه گه‌وره‌تره‌که. 

اتك که (فیرجینیا) (N14آV1]RG)‏ لهته‌مه‌نی پێنچ سالیدا زانی دایکی سکپره. 
له خزشییان ده‌ستی به (ه‌لبه‌زو دابه‌زکردبوو) بیرورایه‌کانی خی ده‌رباره‌ی ژیان لەگەل 
برای ثاینده» له دیمه‌نیکی جوانی پړ له خۆرو گول وێنه کێشا. بهلام دایکی نهم رایه تاك 
لایه‌نه‌ی فیرجینیای ده‌رباره‌ی ژیانی گریمانه‌یی نوی ستایش نه‌کردوو منداله که شی بۆ 
ئەم جوره ژیانه تاره‌زوومه‌ند نه‌کرد ,به‌لکو به‌له به‌رچاو گرتنیکی هاورییانه‌وه: 
راستییه‌که‌ی بۆ مندالّه که روونکرد هوهو پییگوت: (هەندێك کات به‌پیکه‌نینت ده‌خات» 
وەل هه‌ندی کاتیش هه‌راسانت ده‌کات. هه‌ندتك جار دەگريەت و ثیمان له‌که‌لله‌ی 
هیچماندا ناهێلێت, پیخه‌فه تەڕو کزنه‌که‌ی خی پیس ده‌کات و هەندێك جاریش 
بونی ناخوش ده‌رده‌کات و ده‌بیّت دایه بیشوات و» خواردنی بداتی و چاودیریی 
بکات. له‌وانه‌یه هه‌ست بکه‌یت که‌وازیان لتق هیّناوه‌و تزیان پشتگوی خستووه, 
ئەگەرى ئەوەش هه‌یه ثیره‌یی پێببەیتو تەنانەت دوور نییه ئاوا به‌خوت بلییت:(ئیدی 
دایه منی خۆشناوێت به‌لکو ئێستا سوزوخوشه‌ویستی ده‌به‌خشیته منداله تازه‌که) 
رهه رکاتیك ئەم هه‌سته بالی به‌سه‌ردا کیشایت,به‌دلنیاییه‌وه ودره لای من و هه‌ست و 
سوزی خۆت بۆ من باس بکه؛ تاکو زیاتر خشه‌ویستیت پیببه خشم, بهم شیوه‌یه 


نیگه رانیت نامینێت و بروای ته‌واو وه‌ده‌ست دەهێنێت که هه‌میشه‌و له هه‌موو 
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بارێکدا تۆم خۆشدەوێت). هه‌نديك دايك و باوك له‌به‌کارهینانی ئەم جوره قسانه 
دوودلن و ده‌ترسن (بیری ترسناك) له‌زه‌ینی مندالدا جێگىر بكەن. به‌لام ئه م دايك و 
باوکانه دەبێت بزانن که ئەم بیرانه بق مندال تازه نین و به‌بیْ گومان قسه‌کانمان 
سوود به حالیان ده‌گه‌یه‌نن, چونکه له‌راستیدا ره‌نگدانه وه‌یه‌کی هه‌سته‌کانی ثه‌وانه‌و 
منالان له هه‌ستی خۆ به‌که‌مگری دەپارێزێت و بۆ په‌یوه‌ندی و هوگری خوشه‌ویستیی 
قوولّ هانیان ده‌دات.راسته مندالّ لهکاتی لهدایکبوونی زارسکدا هه‌ست به تووره‌یی 
و غهم و ثازارو ره‌نجان ده‌کات؛ بویه باشتره به‌ده‌نگیکی به‌رز ناره‌حه‌تییه‌کانی 
خوی رابگه‌یه‌نیت» نەك له‌ناوه‌وه‌ی خویدا بیشاریته‌وه چونکه لەم باره‌دا زیانیکی 
گه‌وره به‌خوی و دايك و باوکی دەگەیەنێت. 


ددربرینی نیره‌یی: له‌ریگای قسه‌کردن يان هاوشیوه جوراو جوره‌کاندا 

کاتێك مندالان هه‌ستی پیره‌یی له‌ناوه‌وی خویاندا ده‌شارنه‌وه‌و ناشکرای ناكەن, 
شوینه‌واری ئەم نیره‌ییه له‌شیوه‌ی وینه‌ی گۆڕاودا له‌به‌د ره‌وشتی و به‌دره‌فتاریی 
ته‌وانه‌وه به‌دیار ده‌که‌ویت. جونکی کاتێك مندالتك له دله‌وه به‌رانبه‌ر براکه‌ی هه‌ست 
به ره‌نجان و غەم و ناخوشی ده‌کات» وهلئ له پیشاندانی هه‌ستی خۆی قه‌ده‌غه 
کراوه؛ له‌وان‌یه خه‌ون به‌وه‌وه ببینیّت که براکه‌ی له‌په‌نجه‌ره‌ی نهومی دهیه‌مه‌وه 
خستوته خواره‌وه» ره‌نگه له‌بینینی نه‌م خه‌ونه ثه‌وه‌نده بتوقیّت که به قیژهو 
هاواره‌وه له خهو راپەڕێو تەنانەت له‌وانه‌یه به‌ره‌و پیخه‌فی براکه‌ی رابکات تاکو 
دلنیایی په‌یدابکات که ئايا هه‌نووکه زیندووه يان نا. له‌وانه‌یه ثه‌و له زیندوو بوونی 
براکه‌ی ثه‌وه‌نده نوقمی هه‌لچوونی شادیهیّن و شادومانی ببێت که دايك و باوکی 
لهبه‌رانبه‌ر ئەم هه‌ستی ثارامی و په‌رزشی و خوشه‌ویستییه بئ سنووره‌ی مندالّه که 
له به‌رانبه‌ر براکه‌ی به‌هه لهدا بچن» موته‌که له ده‌روونی مندالادا بریتییه له‌ویئنه‌ی ثه‌و 
ترس و ئێش و ازارو ناخقشییانه‌ی که ناوێرێت به‌زمان باسیان بکات, له‌به‌ر ثه‌وه 
دەبێت هه‌ميشه ههول بدرێت له‌جیاتی ثه‌وه‌ی مندالان گرفتاری مزته‌که‌بن تاده‌کرنت 
ریگایان بۆخۆشبكرێت ثیره‌یی و تووره‌یی و رقی خویان بەدەم باس بكەن. 


(وارن) e(WARRENN)‏ (5) ساله پاش له دایکبوونی خوشکی, به‌رده‌وام 


۱۳۳ 


ه‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


تووشی جوره‌ها هیرشی ته‌نگه نه‌فه‌سیی کتوپر ده بوو, دایکو باوکی وایان به‌خه‌یالدا 
ده‌هات که (وارن)زیاد له ئه‌ندازه خوشکه‌که‌ی خۆشدەوێت و به هه‌مان شنوه‌ش 
هه‌رگیز به زه‌ینیاندا نه‌ده‌هات که له‌وانه‌یه ئەم نه‌خوشییه کتوپره په‌یوه‌ندی به له 
دایکبوونی زراسکه‌که‌وه ههبیّت. بردیانه لای پزيشك و به‌ناچاری رهوانه‌ی 
نه خوشخانه‌ی نه‌خوشییه ده‌روونییه‌کانیان کرد تاکو لهوئ له‌جیات هیرشه‌کانی 
ته‌نگه‌نه‌فه‌سی به‌قسه‌کردن ریگای ده‌ربپینی نیره‌یی خوی فیربیت. هه‌ندتك مندال 
له‌جیاتی نه‌وه‌ی ثیره‌یی خویان به قسه دهربیپن به‌شیوه‌ی کوخه‌و زیپکه‌ی 
سەرپێست و هه‌ستیاریی پیست ده‌رده‌برن.هه‌ندیکی دیکه بیخه‌ف ته‌رده‌که‌ن و بهم 
رتگایه ثبره‌یی خۆیان به هوی ئەندامێكى جيا له‌ثه‌ندامی دەربڕین به دياردەخەن. 
هه‌ندتك مندالی دیکه له‌جیاتی ثهوه‌ی هه‌سته‌کانی خویان به‌قسه ده‌ربدپن 
قاپوقاچاغی ماله‌وه ده‌شکینن. هه ندیك مندالی دیکه نینوکیان ده‌جوون بان مووی 
له‌شیان هەڵدەکێشن و به‌م ریگایه پەردەیەك لەسەر نه‌و نبره‌ییه‌ی خویان لاده‌دهن 
که به‌رانبه‌ر خوشك و براکانی خویان ههیانه, باشتره هه‌موو ئهم مندالانه 
هه‌سته‌کانی خۆیان به قسه باس بکه‌ن» نەك به‌چه‌ندریگایه‌کی هاوشیوه‌و هاوتای 
قسه‌کردن هه‌سته‌کانیان پیشان بدەن› کلیلی دلی مندالان هه‌ميشه له‌ده‌ستی دايك و 
باوکانه‌و بەكەمێك چاودیریی و ده‌روونناسییه‌وه ده‌توانن یارمه‌تیی کاریگه‌ری 


منداله‌کانیان ىدەن. 


روخساره جوراو جوره‌کانی نیره‌یی 
بزئه‌وه‌ی دایکان و باوکان له‌ه‌روه‌رده‌و فیرکردنی منداله‌کانیان ریگایه‌کی راست 
بگرنه‌به‌ر ده‌بیّت به دلنیاییه‌وه بزانن که له دل و ده‌روونی منداله‌کانیان هه‌ستی 
ثبره‌یی بوونی هه‌یه» وه‌کو بلێی شوئنه‌واری نهم هه‌سته ناکه‌ویّته به‌رچاوو 
روخساری جوراو جزری ههیه‌و ززربه‌ی کاته‌کان جلى خزیان ده‌گوپن و دنه 
به‌رچاوان» چونکه بۆ نموونه له‌وانه‌یه به‌شیّوه‌ی ثیره‌یی پیبردنی توندو يان 
به‌شیوه‌ی خودوور خستنه‌وه له گشت پیشبرکی و» ناوبانگ خوازییه‌ك و يان به 


پنچه‌وانه‌وه له‌شیوه‌ی زه‌بوونی و گۆشگېرى و, يان به‌شیوه‌ی ده‌ستبلاوی و يان 
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به‌پیچه‌وانه‌وه به‌شیوه‌ی چاو برسییه‌تی و قرچوکیی له سنوور بەدەر بیّته به‌رچاو. 
ده‌توانبن به‌ثاشکرا به‌رهه‌مه تاله‌کانی رکابه‌رییه‌تی وثبره‌ییه بى چاره‌سه‌ره‌کان 
له‌ژیانی نه‌و گه‌ورانه دا ببینین که له ده‌وروبه‌ری ئێمەدا ده‌ژین, ثه‌م شوینه‌واره (پړ 
له داخ و که‌سه‌رانه) له رکابه‌رییه‌تی نه‌و پیاوه ده‌به‌نگه‌دا به‌ته‌واوی دیاره که 
له‌کاتی لێخۆڕیندا سووره له‌سه‌ر ثه‌وه‌ی بەپێش گشت نوتومبیله کانی دیکه بکه‌ویّت» 
هه‌روه‌ها له که‌سایه‌تیی ئهو مروقه ناونیشانخوازه به‌دیار ده‌که‌ویت که به‌هیچ نرخێك 
ناماده نییه له‌گه‌مه‌یه‌کی تێنسدا بدۆڕێنێت, هه‌روه‌ها لهو بازرگانه‌ی که بق شکست 
پیهینانی رکابه‌ره‌که‌ی , ناماده‌یه گیان وهه‌موو مك و مالْی به‌بادا بدات و, له‌ژیانی 
ثه‌و كەسانەش به ته‌واوی روون و تاشکرایه که تەنانەت به‌بی بوونی هوکارو وزه‌ی 
پێویست بو سه‌لماندنی باشتری و گه‌وره‌تریی خویان له‌سه‌ر خه‌لکانی دیکه خویان 
ده‌خه‌نه مه‌ترسییه‌وه. له هه‌مان کاتدا ئهم نیشانانه لهو پیاوانه‌ شدا به‌دیار ده‌که‌ون 
که له هاوبه‌شی کردن لەھەر جوره پێشەڕکێیەك خویان به دوور ده‌خه‌نه‌وه‌و لهو 
پیاوه‌ش به‌دیار ده‌که‌ویت که پیش ده‌ستپیکردنی شه‌ريك خوی به‌ژیر که‌وتوو 
ده‌زانیت. لهو که‌سه‌ش به‌دیار ده‌که‌ویّت که تەنانەت بق وه‌رگرتنی مافه یاساییه‌کانی 
خوشی ناچیّته پیْشی. بهم شیوه‌یه مه‌سه‌له‌ی رکابه‌رییه‌تی و ثیره‌یی بى چاره‌سه‌ر 
زياد لهو ته‌سه‌وره‌ی بوید ه‌کریت زیان به‌ژیانی مندال دەگەیەنێت و هه‌ندئك کات له 
قالبریژیی که‌سایه‌تی و گورین وه‌رچه‌رخاندن و سه‌راولیژکردنی خووی مندالّه که‌دا 
شوینه‌واریکی به‌رچاوی دەبێت. 

ریشه‌کانی پبره‌یی: ریشه‌ی ئىرەيى› ثاره‌زووی منداله بۆ وه‌ده‌ستهینانی 
خوشه‌ویستیی دايك به‌شیوه‌یه‌ك که ئەم خوشه‌ویستییه ته‌نیا بۆخۆى بێت و لەگەل 
که‌سانی دیکه دابه‌شی نەكات و تایبه‌تمه‌ندبیت به‌خوی. ئەم ناره‌زووه ثئه‌وه‌نده 
توندو به‌هیّزه که رێگا به هیچ رکابه‌ريك نادات له‌گه‌لی دابه‌ش بکات به تایبه‌ت 
کاتێك براو خوشکانی پێیان ده‌خه‌نه سەر گوره‌پانی ژیان» مندال بق داگبر کردن و 
تایبه‌تکردنی خوشه‌ویستیی دايك و باوکی» لەگەل نه‌وان ده‌ست به‌رکابه‌رییه‌تی 
وثیره‌یی ده‌کات» له‌وانه‌یه نه‌م پیشیرکییه به‌پیی شێوازو ریگای مامه‌له‌کردنی دايك و 
باوك به‌رانبه‌ر به ثیره‌یی ئاشكرا يان نه‌هینی بێت› هه‌نديك دايك و باوك ثه‌وه‌نده له 


۱۲۵ 
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رکابه‌رییه‌تی و تبره‌یی منداله‌کانیان توره‌ده‌بن هه‌موو جوره شوینه‌وارنکی ثاشکرا 
قه‌ده‌غه دەكەن و به‌هویه‌وه هوشداری به مندال دەدەن و ئاگادارى ده‌که‌نه‌وه. 
ژماره‌یه‌کی دیکه‌ی دایکان و باوکان بۆلە ناوبردنی هه‌رجوره هه‌ست و پالنه‌ریکی 
تبره‌یی, تیده‌کوشن باوەڕ به مندالانی خویان بهیّنن که به‌شیوه‌یه‌کی یه‌کسان 
جیگای سۆز وخوشه‌ویستیی ئه‌وانن له‌به‌ر ثه‌وه هیچ هویه‌ك بق بوونی ثیره‌یی له‌لای 
ثه‌وان پتویست نییه , ثه‌وان به‌شیوه‌یه‌کی یه‌کسان و بهو په‌ری دادوه‌رییه‌وه هه‌موو 
جوره خه لات و جلو به‌رگ و ستایشکردنیك له‌نتوان مندالانی خویاندا دابه‌ش ده‌که‌ن. 
بهلام هیچ يەكێك لەم دووربینی و چاره‌ثه‌ندیشیانه شوئنه‌وارو کاریگه‌رییان 
له کوزاند وه ی ئاگرى تره‌ییدا نییه. هه‌روه‌ها هق‌شداری و ستایشکردنی به‌کسان 
ناتوانتت ثاره‌زووی مندال بق تايبەت کردن و داگیرکردنی خوشه‌ویستی دايك و باوکی 
كەم بکاته‌وه؛ له‌وکات و شوینه‌ی که ناتوانرێت ئم ثاره‌زووه تیریکریت, ناتوانریت 
ئىرەيى له‌دلی مندالدا به ته‌واوی ریشەکێش بکرێت. ئه‌وههموو خامقشکردنه‌ی 
ئاگرى ثبره‌یی مندالان يان گلپه‌دارکردنی تائه‌ندازه‌یه‌کی زور به‌یوه‌ندیی به‌شێوازو 
هه‌لومه‌رجی زانیاریی دايك و باوکه‌وه هه‌یه . 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک به‌منداله کانیان‌وه 


نه‌و هه لو مه‌رجانه‌ی كەدەبنە هوی به‌هیزکردنی تبره‌یی : 

ره‌نگه له ئێر هه‌لومه‌رجی اساییدا» تەمەن و ره‌گه‌ز ببیّته هوی به‌یداکردنی هه‌ستی 
تبره‌یی نیوان مندالانی خانه‌واده‌یه‌ك. برای گه‌وره‌تر حیگای ثبره‌یی پیبردنه چونکه 
تایبه‌تمه‌ندییه‌کی زیاترو مافیکی زیاتری هه‌یه و سه‌ربه‌خوییه‌که‌ی زورتره» مندالی 
بچووك جیگای ثیره‌یی پیبردنه چونکه زیاتر له‌ژیر چاودیری و پاریزگاریی دايك و 
باوکه. خوشك ثیره‌یی به براکه‌ی ده‌بات چونکه کوره‌و ثازادییه‌کی زژرتری هه‌یه. برا 
ثبره‌یی به خوشکه‌که‌ی ده‌بات چونکه به‌رووکه‌ش زیاتر جیگای ناورلیدانه‌وه‌ی 
تایبه‌تی دايك و باوکه. 

ئەم تبره‌ییه ناساییه» به‌لام له‌و کاته دا به‌رهو مه‌ترسی ده‌روات که دايك و باوك 
نه‌زانانه گرینگیی تايبەت بەتەمەن و رەگەز بدەن. كاتێك دايك و باوك مندالێّکی بی 
توانای پاشکه‌وتوو لە‌مندالێکی شه‌ش ساله‌ی ساغ وبه‌هێز زیاتربخه‌نه نټوبازنهی 
خوشه‌ویستیی خویانه‌وه» بیگومان له دلی منداله شەش سالییه‌که‌دا تزی ثیره‌یی 
ده‌چینن. هه‌روه‌ها ثه‌و منداله‌ی به‌هوی هش و جوانی و توانا و به‌هره‌ی مۆسیقى و 
نه‌ریتزانیی کومه لایه‌تیی خویه‌وه ده‌بینه جیگای گرینگی پیدانیکی تایبه‌تی دايك و 
پاوکی, ئاگری ثبره‌یی له‌دلی خوشك 0 براکانی خوی داد ه گرسینیت» تاساییه 
تاوردانه‌وه‌و گرینگی پیدانی زیاتر به‌منداڵلێك له‌دلی مندالانی دیکه ثیره‌یی پەيدا 
ده‌کات, وه‌لی ستایشکردنی زند هرویانه‌ی تایبه تمه ندییه‌کی ره‌وشتی يان توانا و 
به‌هره‌یه‌کی تایبه‌تی یه‌کيك لهو مندالانه‌یه که ناگری ثبره‌یی له‌دلی برا و 
خوشکه‌کانیان گلپه دارترو گه‌وره‌تر ده‌گات. 

هه‌لبه‌ته نابێت واخه‌یال بکرنت که ده‌بی به‌شیوه‌یه‌کی یه‌کسان ره‌فتار لەگەل 
مندالانی گه‌وره‌ترو بچووکتردا بکریت. به‌پیچه‌وانه‌وه ده‌بیّت بق ھەر تەمەنێك 
تایبه‌تمه‌ندی و لیپرسراویه‌تییه‌ك دابنرێت وئاساییه که‌ده‌بیّت مندالّی گه‌وره‌تر 
خه‌رجییه‌کی زیاتری روژانه وه‌ربگریت و» دره‌نگتر بخەوێت و› بق مانه‌وه له‌ده‌ره‌وه‌ی 
ماله‌وه ئازادییه‌کی زیاتری له‌منداله بچووکتره که‌هه‌بیّت» ده‌بیّت ئەم تايبەتمەندى 
ومافانه بهو به‌پی خوشه‌ویستییه‌وه بق گشت مندالان هه‌بیّت و رابگه‌یه‌نریت» 
به‌شیوه‌یه‌ك که گشت مندالان دلنیابن له‌وه‌ی که ھەر لەگەل گه‌یشتن به ته‌مه‌نیکی 


به‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


دیاریکراو سوود له تایبه‌تمه‌ندی و مافه‌کانی ثه‌و ته‌مه‌نه وه‌رده‌گرن» ره‌نگه مندالی 
بچووکتر ثبره‌یی به‌تایبه‌تمه‌ندی و مافه بڕيار له‌سه‌ر دراوه‌کانی مندالّی گه‌وره‌تریبات, 
بۆ یارمه‌تیدانی مندال له زالبوون به‌سه‌ر نیره‌یی خۆی نابێت ده‌رباره‌ی هه‌قانییه‌تی 
هم تایبه‌تمه‌ندی و مافانه ده‌ست به‌تاماژه‌پیکردن و به‌لگه‌هینانه‌وه یه بکه‌ین. به‌لکو 
دەبێت تیبکوشین درك به هه‌ست وسوزه‌کانی مندال بکه‌ین. بونموونه ده‌توأنریت 

ثاوای بیبگوترلت: (تزش حهزده‌که‌یت زیاتر به‌بیّداری بمینیته‌وه)یان(تقش 
حه زد ه که‌یت گه‌وره‌ترییت) يان (تۆش حه‌زده‌که‌یت له‌جیات ثه‌وه‌ی ته‌مه‌نت شەش 
سال بوایه نوسال بوایت) يان (ده‌زانم که حه‌زده‌که‌یت لەم کاته‌زیاتر به‌بیٌداری 
نطو وهل کاتی خه‌وتنت هاتووه). دايك و باوکی نه‌زان داوا له هه‌ندی له 
منداله‌کانیان ده‌که‌ن له‌پیناو مافی مندالانی دیکه فیداکاری بکه‌ن و قوریانی بدهن؛ 
به‌مه‌ش هه‌ستی پبره‌ییان دەجولێنن بق نموونه:(منداله‌که حه‌زده‌کات له پیخه‌فی 
تودا بخه‌ویت, تق ده‌توانیت له‌سه‌ر قه‌نه‌فه بخه‌ویت) يان (به‌داخه‌وم! ثه‌مسال 
ناتوانم (811 )بۆ تق بكپم. نهوه‌ی هه‌مانه ده‌بیْ لکرینی جلوبه‌رگی کزرپه‌که‌ی 
خه‌رج بکه‌ین). مه‌ترسییه‌که ل‌وه‌دایه که‌مندال نەك هه‌رته‌نها له‌وشته بیبه‌ ش 
ده‌کرنت که‌مولکی خویه‌تی › به‌لکو خوشه‌ویستیی دايك و باوکیش له‌ده‌ست بدات. 
لبه‌رنه‌وه‌ی کاتێك داوا له‌مندال دەكرێت بق سوودی منداله‌کانی دیکه فیداکاری 
بکات؛ ده‌بی نهم داواکارییه به‌وپه‌پی اگاداری و لیْزانییه‌وه له‌بهرچاوبگیریت و 


تاده کرت سوزوخوشه‌ویستییان پى نیشان بدرێت. 


رخه‌بات به دزی ذبره‌یی ): 
مند نی تەمەن بجووا زور ناشاره‌زایانه تبره‌یی خویان به‌دیار دەخەن. يۆ نموونه 


ده‌پرسن (که‌ی زراسکه‌که ده‌مرنت؟) يان (باشتره بگه‌ریته‌وه نه‌خوشخانه), يان 
(فڕێی بده‌نه نیو تهنه‌که‌ی زیل), ره‌نگه ثه‌و مندالانه‌ی روو هه‌لمالاوترن به‌دژی 
هیرشبه‌ره نوئیه‌که شەڕ رابگه‌به‌نن. .۰ بهو مانایه‌ی دوورنییه به‌ریگای جۆراوجۆر 

ته‌نگی پى ; هه‌لبچنن بهم جزره له‌ئامێزی ده‌گرن و وه‌کو مارتکی نه‌ستوور ده‌ستی 
تێوەر دینن و هه‌تا بکری ده‌یگوشن و ئازارى دەدەن رله‌هه‌ندئك باردا مندالانی 


ثبره‌یی پیبه‌ر ده‌توانن هێدمەی وا به‌منداله‌کان بگەیەنن که هه‌رگیز چاکبوونه‌وه‌ی بۆ 


۱۳۸ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


نه بات . 
نیمه له‌پایه‌ی دايك و باوکدا ناتوانین مۆلەت به‌مندال بده‌ین ثازار به‌برای يان 
خوشکی بگه‌یه‌نیت. ده‌بیّت مندالان له‌هیرشه توندو زیانبه‌خشه‌کان به دوور 
بخرینه‌وه» جا ئەم هیرشانه جه‌سته‌یی بن يان زمانی» چونکه زیان به‌هرش به‌رو 
هیرش بوکراو ده‌گه‌یه‌نیت و هه‌ردوو مندال پیویستیان به‌چاودیری و سه‌رپه‌رشتیی 
نیمه هه‌یه» ههروه‌ها پیویستیان به‌وه‌ش هه‌یه که بچینه نيو مه‌سهله‌که‌وه. 
خوشبه‌ختانه بۆ پاراستنی سهلامه‌تیی جه‌سته‌یی مندالّی بچوکتر پیّویستمان به‌وه 
نییه ناسایشی سۆزيى مندالی گه‌وره‌تر بخه‌ینه ژێر هیّرشه‌وه. 

کاتيك مندالْیکی سی ساله له حالی ثازار گه‌یاندن به منداله تازه له‌دایکیووه که 
غافیلگیرده‌کریت, ده‌بیّت بی دره‌نگ رێگا لهو هه‌نگاوه‌ی بگبریّت و,پاشان به ثاشکرا 
پالنه‌ری ئەم جووله‌و ره‌فتاره‌ی بق راه بکه‌ین! (تق منداله‌کهت خوشناویت!) يان 
(تو رقت لێى ده‌بیته‌وه !) يان (پێم بل تا چ ئاستێك رقت لێى ده‌بیته‌وه ده‌مه‌ویت 
بزانم !). 

نینجا دەبێت بووکوله‌یه‌کی گه‌وره بدریِته ده‌ست منداله‌که‌و موله‌تی پێبدرێت جامی 
تووره‌یی خی به‌سه‌ر بووکوله‌که‌دا به‌تال بکاته‌وه» له‌وانه‌یه ثه‌و له سمتی مندالّه که 
بدات و په‌نجه له‌ناوچاوی رابکات و فڕێی بداته سەر زه‌وی و دارکاریی بکات. نابێت 
ئێمه به مندال بلْْین چی بکات. 

ل ت اود که به‌چاویکی بی لایه‌نانه‌وه بروانین و به رمانیکی 
خوشه‌ویستانه‌وه وەلامى پرسیاره‌کانی بده‌ینه‌وه. نابێت هه‌ست و سۆزو هێرشه 
تونده‌کانی, تووره‌مان بکات. هه‌ست وسوزه‌کانی راستگویانه‌و هیرشه‌کانی بىئ 
ازارن. اساییه‌که زور زور باشتره تووره‌یی خوی به‌سه‌ر شتیکی بی گیاندا 
هەڵەڕێژێت , نەك بیخاته سەر مندالْیُکی گیاندار و خودی خوشی. 

ده‌بیت لیْکدانه‌وه‌ی ئێمه ده‌رباره‌ی سوزی منداله‌که اسان وکورت بیّت ,بق نموونه 
ده‌بی به منداله‌که بلێىن: (به‌منت نیشانداوه که چه‌ند تووره‌یت!) يان (ئێستا دایه 
زانی !) ویان (هه‌ر کاتێك تووره بوویت وهره به من بلئ!). 


تەم جوره مامه له یه به‌چه‌ندین جار باشتر له هوشداری و سست و سوککردن ود 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


له‌ثیره‌یی مندال كەم ده‌کاته‌وه. به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه شیواز و رێگای لەم جوره‌ی 
خواره‌وه دهره‌نجامیکی بیچه‌وانه‌ی هەیە:کاتێك دلیکی (والتر )WAL TER‏ 
منداله چوارسالییه‌که‌ی خوی له‌حالی راکیشانی برا بچووکه‌که‌ی غافلگیر‌کرد ,وه‌کو 
بۆمب ته‌قیه‌وه‌و ناوا به‌سه‌ریدا قیژاندی:(چیته ؟) دەتەوێت بیکوژیت؟ ده‌ته وت برای 
خۆت بکوژیت؟ ده‌بیت بزانیت که ره‌نگه به‌درتژایی ژیانی ثیفلیجی بکه‌یت؟ دەتەوێت 
كم ئەندامى بکه‌یت و په‌کی بخه‌یت؟ چه‌ند جار به تۆم گوتووه له نیو شوینی 
نووستن ده‌ری مه‌هینه ! ده‌ستی لیمه‌ده ! ثیدی مافی ئەوەت نییه ده‌سنی 
لیید یت . 

له‌وانه‌یه مندالانی گه‌وره‌تریش له م باره‌دا تووشی ثبره‌یی بین. ده‌توانریت تاشکراو 
بى په‌رده‌تر قسه‌یان له‌گه‌لدا بکریت: (زۆر روونه که کورپه‌که‌ت خوشناویت) يان 
(دڵت زور ثه‌وه دەخوازێت که بەتەنيا تۆم هه‌بوایه) يان (زۆر حه‌زده‌که‌یت که ته‌نها 
توم خوشبوویت!) يان (كاتێك ده‌بینی ده‌یلاوینمه‌وه تووره ده‌بیّت) يان 
(حەزدەکەیت هه‌ميشه لەگەل تودا بم) يان (ثه‌وه‌نده تووره بوویت که فشارت 
ده‌خسته سەر منداڵەکە ! من هه‌رگیز ناتوانم مۆلەتت پیبدهم ئازارى پێبگەیەنیت 
وەل هه‌ركاتيك هه‌ستت به تووره بوون و ناره‌حه‌ نی کرد ده‌توانیت به منی بڵێیت.) 
يان (کاتتك به‌ته‌واوی هه‌ست به ته‌نیایی ده‌که‌یت من کاتیکی زورم تایبهت ده‌که‌م به 


خزشه‌ویستی - به‌یه کسانی يان جیاوازی - له‌رووی چزنییه تی يان بەقەد يەك 
ثه‌و دايك وباوکانه‌ی سوورن لەسەر ثه‌وه‌ی به‌رانبه‌ر به‌گشت منداله‌کانیان 
بەشێوەيەكى یه‌کسان خوشه‌ویستیی خزیان به‌منداله‌کانیان پیشان بده‌ن, رۆژێك 
تیبینی ثه‌وه دەكەن که نەك ته‌نیا به مه‌به‌ست و مراز نه‌گه‌یشتوون به‌لکو لەگەل 
گشت مندالانیان له‌حالّی رق و کینه‌و شه‌پو شوردان.هیچ شتێك وه کو پیوه‌رگرتن و 
ئەندازە گبری نئه‌نجامی ناپه‌سند و بى هیواکاری نییه. کاتیّك دایکیّك له‌ترسی 


بدا مب و 5 ml‏ اب vv ve‏ ± 0 ۰ ي - - اء 
(پێناخۆش بوون) ناتوانێت له‌نیو رێزی مندالّه‌کانیدا سێوێکی گه‌وره‌تر بداته یەكێك 


۱۳۰ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


لمنداله‌کان يان ماچیکی گهرمتر لهمندالیکی بکات ژیان تام و بۆی نابیّت و 
هه‌رگیز توانای به‌رگه‌گرتنی نامێنێت ,هه‌ولی دايك بق دیاریکردن و نه‌ندازه‌گبری 
خوشه‌ویستی سهره‌نجام گشت كه‌سێك ماندوو وتووره ده‌کات.مندالان به‌هیچ 
شیوه‌یه‌ك خوازیاری دابه‌شکردنی یه‌کسانانه‌ی خوشه‌ویستی نبن. ئه‌وان ثاره‌زوو 
دەكەن هه‌ریه‌کيك بق خوی جیگای خوشه‌ویستی بیّت و ث‌وه‌نده خوازیاری 
دابه شکردنیکی یه‌کسانانه‌ی سۆز و خوشه‌ویستی دايك و باوك نبن» به‌شیوه‌یه‌کی 
گشتی زیاتر پابه‌ندی چونییه‌تی خوشه‌ویستیه‌که‌ن نەك به‌کسانی 
خوشه ویستییه که . 

نیمه هه‌موو مندالانی خومانمان به‌شیوه‌یه‌کی یه‌کسان خۆشناوێت و هیچ 
پێویستیش به‌وه‌ناکات بەيەك چاو ته‌ماشای گشت منداله‌کانمان بکه‌ین. یمه ھەر 
یەكێك له منداله‌کانی خومانمان به‌شیوه‌یه‌کی جودایانه خوشده‌ویت و پیّویست 
به‌وه‌ش ناکات ئهم شێوازو ریگایه‌ی خومان بشارینه‌وه. ھەر چه‌نده بق داپوشینی 
ئەم جیاوازییه زیاتر تێبکۆشین› رکابه‌رییه‌تی و چاودیری و وردبینیی مندالان بق 
ثاشکرا کردنی لایه‌نه ده‌ستکرده‌کانی خوشه‌ویستی زیاتر ده‌بیّت و بەم ریگایه‌ش 
حه‌زیکه‌ین و حه‌زنه‌که‌ین ,خۆمان له‌به‌رانبه‌ر ثه‌و ترسه‌دا ده‌بینینه‌وه که نه‌یادا 
به‌خراپی له خوشه‌ویستییه که‌ی نیمه بگەن› بویه به‌رده‌وام خومان له‌باری به‌رگری 
کردنتکی هه ميشه بیدا د ه‌بینینه وه . 

نابێت ئێمه خومان بخه‌ینه نیو داوی په‌یامه‌کانی مندالانه‌وه» هه‌روه‌ها نابێت 
بق چونییه‌تیی خژشه‌ویستیمان به‌رانبه‌ر به يەك به‌یه‌کی مندالان له هه‌ولی 
په‌یداکردنی هویه سووککراوه‌کانیدا بین و هۆو به‌لگه بو بیگوناهی و نیازیاکیی 
خومان بهینینه‌وه‌و هه‌ولْیُکی فراوان بۆ سه‌لماندنی بى بناغه‌یی تومه‌ته‌کانی 
مندالانمان بده‌ین» لێبگەڕێئ له‌به‌رانبه‌ر دوودلی و نیگه‌رانی بق پاکبوونه‌وه له 
تۆمەت و به‌رگریکردن له داد خوازیی خومان سه‌نگه‌ر بگرن و ده‌رباره‌ی چاکی يان 
خراپیی بریاره‌کانمان به‌بیْ هق ده‌ست به ثاماژه‌و به‌لگه هینانه‌وه‌ی دوورودرێژ 
نه‌که‌ین ءبەتايبەت مۆلەت بده‌ین بق سه‌لماندنی به‌کسانیخوازیی خومان 
له‌پشکدارییه‌تی یه کسان و دادوه‌رانه‌ی خوشه‌ویستی به‌رانبه‌ر به‌مندالان خومان به 


۱۳۱ 


پەيوەند يە کانی دایک وباوک بەمنداڵەكانيانەوە 


دووور بخه‌ینه وه 0 

لیبگه‌پی بوهه ریه کیك له مندالانمان خوشه‌ویستییه‌کی تایبه‌تی له‌دلدا 
په‌روه‌رده بکه‌ین و چونییه‌تیی نزیکیی خومان لەگەل منداڵێكمان به‌په‌یوه‌ندیمان 
لەگەل ته‌واوی مندالانی دیکه به‌راوردنه که‌ین. کاتیّك چه‌ندخوله کيك يان چه‌ند 
كاتژمێرێك لەگەل به کیّك له مندالانمان به‌سه‌ر ده‌به‌ین, لیبگه‌پی شه‌شدانگی کاتمان 
تایبه‌ت بێت بهو منداله. بەشێوەیەك که‌له‌و چه‌ند کاتژمیره‌دا منداله‌که هه‌ست 
بکات تاکه کورو تاکه کچی ئێمەیە. کاتێك لەگەل يەكێك له‌مندالانمان ده‌چینه 
گه‌ران و پیاسه, نابێت ببرمان نیگه‌رانی نه‌وانی دیکه بێت و ده‌رباره‌ی ثه‌وان قسه 
بکه‌ین و يان دیارییان بۆ بکپین. بەتايبەت لەم خولەك و کاتزمیرانه‌د! نابێت 
گرینگی وپه‌یوه‌ندیی دایکایه‌نی يان باوکایه‌تی ئێمه دابەش بکرێت› به‌لکو دەبێت 


لەسەر ثه‌و منداله دا جچریکرینه وه که له‌نه ك نیمه وه‌یه . 


۱۳۲ 


په‌یوه‌ند ی کانی دایک وباوک به‌مندالهکانیانه‌وه 


به‌شی هه‌شتهم 
هه نديك سه‌رچاوه‌ی نیگه‌رانی مندالان 
نیگه‌رانیی سه‌رچاوه گرتوو له ترسی بی يارو یاوه‌ری. 
- نیگه‌رانیی سهرچاوه‌گرتوو له که‌مو کورتکاری. 
- نیگه‌رانیی سه‌رچاوه‌گرتوو له قه‌ده‌غه کردنی ئازادى. 
- نیگه‌رانیی سه‌رچاوه‌گرتوو له‌شهرٍ وکیشه‌ی نيوان دايك و باوك. 
- نیگه‌رانیی سه‌رچاوه‌گرتوو لەد ه‌ستیوه‌ردانی جالاکییه جه‌سته‌یه‌کان. 
- هو نیگه‌رانییه‌ی سه‌رچاوه له ترسی مردن ده‌گریت. 
دایکان و باوکان لهو خاله اگادارن که گشت منداڵێك كەم تا زۆر گرفتاری چه‌ندین 
جۆرە دوو دلی ودله خورپه‌ن و نیگه‌رانن؛ به‌لام نه‌وشته‌ی وه‌کو پیویست زانیارییان 
له‌سه‌رنییه , سهرچاوه‌کانی هو نیگه‌رانیان‌ن. زوربه‌ی جار دايك و باوك له خویان 
ده‌پرسن: (بۆچى مندالّه‌که‌مان نه‌وه‌نده ده‌ترسیّت؟ هیچ هویه‌ك نییه که بهم 
شیوه‌یه شله‌زاوبینت؟) باوكێك هه‌نگاوی گه‌وره‌تری ناو رۆئێك ئاوا به‌سه‌ر کوره 
ناڕەحەت و نیگه‌رانه‌که‌ی هاواری ده‌کرد:(ده‌ست لەم هه‌ست و بىرەت هه‌لگره, باش 
ده‌زانیت که سەد لەسەد دلخزش و اسووده‌یت و هیچ هویه‌ك نییه تاکو به خورایی 
خوت بشلهزینیت). لەم به‌شه‌دا زور به‌جیّیه هه‌نديك سه‌رچاوه‌ی نیگه‌رانی وریگای 
رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی دله خورپه ودله راوکی و شله‌ژانه‌کان راه بکه‌ین. 
نیگه‌رانیی سه‌رچاوه گرتوو له ترسی بى يارو یاوەرى. : 
گه‌وره‌ترین مایه‌ی ترس و نیگه‌رانیی منداڵێك ثه‌وه‌یه که دايك و باوکی بەجێیبھێڵن. 
بەشێوەيەك (جون شتاينبيك (عل۱ظ 0۳151۳۲ له‌کتیبی خورمه‌لانی 
به‌هه‌شتدا ((۳ 0¥ E481‏ )ئەوە پیشان ده‌دات که: (گه‌وره‌ترین مایه‌ی 
ترس و توقینی منداڵێك ثه‌وه‌یه که كه‌سێك خوشینه‌ویت. ده‌رکردنی منداڵێك له‌لای‌ن 
دايك ویاوکیه‌وه دوزه‌خییه‌و ده‌یهه‌ژینیت... ده‌رکردن رقو تووره‌یی په‌یداده‌کات» 
رقوتووره‌یش هه‌ستی توله‌خوازی و خراپه‌کاری په‌یداده‌کات. ثه‌ومنداله‌ی ثاره‌زوو 
ده‌کات خوشیانبویت وکه‌سیش ئاوڕى لینه‌داته‌وه» پشیله و شتی دیکه ده‌داته 
به‌رشه‌قو پیله‌قه‌و ئەم گوناهه‌ی خوی په‌نهان ده‌کات, مندالیکی دیکه پاره ده‌دزیت 


۱۳۳ 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


به‌لکو به‌هوی ئه‌م دزیه‌وه بتوانێت خوشه‌ویستیی دايك و باوکی به ده‌ستبهیِنیت و 
سره نجیان رایکیُشیت. .۰ مندالی سپیه‌م بوسه‌رنج راکیّشان و به‌ده‌ستهینانی سۆزو 
خوشه‌ویستی جیهان رام ده‌کات, به‌م ریگایه ش هه‌ميشه گوناهو توله‌سه‌ندنه‌وه (یه ك 
له‌دوای يەك) رووده‌دات و روژبه‌روذ رووبه‌ری که‌موکورتکاری وخراپه‌کاری فراوانتر 
دەبێت. هه‌رگیز نابێت مندال بەبەجێهێشةن ههره‌شه‌ی لێبکرێت. نه به‌گالْته‌و 
نه‌له‌کاتی رقوتووره بیدا نابێت هوشداری بدرینه مندال که‌وا بەرەللا ده‌کریت. زۆر 
رووده‌دات دایکیکی تووره لەسەر شه‌قام بان له فرۆشگا کاتێك مندالّه بچووکه‌که‌ی 
له‌گه‌لی به‌ریگادا ناپوات, هاوار ده‌کات: (ئه‌گه‌ر له‌گه‌لم نییته‌وه هه‌رلیره به جێت 
ده‌هیلم و دەڕۆم!) ئه‌م جۆره قسهو ئاگادارکردنه‌وانه زیاتر و زیاتر دوودلی و 
اران مندال توندتر دەكەن, نه‌وهك روژتك له‌رۆژان بەجێى بهێلن و گله‌کانی 
ئاگری خه‌یالی ده‌رباره‌ی نه‌وه‌ی چۆن چۆنى له جیهاندا ژیان بەسەر ببات رووبه‌ریکی 
فراوانتر ده‌گریته‌وه , ھەر كاتێك منداڵێك له‌جیگای خویدا نه‌جوولاوه زياد له ثه‌ندازه 
نوقمی ته‌ماشاکردنی شتێك بوو› له‌جیات نه‌وه‌ی ههره‌شه‌ی لیّبکه‌ین, باشنره 
ده‌ستی بگرین و به‌زور لەگەل خومانی ببه‌ین. 
مه‌ندتك مندال هه‌ركاتێك له‌کاتی گه‌رانه‌وه لەقوتابخانەدا دایکیان له‌مالهء‌وه نه‌بینن 
گرفتاری نیگه‌رانی ده‌بن و غه‌م و په‌شیوی و نائارامیی بەجێھێشتن که هه‌ميشه له 
دی ئه‌واندا خه‌وتووه, كتوپڕ بێدار ده‌بیته‌وه, چونکیٌ وه‌کو لهسهره‌تاوه باسمان 
کرد لهو هه‌لومه‌رجانه‌ی که دايك ناچار دەبێت ماله‌وه بەجێبھێڵێت زور به‌جییه 
له‌یاداشتیکدا بنووسیّت بق كوئ چووه. له زوربه‌ی ولاته پیشکه‌وتووه‌کاندا دایکان 
به‌هوی ریکورده‌ریکی هه‌رزانه‌وه ده‌نگی خویان له‌سه‌ر کاسێتێك تۆماردەكەن و 
تیایدا به‌ده‌نگیگی خژشه‌ویستانه‌و ثارامه‌وه هزی چوونه ده‌ره‌وه‌یان بق منداله‌که 
رافه‌ده کهن و بەم رێگايەش شله‌ژان و دڵە‌ڕاوکێی مندالَ کەمدەکەنەوە.کاتێك دهستی 
روژگار ناچارمان ده‌کات به‌شنوه‌یه‌کی کاتی جگه‌رگوشه‌کانی خومان به‌جیبهیلین؛ 
دەبێت پێشوەخت زه‌مینه‌ی ئهم جوداییه اا هه‌نديك دايك و باوك دلیان 
نايەت بروا به مندال بهێنن که بۆ نەشتەرگەرييەك يان ئەنجامدانى ئەركێكى 
کومه‌لایه‌تی و گشت کاره پیویسته‌کانی دیکه ناچارن ئەو به‌جیبهیلین. شە‌وانە يان 
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كاتێك مندال له‌قوتابخان‌یه, لهمال دەردەچن و خزمێك يان دايه‌نيك رادەسپێرن 
که‌هزی لەماڵنەبوونیان بۆ مندالّه که راشەبكات. 

دایکی جمکیکی سی ساڵى بۆ نەشتەرگەريەك ناچار بوو له نه‌خوشخانه‌دا بخەوێت. 
له‌ماله‌وه که‌شوهه‌وایه‌کی وه‌رچه‌رخیّنه‌ری خراپ و قهیراناویی پرله نائارامی 
به‌رپابوو» بەلام هیچیان به منداله‌کان نه‌گوت تا دایکه‌که له به‌یانیی ثه‌و روژه‌ی که 
ده‌بوایه له‌نه‌خوشخانه‌دا بخه‌ویت. کیسه‌ی کرینی كەلوپ ەى له ده‌ست گرت وای به 
منداله‌کان پیشان دا که ده‌چیته فرۆشگا بهم شیّوه‌یه ماله‌وه‌ی به‌جیهیشت و تاسی 
هه‌فته نه‌گه‌رایه وه . 

لهو ماوه‌یه‌دا مندالان هه‌ستیان به ناره‌حه‌تی ده‌کرد وله هه‌موو روویه‌که‌وه به 
په‌زموورده‌یی ده‌هاتنه به‌رچاوو, روونکردنه‌وه‌و دلدانه‌وه‌ی باوکیان هیچ 
کاریگه‌رییه‌کی له که‌مکردنه‌وه‌ی ناره‌حه‌تیی ثه‌واندا نه‌بوو, هه‌موو شه‌وێك تا کاتی 
خه‌وتن ده‌گریان و له چاوه‌پوانیی هاتنه‌وه‌ی دایکیاند! به‌دریزایی رۆژ له‌به‌رده‌م 
په‌نچه‌ره‌دا داده‌نیشتن. هه‌ركاتَيّك مندالان بق ئەم تاقیکردنه‌وه‌یه ئاماده‌بکرین باشتر 
به‌رگه‌ی نیش و ئازارى جودایی ده‌گرن؛ به‌لام ئەم ناماده‌ییه پیشوه‌خته پیویستی 
به پیشاندان و خستنه‌گه‌ری شاره‌رایی و ده‌روونناسی هه‌یه. له‌به‌ر ثه‌وه‌ی مندال 
به‌ناسانی بروا به روونکردنه‌وه‌ی ئاسایی ناهێنێت. به‌تایبه‌ت ده‌بیّت به‌زمانی خودی 
مندال واتا به‌زمانی بووکوله قسه‌ی لەگەلدا بکرتت. 

(YVTTE)‏ کچیکی بچووکه. دایکی دوو هه‌فته پیش نه‌وه‌ی بۆ نه‌شته‌رگه‌ری 
بچێته نەخۆشخانە (ئیقیت)ی له رووداوه‌که ئاگادار د.(ئیقیت)ئەوەندە گرینگیی 
به‌مه‌سه‌له‌که نەدا› بهلام دايك لەكەميى گوپوتاوی منداله‌که بۆ پشکنین و 
لیکدانه‌وه‌ی هه‌واله که بئ ئومێد نه‌بوو به‌لکو ناوای به‌کچه‌که‌ی گوت: (وه‌ره دیمه‌نی 
رویشتنی دايك بونه‌خوشخانه بنوینین!) چەند بووکزله‌یه‌کی خسته ریزی یه‌که‌وه 
که‌تایبه‌ت بۆئەم بونه‌یه کریبووی» خانه‌واده‌و پزيشك ودایه‌نیکی بومنداله که 
به‌رجه‌سته‌کرد. کاتێك دایکه‌که بووکه‌کانی ریکده‌خستن وبه‌زمانی ئه‌وان قسه‌ی 
ده‌کرد نیمچه شانوگه‌رییه‌کی بهم شیوه‌یه ممایشکرد: رده‌بیّت دایه‌بو 
چاره‌سه‌رکردنی خی له‌نه‌خوشخانه‌دا بخه‌ویت. دایه له ماله‌وه‌نییه.) (ئیفیت) 


۱۳۰ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


سه‌ری سورده‌مینیت و ده‌پرسیّت: (دایه له‌کوئیه؟ دایه له‌کوییه ؟) به‌لام دایه 
له ماه وه نییه .. هه‌روه‌ها له موبه‌ق و ژووری خه‌وتن و ژووری دانیشتن نییه. دایه 
جووه‌نه نه خوشخانه تاکو دکتزر بیبینیت و بیپشکنیت و چارەسەر بکریت. . يفيت 


هاوار ده‌کات: (دایکم ده‌ویت ! دایکم دەوێت!), وهلی دایه له نه خوشخانه‌یه چونکه 
ده‌بیّت چاره‌سهر بکرنت. دایه ئیفیتی زۆر خۆشدەوێت و له‌دووریی ثه‌و زۆرئازار 
دەچێژێت وهه‌موو روژتك ببری ده‌کات.(ئیقیت)یش بیری ده‌کات و له دووری هو 
داخدارە.دوايى دايەپاش چاره‌سه‌رکردنی دەگەڕێتەوە ماله‌وه (ئیقیت) نوقمی 
شادومانى ده‌بیت. 

که م شانۆگەریيەی جودایی و گه‌رانه‌وه‌یه له‌لایه‌ن دايك ەە چه‌ندین جار 
دوویاره کرایه‌وه. له‌سه‌ره‌تادا دايك زیاترقسه‌ی ده‌کرد وەلىٌ (ئیقیت) به‌زووبی 
جیگای گرته‌وه.نه‌وله‌گه‌ل به‌کارهینانی بووكۆلەكانى په‌یوه‌نددار به‌دکتورو 
په‌رستاره‌کان»پیشی ده‌گوتن که به‌چاکی چاودیریی دایکی بکه‌ن وچاکی بکه‌نه‌وه 
هه‌رچی زووتره بینیرنه وه ماله‌وه. 

پیش نه‌وه‌ی دايك بچټته نه‌ خوشخانه .(ثیقیت) داوای لیکرد که جارتکی دیکه 
نواندنه که دووباره بکاته‌وه.به‌شی زقری نواندنه‌که (ئیفیت) ثه‌نجامی داو له کزتاییدا 
به‌ئاوازتکی دلنیایی به‌خشه‌وه ئاوای به‌دایکی گوت: (دایه‌گیان نیگه‌ران مه‌به ! 
ھەركاتێك گه‌رایته‌وه من لێرەم!) 

پیش نه‌وه‌ی دايك ماله‌وه بەجێبھێڵێت چه‌ند ته‌گیبرتکی سوود به‌خشی دیکه‌ی 
به‌کارهینا. بەم شیوه‌یه (ئیقیت)ی بهو تافره‌ته ناساند که‌له‌کاتی له‌مال نه‌بوونی 
خویدا ئەركى پاککردنه وه‌و رتکخستنی ماله‌وه‌ی بیسپیردرابووهه‌روه‌ها وینه‌یه‌کی 
گه‌وره‌ی خوی وئیفیتی خسته سەر کزمه‌دی و جگه لەمەش له‌سه‌ركاسێتێك 
به‌یامیکی خوشه‌ویستانه‌ی بوئیقیت تومارکرد بەشێوەيەك له‌کا تزمیره‌کانی ته‌نیاییدا 
وئنه‌و ده‌نگی تا ثه‌وپه‌پی له که‌مکردنه‌وه‌ی ناره‌حه‌تیی (ئیفت)لهکاتی له مال 
نه‌بوونی دایکی کاریگه‌ر بوو. 
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* نیگه‌رانیی سه‌رجاوه گرتوو لەکەمو کورتکاری: 
دايكان و باوکان جا بزانن يان نه‌زانن هه‌ستی گوناهکاری له‌ده‌روونی مندالانی 
خویاندا ه‌یداده‌که‌ن»هه‌ستیی که‌مو کورتکاری بۆ ژیانیکی ناسایی و بونخزش وه‌کو 
خوی تاموبویه‌کی به‌سووده» به‌لام نابیّت به‌شیوه‌یه‌کی زێدەڕۆیانە بەكاربھێنرێت . 
كاتێك منداڵێك له‌به‌رانبه‌ر ریُوره‌سمیکی په‌سندکراوی کومه‌لایه‌تی يان ره‌فتارتکی 
ره‌وشنی سنوری به‌زاند» ده‌ییت نه‌و ههله‌و خلیسکه‌ی منداله که داد هوه رانه 
پله‌به‌ندی بکریت و له‌نیّوان هه‌له‌یه‌کی بچووك و› که‌موکورتکارییه‌کی گه‌وره‌دا 
جیاوازییه‌ك دابنرنت. ناساییه کاتێك منداڵێك له‌به‌رانبه‌ر هه‌سته نه‌خوازراو 
وناپه‌سنده کاندا رئی 9 ده گىرێت له‌دله‌وه هه ست به‌نیگه‌رانی و که‌موکوری دەكات. 
دەبێت دايك و باوك بوجله‌وگبرکردنی هه‌ست وهه‌لچوونه بیّسووده‌کانی که‌موکوپی و 
له‌وکاته‌ی مندال سنوورێك ده‌به‌زینی» هه‌مان ئهو ریگایه بگرنه‌به‌ر که فیته‌رێك له 
به‌رانبه‌ر وتومبیلیکی شکاودا ده‌یگریته به‌ر. بوزیاتر روونکردنه‌وه؛ کاتیّك 
نوتومبیلیکی شکاو بۆ نوژه‌نکردنه‌وه به‌فیته‌ر پیشان دەدەن› فیته‌ره‌که په‌خنه له 
خاوه‌نه‌که‌ی ناگرێت که بۆچى ناوای به‌سه‌ر وتومبیلهکه‌ی هیناوه؛ به‌لکو ئه‌وه‌ی 
به‌راوبزچوونی خی ده‌بیّت چاکبکرنته‌وه به‌خاوه‌نی وتومبیّله که‌ی راده‌گه‌یه نیت 
هه‌روه‌ها فیته‌ره‌که ره‌خنه ل‌ده‌نگه جوراوجوره‌کان و تەقەتەق و ل‌رزینی 
پارچه‌کانی ئوتومبیّله که ناگرێت, به‌لکو بۆ دیاریکردنی که‌موکوری و شکسته‌کانی 
سوودیان لێوەردەگرێت وله خوی ده‌پرسیت: (سه‌رچاوه‌ی خراپ بوونی ئوتومبیله که 
چییه ؟) 
بمندالان مایه‌ی ثه‌وپه‌پی ثارامیی خه‌یال و شادومانییه له‌نیو دله‌وه دلنیابن که 
ده‌توانن ثازادانه‌و بەپێی ثاره‌زووی خویان بير بکه‌نه‌وه به‌بیْ نه‌وه‌ی خوشه‌ویستی و 
ره‌زامه‌ندیی دایکان و‌ باوکانیان لەد هست ید هن. نه‌م قسانه‌ی خواره‌وه بارمه‌تییه کی 
کاریگه‌ر به‌مندالان د ه‌به خشیت تاکو دلنیاین له‌وه‌ی که له ببر‌کردنهوه‌دا تازادییه کی 
ته‌واویان هه‌یه: (تق به‌جوريك ببرده‌که‌یته‌وه منیش به‌جورتکی دیکه» ده‌رباره‌ی ئه‌م 
مه‌سه‌له‌یه ئێمه دوویبرو بوچوونی جیاوازمان هه‌یه.) يان (تق بیری خوتت به‌ چاك 


دێته به‌رچاو بهلام بروای من و بروای تۆ جیاوازییان هه‌یه رێز له‌راو بۆچوونت ده‌گرم 
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وه‌لی راو بۆچوونى من شتیکی دیکه‌یه).هه‌ندتيك کات دایکان و باوکان نازانن به‌هزی 
زور گویی و روونکردنه‌وه‌ی ناپێویيست هه‌ست به‌که موکوریکردن له دلی مندالانیان 
پەيدادەكەن. ثه‌م راستییه به‌تایبه‌ت ده‌رباره‌ی (دايك و باوکه روشنببره کانی) ثه مرق 
راست دەردەچێت که‌وا يان بەخەيالدا دێت که دەبێت هە‌مووكارێك به‌گونجان و 
هاوتابوون لەگەل ببروڕای منداڵان بێته کایەوە تەنانەت ئەگەر کاره‌که دژواریش بێت 
و منداڵان ) بەپێی پیویست 
توانایی درك پێکردنیشان نهە‌بێت.( زاخاری )كکوڕێكی(5)سالڵییه لەدەست 
مامستاکه‌ی ماله‌وه‌ی تووره‌بوو له‌به‌ر ثه‌وه‌ی به‌هزی ته‌نبه‌لیه‌وه ماوه‌ی دووهه‌فته 
نه‌یتوانی بوو بق وانه‌گوتنه‌وه ئامادەبێت. له‌روژی گه‌رانه‌وه‌یدا (زاخاری) کلاوی 
مامستاکه‌ی رفاندو به‌ره‌و حه‌وشه که رایکرد. دايك و ماموستا که‌وتنه دوای» 
ماموستاکه پێیگوت: (کلاوه‌که هی منه ! بیده‌ره‌وه من!) دایکی گوتی:(زاخاری! 
تزباش ده‌زانیت که‌کلاوه‌ک» هی تزنیی». ئەگەر نه‌ید هیته‌وه ,میس (مارتا) 
نه خوشد ه که وئته وه , ده‌زانیت که‌ثه‌و دووهه‌فته‌یه نەخۆش بوو, وانییه خانم (مارتا)؟ 
(راخاری) تۆ حه‌زناکه‌یت مامۆستاكەت جارتکی دیکه نه‌خوش بکه‌ویتهوه. ئايا 
وانییه ؟ مه‌ترسیی روونکردنه‌وه‌یه کی اوا له‌وه‌دایه که په‌نگه له‌ده‌روونی (زاخاریدا) 
هه‌ستی که‌موکوریو گوناهکاری په‌یدابکات ربه‌ومانایه‌ی که خوی به‌لیپرسراری 
ته‌نبه‌لیی ماموستاکه‌ی ده‌زانیّت.ثه‌م جوره روونکردنه وه دوورودرێژ و بیجییانه زود 
زیانبه خشن. نه‌وه‌ی که‌ده‌بیت له‌باریکی ئاوادا ثه‌نجام بدرێت وه‌رگرتنه‌وه‌ی 
کلاوه که‌به . کلاونك له‌ده‌ست مندالْیُکدا به‌چه‌ندین جار لەم دوو روونکردنه‌وه‌یه‌ی 
نتوحه‌وشه که باشنره. پاشان ماموستاکه ده‌یتوانی ده‌رباره‌ی تووره‌یی زاخاری 
لەسەر تاماده نه‌بوونی خی گفتوگزی له‌گه‌لدا بکات و بق زاڵبوون به‌سهر ئەم 
توورٍهییه‌ی ریگای پى پیشان بدابوایه 
نیگه‌رانیی سه‌رجاوه گرتوو له قه د ه نغه کردنی ثازادی ! : كاتێك منداڵێك قه‌ده غه‌یکریت 
له‌ثه نجامدانی چالاکی و له‌نه‌ستو گرتنی نهو لنپرسراویه‌تیانه‌ی بیان ناماده‌یه. 
کاردانه‌وه‌ی ده‌روونیه که‌ی دلشکان و ره‌نجان و تووره‌ییه. ره‌نگه تووره‌بیش له 


خزیه‌وه ببیّته هوی به‌یداکردنی خه‌یالاتی توله ئامێز و ثه‌ویش لەلايەن خویهوه 


۱۳۸ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


هه‌ست به که‌موکوری بکات وله‌هه‌ستی تولّه‌خوازیی خۆی بترسێت , له‌هه‌موو 
باره‌کاندا ده‌بیّته هوی په‌یداکردنی نیگه‌رانیی له دلی منداله ساوایه‌کان . مندالان 
هه‌رگیز ناتوانن تەنانەت کاره بچووکه‌کانیش وه‌کو گهوران به‌بالادهست و 
شاره‌زاییه‌وه نه‌نجام بده‌ن. بق نموونه بق به‌ستنی قه‌یتانی پیلاو وه داخستنی 
قوپچچه‌ی جل وبه‌رگ و, جل وبه‌رگ له‌به رکردنهوه وهه‌لگرتنی ده‌رقاپی گوزهو 
کلیلدانی ده‌رگایهك له گه‌وره سالان زیاتر کات خهرج ده‌کهن. لەم جوره بارانه‌دا 
باشترین کومه‌ك بوئه‌وان پیشاندانی سه‌برو دان به‌خوداگرتن وئاماژه‌ی زورکورته 
به شیوه‌کانی کار؛ بۆنموونه ده‌توانریّت بگوتریت::(ه پیکردنی ئەم پیلاوانه کارتکی 
ثه‌م جۆره قسانه ئاسان نییه) يان (ده‌رقاپی هم گوزه‌یه به زەحمەت دەبەسترێت). 
یارمه‌تییه‌کی کاریگه‌ریی مندالٌ ده‌دات جائەگەر له‌کاره‌که‌ی سه‌رکه‌وتن وەدەست 
بهینیت يان وه‌ده‌ست نه‌هینیت. ههرکاتتك سهرکه‌وتنی وه‌ده‌ست هیّنا؛ 
خوشحاله لهوه‌ی که‌کاریکی دژواری ثه‌نجام داوه» هه‌ركاتێك سه‌رکه‌وتنیشی وه‌ده‌ست 
نه‌هیّنا» به‌لای که‌مه‌وه به‌وه دلخوشه که‌دايك و باوکی ده‌زانن کاریکی دژوار بوو. له 
هه‌ردوو باردا سوود له خوشه‌ویستی و پشتیوانیی دايك و باوکی وه‌رده‌گرنت 
,له ثه نجامدا په‌یوه‌ندیی لەگەل دايك و باوکی به‌هیّزتر دەبێت و زیاتر وا به‌سته و 
هوگریان ده‌بیت» هه‌روه‌ها له‌وکاته‌ی له کاریکدا سه‌رکه‌وتن وه‌ده‌ست نه‌هینیت خی 
بەبىٌ توانا و ناشایسته لهقهلهم نادات. هه‌ميشه دەبێت نه‌و خالله سه‌ره‌کییانه‌مان 
له‌خه‌یالدا بێت که پیشبینی و چاوه‌پوانیی گه‌وره سالان بۆ ثه‌نجامدانی کاری ته‌واو و 
بىئ که‌موکوری؛ ژیانی مندالان خراپ ده‌کات و,چاوه‌پوانی و پیشبینییه‌کی کامل 
به‌کیکه له دوژمنه سهرسهخته‌کانی سه‌رده‌می مندالی و له‌رووی سزییه‌وه 
تائه‌وپه‌پی به‌گران لەسەر مندالانمان ده‌وه‌ستیّت, له‌به‌ر ثه‌وه‌ی کانیاوو سه‌رچاوه 
گیانییه کانی مندالان وشك ده‌کات وناهیشت اساییانه پیبگه‌ن وپه‌روه‌رده بىن, 
حه‌زوتاره‌زووه‌کانیان ده کوژیت و له‌وانه‌یه به‌تیکچوونی هاوسه‌نگی سوزیی مندالان 
کزتایی پیبیت. 
نیگه‌رانی سه‌رچاوه گرتوو له‌شه‌رو کیشه‌ی نیوان دايك و باوك: 
کاتیّك دايك و باوك له‌حالّی ناكۆكى و گوته گزتن, مندالان هه‌ست به نیگه‌رانی و 
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گوناهکاری ده‌که‌ن, چونکه نیگه‌رانی ثارامیی خانه‌و هیّلانه ده‌خاته مه‌ترسییهوه. 
بۆيەش وا خه‌یال ده‌که‌ن که‌وا گوناهکارن» چونکه وا ده‌زانن ئوان بوونه‌ته هوی 
شه‌رو کیشه‌ی نیوان دايك و باوکیان. ته م خه‌یالکردنه چ راست بێت يان ههله ئازار و 
هندمه‌یه‌کی فراوان به‌مندالان دەگەیەنێت. 
له شه روکیشه خانه‌واد ه‌ییه کاندا مندالان که‌متر به‌بیلایه‌نی ده‌میننه‌وه‌و زقربه‌ی 
جاریش لایه‌نگری دايك ویاوکیان ده‌ین و له‌ثه‌نجامدا ھەم هندمه به‌لایه‌نی سیکسییان 
ده‌گات و ھەم به چژنییه‌تی گه‌شه‌کردن ولایه‌نی په‌روه‌رد ه‌ییان. له‌وکاته‌ی كوڕێك 
باوکی و كچێك دایکی به‌تاوانبار ده‌زانکت له‌وکاته‌دا که‌وان به‌سه‌ر مه‌شقی خویان 
نازانن و›بێبەش ده‌بن له‌بوونی نموونەیەك بق په‌یره‌وی و لاسایی کردنه‌وه‌ی: 
ناکزکیی مندال لەگەل دايك يان باوکی به خۆ دوورخستنه‌وه له لاسایکردنه‌وه‌ی 
ره‌فتارو کرداری ثه‌وان به‌دیار ده‌که‌ویت. ره‌نگه له هه‌لومه‌رجه زور توندوتیژه‌کاندا, 
ده‌رکردنی دايك و باوك له‌ماله‌وه به‌هاوشیوه‌یی سیکس و تێكچوون و ئاڵۆزى و 
سه‌رنگونکردن و,بیتوانایی بق درنژه‌دان به‌ژیانیکی ئاسایی کزتایی پێبێت. کاتێك 
کور لەگەل دايك و کچ لەگەل باوکی ناكۆكە› ره‌نگه هه‌ردووکیان به‌رانبه‌ر به گشت 
رەگەزەكانى جیاواز له خۆیان له ته‌واوی قۆناغى ژیانیاندا ھەستى به‌دحالیبوون و 
رکابه‌رییه‌ نی له‌دلی خویاندا په‌روه‌رده بكەن. 
ھەركاتێك بق راکێشانى خوشه‌ویستی مندالان کیبرکی و کیشه له‌نیوان دايك و باوکدا 
رووبدات» زوریه‌ی جار ئه‌وان په‌ناده‌به‌نه به‌رهزکاره نا په‌روه‌ورده بیه‌کانی 
وه‌ك,به‌رتیل پێدان و ماستاوچیه‌تی و دروزنی, له‌ثه‌نجامدا مندالان به‌هه‌ستی دز 
بەيەك و هه‌ست و سۆزى دوودلانه په‌روه‌رده ده‌ین. جگه لەمانەش› پیویستیی 
لایه‌نگری له‌یه‌کیکیان له‌دخی نه‌وی دیکه‌و سوود وه‌رگرتن له‌هه‌له بق (باشترله 
قه له مدانی باوك لەجياتى دايك) يان به‌پنچه‌وانه‌وه شویّنه‌وارتکی به‌رده‌وام له خوو و 
که‌سایه‌تیی مندالدا بەجێدەهێلێت و له‌مه‌مان قوناغی مندالیدا ئاگاداری به‌هاو 
گرینگیی خوی ده‌بیّت, کات خه‌لکانی دیکه له‌سه‌ر نه‌وکیّشه ده‌کهن, به‌ریژه‌یه‌کی 
زۆرسوود لەم مه‌لومه‌رجانه وه‌رده‌گریت و زیاتروزیاتر شێوازو ریگای زه‌مینه‌سازی و 
پیلانگێڕی و سیخوری و (تێك بەردان) فێر دەبێت و لەجيھاندا خووبه ژیانێك 
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دەگرێت که‌به‌رای نه‌و خوشه‌ویستی نادروسته و شهره‌فیش به ریگری بەردەم 
هه‌لشکان و پیشکه‌وتن دەزانێت, له‌جیهانیکدا ده‌ژیت که زیاتر له‌گه‌ل ره‌وشت و 
ره‌فتاری نایه سند و فیزه‌وندا ده گونجیت. 


نیگه‌رانیی سه‌رچاوه گرتوو له دهستیودردانی ‏ چالاکییه جه‌سته‌ییه‌کان: 
لهززربه‌ی ماله نوێيەكاندا› مندالان بۆ پیشاندانی زورانبازی و ململانتیه 
جه‌سته‌ییه‌کان به‌هی نه‌بوونی شوێن خویان له‌شوینی ته‌نگه‌به‌ردا ده‌بیننه‌وه. 
ثاپارتمانه گه‌وره‌و اماده کراوه‌کان و جلوبه‌رگی گرانبه‌ها رټگه له بازدان 
و(هه‌لبه‌زین و) گه‌مه‌ی مندالان ده‌گریت. ئەم سنوور به‌ندکردنانه به‌گشتی له‌ژیانی 
مندالاندا زوو ده‌ستپیده‌کات. ئه‌و منداله‌ی تازه له‌دایکبووه موله‌تی ئهوه‌ی نییه 
له گالیسکه که‌ی خوی بووه‌ستیّت, ره‌نگه هو منداله‌ی تازه پێیگرتووه له‌راکردن و 
سه‌رکه‌وتن به‌سه‌ر په‌یژه‌کاندا قه‌ده‌غه بکریّت.ئه‌ومندالانه‌ی که‌به‌وشنوه‌یه هه‌ست 
بەڕەنجان ده‌که‌ن زیاتر نیگه‌ران ده‌بن و ده‌شله‌زتن. چاره‌سه‌ری ئەم مه‌سه‌لانه ته‌نیا 
به‌هزی زانیاری و ئاگاداریی دایکان و باوکان ده‌رباره‌ی گرینگیی بابه‌ته که وه دیدێت. 
ده‌بیّت دایکان و باوکان بزانن که‌مندالان ته‌نیا به‌ثه‌نجامدانی جالاکییه 
جه‌سته‌ییه‌کانیانه‌وه له‌ناره‌حه‌تییه‌کانیان ده‌ربازده‌بن ‹لەبەرئەوە پیویستیان به 
شوێنێك هه‌یه که‌تیایدا رابکه‌ن و بوگه‌مه‌کردن هو‌کاری پویستیان هه‌بت. دەبێت 
نه‌وان به‌لای که‌مه‌وه ژووریکیان لەبەردەستدابێّت که به‌وپه‌ری ثارامیی ده‌روونییه‌وه 
چالاکییه جه‌سته‌ییه‌کانی خویانی تێدا ثه‌نجام بده‌ن. 


هو نیگه‌رانییه‌ی که له ترسی مه‌رگه‌وه سه‌رجاوه دەگرێت: 
ترس و تزقینی گه‌وره سالان له‌مه‌رگ به‌هوی لایه‌نه لیلونهیّنییه‌کانی ئەم 
دیارد ه‌یه‌وه‌یه. مه‌رگ که فه‌رمانیکی کوتایی وییچه‌ندوچونه کوتایی گشت 
ومیّد ه‌وارییه‌کانی مرۆشه. چونکه قورسیی مه‌رگ به‌رگه‌ی ناگیریّت و هه‌رگیزناتوانین 
بیهیّنینه خهیالی خومانه‌وه. سروشت و خووکه‌سایه‌تی و یادگاری و ئه‌و 
ئومێدەوارییانە ده‌گریته‌وه که قوناغیکی رابردوو وکاتیکی ثاینده‌یه له‌به‌ر نه‌وه‌ی 
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هیچ جاکه‌که‌ستك ناتوانیت به‌بی ثاینده ته‌ماشای خۆی بکات. نه‌و دلخوشی و 
ثارامییه‌ی که‌ببرو رای مه‌زهه‌بی بق مروفی پەيدا ده‌کات ته‌واو له‌هه‌مان ثه‌و شته دایه 
بهو مانایه‌ی ئايندەيەكى بق مرۆۋ داناوه» بویه مرژقی بڕوادارڕ دەتوانێت بەخەيالێكى 
تاسوود وه بژیت و بمرێت. 

ئەگەر مردن بق گه‌وره سالان مه‌ته‌اوییه» بق مندالان مه‌ته‌لیکی نهینیی وه‌هایه که 
هه‌رگیز تاشکرا نابێت و به‌رده‌ی له‌سه‌ر لانادریت .مندال ناتوانێت درك به‌و خاله 
یکات که مردن لایه‌نیکی به‌کجاری و بیچه‌ندوچون و به‌رده‌وامی هه‌یه ,هه‌ولی دايك و 
باوك و دوعاو پارانهوه‌یان ناتوانێت مردوو زیندو بکاته‌وه. بى توانایی وه‌دینه‌هاتنی 
ثاره‌زووه‌کانی مندالٌ له‌به‌رانبه‌ر مه‌رگ به‌هیّدمه‌یه‌کی گه‌وره داده‌نریت بهو مانایه‌ی 
بروای ثه‌و له‌به‌رانبه‌ر هیزو وزه‌ی خوی له‌سه‌ر گورین و وه‌رچه‌رخاندنی رووداوی 
به‌هیزو ثبراده‌و ثاره‌زووه زیده‌پویه که‌ی خوی لەرزۆك ده‌کات و بی تواناو نیگه‌رانی 
ده‌کات. مندالٌ به‌چاوانی خی دەبینێت که رژاندنی لافاوی فرمیسك و ناپه‌زاییه 
تونده‌کانی له به‌رانبه‌ر مه‌رگی ناده یکی راهینراوو مالی يان مه‌رگی هوگرو که‌سیکی 
بەڕێز و رێزلێگراوی له‌ژیاننه‌ماودا بى سووده‌و نابیّته هقی زیندوو کردنه‌وه‌و 
گه‌رانه‌وه‌یان رله‌به‌ر ثه‌وه‌ی هه‌ست ده‌که‌ن بى يارو باوەر به‌جیهیلدراون. ترسی 
منداله‌که زقربه‌ی جار لهو پرسیارانه ره‌نگده‌داته‌وه که له دايك و باوکی ده‌کات:(نایا 
پاش مردنیش منت خۆشدەوێت؟) 

هه ندیك له‌دایکان و باوکان ههول دەدەن روله‌کانی خویان لهو غەم و کاریگه‌ربوونه 
تونده ببپارێزێن› که‌به‌هزی لد ه‌ستچوونی نازیزنکه‌وه پەيدادەبێت.. بۆ نموونه 
ھەركاتێك ماسی يان کیسه‌لی مندال بمرێت› به‌خیرایی ماسییه‌ك يان کیسهلیکی 
دیکه‌ی له جیات ده‌کپن و ومید ه‌وارن مندالٌ هه‌ست بهم جیاوازییه نه‌کات. ھەركاتێك 
سه‌گه‌که‌ی يان پشیله‌که‌ی بمرێت› بتدره‌نگ ئاژەڵێكى گرانبه‌هاترو جوانتر ده‌کپن 
بهو ئومیده‌ی مندال غه‌م و مه‌راقی خی فه‌رامزش بکات . لەم تاقیکردنه‌وه 
سه‌ره‌تایی وزیانه کتویرانه‌و جاکردنه‌وه یه کسه‌رییانه‌دا چ وانه‌یه‌ك فیّر ده‌بیت؟ 
ره‌نگه ده‌ره‌نجامیکی وه‌های بێته ده‌ست که له ده‌ستچوونی نازیزان گرینگیه کی 


گه‌وره‌ی نییه و به‌تاسانی ده‌توانرنت خوشه ویستی بگوازریئته‌وه‌و وه‌فاداری و 
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پاکدوستی دابه‌ش بکریت. نابێت مندال له‌مافی پرسه‌داری وغه‌م ومه‌راق بێبەش 
بكرێت رده‌بی ثازادبی لهوه‌ی غهم له مردنی ئازيزێك بخوات. بهم ریگایه هه‌ستی 
مرژفدوستیی مندال قوولتر ده‌بیّت و هه‌سته‌کانی ناسکتر ده‌بن. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی 
ده‌بیت بزانرێت که نابیّت مندالان له‌هاوبه‌شبوون له‌غه‌موو مه‌راقی ژیان به‌دوور 
بخرینه‌وه» چونکه ده‌بیّت خوو به‌جوانی و ناشرینی و خوشی و ناخوشییه‌کانی زیان 
بگرن و وپیی ئاشنابن. کاتێك مه‌رگيك رووده‌دات ومندال له‌جونیه‌تیی مردنه‌که 
بێئاگایە,لەوانەیە تووشی نیگه‌رانی و سەرلێتێكچوون ولێليو نائاشکرایی بێت» يان 
لەوانەیە بی ناگایی خۆى به‌چه‌ند خەياڵێكی ليل و مه‌نگ و روونکردنه‌وه‌ی 
توقینه‌رانه پارسه‌نگ بداته‌وه. له‌وانه‌یه له‌به‌رانبه‌ر ئم مردنه خوی بەلێیرسراو 
بزانێت و بهم ریگایه‌ش نەك هه‌رهه‌ست ده‌کات له مردووه‌که جودایه. به‌لکو 
له به رآنبه‌ر زیندووه‌کانیشدا هه‌ست به جودایی ده‌کات. يەكەمىن هه‌نگاو 
بۆيارمەتيدانى مندالّ له‌رووبه‌پوو بوونه‌وه‌ی غه‌م وله‌ده‌ستدانی ثازيزتك نه‌وه‌یه که 
موله‌تیان پیبده‌ین ترس و هه‌ست و نیگه‌رانی وخه‌یالکردنه‌کانی خوی به‌ته‌واوی 
دەرببڕێت. نارامی ودلدانه‌وه‌ی زیاتر به‌هزی هاوبه‌شبوون له سوزه قووله‌کاندا 
به‌موی گویگریکی باشه‌وه وه‌ده‌ست دیت. دایکان و باوکان هه‌ميشه ده‌توانن 
نه‌وسوزانه رابگه‌ینن و و قسه‌ی له‌سه‌ر بکه‌ن که‌له‌وانه‌یه مندال هه‌ستیان پێبکات 
وه‌لیٌ نه‌توانیت رایانبگه‌یه‌نیت, بق نموونه پاش مردنی ئهو داپبره‌ی که‌مندال 
دلبه‌سته‌یه‌تی» له‌وانه‌یه دايك و باوك ثاوای پێبڵێن: (دایه گه‌ورهت له ده‌ستجوو!) 
يان له نه‌بوونی ه‌ودا زقر هه‌ست به نارهحه‌تی د‌که‌یت!) يان (ززرت 
خوشد هویست !) يان (چه‌ندی تق خوشده‌ویست !) يان (چه‌نده حه‌زده‌که‌یت ئێستا 
لەگەلماندا بووایه) يان (چه‌نده حهزده‌که‌یت ئێستاش زیندووبوایه) يان (باوه‌رٍ 
ناکریّت که‌مردووبیّت) يان (باوه‌ړ ناكرێت ئیدی ثه‌و لەگەل نیّمه‌دا نەبێت) يان (چه‌ند 
به‌باشی ده‌یهیّنیته‌وه یادت!), هم جۆرە قسانه په‌یوه‌ندی وگرینگی پیدانی پته‌وی 
دايك و باوك به‌هه‌ست و ببره‌کانی مندالان پیشان ده‌دات و هانیان ده‌دات هاوبه‌شی 
نیگه‌رانی و غه‌موو مه‌راقی دایکان و باوکانیان بن. ره‌نگه مندالّ بیه‌ویت بزانێت ئايا 
مه‌رگ ثازاربه خشه و ئايا مردوو جاریکی دیکه زیندوو ده‌بیِته‌وه ئايا خی و دايك و 
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باوکی ده‌مرن, ده‌بیّت وه‌لامی ئەم پرسیارانه کورت و راست و دروست بن.ده‌بیّت 
به‌مندالان پێشان بدرێت که مردوو به‌هیچ شیّوه‌یه ك هه‌ست به‌ثازار ناکات و هه‌رگیز 
دووباره به‌زیندوویی نایه‌ته‌وه سەر گوره‌پانی ژیانی دونیا. مردن بق که‌سیتکی پیر له 
هه‌موو روویه‌که‌وه سروشتییه. كاتێك ده‌ریاره‌ی مه‌رگ قسه لەگەل مندالاندا 
ده‌کریت» باشتره خومان له‌ده‌ربپین و قسه‌ی فریوده‌رانه به‌دوور بخه‌ینه‌وه. كاتێك 
به‌کچیکی (4) ساله‌یان گوت که دایه گه‌وره‌ی چوته نێو خه‌ویکی تاهه‌تاییه‌وه: 
بیدره‌نگ پرسی: ثایا جلو به‌رگی خه‌وتنی لەگەل خویدا بردووه يان نا؟ هه‌روه‌ها له 
به‌رئه‌وه‌ی دایه‌گه‌وره له‌پخش مردنیدا یی نه‌گوتبوو (شه‌وت شاد) هه‌ستی به‌ترس 
ده‌کرد نه‌وه‌ك دایه گه‌وره لێى ره نجابیت. 

كاتێك که‌به مندالْیُکی (0)ساله‌یان گوت (دایه گه‌وره چوته ناسمان و هه‌روه‌کو 
فریشته‌کانی لنهاتووه), له‌خوا ده‌پارایه‌وه که گشت ه‌ندامانی خانه‌واده‌ش هه‌رچی 
زووتر بمرن تاکو(ببنه هاوده‌می فریشته‌کان), کاتێك بهو په‌پی ساده‌ییه‌وه 
به‌نه‌وازش و خوشه‌ویستییه‌وه راستییه‌کان بق مندالان راه بکه‌ین بیگومان هه‌ست 
به‌ثارامی و دلنیایی دەكەن› به‌لام ئەم مامه‌له‌یه کاتێك کاریگه‌رو سوودبه خش ده‌بیت 
که خودی دايك و باوك له‌راستییه‌کانی ژیان و مردن گه‌یشتین و قبولیان کردبیت. 
به شیّوه یه کی گشتی له مه‌موو بابه‌تیکی گرینگدا ره‌فتارو شێواز له گوفتار 
گرینگتره. 


۱۶ 
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به‌شی نۆيەم 
پەروەردەی سیکسی 
- سهره‌تای ده‌ستییکردنی هه‌سته سیکسییه‌کان. 
- سیکس و فیرکردنی مندال بق چوونه تاوده‌ست. 
- چیزه سیتکسییه‌کان. 
- جیأوازییه سیکسییه‌کان. 


- وه‌لامدانه‌وه‌ی پرسیاره‌کان. 


- لەشى رووت. 

- پیخه‌ف و ژووری نووستن. 
- خه‌یالی ئومێدبڕ. 

- دەستپەر. 


گەمە یاساغه‌کان: گه‌مه ستکسییه‌کان. 

- قسه‌ی کرچوکال و ناشرین. 

ززربه‌ی دایکان و باوکان وا خەيالدەكەن که په‌روه‌رده‌ی سیکسی به‌گفتوگزو 
ئامۆژگارى دیته‌دی. دايك يان باوك به‌هوی ثاره‌زووداریی ناره‌زوویه‌کی قوناغی پیش 
پیگه‌یشتن» مندالی خویان ددبه‌نه که‌ناریك و ده‌رباره‌ی (راستییه‌کانی ژیان) 
تاگاداریان ده‌کهنه‌وه» مندالان لهمه‌ترسیی ده‌ستپه‌رو ه‌ونه خوشییانه ئاگادار 
ده‌که‌نه‌وه که به‌هزی پروسه‌ی سیکسییه‌وه تووشیان ده‌بیّت» هه‌روه‌ها کچه‌کانی 
خوشیان له‌مه‌ترسی سکپریوون ئاگادار ده‌که‌نه‌وه رله‌کاتیکدا ده‌بیّت په‌روه‌رده‌ی 
سیکس زۆر زووتر ده‌ست پیبکات. شیوازو ریگای سیّکسیی خودی دايك وباوك 
ره‌نگدانه‌وه‌یه‌کی کگه‌وره‌ی به‌سه‌ر ریگاو شیوازه سیکسییه‌کانی مندالّه‌وه هه‌یه. ئايا 
دايك وباوك حهز به‌دیمه‌نه رووته‌کانی ژن و میردایه‌تی ده‌که‌ن و چێژ له بونی له‌شی 
یه‌کتری وه‌رده‌گرن» ئايا وا هه‌ست ده‌که‌ن که ئەم هه‌ستانه قیزه‌ون و ناشرینن؟ ثایا 
حه‌زده‌که‌ن یه‌کتری به‌رووتی ببینن. يان ھەر لەگەل نه‌وه‌ی به‌رووتی ته‌ماشای 
یه‌کتریان کرد نه‌وه‌نده شه‌رمه‌زار ده‌بن که چاوانی خویان ده‌گرن و له‌شی خویان 
داد ه‌پوشن؟ ئايا رقیان له‌ره‌گه‌زی خویان يان ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر دەبێتەوه› يان حه‌زی 


۱: 
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لیده‌که‌ن و خوشیانده‌وتیت؟ ئايا له بواری په‌یوه‌ندییه سیکسییه‌کاندا یه‌کتری به 
سارد و حسێبگر ده‌زانن» يان هه‌وه‌س و ثاره‌زووداریی هاوبه‌شیان له‌به‌رانبه‌ر سیکسدا 
هه‌یه و چیزی لیوه‌رده‌گرن؟ 
هه‌ستی شاراوه و خاموشی دايك و باوك هه‌رچی بیّت, راو بۆچوونى سه‌لمینراو 
ثه‌وه‌یه که کاریگه‌ریی به‌سه‌ر مندالانه‌وه هه‌یه تەنانەت ئەگەر دايك و باوك له‌کاتی 
قسه‌کردن لەمەر مه‌سه‌له سیکسییه‌کان په‌له‌وه‌ر و زه‌رده‌واله و په‌پووله‌ش به‌نموونه 
بهیننه‌وه. ھەر لەبەر ئەم هویه‌شه زور زه‌حمه‌ته بتوانرێت ده‌رباره‌ی پرسیاره‌کانی 
مندالان لەسەر مه‌سه‌له سیکسییه‌کاندا یارمه‌تیی دايك وباوك بدرێت. له‌سه‌رتادا 
دەبێت خراپ تیگه‌یشتن و گومرایی دايك و باوك ده‌رباره‌ی مه‌سه‌له سیّکسییه‌کان 
وه‌لاوه بنریّت.ناره‌حه‌تی ونیگه‌رانییه‌کانی دايك و باوك لهم رووه‌وه لاببردریت 
ئەوكاتەدەست به‌په‌روه‌رده‌ی سیکسیی مندالانیان بکه‌ن. 
سه‌ره‌تای ده‌ستییکردنی هه‌سته سیکسییه‌کان : 
مندالان ھەر له‌سه‌ره‌تای له دایکبوونیانه‌وه بوهه‌ست و چێژه ستکسییه‌کان 
تاماده و ته‌یارکراون و له‌هه‌مان قوناغی مندالیه‌تیی خویاندا هه‌لومه‌رجی سیکسییان 
ده‌ست به‌پیکهاتن ده‌کات. چێژ وه‌رگرتنی مندال له‌له‌شی خی حیاوازی لەگەل 
جنژوه‌رگرتنی گه‌وره‌سالاندا هه‌یه. به‌شیوه‌یه‌کی گشتی مندال لایه‌نی سیکسیی 
هه‌یه. ھەر لەگەل نه‌وه‌ی مندال له‌رووی جه‌سته‌ییه‌وه توانایه‌کی پیویستی 
وه‌د ه‌ستهینا, له‌شی خوّی ده‌پشکنی. به‌ده‌ستی خوی نه‌وزاشی لهه‌شی خۆی ده‌کات 
و کاتيك خه‌لکانی دیکه نه‌وازشی ده‌که‌ن و قدیلانه‌ی ده‌که‌نه‌وه‌و ده‌چینه 
ئامیزیانه‌وه چێژ وه‌رده‌گریت. ئەم بهرکه‌وتن و نه‌وازشه سهره‌تاییانه به‌شیکی 
په‌روه‌رده‌ی سیکسیی مندال پیکده‌هینن و مندال به‌هوی ئهم ریگایه‌وه فیری 
خوشیی چێژ وه‌رگرتن ده‌بیّت.زه‌مانيك بوو هقشدارییان به‌دایکان ده‌دا که تاپییان 
ده‌کریت مندالانی خویان له‌ئامێز نه‌گرن و گه‌مه‌یان له‌گه‌لدا نه‌که‌ن, ده‌نا مندال 
به‌دخوو ده‌ینت, وه‌لی له م زه‌مان و سه‌رده‌مه دیرینانه‌شه‌وه دایکان ده‌یانزانی که 
ثه‌م ئامۆژگارييە لۆژێكى نییه, به‌لکو دایکان به‌په‌مه‌کی خزیان ده‌زانن که گه‌مه 
نه‌کردن لەگەل مندالاندا زیانیکی گه‌وره‌یان پێدەگەیەنێت, ئێستاش وا هه‌موومان 
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ده‌زانین که مندال زور پیُویستی به‌لاواندنه‌وه‌و له‌ئامێز گرتن هه یه . 

كاتێك مندال بۆی روون ده‌بیته‌وه که دهم مایه‌ی چێژ وه‌رگرتنیکی زیاتره, 
هه‌رچیه‌کیشی بکه‌ویته به‌رده‌ست تەنانەت په‌نجه‌و په‌توو و بووکوله بوده‌می ده‌بات و 
مژین و جووین وگازگرتن له‌وشتانه‌ی که ناشخورین چیژیکی ئاسايى بود ه‌هیِنیته‌دی. 
نابێت ریگا لهو چیژوه‌رگرتنه (ده‌م)ییانه‌ی مندال بگبرێت. به‌لکوده‌بیت نه‌وشتانه 
پاکبکرینه‌وه» ده‌بیّت ته‌نیا جاودیریی ثه‌وه بکه‌ین که به‌وشته‌ی مندال ده‌یخاته 
ده‌مییه‌وه لهرووی ته‌ندروستییه‌وه زیانی نه‌بیّت» هه‌ندیکی دیکه پیویستیان 
به‌مژینیکی زیاتر هه‌یه و نابیّت به‌هیچ شیوه‌یه‌ك نه‌م چیژخوازییه‌یان قه‌ده‌غه‌بکه‌ین 
.به دریزایی یه‌که‌مبن سالی ته‌مه‌نی مندال دەم گرینگترین ئاوێنەیە که به‌هویه‌وه ئەم 
جیهانه ده‌ناسیّت ويه جوانی ده‌که‌ویّت به‌رچاوییه‌وه ,بویه نابیّت به‌هیچ شێوەیەك 
رێگا لەم ره‌نگدانه‌وه ئاساییه بگبرێت کاتێك پیویستی مندالٌ به‌جووین تێر نابێت› 
نابێت خه‌یالبکرټت که ئهم پیویستییه ونبوو و ته‌واوه به‌لکو به‌چه‌ند وێنەیەكی 
لاوازترو به‌هیزتر به‌دیار ده‌که‌ویْته‌وه» چونکه له‌وانه‌یه کورپه په‌نچه‌ی خوی بمزیت و 
مندالی گه‌وره‌تر له قوناغی کوریه‌پیدا ره‌شکه‌ره‌وه (مساحه) بجووێتو مندالی 
پێگەیشتووش جگه‌ره بکێشێت, له‌وانه‌شه کورپه هه‌مووشتيك بجوویّت و› مندالانیش 
نینوکیان به‌ددان بقرتینن. 

سیکس و فیرکردنی مندال بو چوونه ناودست؛ 

ئامێرى سیکس وله‌ندامه‌کانی فریدانی پاشماوه‌ی خوراك ئەوەندە له یه‌کتری نزیکن 
که شیوه‌ی چوونه تاود ه‌ستی مندال له‌به‌روه‌رد هی سیکسیی ئه‌ودا کاریگه‌ریی هه یه » 
مندال له دووه‌مین سالی له دایکبوونی چێژ له چوونه تاوده‌ست وه‌رده‌گریت. بویه 
دیمه‌ن و بونی پیسایی و تەنانەت ده‌ستیوه‌ردانیش به‌هیچ جوريك قێزى مندالّه که 
هه‌لناستینیّت. له‌به‌ر ئه‌وه کاتێك شیوه پاکه‌که‌ی چوونه ناوده‌ست فیّری مندالٌ 
ده‌که‌ین, دەبێت زورناگاداری ثه‌وه‌بین که‌مندال له ده‌روونی خویدا رقی له له‌ش و 
ده‌رهاوتشته کانی نه‌بیته‌وه رله‌وانه‌به هه‌نگاوی توندو خێرا نه م هه‌سته له ده‌روونی 
مندالاندا پەيدا بکات که‌ته‌واوی ئه‌ندامه‌کانی لەش و ئه‌رکه‌کانی ثه‌ندامه‌کان مایه‌ی 
چێژ لیوه‌رگرتن نین به‌لکومایه‌ی رقلیبونه‌وه‌و قێزلێبوونەوەن. پیشاندانی بی ثارامی 
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له‌فیرکردنی شیوه‌ی پاك و خاوینی هیچ ئه‌نجامیکی ثه‌رتیی نییه. مندال پیش 
دووه‌مین سالی تەمەن ناتوانێت له‌به‌تالکردنه‌وه‌ی خوی کزنترولی هه‌بیّت ,هه‌روه‌ها 
له‌سی سالیشدا ناتوانێت به‌ویستی خوی میزکونترول بکات ,زانراوه که‌مندالان تا 
ته‌مه‌نی (0)سالی به ناریکی ده‌چنه ئاوده‌ست و به‌هیچ شێوەیەك نابیّت له‌سه‌ر ئەمە 
گله‌ییان لی بكرێت. 

کاتی بۆ یەکەم جار مندالٌ فیّری ئهوه ده‌که‌ین خۆی به پاکی رابگریت» ده‌بیّت 
وایان ل بکه‌ین ده‌ست له پیسایی خویان نەدەن ۰ بهلام پیویست نییه ئهم 
سه‌رگه‌رمییه‌ی مندالّ به‌توندوتیژی ریگای لن بگیریت» به‌لکو بۆ سوودوه‌رگرتن لهم 
چیژه قه‌ده‌غه‌کراوانه ده‌توانریت به چه‌ند ریگایه‌کی جیگره‌وه‌ی دیکه رتنمایی 
بکریت, بۆ نموونه ده کرت هه‌نديّك خیزو قورو ره‌نگ و گله‌سوورو لەگەل ئاو) 
له‌به‌رده‌ستیان دابنریت تاکو گهمه‌ی بیبکه‌ن؛ له نه‌ستی ه‌واندا» ئەم مادانه 
هاوشیوه‌ی جیگبری پیساییه راسته‌قینه‌که ده‌بن و چێژ به مندالان ده‌به‌خشن, 
هه‌روه‌ها به‌هوی ل‌ده‌ستدانی چیژه سهره‌کی و بنه‌ره‌تییه‌که زۆر هه‌ست 
به‌ناره حه‌تی ناکه‌ن. 

هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه که‌موکوری له‌فیرکردندا ده‌ره‌نجامی خراپی هه‌بیت کاتێك منداڵێك 
له رووی چوونه اود ه‌ستهوه ھەر به‌نازادی بمینیته‌وه له‌وانه‌یه بق ماوه‌یه‌کی دوور 
دریژه به خوته‌رکردن و پیسکردنی خی بدات. هه‌لبه‌ته له‌وانه‌یه ئەم کاره به‌لای 
منداله‌وه ئاسایی بێت› به‌لام چێژی راسته‌قینه‌ی چوونه ناوده‌ست له‌ده‌ست ده‌دات. 
كاتێك منداڵێك بۆ به ریوه‌بردنی خوی ناماده‌یی وه‌ده‌ست ده‌هینی» ده‌بیّت به‌ویه‌پی 
راشکاوی و خوشه‌ویستییه‌وه داواکارییه‌که‌ی خومانی بەگوێچكەدا بچرپینین › بۆ 
نموونه ئاوای پێبلێین: (تائه‌و کانه‌ی زور بچووك بوویت قه‌یدی نه‌بوو» چێرت 
له‌گه‌رمیی خوپیسکردن و خوته‌رکردنی نیو پیخه‌فت وەردەگرت› بهلام ئیدی 
حه‌زناکه‌ین دریژه به‌م کاره بدەیت, ئێستا حه‌زده‌که‌ین بچیته ناود هست). 

له‌یه که‌مین ساله‌کانی فیرکردن و به‌تایبه‌ت له‌پاککردنه‌وه‌و به‌کارهیّنانی پیوه‌ری 
گه‌رمیدا ده‌بیّت زور به‌ئاگادارییه‌وه مامه‌له لەگەل مندالدا بکه‌ین و هه‌ولبده‌ین ثازار 


به‌مندال نه‌گات ده‌نا له‌وانه‌یه رێگاو هه‌لومه‌رجی نوئ ترس له ده‌روونی مندالدا پەيدا 
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بکات و له‌به‌یوه‌ندییه سیّکسییه‌کانی سه‌رده‌می پێگەیشتندا شوینه‌واریکی ناپه‌سند و 
نه‌خوازراو بەجێبھێڵیت. هه‌روه‌ها كاتێك له(سمت)ی مندال ده‌دریت دهبیّت نه‌وپه‌ری 
ئاگادارى بەکاربێت› چونکه له‌وانه‌یه شوینه‌واریکی ناپه‌سند له‌په‌روه‌رده‌کردنی 
سیکسیی مندالدا بەجێبھێڵیت› ره‌نگه مندالٌ به‌هوی نزیکیی ثه‌ندامه‌کانییه‌وه له‌کاتی 
لێدانخواردندا بق زه‌مینه‌و پیشینه‌کانی چیژوه‌رگرتنی سیّکسی به‌دوای ثازاردا 
بگەڕێت. زۆرن ئهو ژن و میردانه‌ی که بەر له به‌سه‌ربردنی شه‌ویکی نەشئەبەخش 
پیویستیان به شه‌رو کێشه‌و لێدان و کوتانیکی راسته‌قینه هەیە. 
چیژه سیکسییه‌کان : 

كاتێك مندالٌ به‌ره به‌ره له‌رووی جه‌سته‌یی و سوزییه‌وه په‌روه‌رده‌کرار 
گه‌شه‌یکرد» له‌ده‌وروبه‌ری نامیّری زاوزێدا زیاتر چێژ له جه‌سته‌ی وه‌رده‌گرنت 
لیره‌شدا دەبێت نیمه به‌ته‌واوی منداله‌که له هه‌ستکردن به چیِژه جه‌سته‌ییه‌کان 
ئازادو سه‌ربه‌ست بکه‌ین. له‌راستیدا دەبێت گرینگی بهم خاله بده‌ین که‌مندال له 
رووی سیکسیه‌وه پیویستییه‌کی زقری به‌رینمایی ئێمه هه‌یه» وده‌بیت دلنیایی پەيدا 
بکات که هه‌ستکردنه جه‌سته‌ییه ئاساییه‌کان له‌رووی سوزه‌وه به‌هیچ شێوەیەك 
زیانبه خش نبن. 
کاتێك که‌کچیکی بچووك به کلیتودیسی خی ده‌زانیت که(چیژ به‌خشترین) جیگای 
له شی ئەوە ناره‌زایی له‌به‌رانبه‌ر دایکی پیشان ده‌دات» ده‌بیت دايك به ئاستیکی 
پیویست و ته‌واو تیبگات و درکی ناوه‌کی وهقشیاریی هه‌بیت و بروادار بێت که 
به‌سه‌ریدا نه‌قیرینیت :(نابێت ده‌ست لەم شوینه بده‌یت) به‌پیچه‌وانه‌وه بونه‌وه‌ی 
منداله‌که به‌شیوه‌یه‌کی ئاسايى په‌روه‌رده بکریت وگه‌شه‌بکات وهه‌ست به‌ئاساییترین 
چێژی نه‌ندامه‌کانی زاوزیی خوی بکات. ده‌بیّت دایکه‌که له‌به‌رانبه‌ر ئەم مه‌سه‌له‌یه له 
دله‌وه شادوومان وخوشحال بیّت. نەك منداله‌که له‌رنگای دەم وپاشکویدا هه‌ست به 
چیز وخوشی بکات. 

جیاوازییه سیکسییه‌کان : 

مندالان جیاوازییه سیکسییه‌کان وه‌کو شتیکی سه‌لمینراو و بریار 

له سه‌ردراوی دابینکراو نازانن» تا ماوه‌یه‌کی دوورو درێژ جیاوازیی نیوان ئافرەت و 


۱:۹ 
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پیاو بق ثه‌وان به‌شیکه له نهینییه‌کان و بق روونکردنه‌وه‌و تیگه‌یشتنی هم 
جیاوازییانه له‌جیهانی خه‌یالدا هوکاری سه‌یر و سهمه‌ره داده‌تاشن, ھەر چه‌نده 
بمانەوێت به راشکاوی وهاورئیانه‌وه له چونییه‌تیی نه‌م جیاوازییانه ناگاداریان 
بکه‌ینه‌وه» ھەر بروایان وایه و دووپاتیشی ده‌که‌نه‌وه که هه‌رمرۆقێك نامیّری زاوزټی 
پیاوانه‌ی هه‌به . رەنگە كچێك وا خه یالیکات که تامیره پیاوانه‌که‌ی بزر بووه يان 
به‌هزی هوشداری و ئاگادارکردنه‌وه‌وه له ده‌ستی جووه و بروای وایه كاتێك 
خووره‌وشتی خی چاك بکاته‌وه يان كه‌مێك گه‌وره‌تر بێت دووباره نامیّره‌که‌ی 
گه‌شه ده‌کاته‌وه. ره‌نگه به هه‌مان شێوه كورێك به ترسه‌وه دهره‌نجامیکی وه‌ها 
وەدەستبھێنێت که هه‌ركاتيك ئامیری نیرینه‌ی خی له‌ده‌ست بدات نه‌ویش گرفتاری 
هه‌مان چاره‌نووس بیّت. نابیّت دايك و باوکان بهم ترسانه‌ی مندال پیبکه‌نن و له 
پایه‌ی خهیالاته مندالیی و ببری پروپووچی دابنین و به‌قاقاو پنکه‌نینه‌وه بق 
خه‌لکانی دیکه باسی بکهن. به‌پیچه‌وانه‌وه ئەم جوره نیگه‌رانیانه شایانی گرینگی 
پێدان و ئاوڕٍ لیدانه‌وه‌یه‌کی ته‌واون و ده‌بیّت بولابردنی, بير له چاره‌سه‌ر بکریْته‌وه. 
دەبێت ئێمه هه‌ميشه مندالان والیبکه‌ین راو بۆچوون و خه‌یاله‌کانی خویان ده‌رباره‌ی 
جیاوازیی سیّکسی باسبکه‌ن. بۆ نموونه ده‌توانین ثاوا به کچه‌که‌ی خومان بلێین: 
(هه‌نديّك کات کچان نیگه‌رانن چونکه ده‌بینن نامیری نیرینه‌یان نییه, ئايا توش 
هه ندنك کات له م باره‌یه‌وه نووشی سه‌رسورمان ده‌بیت ؟) , يان ده‌توانین ئاوا 
بەكورێك بلیّین: (هه‌ندیك کات کوران تووشی سه‌رسوورمان ده‌بن» چونکه ده‌بینن 
کچان نامیری پیاوانیان نییه, ئايا توش هه‌نديك کات لەم باره‌یه‌وه بیرده‌که‌یته‌وه؟ 
هه‌ندنك کات کوران وا خه‌بالده‌که‌ن که چ بتشهاتتك به‌سه‌ر کجان دێت به‌سه 
ي پان وا ي .3 چ بي ب ر حجان دیت. د ر 
ئەوانیش دێت له کانیکدا وانییه له‌به‌رئه‌وه‌ی» کورٍ و کچ جیاوازییان لەگەل 
یه‌کتریدا هه‌یه‌و شیوه‌ی دروستبوونیان به‌ته‌واوی جیاوازه. به هه‌مان ئاراستەش 
کوران ده‌بنه باوك وکچانیش ده‌بنه دایك). 
هه‌ندیك له دايك و باوکان هه‌ولده‌ده‌ن به‌بیبه‌ها کردن و بچووکردنه‌وه‌ی جیاوازیی 
نێوان دوو ره‌گه‌ز نیگه‌رانیی کچه بچووکه‌کان لابه‌رن و, له‌وانه‌یه ئاوا بەكچێك 


بڵێن:(براکكەت له هه‌موو روویه‌که‌وه به تۆ دەچێت ته‌نیا ثه‌و ئامیریکی بچکوله‌ی 
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هه‌یه , لەبەر نه‌وه به‌بی هق مه‌گری!) تەنانەت دایکتیکی دیکه پیّشنیاری کردبوو 
(به‌گله سووره‌و قوره سوور) نامیریکی پیاوانه بو کچه‌که‌ی دروست بکات. بی ئاگا 
له‌وه‌ی که به‌م رێگا چاره‌یه‌وه له‌ثاینده‌دا چه‌ندین گرفتی جوراو جوری بق دروست 
ده‌کات. 

کاتيك منداڵێك بوی روون ده‌بیّته‌وه که‌وا له رووی له‌شناسییه‌وه له‌نیوان کورٍ و 
کچدا جیاوازیی هه‌یه» باشتر وایه له‌جیات بی به‌هاکردن و بچوککردنه‌وه‌ی ئه‌م 
جیاوازییانه زیاتر و زیاتر گرینگیی ثهم جیاوازییانه بو مندال دووپات بکه‌ینه‌وه ,بۆ 
نموونه بوی راقه بکه‌ین که:(زور راسته» جیاوازییه‌کی گه‌وره له‌نیوان کورو کچدا 
هه‌یه» تق نامیّری پیاوانه‌ت هه‌یه بویه کوریت کاتێك که گه‌وره بوویت ده‌بیته باوك). 
هه‌روه‌ها دەبێت ئاواش به‌کچان بڵێبن: (تۆ کچیت و نامیری ثافره‌تانه‌ت هه‌یه 
كاتێك که گه‌وره‌بوویت ده‌بیته دايك» خوشحالم که‌ده‌زانیت و بۆت روونبوته‌وه 
که‌کچان بەشێوەيەك و کورانیش به‌شیوه‌یه‌کی دیکه دروستکراون). 

ده‌بیّت لەم باره‌یه‌وه راو گوزارشته‌کانمان به ته‌واوی رشن و ده‌ستنیشانکه‌رین 
به‌شیوه‌یه‌ك جله‌و گیری له‌هه‌ر جذره ههله‌و خهیالبلاوی و لاساییکردنه‌وه‌و 
هاوشنوه‌یی سیکسی بکات. 


وهلا مدانه‌وه‌ی پرسیاره‌کان : 
ئامۆژگارێكى نوئ بۆ یه‌که‌مین وتاردانی خزی له‌عه‌وای تازاددا هاته گوندێك› بهلام 
جگه له گاوانێك زیاتر گویگریکی دیکه‌ی نه‌دزییه‌وه» له‌به‌ر ثه‌وه لەگەل ثه‌و تاکه 
گویگره‌دا پرسورایکردو» گوتی: ئايا ثه‌وه‌نده ده‌هیّنی زەحمەت بکێشێت له‌پیّناو 
وتاردانیکی بي له اموژگاری بق تاکه‌که‌سيّك خی ماندوو بکات ؟ گاوان له‌وه‌لامدا 
پییگوت: (ناتوانم لەم باره‌یه‌وه رای خۆم بده‌م» چونکه له گاوانێك زیاتر هیچی دیکه 
نیم» به‌لام ته‌نیا ده‌توانم ئەوەت پێبلیم که هه‌ركاتيك من بق ثاليك دانی گایه‌کانم 
ده‌هاتمه یره و ته‌نیا گایه‌که‌م ده‌دززییه‌وه زۆر ناره‌حه‌ت ده‌بووم ئەگەر ثالیکم 
نه‌دابوایه.) ئامۆژگار سوپاسی کردوو ووتاریکی زور دوورودرتژی بودا که پێشةر 
اماده‌ی کردبوو. کاتێك وتاری ئاموزگاره‌که کوتایی هات له‌گاوانه‌که‌ی پرسی ثایا 
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شتیکی لەم وتاره هه‌لکراند يان نا؟ گاوان لەوەڵامدا گوتی: (ناتوانم لەم باره‌یه‌وه 
راوبۆچوونى خۆم ده‌رببرم» چونکه ده‌رباره‌ی وتاردان زانیارییه‌کی ته‌واوم نییه و 
ته‌نیا گاوانیکم» وه‌لی کاتێك بق ثالیکدانی گایه‌کان ده‌هاتمه ئێره و ته‌نیا يەك گام 
به‌رچاو ده‌که‌وت هه‌رگیز گشت ثالیکه‌کهم ده‌رخواردی تاکه گایه‌ك نه‌ده‌دا). 

به‌پیچه وانه وهی نه م وتاربیژه نابێت ده‌رباره‌ی روونکردنه‌وه‌ی پپکهاته‌ی سیکسی 
لەماوەيەكى که‌مدا په‌له بکه‌ین و هه‌مووشتَيك بق مندال روونکه‌ینه‌وه‌و له زانیاری 
به خشیندا ه‌له بکه‌ین. له‌هه‌مان کاتیشدا هیچ بیانوویه‌ك نییه بق نه‌وه‌ی به‌وپه‌پی 
راشکاوی و راستگزییه‌وه وهلامی پرسیاره‌کانی مندال نه‌ده‌ینه‌وه» هیچ پیویست 
ناکات وانه‌یه‌کی دوورودریژی مامانیی بلیْینه‌وه. ده‌بیّت وه‌لامی ئێمه بق پرسیاره 
سیکسییه‌کان کورت و به‌سوود بيت و لهیه‌ك دوورسته زیاتر تێنەپەڕێنێت نەك 
دریزدادریی تیدا بکه‌ین و شیرو ریویی بق بهینینه‌وه. تهمه‌نی گونجاو بق 
زانیاریبه‌خشین و ئاگادار کردنه‌وه‌ی مندالان ده‌رباره‌ی مه‌سه‌له سیکسییه‌کان 
ثه‌وکاته‌یه که‌پرسیار ده‌رباره‌ی ئەم مه‌سه‌لانه بکه‌ن. کاتێك کوریژگه‌یه‌کی بچووکی 
دووساله يان سې ساله ئاماژه به‌ئامیری زاوزێی خوی ده‌کات و ده‌پرسیّت : (ثه‌مانه 
چین؟) ده‌بی به شیوه‌یه‌کی دروست بلیِین :(ئه‌مانه نامیّری پیاوانه‌ی تون), لهوانه‌یه 
مندالان به‌جاولیکه‌ریی گه‌وره سالان ناوی ئه‌م ئامێرانه به‌ناوه باوه‌کانی دیکه‌ی 
بخوننه‌وه که بۆ تەمەن بچووکه‌کان ئاسايى و باوه. لەگەل هه‌موو نه‌مانه‌شدا 
د هبت دايك و باوك ناوی راسته‌قینه‌ی ئامیره‌کان به‌مندالان بڵێن. 

كاتێك مندال ده‌پرسیت مندال لهکوټوه دێت؟ نابێت له‌وه لامدا پێی بلیّبن له‌کیسه‌ی 
دکتور يان له‌نه خزشخانه يان له‌فرزشگا يان له‌به رتوبه‌رایه تیی پوسته دێت› ده‌بیت 
بیی بلیِین که: (له‌جنگایه‌کی تایبه‌تیدا له‌ناوه‌وه‌ی دایکدا گه‌شه ده‌کات و دروست 
ده‌بیّت.) ده‌رباره‌ی ثه‌وه‌ی که ایا پیویسته به‌راشکاوییه‌وه پیبگوتریت: که (نه‌م 
شوئنه تایبه‌تییه مندالدانی دایکه) لهم بارو کاتانه‌دا ده‌بیّت پرسیاره‌کانی دیکه‌ی 
مندال له به‌رچاو بگیرتن. 

هه‌روه‌ها به‌شنوه‌یه‌کی گشتی دەبێت له‌سهره‌تای ده‌ستپیکردنی کورپه‌ییه‌وه 
مندالان ناوو ثه‌رکی ئامیری زاوزێی خویان و جیاوازیی شیکاری و پیْکهاته‌ی نێوان 


اتا 
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دوو ره‌گه‌زی جیاواز بزانن. نابێت بۆ زانیاریبه‌خشین و اشنابوون به مه‌سه‌له 
سیکسییه‌کان گژوگیاو نازهل به‌نموونه بهینرینه‌وه. دەبێت خومان لەم مەسەلەيە 
به‌دووربخه‌ینه‌وه که (سلمافرتبترگ) FRAIBERK)‏ ۸ له‌چبڕۆكى (فیلی 
کشتوکالی) باسیده‌کات. ئه‌ویش چیرژکی مندالیکی بچووکه که له‌کاتی مندالبوونی 
دایکیدا نیردراوه‌ته ته‌ویله‌یه‌ك تاکوو چۆنيەتيى هاتنه دونیای گوێرەكەيەك و 
دواتریش مندالبوونی دایکی بۆ روونبیّته‌وه. له‌کاتی گه‌رانه‌وه‌ی بۆ ماله‌وه به‌باوکی 
دەڵێت: بابه‌گیان ! له هه‌مووشتيّك گه‌یشتم ته‌نیا پێم بلیّ بزانم جوانه‌گایه‌که هاته 
لای دایکم يان دایکم جووه‌لای جوانه‌گاکه). 

هه‌ميشه دوو مه‌سه‌له جیگای تیبینیی گشت مندالانن: (چون مندال دروست ده بيت 
وچون زارسك دیته سەر دونیاوه؟!) پیش نه‌وه‌ی وهلامی ئهم دووپرسیاره 
بده‌ینه‌وه , باشنره زانیاری وثاگاداریمان له‌سه‌ر خه‌یالکردنی مندال هه‌بیّت ده‌رباره‌ی 
شیوه‌ی دروستبوون وله‌دایکبوونی مندال. نه‌و به‌گشتی لهم وه‌لامانه پشتبه خواردن 
و وه‌دیهینانی پیویستییه‌کان ده‌به‌ستیت. کوریزگه‌یه‌کی بچکوله‌ی هوشمه‌ند 
خهیالکردنی خوی بهم شیّوه‌یه رافه کرد: (مندالی باش له‌خوراکی باشه‌وه دروست 
ده‌بیّت, نه‌وان له‌سکی دایکدا گه‌شه ده‌کهن و له‌ژیره‌وه‌ی سکی دایکه‌وه دینه‌ده‌ری). 
ده‌بیّت روونکردنه‌وه‌کانی ئێمه راست و دروست بن. وه‌لی هیچ پێویست ب‌وه ناکات 
ته‌واوی پروسه‌ی سیکس بومندال راه بکه‌ین. ثه‌وه‌نده به‌سه که‌پیی پیشان بده‌ین 
و بۆی روونبکه‌ینه‌وه که: (کاتێك دایكێك و باوكێك ده‌یانه‌ویت ببنه‌خاوه‌نی مندال 
خانه‌یه‌کی له‌شی باوك به‌خانه‌یه‌کی له‌شی دايك ده‌به‌ستریت وده‌ست به گه‌شه‌کردن 
ده‌کات , کاتێك به‌پیی پێویست گه‌وره بوو له نئه‌ندامی زاوزیی دايك دئته ده‌ری. 
هەندێك کات مندال دەپرسێت کاتێك مندال له ناوه‌وه دیته ده‌ری هی پێشتر له 
كوئ بووه؟ باشتره موله‌تی پینه‌ده‌ین تا ئەم ئاسته ده‌ست له به‌شه ورده‌کانی 
کرده‌که وه‌ربدات و بيّته ناویه‌وه. به پیچه‌وانه‌وه دەتوانرێت به ونه‌ی مرۆشێك يان 
سوود وه‌رگرتن له بووکوله به‌ل شوینی هاتنه‌ده‌ره‌وه‌ی مندالی پئ پیشان بدری. 

له‌وانه‌یه وهلامه‌کانی نیمه بو ماوه‌یه‌کی کورت بپوا به‌مندال بھێنێت. له‌وانه‌یه پاش 
ماوه‌یه‌کی كەم و به‌زیادکردنی چه‌ند روونکردنه‌وه‌یه‌کی دیکه‌وه بگه‌ریته‌وه سەر 
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پرسیاره که . هه‌رکاتیك مندال سەر له‌نوی بپرسیت:(مندال چون دێته سەر دونیا؟) 
یمه ناتوانین وه‌لامتکی کاملترو چپوپرتری بده‌ینه‌وه» بونموونه نأتوانین بۆى 
روونبکه‌ینه‌وه: (باوك لەلەشى دايك ده‌ست به‌دروستکردنی مندال ده‌کات. شله یه ك 
به‌ناوی سپێرم که‌خانه‌ی زور بچووکی گه‌ردیله‌یی له خۆ گرتووه‌و له‌له‌شی باوك دیته 
ده‌ری و ده‌چیته له‌شی دایکه‌وه‌و به‌کیّك لەم خانانه لەگەل هیلکه‌ی دايك 
بەيەكدەگەن و» به به‌یه‌کگه‌یشتنی هم دوو خانه‌یه‌ش مندال دروست ده‌بیّت). 
له‌وانه‌یه پرسیاری دواتری مندالٌ ئهو پرسیاره بێت که به‌گشتی دایکان و باوکان 
كاتێك گوئیان لێدەبێت هه‌ست به‌ناره‌حه‌تی ده‌که‌ن: (چون چۆنى خانه‌ی باوك 
ده‌چیّته له‌شی دایکه‌وه), لیّره‌دا ده‌بیّت سەر له‌نوی لەسەر خه‌یالی خودی مندالّه که 
داوای لیکدانه‌وه‌و روونکردنه‌وه‌و پرسیارمان هەبێت. دوور نییه که گریمانه‌کانی 
تودان)مان له‌زمانی منداله‌که‌وه گوی لێبێت و لەسەر ئم بناغه‌یه شه‌وه له‌وانه‌ه 
بپرسیّت: (بابه تۆيەك له‌له‌شی دایه‌دا ده‌چینی), يان گریمانه‌ی تۆ خواردن به‌نموونه 
بهینیته وه‌و پیشانی بدات که: (بابه به دایه دەڵێت ناوکی میوه‌یه‌ك قووت بدات› يان 
يان له‌فه‌لسه‌فه‌ی رواندنی گول ئیلهام وه‌ریگرتت و بڵێت: (بابه نه‌و تویه ده‌باته 
له شی دایکه‌وه که مندالی لی دروست ده‌بیت) يان قسه لەسەر پروسه‌ی 
نه‌شته‌رگه‌ری ده‌کات: (دكتۆر به نه‌شته‌رگه‌ری تویه‌ك له‌له‌شی دایکدا ده‌چینیت), 
لەم جوره هه‌لومه‌رجه‌دا دەتوانرێت به‌شیّوه‌یه‌کی کورت وه‌لامی پرسیاره‌کانی مندال 
بدرئته‌وه: (توو له‌ثامیری پیاوانه‌ی باوکدا دێته ده‌ره‌وه‌و ده‌چیّته امیری سیّکسیی 
دایکه‌وه.) لەم کاته‌د! زور به‌جییه جیاوازیی نیوان سپێرم و میز بق مندالٌ راقه 
بکرێت: (میز پاشماوه پیسه‌کانی لهشه له کاتێکدا سپێرم شلهیه‌که‌و خانه‌ی 
گیانداره ورده گه‌ردیله‌ییه‌کان له خوده‌گرییت.) 
له‌وانه‌یه پرسیاری دواتری مندال بهم شیوه‌یه بیّت: (چ كاتێك توو بابه مندال دروست 
ده‌که‌ن؟) به‌پیچه‌وانه‌ی خه‌یالکردن و بیروپای دايك و باوکان, ثهم پرسیاره ثه‌وه‌نده 
قێزەون و ناپه‌سه‌ند نییه‌و ده‌توانریت وه‌لامیکی کورتتری بدریته‌وه: (دايك و باوك بق 
نه‌م کاره کاتیکی ثارامی وه‌ها هەڵدەبئێرن که به‌ته‌واوی ته‌نیابن. ثه‌وان که‌یه‌کتریان 


خۆشبوێت حەزدەكەن ببنه‌خاوه‌نی مندال وهه‌ردووکیان سوزو خوشه وبسنی 
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پیببه خشن.) له‌وانه‌یه پێویست بێت ثه‌مه‌شی بۆزيادبكرێت که: (که‌جووتبوون شتیکی 
که‌سی و تایبه‌تییه.) هەندێك كور حەز ده‌که‌ن باوکانیش بتوانن مندالیان ببیّت له‌به‌ر 
ئەوە هم پرسیاره ده‌که‌ن: (بۆچى تزی دايك ناچیّته نیوله‌شی باوکه‌وه؟) ده‌بنت 
ئەم پرسیاره به‌شیوه‌یه‌ کی وه‌ها وهلام بدریته‌وه‌و به جوانی روون بکریته‌وه که‌له‌شی 
دايك شوینیکی هه‌یه ناوی (مندالدانه) که‌تیایدا مندال ده‌توانیّت گه‌شه بکات ,به‌لام 
له‌شی باوكث ئەم شوینه‌ی نییه. مندال ده‌پرسیّت: (بۆ؟) ده‌بیّت وه‌لامی بدرنته‌وه: 
(چونکه پیکهاته‌ی له‌شی پیاو و ژن جیاوازه. 

پیویسته دلنیایی پێببەخشرێت که مندال جگه له دايك پیویستی به باوكێك هه‌یه 
تاکو سۆز و خوشه‌ویستیی پیببه خشیّت و پارتزگاری لیبکات. 

له‌شی رووت: 

زۆرن ثه‌و مالانه‌ی که ھەر به‌تزردوگای رووته‌کان ده‌میّننه‌وه» باوکان ومندالانی رووت 
وقووت لهو به‌هه‌شته‌ی که وەك ئادەم وحه‌وا بو خویان درووستیانکردووه تێك 
وەردێن ,لەگەل هه‌موو به‌مانه‌شدا ئه‌و مندالانه‌ی که له که‌شوهه‌وایه‌کی ناوادا 
گه‌شه‌ده‌که‌ن و په‌روه‌رده ده‌کرین» له نیگه‌رانی و هه‌ستکردن به كه‌موكوڕى 
ددریاره‌ی لهشی مرو پارێزراو نین» چونکه بینین و ته‌ماشاکردنی راسته‌وخن نەك 
ته‌نیا له‌وانه‌یه هه‌ستی پشکنین و گه‌ران تیرنه‌کات به‌لکو به‌پیچه‌وانه‌وه ره‌نگه 
هه‌ندیك ناره‌زوو وه؛وه‌سی وه‌ها زیاتر و زیاتر بجوڵێنێت که هه‌رگیز په‌سندو 
کرده‌یی نییه. 

(بیتسی (BETSY‏ که کچیکی (۶) سالانه رێگای پئ درا لەگەل باوکی خی 
بشوات.ئه‌وچیژی له‌بینینی له‌شی رووتی باوکی وەردەگرت وستایشی خۆشئەنداميى 
ثه‌وی ده‌کرد» به‌لام جارێك هه‌وه‌سی هینا ده‌ست له نئامیّری پیاوانه‌ی باوکی بدات» 
باوکی به‌ته‌واوی ثازادیخوازیی فه‌رامق شکردوو ده‌ستی کچه‌که‌ی بق پشته‌وه پال 
پنوه‌نا. له قوناغی شيره خوریدا دیمه‌ن و ده‌ست لێدان له‌مه‌مکی رووتی دايك» 
ثاره‌زووی مزینی دەجوڵێنێت وده‌توانریت به ئاسانی ئەم ناره‌زووه تیربکریت» به‌لام 
لهو قوناغانه‌ی که مندال به‌ته‌مه‌نتره. لهوانه‌یه دیمه‌نی رووتی له‌شی دايك يان باوك 
ناره‌زووی سیکسی و نامیری زاوزێی مندال بجوڵێنێت که‌هه‌رگیز لهو ته‌مه‌نه 
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بچووکه‌دا ناتوانرێت تێر بکرتت. که‌واته لەم بارودوخه‌دا ده‌بیّت ئه‌نجامیکی وه‌ها 
بەدەست بهینین که باشتره بگه‌رینه‌وه سەر (دوور که‌وتنه‌وه له‌هه‌وه‌س و پاکدامین 
په‌رستی)ی سەردەمى (فیکتوریا) يان نا؟ نابیّت له داپوشینی شوئنه 
شەر مهننه‌کانی وەك ثه ندامی سیتکس و شند زند ه‌رژیی بکه‌ین» به‌لکو تەنيا دەبێت› چ 
رووتی خۆمان بێت و چاودیریی بکه‌ین. دهکرێت مۆلەت به مندالانمان بده‌ین له‌کاتی 
av»‏ ± “م av‏ 7 ەب ۰ - ب - ۰ ¥ Ye‏ 

گه‌رماوه‌وه» بەڵام نابىٌ به هیچ جۆرێك ستایشی نه‌و ئازادیيه بکه‌ین و مندالان لەسەر 
ئم هاتنه ژووره‌وه‌یه ھان بده‌ین. به‌تایبه‌ت ده‌بیت چاودێرو ئاگادارى ئهو شته بین 
که مندالانمان وا نه‌زانن که حه‌زده‌که‌ین ثه‌ندامه‌کانی له‌شمان بپشکنن و ببینن. 
کاتێك خومان ده‌ده‌ینه بەر تیشکی خۆر يان به رووتی وه‌رزش ده‌که‌ین ومندالان 
موله‌ت وه‌رده‌گرن له‌ویدا ناماد ه‌ین» ره‌نگه واخه‌یالیکه‌ن که ھەرتەنيا بۆ هاتنه ئەم 
و به پە 9 . 7 ی ۰ . ۳ 4 . ۰ 

شوینه موله‌تیان پێنەدراوه › به‌لکو چاوه‌پوانیی ئه‌وه‌شیان لیّده‌که‌ین بق رازیکردنی 
ئێمه کاريك ئه‌نجام بدەن, له‌به‌ر ثهوه ده‌وروژین و ناڕەحەت دەبن و له جیهانی 
خه‌يالدا دەست به‌ثه نجامدانی چه‌ند كارێكى خەندەهێن دەكەن, نیمه ئەوە به 
دروست ده‌زانین که مندالان ده‌رباره‌ی له‌شی مرو حەزێكى توندیان بۆ پشکنین 
هه‌یه. نه‌وان جیاوازیی نێوان کورتکی بچووك وکچیکی بچووك ده‌که‌ن. ماوه ماوه 
ته‌ماشای له‌شی ئێمەش ده‌که‌ن, بهلام هه‌ميشه تینووی ثه‌وه‌ن که‌زیاتر ته‌ماشای 
له‌شی نیمه بکه‌ن, ده‌بیّت زانیاریمان لەسەر حه‌زی پشکنینی ثه‌واندا هه‌بیّت و» 
له‌شی رووتی خزمان زور به‌وان پیشان نەدەین, ده‌توانین ثاوا به‌مندال بلیّین: (تق 
حەزدەکەیت ببینیت لەشى من چونه» وه‌لی ده‌مه‌ونت له گه رماودا ته‌نیایم بۆ تق نه‌وه 
راه ده‌کهم که گه‌وره سالان چونن» ئەوەندە بەسە تۆ پرسیار بکەیت و منيیش 
وهلامت بد ه‌مه‌وه.) هم جوره مامه‌له یه حه‌ری پشکنینی مندال جله‌وگبرد ەكات و 
زیانیشی پێناگەیەنێت› به‌لکو ته‌نیا هم حه‌زی پشکنینه ده‌خاته ریره‌ونکی 
دروستترو سه‌لامه‌تر. به‌مشیوه‌یه له‌جیات ئهوه‌ی حه‌زی پشکنین به‌نیگارکردن و 


ده‌ست لێدان به‌دیاربخریت به‌قسه پیشان ده‌دریت. 
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پیخه‌ف و و ژووری نوستن: 

به‌هیچ شیوه‌یه‌ك خه‌وتنی مندال له‌یه‌ك پیخه‌ف و لەسەر يەك سیسهم و له که‌نار 
دايك و باوك پێویست و په‌سندنییه. مندالان زیاتر لهوه‌ی که نیّمه ببری لیّده‌که‌ینه‌وه 
رتوانای بینین و بیستنیان هه‌یه. بهو گریمانه‌یه‌ی که ثئه‌وان له‌وشتانه ناگه‌ن که 
له‌د ه‌ورو بەرياندا روودەدات› به‌لام دیمه‌ن و ده‌نگه‌کان له‌زه‌ینیان نه‌خش دەبەستێت 
و لهوانه‌یه له‌شیوه‌ی ترس و موته‌که به‌دیار بکه‌ویت.مه‌ترسیی ئەم غافلییه زور 
روونه به‌ومانایه‌ی که‌مندالان تەنانەت لهو هه‌لومه‌رجانه‌ی که به‌راستی که‌رو کوێرن 
يان به‌قه‌ستی خه‌وله خویان بخەن› هه‌رگیز نه نابینان ونه که ړو کوپریشن. 

به ززری و به‌شیوه‌یه‌کی گشتی خانوو و ماله‌کانی ئێمه دژی سیّکسن, به‌ومانایه‌ی 
که که‌متر له‌خانوو و ناپارتمانه نوێیەکاندا بو به‌ته نیابوونی ژنومێرد شویّنیکی له‌بارو 
چژل و نارامی تیدانییه» دیواره‌کان باريك و ته‌نکن مندالان هه‌ميشه له دایکان و 
باوکانیان نزیکن» ھەر بو لایه‌نی شارستانییه‌تمان ثه‌وه‌نده جیگای شانازی نییه که 
ده‌نگی عه‌شق و کاتی تیکه‌ل بوون زیاترو زیاتر کورتترو کپتر بکریّته‌وه . 


خهیالی ئومێدبەر 
له‌ژیانی هه‌رکور و کچیکی بچکزله داو لهته‌مه‌نی نیوان ۳- 5 سالیدا کاتێك دیته 
پیُّشی کهوا حه‌زده‌کهن دایکیان به‌رده‌وام وابه‌سته‌یان بێت. دايك یه‌که‌مبن 
خوشه‌ویستیی نه‌وه‌و به‌هیچ شێوەیەك تاماده نییه که‌سیکی دیکه عه‌شقی 
پیّببه خشیّت. هه‌روه‌ها کچیش لهدلهوه داواکاری خوشه‌ویستیی باوکه‌و له‌تایبتکردنی 
ئەم خوشه‌ویستییه نه‌وه‌نده سه‌ختگیره که‌هیچ هاوبه‌شیّك و رکابه‌رتك قه‌بوول 
ناكات. ده‌بیّت به‌ته‌واوی ناگاداری ئه‌وه‌بین که ئەم خوشه‌ویستییه ئومیدبه‌ره 
بەقسه‌و جووله ھان نه‌دریت وستایش نه‌کریت و نە‌وروژێنرێت. تەنانەت نابێێت 
دایکیکی ال و روشنبیر به‌گالّتهش بانگی کوره بچووکه‌که‌ی خوی به (پیاوه 
به‌هیزه کەی من !یان ثازیزه بچکوله‌که‌م بانگ بکات).نابیت باوکیش به (دولبەر) 
بانگی کچه‌که‌ی بکات. ثه‌مانه راست ئه‌و ده‌ورانه‌ن که‌مندالان حه‌زده‌که‌ن به درتژایی 
ته‌مه‌نیان بیگێڕن› له‌کاتیکدا ده‌بیت هه‌رچی زووتره له گیرانی ئەم رولانه به‌دوور 
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بخرتنهوه. یمه نابیّت به‌هاندان و وروژاندنی نه‌وان بۆ دریژه‌دان به خه‌یالکردنه 
ئومێدبەر و ئەنجام قه‌بولنهکه‌ره‌کان ئێش و ئازارو غه‌موره‌نجانیان زیاتر بکه‌ین ؛ 
میهره‌بانیی له‌سنوور بەدەرى دايك و باوك و‌ دایه‌نه‌کان و ره‌فتاری وەك ماچکردنی 
دهم توت مندال و نه‌وازشکردنی تامتره سیکسییه‌کانی» بومندالان ناساییه» بهلام 
له‌جیات شحالی وشادومانی هه‌ستکردن بەگوناھكارى له دەروونى منداله که‌دا 
دروست دەکات وروز داندنه سیتکسییه‌کانی مندال له‌لایه‌ن دايك و باوکه‌وه جائه‌گه‌ر 
بەقسەكردن يان به‌نه‌وازشکردنی جه‌سته‌یی ئەنجام بدرێت, یاسای سهەلمێنراو 
نه‌وه‌یه که‌له‌رووی سیکسییه‌وه مندال وابه‌ستهه‌ی دايك و باوك ده‌کات و نایە‌ڵێت 


دەستپەر: 

له‌وانه‌یه له‌سه‌رده‌می مندالیدا ده‌ستپهرٍ ببیّته مایه‌ی ئاراميى مندالان» به‌لام 
به‌بیگومان ناره‌حه‌تی نه‌ندیشه‌و کیشمه‌کیشی زه‌ینی بۆ دایکان و باوکان دروست 
دوکات. 

له‌وانه‌یه مندالان به‌په‌نابردنه بەر ده‌ستپه‌ر له‌کاتی ته‌نیاییدا چێژ له‌بوونی خویان 
وه‌ریگرن و له‌کاته‌کانی بیکاری و ده‌ستبه‌تالیدا له‌بیزاری ده‌رباز بین و له ھەمبەر 
ناره‌زایی خه‌لکانی دیکه دلخوشی و خه‌یال ناسووده‌یی وه‌ده‌ست بهینن. 

به‌پیچه وانه‌ وه بۆ دایکان و باوکان مایه‌ی دوودلی و نیگه‌رانی دەبێت› دیمه‌نی ئهو 
منداله (0) ساله‌یه‌ی که له به‌رچاوی خه‌لکی لاده‌چیّت و له‌شوینیکی جولدا گه‌مه 
به‌ثامیری زاوزیی خزی ده‌کات بق نویخوازترین دايك مایه‌ی شه‌رمه‌زاری و ناڕەحەتيى 
خه‌یاله . 

دایکان و باوکانی هم روژگاره چه‌ندین جار گویّیان لیّبووه‌و خویندوویانه‌ته‌وه 
به‌تاقیکردنه‌وه‌ش ثه‌وه‌یان بویان سه لمینراوه که ده‌ستپهرٍ هیچ جوره مه‌ترسییه‌کی 
نییه‌و به‌هیچ جۆرێك و به‌پیچه‌وانه‌ی راو بقچوونه‌کان نابیته هی شینی و نەزۆكى و 
بى توانایی سیکسی و ده‌یه ها به‌لای دیکه که چه‌ندین سه‌رده‌مه خراوه‌ته پال هم 
پرۆسەیەوە› بهلام هه‌مان هم دلنیاکردنه‌وانه‌ش مایه‌ی نیگه‌رانبن به‌جوريك که هیچ 
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که‌س به ویستی خی خۆراكێك ناكڕێت که‌پیی بلیْن چه‌ند جوره ژارتکی تیدایه يان 
بروا به‌وکه‌سه ناکات که‌پیّی بگوتریّت که چه‌ند تاوانیکی کردووه. 
له‌رووی ناقلانییه‌ته‌وه دايك وباوك به‌راستی ده‌زانن که له‌وانه‌یه دەستپەر به‌قزناغیکی 
په‌روه‌رده‌یی حه‌زی سیکسیی مندال بژمێردرێت› بهلام له‌رووی سوزییه‌وه به‌م 
ناماژه‌و به‌لگه‌یه رازی نابن, له‌وانه‌یه بتوانرێت بگوترتت که ناره‌زایی ثه‌وان له‌سه‌ر 
ده‌ستپهر تاناستیکی زور به‌جیّیه. روونکردنه‌وه‌یه‌ك هه‌یه دەڵێت چیِژی خود له خود 
ده‌بینه هوی نهوه‌ی که مندال که‌متر بچیّته زیر ده‌سه‌لاتی دايك و باوك و 
مامستایانی خوی, کاتێك خووی بهم چێژو خوشییه کورته‌وه گرت. بۆ چیژ وه‌رگرتن 
جگه له خوی په‌نا بۆ که‌سی دیکه‌ی نابات و به‌بی هەوڵێكی زور و به‌بیٌ یارمه‌تی 
وه‌رگرتن له خه‌لکانی دیکه جیهان و چیژه‌کانی لهژیر ده‌ستی خویدا ده‌بینیته‌وه هم 
گوته‌یه‌ی که دەلێت: (ده‌ستپهر ده‌بیّته هی نئه‌وه‌ی مندالّ که‌متر سه‌روکاری لەگەل 
که‌سانی سه‌رنجراکیشدا هه‌بیّت) له‌هه‌موو روویه‌که‌وه دروسته .له‌وانه‌یه خوگرتنی 
مندال بەدەستپەر بۆ چاککردنه‌وه‌و راستکردنه‌وه‌ی کاره ناپه‌سندو شکسته‌کانی 
ببیته دلدانه‌وه‌و سه‌رگه‌رمی ودلخوشییه‌کی وا که به‌ئاسانی ده‌ستی پێبگات 
وبه‌وپه‌ٍی ساده‌ییه‌وه جیگره‌وه‌ی کۆشش و هه‌نگاوه ثه‌رتیه‌کانی بێت. 

چوونی مندالان بو نیو دونیای شارستانی په‌یوه‌ندی به‌وه هه‌یه که له‌به‌رانبه‌ر ثه‌و 
چیزانه‌دا چاو بپۆشێت كه‌وا لەدەستپەر پایه‌دارترن. . ئەم چیژه پایه‌دارانه له‌قوناغی 
یه که‌مدا له نیو رۆشنايى سۆز ومیهری دايك و باوك و لەقۆناغى دووه‌میشدا له‌سایه‌ی 
ره‌زامه‌ندیی کومه‌لگاوه دیته‌دی, خوشه‌ویستی وچاودیریی دايك و باوك نەك ته‌نیا 
پیویستییه‌کانی تس ده‌هینیته‌دی» به‌لکو بق خوشه‌ویستی و ره‌زامه‌ندیی کومه‌لگا 
چه‌ند نیاز وپنویستییه یستییه‌کی نوئ له‌ده‌روونی ثه‌واندا دەهێنێته دی. 

ل+به‌رئه‌وه که مندالان تامی خوشه‌ویستی بچیّژن له‌ته‌واوی سۆز و میهرو 
خوشه‌ویستیی زیاتری خانه‌واده به ئاسانییه‌کی زیاتره‌وه حه‌زده‌که‌ن ره‌وشت و 
ره‌فتاری خویان بگۆڕن. 

له‌وانه‌یه دایکان و باوکان تا ئاستێك فشاریخه‌نه سەر مندالّ بق ئەوەی واز له 
ده‌ستپهر بھێنێت› ههلبه‌ته نەك بق نه‌وه‌ی ئەم خووه له‌رووی ته‌ندروستییه‌وه 
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زیانبه‌خشه» به‌لکومه‌ترسییان لهوه ههیه ‏ و بق نهوه‌یه که‌په‌یوه‌ندییه 
کزمه لایه‌تیه‌کان و گه‌شه‌کردن و په‌روه‌رده‌ی که‌سایه‌تییان تووشی گیروگرفت 
ده‌کات» بهلام ده‌بیت نئه‌و فشاره زۆر به‌گونجاوی و لوژیکییه‌وه به‌پیوه بچیت 
ئەگەرنا ده‌بیته هوی به‌یداکردنی کیشمه‌کیشی توند. 

ریگاچاره‌ی هم مه‌سه‌له‌یه بریتییه لهوه‌ی که‌هه‌رله‌سه‌ره‌تای به‌دیارکه‌وتنی 
منداله‌وه سوزو میهرو خوشه‌ویستی پیببه خشین و؛ به‌هوی سه‌رچاوه‌و کانیاوه‌کانی 
خوشه‌ویسنتی و دوستایه‌تیی راسته‌قینه‌وه دلّی مندالٌ بەجۆرێك سه‌رمه‌ست بکه‌ین 
که بوی روونبیته‌وه‌و درك به‌وه‌بکات كەدەستپەر تاکه هوکاری يژ وه‌رگرتن و 
شادومانی ثه‌ونییه , ده‌بیّت چیژه ره‌سهن و بنه‌ره‌تییه‌کان له به یوه‌ندیی که‌سی و 
هه‌نگاوه شایسته کانی گرینگییدانییه‌وه وه‌دیینت رکانتك مامه‌له‌کان وابن ده‌سنپه ر 
نابیّته هوی دروستکردنی کیشه‌ی دێوار› به‌لکو وه‌کو ڕێگا چاره‌یه‌کی دیکه‌خوی 
ده‌نوینیت. 

گه‌مه یاساغه‌کان: گه‌مه سیکسییه‌کان: 
كۆرپە تازه له‌دایکبووه‌کان حه‌زده‌که‌ن له‌شی خویان بپشکنن و مندالانی 

گه‌وره‌تریش حه‌زده‌که‌ن به‌باشی به‌لهشی یه‌کتری ناشنابن» ئەم تیٍنویه‌ تییه‌ی گه‌پان و 
پشکنینه ش به‌ناسانی دانامرکیّت و کپ ناكرێت. جیاوازیی شیکاری و پیکهاته‌ی له ش 
هه‌ستی پشکنین و به‌دواداگه‌رانی مندالان دەجوڵێنێت و ئه‌وان ده‌خاته سەر ئە‌و 
باره‌ی که‌زیاتر و زیاتر بارودوخی بونیادی لەش و ثه‌ندامه‌کانی بپشکنن تاکو بویان 
روونبیته‌وه که له رووی جه‌سته‌ییه‌وه که‌موکیرییان نییه 

تەنانەت کاتێك راستییه کانیشیان بۆ رووبنکریته‌وه‌و هه‌سته‌کانیان شه‌نوکه‌و بکریت 
له‌وانه‌به بروا نه‌هینن و بو وه‌د ه‌ستهینانی دلارامیی خویان ده‌ست به پشکنین 0 
جوولاندن و ده‌ست لیّدانی له‌شی یه‌کتری بكەن. ئه‌وان بق تیرکردنی ئەم تاره‌زووه‌ی 
خویان چه‌ندین گه‌مه‌ی وهك پشکنینی دكتۆر بو نه‌خزش و يان ژیانی ژن و میّردایه‌تی 
داد ه‌هیّنن. له‌وانه‌یه به‌نهینی ته‌ماشای له‌شی رووتی به‌کتری بکه‌ن و تەنانەت منداله 
بى شه‌رمتره‌کان هه‌نگاوی گه‌وره‌تریش ده‌هاوین. بۆ نموونه له‌وانه‌یه به‌ره‌زامه‌ندیی 
مه‌ردوولا گه‌مه به نامیری زاوزێی به‌کتری بکه‌ن و له‌هه‌نديك بارودۆخى دیکه‌دا 
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هه‌نگاوی گه‌وره‌تر لەم گه‌مه مندالانییه دەهاوێن› له‌هه‌موو روویه‌که‌وه له‌تیتکه‌لبوون 
وعه‌شقبازیدا لاسایی گه‌وره‌سالان ده که‌نه‌وه. 

اساییه که دايك و باوك ھەر لەگەل ئاگادار بوونیان به‌م رووداوه ناره‌حه‌تکارانه؛ 
ده‌خه‌جلین, زوربه‌ی جاریش ده‌رباره‌ی ثه‌نجامه کوتاییه‌کانی ثاقیبه‌تی ئەم گه‌مانه 
زیده‌پقیی ده‌که‌ن و لهوه ده‌ترسن که جگه‌رگوشه‌کانیان له‌کاتی پیگه‌یشتن و 
ره‌سیندا ببنه یەكێك له شیته‌کانی سیّکس. 

تەنانەت رقشنببرترین دايك و باوك ئەگەر له‌رووی مه‌سه‌له سیکسییه‌کانی مندالانیشدا 
ناگادارییه‌کی ته‌واویان هه‌بیّت ناتوانن ناره‌حه‌تیی خوشیان بشارنه‌وه کاتێك 
مندالانیان ده‌چنه نیو ئهم جیهانه سیکسیانه‌وه له‌وانه‌یه خویان له‌لیدانی مندالْ به 
دووربخه‌نه‌وه‌و سستوسووکی نەكەن› بهلام دوودلن لهوه‌ی چۆن ئەم جوره 
ره‌فتارانه‌ی مندال جله‌وگیربکه‌ن. تەنانەت هه‌نديك له‌دايك و باوکان له‌خویان ده‌پرسن 
ئايا راسته ده‌ست بخریته نیو هم کاروپاره تایبه‌تییانه‌ی مندالانه‌وه» ئايا ئهم 
ده‌ستیوه‌ردانه له جیهانه سیکسییه‌کانی مندالان هیدمه به‌ژیانی اینده‌یان 
ناگه‌یه‌نیت؟ ئێستا دەبێت بزانریت که‌زیانی گه‌مه نهینییه سیکسییه‌کان له چیدایه؟ 
زیانی هم گه‌مانه له‌وه‌دایه که‌هه‌ستکردن به‌که‌موکوری له‌ده‌روونی منداڵاندا دروست 
ده‌کات وجگه لەمەش, پیویستییه‌کانیشی داببن ناکات کاتيّك کچیکی بچووکی 
دووسی ساله به‌سه‌رسورمانه‌وه سه‌یری شیوه‌ی میزکردنی کوریکی بچووك ده‌کات 
له‌رووی شیکاری و پیکهاته‌ی جه‌سته‌ییه‌وه هه‌ستی پشکنین و گه‌رانی زۆر به‌جییه؛ 
چونکه حه‌زده‌کات جیاوازیی سیکسیی بۆ روون بیته‌وه. كەلە باخچه‌ی ساوایاندا کچ 
و کوړ ده‌چنه نیو يەك ناوده‌سته‌وه ده‌بیّت به‌هوی ته‌ماشاکردنیکی راسته‌وخو 
هه‌ستی پشکنین و به‌دواداگه‌انیان تێر بکریت, بەشێوەیەك ده‌بیّت مندالیکی ئاسایی 
له‌کلاسی یه‌که‌مد! بەپێی پێویست حه‌زی پشکنین و به‌دواداگه‌رانی خۆی کپ کردبیت 
و راستییه‌کانی وه‌رگرتبیت, لەبەر نه‌وه ھەركاتێك به‌رده‌وام لەژێر چاوانییه‌وه 
له‌به رانبه‌ر نه ندامی سیّکسیی خه‌لکانی دیکه درێژه‌ی به‌نیگاکردن و رامان دا › ده بت 
بزانن که ئهم نیگاکردنه نهینییانه ته‌نیا له‌هه‌ستی پشکنین و به‌دواگه‌راندا سه‌رچاوه‌ی 
نه‌گرتووه , دریزه‌دانی مندال بهم شیوازو ره‌فتاره نیشانه‌ی ثه‌وه‌یه که‌گرفتاری 
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شله‌زان و دوودلی بووه, ده‌بیّت بق نه‌هیشتنی نهم نیگه‌رانییه‌ی هه‌نگاو هه لبهینریت. 
جگه له‌مانه‌ش» پیویستییه راسته قینه‌که‌ی منداله‌که به‌نیگاکردن نایه‌ته‌دی» چونکه 
پیویستی مه‌یخورتك ته‌نیا به‌نوشینی کهول دابین نابێت. لبه‌ر ثه‌وه ده‌بی 
به‌میهره‌بانی و زیره‌کییه‌وه چاوی ناژه‌لانه‌ی مندالان له‌رووی حه‌زی پشکنین و 
به‌دواگه‌راندا سنوور به‌ندبکریت و چاودیریی بکرێت , به‌شیّوه‌یهك له‌کاتی تیکه‌لاوبوون 
لەگەل هاوره‌گه‌زه‌کانی خوی يان ره‌گه‌زی جیاواز پى له‌سنوری خوی نه‌باته‌دهری" 
کاتێك دایكێك يان باوكێك کچ وکورنکی بچووك به‌بی شه‌لواری و جلوبه‌رگی 
هه لدراوه‌وه غافلگىر دەكەن, نابێت لێیان بپرسن: (چيدەكەن؟) لەبەر نه‌وه‌ی 
هه‌رکاتتك مندالان راستییه که بڵێن دایکان و باوکان زور ناره‌حهت دەبن. نابێت مندال 
به‌هوی نهم رووداوه‌وه سه‌رزه‌نشت و شهرمه‌نده بکریت, هه‌روه‌ها نابیّت بق ئو 
ره‌فتاره‌ی هوکارتکی داتاشراو بهینرنتهوه, يان به‌هانه‌ی ساده و ئاسانى وەك: (ئايا 
بىر ناکه‌یته‌وه که بهم که‌شوهه‌وا سارده‌وه نابێت خوت رووت بکه‌یته‌وه) ی بۆ 
بدوزرتته‌وه» به‌لکو به‌پیچه‌وانه‌وه ده‌بیت فه‌رمان به‌مندالان بدرێت که جلوبه‌رگی 
خوی رتکبخاته‌وه‌و گه‌مه‌یه‌کی دیکه بکات» پاش رزیشتنی منداله میوانه‌که ده‌بیّت 
به‌راشکاوی بابه‌ته که لەگەل مندال باسکریت و رێك و راست پێیبگوترێت: (تقوپینی 
PENNY‏ ده‌تانه‌ویست جلوبه‌رگ داکه‌نن, نابێت ئە‌م ره‌فتاره بکریت. بینیم 
ده‌ستت له‌ئامێری زاوزتی نافره‌تانه‌ی پینی ده‌دا: ئەم کاره رێگا پینه‌دراوه.) منداله 
بچووکه‌کان بزیه ئەم ره‌فتاره ده‌که‌ن دەیانەوێت بزانن بۆچى كوڕ ئامیّری پیاوانه‌ی 
هه‌یه و کچ نییه‌تی؟ هه‌ركاتێك لهم باره‌یه‌وه تزش پرسیارنکت هه‌بوو ده‌توانیت 
له‌منی بکه‌یت تاکو بابەتەكەت بورافه بکه‌م.بهام نابێت جلوبه‌رگ له‌به‌ر هاوگه‌مه کانت 
بکه‌یته‌وه). ریگاوشیوازی ئاشتیخوازانه‌وثارامی ئیمه ده‌بیته هوی نهوه‌ی که 
تاقیکردنه‌وه ستکسییه‌کانی مندال سنوریه‌ندیکریت به‌بی ثه‌وه‌ی له‌به‌رانبه‌ر سێكس 
وخزشه‌ویستیدا هیّدمه به حه‌زی بگات. 
قسه‌ی کرچوکال و ناشرین : 

هیچ دايك وباوکيك حه‌زناکه‌ن روله‌کانیان به‌ته‌واوه‌تی له‌وقسه کرچوکال و ناشیرینانه 
بێئاگابن که هاوته‌مه‌نه‌کانیان به‌کاریان ده‌هیّنن.به‌پای مندال ئەم قسانه ثهوه‌نده 
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توندو سه‌رکوتکه‌رن وله‌هه‌مان کاتدا یاساغ دیّنه بەرچاو› که مندالٌ له‌به‌کارهینانیاندا 
هه‌ست به جوره شانازی و گرینگییه‌ك ده‌کات. له کوبوونه‌وه‌ی نهینیی خویاندا 
قسه‌ی کرچوکال و ناشرین به‌کارده‌هینن, واهه‌ست د‌که‌ن که به‌یاننامه‌ی 
ساربه‌خویی خویان مورکردووه. نابێت به‌کارهیّنانی قسه‌ی کرچوکال و ناشرین 
له‌لای‌ن منداله‌وه دایکان و باوکان بخاته نیو ترسه‌وه؛ به‌لام ده‌بیّت تاده‌کرتت 
به شیوازیکی دوستانه‌وه وا له مندال بکریّت که له به‌کارهینانی ئم قسانه چاودیری 
و وردبوونه‌وه‌یه‌کی ته‌واوی هه‌بیت. بونموونه باوك ده‌توانیت ئاوا به کوره‌که‌ی بڵێت: 
(جورج ! نابیّت له‌کاتی ناماد ه‌بوونی ثافره‌تاندا ئەم قسانه بکرین. ئه‌مانه ته‌نیا ثه‌و 
قسانه‌ن که له مه‌جلیسی پیاواندا به‌کارده‌هینرین. دايك ھەر لەگەل نهوه‌ی 
گویبیستی ئه‌م قسانه بوو ده‌توانیت ئاوا به منداله‌که‌ی بڵێت: (من هه‌رگیز حەز 
ناکه‌م گوێم لەم جوره قسانه‌بیت» وه‌لی ده‌زانم هه‌نديك مندال به‌کاری ده‌هینن.من 
وام پیباشتره هه‌رگیز گوێم لەم قسانه نەبێت.لەبەرئەوە تاپێت دەكرێت که‌متر هم 
قسانه به‌کار بهینه. له‌مالی ئێمه‌دا به‌کارهینانی ئەم قسانه قه‌ده‌غه‌یه.) به‌م ریگایه 
نیمه‌جاریکی دیکه رێز له اره‌زوو و هه‌ستی مندال ده‌گرین» به‌لام سنوورتکی بۆ 
داده‌نیین و له‌هه‌مان کاتیشدا ره‌فتاره‌که‌ی چاکد ه‌که‌ینه وه . 
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به‌شی دەيەم 

رۆڵى سیکسی و ئەركە کزمه لاه تییهکان 
- ویکچوون و ثه‌رکه جه‌سته‌ییه‌کان. 
- رولی دایکایه‌تی و رولی باوکایه‌تی. 
- رولی باوك. 
- نموونه بو کچان و کوران. 
- په‌روه‌رد هکردنی گونجاو بو گیرانی رولی ژنانه و پیاوانه. 
- سه‌رمه‌شقه جیاوازه‌کانی خانه‌واده‌یی. 


ویکچوون و نه‌رکه جه‌سته‌ییه‌کان : 
بق ثه‌نجامدانی ثه‌رکه جه‌سته‌یی و سروشتییه‌کان, ده‌بیّت کوران باوکی خویان و 
کچانیش دایکی خزیان بکه‌نه پیشه‌نگ. وتچوویی ولاساییکردنه‌وه یه‌کیکه له 
گرینگترین تیکزشانه‌کان که کوران ده کاته پیاو و کچان دەگوڕێت بق ئافرەت.كاتێك 
په‌یوه‌ندیی نیوان دايك و باوك و رژله‌کانیان له‌سهر بناغه‌ی ریزی به‌رانبه‌رو 
خوشه ویستییه‌کی راستگویانه بونیاد نرابێت لاسایی کردنه‌وه ناسانکارییه‌کی 
زۆروزەبەند به‌خویه‌وه ده‌بینیّت. ئێمه به وهده‌ستهینانی خوشه‌ویستیی 
ودوستایه‌تیی مندالان ثاره‌زووی منداله‌که بولاسایی کردنه‌وه‌ی رولّه ره‌گه‌زییه کانی 
خومان زیاترو زیاتر به‌هیزده‌که‌ین بلام ره‌نگه‌خودی دايك وباوك وه‌کو پیویست 
زانیارییان له‌سه‌ر ئەم روله ره‌گه‌زیه‌دا نەبێت. 

رۆڵى دایکایه‌تی و رۆڵى باوکایه‌تی: 
له‌ززربه‌ی کومه‌لگاکاندا رولی دايك به‌چه‌ندین پله زیاتر له رولی باوك روشنتره. 
دایکایه‌تی واتا شبردان به كۆرپە› گورینی جلوبه‌رگه پیسه‌کانی» نه‌وازشکردنی 
گویحکه کانی» گه‌مه‌کردن لەگەل مندال» زه‌رده‌خه‌نه بۆ کردن و چاودیری کردنی 
مندال له هه‌موو روویه‌که‌وه. بهم ریگایه پیویست بوونی چاودیریی دايك بق 
کزرپه‌که‌ی له‌رووی زیانییه‌وه به‌ته‌واوی رژشنه‌و که‌میی چاودیری‌کردنی دايك بق 
کوریه‌که‌ی ده‌رووندروستیی مندال ده‌خاته مه‌ترسیه‌وه‌و هەڕەشە به‌که بۆ سەر 
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ژیانی منداله که. بەپێچەوانەوە باوکایه‌تی پیّویستی به‌بوونی تايبەتمەنديى سروشتیی 
که‌متر هه‌یه» وهلئ پیویستی زیاتری به هه‌بوونی رژشنببری و زانیاری هه‌یه. له 
رووی ژیانییه‌وه ده‌توانریت بگوتریّت که له راستیدا رولی باوك پێش له‌دایکبوونی 
مندال ده‌ست پیده‌کات و کوتایی دێت وگشت چالاکییه‌کانی دیکه‌ی باوك که‌له‌ پاش 


له‌دایکبوونی کورپه‌که به‌ریوه ده‌چیت, له‌تیّبینییه کزمه‌لایه‌تییه‌کانه‌وه وهرگیراوه‌و 
تیبینییه کومه‌لایه‌تیه‌کان نیلهامبه خشی چالاکیه‌کانی باوکن , بهم شیّوه‌یه له‌هه‌ندیك 


كۆمەلگادا باوك ته‌نیا گرینگی به کوړ ده‌دات و به‌هیچ شیوهیه‌ك ناچیته نێو 
په‌روه‌رد ه‌کردنی کچه‌وه» له هەندێك کومه‌لگای دیکه‌شدا» باوك رولی مامزستایه‌کی 
نه‌رمونیان و ئاسانگیر دەگێڕێت و ثه‌رکی به‌خیّوکردن و په‌روه‌رده‌کردنی مندال 
به‌ته‌واوی ده‌خاته سەر شانی دايك ۰ له‌هه‌نديك کومه‌لگای دیکه‌شدا باوك وەك 
پاشایه‌کی دیکتاتور ده‌سه‌لات به‌سه‌ر مندالّه کانیدا دەسەپێنێت . له کزمه‌لگای ئێمه‌دا 
سه‌روکی خانه‌واده باوکه» بهلام زفربه‌ی جار رۆلٌ و هه‌لومه‌رجی ليل و نه‌زانراوه. 
هه‌نديك له‌کارناسانی په‌روه‌رده‌و فیرکردنی ئەمريكا بروایان وایه که باوکیکی 
ئەمریكايى تەنيا ناماد ه‌کارو فه‌راهه‌مکارتکی هوکاره‌کانی ژیانی خانه‌واده‌یه , 
هه‌نووکه‌ش زۆربە‌ی کاته‌کان له‌ماله‌وه نییه به‌و مانای‌ی ھەر لەگەل کازیوه‌ی به‌یاندا 
لمال ده‌چیته دەرەوەو› به دریژایی روز بزرده‌بیّت و به‌ماندوویه‌تی وکفتی زور 
دره‌نگ ده‌گه‌ریته‌وه ماله‌وه‌و د هخه ونت . روژه‌کانی پشوودانیش ئەگەر گه‌مه‌ی گولف 
نەكات وته‌مه‌شای ت‌له‌فزیون نەكات بیگومان خوی به‌کورتکردن و برینه‌وه‌ی 
چیمه‌نی باخچه سهرگه‌رم ده‌کات. به‌م شیوه‌یه مندالان بۆ گفتوگوکردن لەگەل 
خودی باوك و به شداریکردن له‌چالاکییه په‌سندو ثه‌ریییه‌کانی کاتیکی که‌میان له‌به‌ر 
ده‌ست دایه . 

له‌به‌رثه‌ وه دايك ه‌خانه‌واده‌دا رولیکی سه‌ره‌کی ده‌گیرنت , نه گه‌ر تاکه 
فه‌رمانپه‌واش نه‌ییت» ثه‌وا به‌شیوه‌یه‌کی گشتی و سه‌لمیِنراو به‌شی هه‌ره گه‌وره‌ی 
دابینکردنی رنکخستن و ریککاری و رێكخستنی مندالانی ده‌که‌ونته سه‌رشان. 

ئەم سهرکه‌وتنه نوتیه به‌ته‌واوی رولی دیرینی دایکی خستوته نه‌ندیشه‌وه, بق 


روونکردنه‌وه؛ له‌سه‌رد ه‌مه‌کانی رایردوودا دايك سومبولی خوشه‌ویستی و دلسوزی وه 
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باوك نموونه‌ی ریکخستنی ره‌وشتی مندالان بوو› مندالانیش به‌تایبه‌ت کوران 
سه‌رمه‌شقییان له‌باوکیان وه‌رده‌گرت. زیاتر وینه‌ی ئه‌ندیشه‌یی باوك بوو که له 
دوودلییه‌ناره‌واکان وسنوریه‌زاندنه نایه‌سنده‌کان به‌دووری ده‌خستنه‌وه» له‌راستیدا 
باوك ئەلقەيەك بوو خانه‌واده‌ی به‌جیهان ده‌به‌ستایه‌وه. 
به‌لام له خانه‌واده‌کانی ثه م روژگاره‌دا رولی دايك و باوك وه‌کو رابردوو ده‌ستنیشان 
کراوو روشن نییه, بهو مانایه‌ی زوربه‌ی ثافره‌تان له‌ده‌ره‌وه‌ی ماله‌وه کاری پیاوان 
ثه نجام دەدەن و ژماره‌یه‌کی زقری پیاوانیش له‌ماله‌وه سەرقالى ثه‌نجامدانی کاری 
ثافره‌تان‌ن وەك خوراکدان به‌مندال و شووشتن و گورینی جلوبه‌رگه‌کانی. 
ئەگەرچى ژمارەیەك له‌پیاوان بۆ جیگیر کردن و ثارامی وپه‌یوه‌ندییه‌کی نزیکتر 
لەگەل کوربه‌کانیان بەئامێزێکی ناوه‌لاوه پێشوازی لەم هه‌له نوێيە دەكەن, لەگەل 
که مانه شدا مه‌ترسیی ثئه‌وه له‌گوریدایه که له جیات ئەوەی مندال خوی له‌نیوان دايك 
و باوکیدا ببینیته‌وه؛ له‌نیوان دوو دایکدا هه‌ست به ته‌نیایی بکات: 
رولی باوك: 

مندال پیویستی به‌باوکیکی وه‌ها هه‌یه که رزلی خی بگێڕێت و قه‌بوولی بکات. 
ناتوانرێت ثه‌رکی پیاوانه به‌یه‌ك دوو خوولی چاوپیداخشاندنه‌وه‌و خویندنه‌وه 
فێربكرێت .مندال ئم رۆله به‌درتذایی زیانی روذانه له باوكێك فێردەبێت که 
سه‌رمه‌شقیتکی چاك بێت. فرۆید نهم مه‌سه‌له‌به ئاوا رووند ه کاته وه : (له سه‌رد ه‌مه‌کانی 
مندالیدا ,به‌هیزترین پیویستی ئەوەیە که مندالٌ له‌لای‌ن باوکییه‌وه پاریزگاریی ف 
بکریت,ناتوانین ئهم پیویستییه ش به هیچ پئویستییه‌کی دیکه به‌راورد بکه‌ین: 
چونکه بۆ مندال وه‌کو هه‌ناسه گرنگه.) مندال ھەر لەگەل به‌یدابوونییه‌وه پیویسنی 
بهو دلنیایبه هه‌یه که خاوه‌نی باوکه‌و هم باوکه له‌هه‌موو مه‌ترسییهك دەیپارێزێت. 
به‌تایبه‌تی بوونی باوك له‌سی لایه‌نه‌وه بۆ رینمایی کردنی مندال زورپتویسته, هم 
سى لایه‌نه‌ش بریتین لهلایه‌نی مه‌ترسیی جیهانی ناوه‌وه‌و مه‌ترسیی جیهانی 
ده‌ره‌وهو مه‌ترسی دایکیکی زياد له پێويیست دلسوز. بو هه‌رمنداڵێك جیهانی ده‌ره‌وه 
پره له‌مه‌ترسی, له‌جیهانی ئەمڕۆدا مندال بق دریژه‌دان به‌ژیان پپویسنی به 


پارێزگاریلێکردن هه‌یه لهبه‌رانبه‌ر که‌لوپه‌ل و ھۆكارە نوییه‌کان و مه‌ترسییه 
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به‌رد ه‌وامه‌ کانی ««وروبه‌ری خۆی. نهو به‌لای که‌مه‌وه ده‌بیّت فیربکریت كەچۆن 
له کووچه وکولا ناندا بپەڕێتەوە به‌بی نه‌وه‌ی نوتومبیّل لێى بدات, يان چۆن سوود له 
که‌لوپه‌له کاره‌باییه‌کانی ماله‌وه وه‌ریگریت به‌یی نهوه‌ی تووشی کاره‌باگرتن بیّت» 
هه‌روه‌ها مندال بۆ رووبه رووبوونه‌وه‌ی هه‌لچوونه پړ له تووره‌ییه‌کان و خه‌یاله تێكەلُ 
و پیکه‌ل و نیگه‌رانییه‌کانی پپویستی به‌وه هه‌یه که باوکی یارمه‌تی بدات. تەنانەت 
کوریکی نه‌وجه‌وانیش حه‌زده‌کات دایکی ته‌نیا وابه‌سته‌ی ئه‌وبیت و له‌وکاته‌ی 
که‌به‌هیچ رکابه‌ریك رازی نابیّت, له‌جیهانی خه‌یال و خه‌ونی خویدا له شه‌ری باوکی 
رزگاری ده‌کات .له‌وانه‌یه ئەم خه‌یالانه توندییه‌کی تایبه‌تیی هه‌بیّت و خه‌ونه‌کانیشی 
به‌شیوه‌ی موته‌که‌بن ,چونکه مندال ناتوانێت به‌دروستی ثاره‌زووه‌کانی 
له کرداره‌کانی جیا بکاته‌وه. گرفتاری بی ثارامی و نیگه‌رانی دەبێت و به‌هیچ رێگايەك 
ناتوانێت درك به‌وه‌یکات و بۆی روونبیّته‌وه که‌خه‌ونه‌کانی به‌راست ناگه‌رین. لیّره‌دا 
رولی باوك دوو به‌رابه‌ر ده‌بیته‌وه, به‌ومانایه‌ی که ده‌بیّت لەلايەك بەدلسۆزى و چاو 
پوشینه‌وه ته‌ماشای ئێشوترس و نازار و ناره‌حه‌تییه‌کانی مندال بکات و له‌هه‌مان 
کاتیشدا به‌وپه‌ری تارامییه‌وه وابکات مندالٌ بپوا بهم په‌يامه بھێنێت: (روله‌کهم 
نیگه‌ران مه‌به ! ناهێڵم حه‌زو ثاره‌زووه توقینه‌ره‌کانت بیّته سەر زه‌مینه‌ی واقیع و 
کرداره‌وه). 

هه‌ندیّك دايك و باوك زانیارییان لەسەر پیویستیی پارتزگاری لێکردنی مندالان نییه 
له‌به‌رانبه‌ر ثه‌و خه‌یالکردنه خراپه‌کاری و خیانه‌تاوییان‌ی که‌ده‌رباره‌ی باوکیان 
لەمێشکیاندا ده‌خولیّته‌وه. له‌مه‌ندیك مالدا مندالان هه‌مووکاتیکی شه‌وو روز رێگا 
پیدراوانه هیرش دەبەنە سەر شوینی خه‌وتنی دايك وباوکیانه‌وه. له‌هه‌نديك مالی 
دیکه‌دا مندالان هه‌نديك کات به‌قسه‌و ھەندێك کاتیش به‌کردار له پیش باوکیکی 
سست و بى پیراده‌دا لەسنورى له‌به‌ر چاوگرتنی رێز و حورمه‌تی دایکیان دنه 
ده‌ری» له‌کاتیکدا به‌هیچ شێوەیەك نابیت موله‌تی ناوایان پئ بدرێت. ئهم بى ریزییه 
نیگه‌رانی و بی تارامی بۆ مندالان پەيدا ده‌کات و ده‌بیته هوی ناره‌حه‌تیی ئه‌ندیشه‌ی 
دايك و باوکیش. 

ھەر باوكێك به‌هه‌مان ئە‌و شیوه‌یه‌ی که دەبێت له‌به‌رانبه‌ر مندالیکی بى شه‌رم و بى 
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په‌روای سنووربه‌زین به‌رگری له‌دايك بکات» دەبێت به‌هه‌مان شنوه‌ش مندال له 
مه‌ترسیی دایکیکی میهره‌بان و سستی نائاسایی بپاریزیت. مه‌به‌ستی نیمه نه‌وه 
نییه بڵێبن که‌گشت دایکان له‌ئازادی به خشین به‌روله‌کانیان رێگای زنده‌پویی ده‌گرنه 
به‌ر, به‌لکو مرازی ئێمه ثه‌وه‌یه که‌زوربه‌ی دایکان تاماوه‌یه‌کی دوورودریز مامه‌له‌ی 
منداڵێکی بچووك لەگەل روله‌کانیاندا ده‌که‌ن. ثه‌رکی باوکه که‌جگه له دابینکردنی 
بژیویی مال و هوکاره‌کانی ژیانی مندال» به‌میهرو خوشه‌ویستییه‌وه سنووری نازادیی 
يۆ ازى بكات: له‌وکاته‌ی که خوشه‌ویستیی دايك بۆ منداڵی دەسەلمێنێت که‌جیگای 
گرینگی پێدان و پاریزگاریی دایکه» نزیکیی باوك له‌مندالّه‌که» منداله‌که دڵنيا 
ده‌کاته وه که‌توانای باوك بۆ رتنمایی کردن له توانای دایکه‌که زیاتره. چونکه باوکان 
يان لسه‌رده‌مه‌کانی مندالّیه‌وه له‌دایکان که‌متر سنوور به‌ندکراون وباشتر 
ده‌توانن سنووری ئازادى و سەربەخۆيى منداڵان دیاری بكەن. ثاره‌زووی باوكان بۆ 
جاودیریکردنی رووداوی نوئی مندال و جاودیریکردنی ئازادییه‌که‌ی ده‌بینه هوی 
نه‌وه‌ی که مندال بەبىٌ هه‌ستکردن به که‌موکورتکاری گەشەبكات و 
په‌روه‌رد ه بت .چۆنييەتيى پشت به خوبه‌ستن و دلنیایی مندال پیویستی به بوونی 
شاره‌زاییه‌کی تايبەت و سوود وه‌رگرتن له‌کات و شوێن و باره دیاریکراوه‌کان نییه. 
به‌لکو ته‌نیا پئویستی به ثاره‌زوو و توانای هه‌ستکردن به‌پویستییه‌کانی مندال و 
هه‌ول دان بق گیرانی رولی چاودتریکاریکی جددی وهلیْ ته‌واو میهره‌بان هه‌یه . 

* نموونه بو کچان و کوران؛ 
کچان و کوران بق پیشقه‌چوون له‌فتر بوونی نه‌رکه‌کانی ژیانی خویان گشتیان 
پیّویستیان به‌یارمه‌تی دان هه‌یه» نابێت دايك و باوك بق ئه‌نجام دانی ئم کومه‌که 
چاوه‌روانی ره‌فتارو شئوازیکی يەكسانيان لەم دوو ره‌گه‌زه جیاوازه هەبێت› لەبەر 
ثه‌وه‌ی کوران لەلايەك وزه‌ی جه‌سته‌یی زیاتریان هه‌یه‌و له‌لایه‌کی دیکه‌شه‌وه کومه‌لگا 
چاوه‌روانیانه» ده‌بیت موله‌ت به‌کوران بدرێت ده‌ست به ئه‌نجام دانی جالاکیی 
توندوتیژترو ماندووکه‌رتر بکه‌ن. 
دەبێت دایکان و ماموستایان خۆیان له ستایشکردن و هاندانسی ره‌فتار و کرداری 
ژنانه‌ی کوران به‌دوور بخه‌نه‌وه. نابێت کوران ناوی ژنانه له‌خزیان بنێن و جلوبه‌رگی 
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ژنان بپوشن و يان وه‌کو کچان پرچی خویان به‌ربده‌نه‌وه. نابێت چاوه‌روانییان 
لێبكرێت وه‌کو کچان پاکین و ریوره‌سم و دابونه‌ریتیان هه‌بیّت» يان سروشت و 
ره‌فتاریان کچانه بێت. ئهو وته‌یه‌ی که دەلێت: (کور ھەر کوره) له‌هه‌موو روویه‌که‌وه 
راسته‌و ده‌بی هه‌ميشه ئهوه له‌ببرماندابیّت که نه‌و وزه‌یه‌ی خوا به‌کوری داوه ده‌بی 
هه‌ميشه به‌ثه‌نجام دانی چالاکییه ماسولکه‌ییه‌کانی خوی خه‌رجی بکات ئەگەرنا زیان 
ده‌یینیت. هو دايك و باوکانه‌ی له‌بوونی کچ بیبه‌ش ماونه‌ته‌وه ده‌بیّت تاپییان 
دەكرێت هه‌ولبده‌ن له‌دیمه‌ن به‌خشینی کچان به‌یه‌کيّك له کوره‌کانیان به‌دوور 
بکه‌ونه‌وه. له‌وانه‌یه کوریکی بچکوله‌ی جوان به‌پرچی درێثو لوول وخولخواردووه‌وه 
ببێته مایه‌ی دلخوشیی دايك و باوك و خزم و که‌سانی» به‌لام بیگومان ده‌بیته جیگای 
گالته پیکردنی هه‌فالان و هاوگه‌مه‌کانی ,ئەم گورانه له‌که‌سایه‌تیی منداله‌که‌دا 
شوینه‌واریکی قوول بەجێدە هێلێت, بهو مانایه‌ی له‌به‌رانبه‌ر ویژدانی خویدا هێدمه به 
وێنه راسته‌قینه‌که‌ی ده‌گات و له‌لایه‌کی دیکه‌شه‌وه لهنێو گروپ و کومهلدا هێدمه به 
شوێن و بیگه‌ی ده‌گات. 

هه‌روه‌ها نابێت کچان سزای بێبه‌شیی دايك و باوك له‌هه‌بوونی کور وه‌ربگرن و کچان 
باجی نهم بیِبه‌شییه بده‌ن. گه‌رچی کچان له‌خونواندن به‌کورٍ که‌متر که‌سایه‌تیی 
خویان له‌ده‌ست دەدەن لهو کوره‌ی که به کچ خوی پیشان ده‌دات؛ لەگەل هه‌موو 
ثه‌مانه‌شدا دەبێت تهوه‌مان له خه‌یالدا بێت که دەبێت کچیش شانازی به‌نه‌رمی و 
ناسکیی خی بکات که به‌هوی کچایه‌تیی خویه‌وه جیگای شادومانی و ستایشه. نه‌م 
هه‌سته له‌وکانه‌دا به‌هیز ده‌بیت که دايك شهرم له زنایه‌تیی خوی نه‌کات. 
به شیوه‌یه کی گشتی ده‌بیّت دايك و باوك هه‌ردووکیان له‌پیویستیی په‌روه‌رده‌کردنی 
گیانی پیاوانه‌و ژنانه‌ی روله کچ و کوره‌کانیان ثاگادارین و زانیارییان هه‌بیّت. زۆر 
به‌جیّیه که باوك ستایشی سروشته دلرٍفیّن و جلو به‌رگه جوان و دلرفیّنه‌کانی 
کچه‌که‌ی بکات و هتد. به‌لام زفر بێجێیه که باوك به زور کچه‌که‌ی بو پیّشیرکییه‌کی 
که‌شتیوانی يان فوتبول لەگەل خویدا ببات؛ نه‌وه‌ك کچه‌که ئه‌نجامیکی وه‌ها 
وه‌ده‌ست بهێنێت که ئەگەر کور بوایه باوکی زیاتری خوشده‌ویست. ژیانی 
خانه‌واده‌یی بق پیشاندانی نه‌و خاله سه‌ره‌کییه‌ی که ژن و پیاو پیویستیان به بوونی 
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به‌کتری و ثاورله یه کتردانه‌وه هه‌یه هه‌لی بێشومار ده‌خاته بەر دەستى مندالانه‌وه. 


پە روەردەكردنى گونجاو بز گیرانی رولی پیاوانه و ژنانه : 

په‌روه‌رد ه‌کردنی مندالان بو گێرانی ری تايبەتيى ره‌گه‌زیی خویان له‌هه‌مان 
سه‌رد ه‌مه‌کانی مندالییه‌وه ده‌ست پیّده‌کات. . لەگەل هه‌موو ثه‌مانه‌شدا نابێت په‌له له 
مندال بکریت و ناچار بکرێت ثه‌و کاره تایبه‌تیانه ثه‌نجام بدات که تایبه‌تن به 
ره‌گه‌زی خویه‌وه , له‌سه‌رده‌می باخچه‌ی ساوایاند! پێش چوونه قوتابخانه کور وکچ 
هه‌ردووکیان حه‌زیان له‌وه هه‌یه گه‌مه به بووکوله بکه‌ن و چالاکیی دایکانه ثه‌نجام 
بده‌ن. ئهم شته له هه‌موو سروشتییه . له‌به‌رئه وه نابێت دایکان و باوکان 
کورتکی بچووکی (5) ساله بتۆقێنن کاتێك سه‌رقالی شبردانه به‌بووکولهیه‌ك. 

ده‌بتت مندالان تا ته‌مه‌نی ۳۳ سالی و له‌کاتی ثاره‌زووکردن بتوانن سود له 
كەلوپە ى گه‌مه‌و بووکوله و گه‌مه‌ی به‌کسان و هاوشیّوه وه‌ربگرن. 

نابێت لهم ته‌مه‌نه‌دا سنوورتکی جیاکه‌ره‌وه‌ی ده‌ست نیشانکراو له نیوان گه‌مه‌ی 
كوڕان و گه‌مه‌ی کچان بوونی هەبێت. نابێت باوکان سووربن و پئ لەسەر ئهوه 
دابگرن که کورانی (5) ساله له جیاتی ثه‌وه‌ی گه‌مه به بووکزله بکه‌ن فیّری 
مشته‌کزله‌بن تاکو له‌کاتی بتگه‌یشتنیاندا ببنه‌پاله‌وانی مشته‌کزله. دەبێت مندالان 
به‌هه‌ردوو ره‌گه‌زه‌وه تا ته‌مه‌نی شەش سالی بتوانن ثازادانه‌و به‌بی (ترس)ی ره‌خنه 
لیگرتن و به‌پیی ثاره‌زووی خزیان هه‌ردوو گه‌مه‌ی کورانه وکچانه بکه‌ن. له‌سه‌ردهم 
وقوناغی خویندنی قوتابخانه‌دا. جیاوازییه ره‌گه‌زییه‌کان روونتر ده‌بنه‌وه. لهیه‌کتری 
جیاده‌بنه‌وه‌و هه‌ریه‌ك له‌کوران وکجان تاره‌زوو و حه‌زی جیاواز له‌یه‌کتری پیشان 
دەدەن› کوپان بەئەنجام دانی چالاکییه پیاوانه‌کان و کچان به‌تاقیبکردنی سه‌لیقه‌و 
خووه زنانییه‌کانه‌وه هه‌ولده‌ده‌ن بوونی خویان بسه لمێّنن و سه‌رنجی خه‌لکانی دیکه 
بو خویان کیش بکهن. لهم ته‌مه‌نه‌دا بق هه‌وه‌ی کچان و کوران لاسایی 
هاوره‌گه‌زه‌کانی خویان بکه‌نه‌وه» دەبێت به‌هوی دابینکردنی چالاکی و هه‌له 
تایبه‌تییه‌کانی ھەر ره‌گه‌زتك به‌هێز بکریّت و پشتگبری لێبكرێت و ببیته پالنه‌ر. 
بیگومان لاساییکردنه‌وههش ھەر به‌هزی دابینکردنی ثه‌و شتانه‌وه به‌هیز ده‌کرتن و 
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پشتگیرییان لیّده‌کریت که له سه‌ره‌وه باسمان کرد. 
قوناغه‌کانی خویندنی قوتابخانه بۆ پته‌وکردنی په‌یوه‌ندیی كوڕ به باوك و کچ به دايك 
به‌هه‌لیکی باش دادەنرێت, لهبه‌ر نهوه‌ی قوناغیکه ده‌توانریت پله به‌پله کچان به 
کاره‌کانی چیّشت لێنان و مالداری ئاشتابكرێن. کچان لەم سالانه‌دا ده‌توانن چێشت 
لیْبنیّن و خوراکی ساده ئاماده بکه‌ن و دروومان و تاروبزی مالداری فیریین. ده‌بیّت 
دايك و باوك ده‌رباره‌ی که‌موکوریی کاروباری مندالان تائه‌وپه‌پی چاوپوشی و 
لیّبوردنیان هەبێت› له‌به‌رنه‌وه‌ی بناغه‌ی شادومانی و ئاسوده‌یی و چێژ وه‌رگرتنی 
مندالٌ له‌مالدارییه‌وه‌یه» نەك له ثه‌نجامدانی کاری ته‌واو و بیُکه‌موکوری» لەم قۆناغەدا 
هه‌لیکی زیپینه که دايك بتوانێت به باشترین شیوه چټژږ لوتفی زنایه‌تی و 
هاوسه‌رایه‌تی و دایکایه‌تی ببه‌خشیّته کچه‌که‌ی و فێری بکات. 
ده‌ییّت باوکیش تائه‌وه‌پی شادومان و دلخوشبیّت کاتێك ده‌بینیّت کوره‌که‌ی 
تاماده‌یی نهوه‌ی هه‌یه لاسای چونییه‌تیی بەڕێدا رۆيشتةن و قسه‌کردن و جلوبه‌رگ 
له‌به‌رکردنی ثه‌و ده‌کاته‌وه‌و, نابێت گالته بهم لاساییکردنه‌وه‌یه بکات, به‌لکو 
به‌پیچه‌وانه‌وه ده‌بیت زیاترو زیاتر ستایشی بکات و هانی بدات. له‌وانه‌یه لاسایی 
کردنه‌وه‌ی قسه‌و سروشتی باوك ببیّته پالنه‌رييك بو لاسایی کردنه‌وه‌ی ثاره‌زوو و 
به‌هاکانیشی. ده‌بیّت باوك له‌په‌یوه‌ندییه نزیکه‌کاندا به‌کوره که‌ی پیشان بدات 
که‌شوین و پایه‌ی پیاو له‌خانه‌واده‌و کومه‌لگادا چییه . 
مندالأن شانازی به‌شاره‌زایی و مهوله‌کانی باوك دەكەن که له‌ماله‌وه تیاندا 
ده‌بینریت. هه‌روه‌ها شانازی بهو هه‌نگاوانه‌شی ده‌که‌ن که باوکه‌که له‌دهره‌وه‌ی 
ماله‌وه دەیانهاوێژێت. کات به‌سه‌ربردنی مندال له شویّنی کاری باوك و بینینی 
چالاکییه شارستانی و سیاسییه‌کانی ده‌بیّته هقی نه‌وه‌ی که‌درك به به‌های ثه‌نجامی 
ئەركەكانى پیاو و خزمه‌تکردنی کومه‌لگا بکات و بزی روونبتته‌وه. 

سه‌رمه‌شقه جیاوازه‌کانی خانه‌واده‌یی ( خیزانی ): 
باشترین سهرمه‌شقه‌کانی لاساییکردنه‌وه» ئهو دايك و باوکانه‌ن که ھەم ریز له 
ره‌گه‌زی خویان و ھەم رێز له‌ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر ده‌گرن. نه‌وان به‌هه‌زاران ریگای نه‌رم 
و ناسك و» ره‌وشت و ره‌فتاری چاك به‌منداله‌کانیان پیشان دەدەن که هه‌ریه‌که لەژن 
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و پیاو لهپیگه‌و رولی خویدا نرخ وبه‌های تایبه‌تیان ههیه: 

مندالان له‌هه‌ندتك خانه‌واده‌دا فیّری ئەوەدەبن کەدەبێت مروشتکی راسته‌قینه رولی 
خوی له‌جیهاندا بسهلمیِنیّت و جى په‌نجه‌ی دیاربێت وشوینه‌واری خی له‌کات 
وئەبەديەت ویادگاره‌کاندا بەجێبھێلێت› که‌شوهه‌واو ده‌وروبه‌ریکی ثاوا به‌سوود له 
خانه‌واده تا ئه‌وپه‌پی خه‌ون و خولیای دوزینه‌وه‌و داهێنان و هونه‌رنواندنی زانستی و 
هونه‌ری لەدەروونى مندالدا پەروەردە ده‌کات. ده‌ییت ژنانیش جگه له په‌روه‌رد هی 
مندال و کاری خانه‌واده‌دا بق به‌ره‌و پێشبردنی کومه‌لگا تێبكۆشن. ئەم بیرو بیردوره 
له‌وکانه‌دا ده‌چینه سەر زه‌مینه‌ ی کرداره‌وه که دايك و باوك به‌شادومانی و خه‌یال 
ره‌حه‌تییه‌وه رۆڵى خویان قه‌بول بکه‌ن و رێز له بله‌وپیگه‌ی یه‌کتری بگرن و 
ده‌ریاره‌ی کاره‌کانی یه‌کتری په‌یوه‌ندی و ثاره‌زوو پیشان بدەن. بهلام له هەندێك 
مالی دیکه‌دا ئافرەت به‌رده‌وام سه‌رقاللی په‌روه‌رده‌کردنی مندال و کارویاری 
ماله‌وه‌یه‌و, پیاویش له‌به‌رانبه‌ر رولی سه‌خت و دزواری زنایه تی و دایکایه‌تی ریزو به‌ها 
دانانێت. له‌به‌ر ئه‌وه مندالان به‌هه‌مان ئم روانگه‌و گزشانیگایه‌وه سه‌یری رولّی دايك 
ده‌که‌ن و دلنیایی به‌یداده‌که‌ن که کاری دايك ته‌نیا تایبه‌ته‌به مالداری و به خیّوکردنی 
منداله وه . له‌وانه‌یه له‌مالیکی لەم جوره‌دا کچان شه‌ره‌نگیزی لەگەل کوران بکه‌ن و 
هه‌ولبده‌ن سهره‌تا کورو دواتریش پیاوان مه‌یدان بەدەربكەن و به‌م شیوه‌یه ش 
له‌گیرانی رولی سروشتیی خزیان به‌دوور بکه‌ونه‌وه (پاش بکه‌ون), لەھەندێك مالی 
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دیکه‌دا که به‌شیّوه‌یه‌کی پیچه‌وانه‌وه رولی ژن و پیاوی تیدا دەگێڕدڕێت سه‌رمه شقی 
مندالان شیوه‌به کی دیکه له خود ه گریت. بۆ روونکردنه‌وه: له‌و مالانه‌دا که ژن له‌هه موو 
روویه‌که وه حوکم ده‌کات و ده‌سه لاتی ره‌های هه به ر له‌وانه‌یه پشکداریی له د ابینکردنی 
بژیویی خانه‌واده‌دا نه‌بیّت,به‌لام له‌گشت مه‌سه‌له گرینگه خانه‌واده‌ییه‌کاندا بریاردان و 
رای به‌کجاری به‌ده‌ست ثْه‌وه‌و فه‌رمانی هو ره‌تبوونه‌وه‌ی بزنییه‌و هه‌رخوی سه‌روکه . 
پیاویکی سیاسی ده‌یگوت: (ده‌ریاره‌ی مه‌سه‌له گرینگه‌کان بریارد هده م که ئاخۆ 
راسته (چین)‌ی کومونیست بێته نێو رتکخراوی نه‌ته‌وه یه‌گرتووه‌کان, يان 
بەرێوەبەرايەتيى ته‌له فزیونی ثه‌مریکا بفروشریته کزمپانیا تایبه‌تییه‌کان. لەكاتێكدا 


بریاردان له‌سه‌ر گشت مه‌سه‌له خانه‌واده‌بیه‌کان به‌ثاره‌زووی هاوسه‌ره‌که‌مه ۰ هه‌رئه وه 
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که دەبێت رای خوی بسەپێنێت و رای خی بدات که ده‌بی چ جۆرە ئوتومبێڵێك 
بکپین. لهج خانوویه‌کدا بژین. منداله‌کانمان بق خویندن بنیرینه کامه قوتابخانه) 
له‌مالیکی ناوادا مترده که ئاشكرا ثه‌وه پیشان ده‌دات که سه‌رۆكى خانه‌واده‌نییه و به 
راشکاوی هاوسه‌ره‌که‌ی (به‌کول فى کول) و پاله‌وان و سه‌روکی ماله‌وه ده‌زانتت. 
كاتێك مندالان داوای مۆلەتێكى لێد ەكەن به‌گشتی وهلامی ئاوا ده‌داته‌وه: (له‌دایکتان 
بپرسن. به‌دایکتان بڵێن). لەم جوره ماله‌دا به‌هه‌ستی رێزگرتن و ستايشێكی که‌مه‌وه 
ده‌پواننه پیاوو ,کچ و کورٍ وه‌کو دایكێك سه‌یری باوکیشیان ده‌که‌ن واتا پیاوێكی 
نه‌رمونیان» وەل بى نیراده» مروفیکی دلباش وه‌لی کاریکاتیرتکی به‌زه‌یی بزوتن. 
هه‌ميشه چ کوړ و چ کچ ده‌چنه زیر کاریگه‌ریی باوکیکی بی ده‌سه‌لات و دایکیکی 
قسه رویشتووی خاوه‌ن بریار. له‌وانه‌یه کوران بۆ چاککردنه‌وه‌و راستکردنه‌وه‌ی 
بیحالیی باوث و سه‌لماندنی پیاوه‌تیی خویان ده‌ست به ئارەقخۆرى و هه‌وسبازی و 
خراپه‌کاری وده‌ستدریژکردنه سەر ثافره‌تان بکهن. به‌پیٌچه وانه‌شه وه کچان له 
هه‌لبزاردنی هاوسه‌رودوستدا لاسایی سه‌رمه‌شق وئالگی سهره‌کیی خانه‌واده‌که‌یان 
ده‌که‌نه وه , بهم شیوه‌یه‌ش زه‌مینه‌و پیشینه‌ی گیرانی رولیکی ناوه‌زووبووه‌ی دیکه 
تاماده دەكەن. 


رولی ره‌گه‌زی و ئەركى کزمه لایه‌تی : 

گرینگیی په‌روه‌رده‌کردنی کچ و کورٍ وه‌ك تاکه‌که‌سی مرویی یه‌کسان و بەرابەر› 
نابێت هو خاله‌سه‌رکییه‌مان له‌به‌رجاواندا به‌دوور بخاته‌وه ده‌بیّت کورله ئاینده‌دا 
پیاو بێت و کچیش لەئايندەدا ئن بێت, لەگەل له‌به‌رچاوگرتنی به‌رابه‌ری و یه‌کسانیی 
نێوان کورو کجدا دەبێت هه‌ميشه ثه‌وه‌مان له‌یاد بێت که هه‌نديك ثه‌رك وکاری زیانی 
گوران قه‌بول ناکه‌ن و ثاقیبه‌تی کومه‌لایه‌تی و ده‌روونیی گرینگیان هه‌یه. دروسته 
که نابێت روله کزمهلایه‌تییه‌کان زور به‌جیاوازییه ره‌گه‌زییه‌کانه‌وه پابه‌ند بکرین. 
بهلام له‌هه‌مان کاتیشدا نابێت ئەم جیاوازییانه به‌ته‌واوی له‌به‌ر چاو نه‌گبرتن. 

لهوکاته‌ی که‌توانای زقربه‌ی نافره‌تان» ژنایه‌تی و دایکایه‌تییه» ده‌بیّت په‌روه‌رده‌ی 
گشتی و پیشبینی و چاوه‌روانییه‌کانی تهوان بەجۆرێك بێت که له‌گیرانی نه‌م رولانه‌دا 
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چیزیکی قوول وه‌ریگرن, ئاساییه که له‌وانه‌یه ثافره‌تان به‌شیوه‌یه‌کی تاك و بەژمارە 
که‌متر له‌په‌نجه‌ی ده‌ست بریاری گیرانی رولی جیاواز بده‌ن, له‌وانه‌یه کاری میکانیکی 
يان ده‌ریاوانی يان فروکه‌وانی يان بازرگانی و بریکاریی ثه‌نجوومه‌ن له‌نه‌ستق بگرن. 
و له وکاته‌ی كەدەبێت هه‌لی سه‌رقالبوون به كارو چالاکیی دلخوازانه بۆ هه‌ردوو 
ره‌گه‌ز بوونی هه‌بیت» دەبێت هه‌ميشه هم خاله سه‌ره‌کییه له‌به‌ر چاوبگیریْت که 
مه‌ركاتيك کنبرکی و ثیره‌یی و چاولیکه‌ریی بیِجیّ و نائاسایی لنیوان تاک‌کانی 
دووره گه‌زی جیاواز که‌متر بیت زیانیکی باشترو ثاینده‌یه‌کی ده‌رخشانار 


له جاوه‌روانی منداله کانماندا ده‌بیت. 
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به‌شی يازدەھەم 
هو مندالانه‌ی پیویستی خیرایان به چاره‌سه‌ری دهروونی هدیه 


- ئه‌ومندلانه‌ی که پیویستییه‌کی یه‌کسه‌ریان به‌چاره‌سه‌رکردنی ده‌روونی 
هه‌یه . 
- ثه‌ومندالانه‌ی که ده‌توانن لەچارەسەرى دەروونیدا يەكسەر ئەنجام وەدەست 


¥ 


زفربه‌ی مندالان به‌بی ئەوەی ناره‌حه‌تییه‌کی جه‌سته‌یی توندیان هەبێت لەبەرانبەر 
هه‌لومه‌رجه که‌ميك دژوارو کیشمه کیّشه ده‌روونییه‌کاندا» کاردانه‌وه‌یه‌کی سوزیی 
شله زاوانه پیشان ده‌ده‌ن و له‌وانه‌یه زقربه‌ی جار گرفتاری نیگه‌رانی و موته که بمن وء 
نینوکی خویان بجوون» نیش وتانه و تەشەر له‌براو خوشکی خویان بده‌ن و ثازار 
به‌ده‌ست تووره‌یی و هه‌لچوون بچێژن› به‌چه‌ند ریگایه‌کی جۆراو جۆر بێ ثارامیی 
خۆيان ده‌رببپن. ئەم مندالانه به‌گشتی له‌ده‌وروبه‌ری دروست و ماله ئاساییه‌کاندا 
په‌روه‌رده کراون و له‌میهر و خوشه‌ویستیی دايك و باوکه خزشنیازه‌کانه‌وه سوودیان 
وه‌رگرتووه» بەڵام گرفتی سه‌ره‌کییان له‌وه‌دایه که دايك و باوکی میهره‌بان و دلسوزو 
سستی له‌سئوور به‌ده‌ریان هه‌بووه. ئەم ژماره مندالانه‌و دايك و باوکیان ده‌توانن 
سوودیکی ته‌واو له چاره‌سه‌ری زانستی وه‌ربگرن. 

ده‌سته‌یه‌کی دیکه‌ی مندالان گرفتاری چه‌ند ناره‌حه‌تییه‌کی توندترن» به‌ومانایه‌ی که 
له تبره‌یی پیبردندا تانه‌وپه‌ی سەرسەخت و له پیشاندانی رکابه‌رییه‌تیدا 
زورنوندوتیژ و له‌مه‌سه‌له سیکسییه کانیشدا تائەوپەڕى ناڕەحەتن. ھەركاتێك 
بمانەوێت له‌تاینده‌دا وەك تاکه‌که‌سی ئاسايى بن ده‌بیّت بی سی و دوو و چه‌ندوچون 
چاره‌سه‌ری دەروونییان بۆ بکریت. 

سهره‌تا به‌شیوه‌یه‌کی کورت ده‌ست به راقه کردن و باسکردنی دەستەیەك 
له‌ومندالانه ده‌که‌ین که يەكسەر پیویستیان به‌چاره‌سه‌ری ده‌روونی هه‌یه‌و دواتر 
باس له‌وده‌سته مندالّه ده‌که‌ین که‌ده‌توانن له‌چاره‌سه‌ری ده‌روونیدا نه نجامیکی 
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یه کسه‌ر بەد ه‌ست بهیّنن. 


نو مندالانه‌ی که پیویستییه‌کی یه کسه‌ریان به جارسه‌ره دهرونییه‌کان ھەيە 
رکابه رییه تیی توندو کویرانه 

ه‌ومندالانه‌ی که لهب‌رانبه‌رخوشك وبراکانیان رکابه‌رییه‌کی توند لهدلی خۆياندا 
به‌روه‌رد ه ده‌که‌ن» پیویستیان به‌یارمه‌تی دان هه‌یه . ثه‌وان ثه‌و ده‌سته مندالانه‌ن که 
ئەرەيى دەسەلاتى به‌سهر ته‌واوی که‌سایه‌تیاندا هه‌یه‌و به‌درتژایی ماوه‌که 
یه خه‌گبریان ده‌بیت. ئه‌وان به‌رده‌وام له‌دوای گرینگی پێدان و چاودێرییەکی وه‌ها 
دەگەڕێن که ته‌نیا مولکی ئه‌وان بێت و تایبه‌تبیّت به‌وان» به‌سته‌مکارییه‌کی هه‌رچی 
زیاتر و ته‌واوتر ههول دەدەن گشت ركابه‌رێك له‌ناوبەرن که‌ده‌که‌ویته سەر 
ریگایانه‌وه. به‌رده‌وام قسه‌ی ناشرین به‌برا و خوشکه‌کانیان دەڵێن و به‌رده‌وام ئه‌وان 
دەدەنە بەر لێدان ويه هیچ شیوه‌یه‌ك ناماده‌نین خوشه‌ویستی و پبه‌بوه‌ندیی 
گه‌وره‌تری وه‌کو دايك و باوك و مامۆستا و سه‌رۆكى ده‌سته‌و,هتد لەگەل یەكترى 
دابه‌ش بكەن. هه‌روه‌ها به‌هیچ شیوه‌یه ك ناماده‌نین خه‌لکانی دیکه سوود له‌وشته 
باشانه‌یان وه‌ربگرن که‌هه‌یانه. له میواندارییه‌کاندا چ له‌مالهوه‌و چ له‌ده‌ره‌وه‌ی 
ماله‌وه هیچ جوره دوودلییهك ده‌رباره‌ی داگیر‌کردنی گشت سارده‌مه‌نی و شیرینی و 
که‌لویهله‌کانی گه‌مه ناکه‌ن, ثه‌وه‌ی نه‌توانن بیخۆن› له‌جیات که‌وه‌ی لەگەل خه‌لکانی 
دیکه دابه‌شی بکه‌ن لیّیان ده‌شارنه‌وه. له‌وشوینه‌ی که هه‌ميشه ئاگرى ك و 
ثبره‌یی له‌ده‌روونی ئه‌واندا له کلیه دایه تتنویه‌تییه کی توندیان بۆ له‌پیّش دانه‌وه‌و 
پیشه‌نگایه‌تیی کردنی خه‌لکانی دیکه ههیه‌و بردنی گۆى CT‏ له‌هه‌موو 

کارنکدا حه‌ری ئه‌وانه‌و حه‌زده‌که‌ن هه‌موو شتيك بن و هه‌موو شتیکیان له‌ده‌ست 
بێت. هه‌ركاتيك به هی ریگای راست و دروسته‌وه سهرکه‌وتن وه‌ده‌ست نه‌هیّنن 
,که‌مترین دوودلی له‌گرتنه به‌ری رێگا نادروسته‌کان ناكەن, چونکه دروشمی نه‌وان 
وه‌ده‌ست هینانی سه‌رکه‌وتنه به‌هه‌رنرخيك بێت. ریگاو شیوازیان رکابه‌ریه‌نی و 


امانجیان پاشخستنی خه‌لکانی دیکه‌یه. ئەگەر له قۆناغى مندالیدا توندیی ثیره‌ییان 
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كەم نه‌کریته‌وه له‌وانه‌یه به‌دریژایی ژیانیان خه‌لکانی دیکه‌ی وەك خوشك و برا 
بچووکه‌کانیان سله‌سه رد ه‌می مندالید|- بحه‌نه زثر هه‌ره‌شه وه .هه ميشه هه‌ولدەدەن 
لەپێناو شتی پروپووچدا خه‌لکی وردوخاش بکه‌ن و رکابه‌رییه که‌شیان به دریژایی 
زیانیان به‌رده‌وام دەبێت و ده‌گاته ئاستێك گیانی خوشیان ده‌خه‌نه مه‌ترسییه‌وه , 
ھەر جوره شکستیکی وه‌رزشی يان بازرگانی به‌هیدمه‌یه‌کی گه‌وره ده‌زانن که 
هه‌رگیز چاره‌سه‌ری نەبێت. له‌کاتی لیخوریندا هه‌ولده‌ده‌ن له‌پیش خه‌لکانی دیکه 
بده‌نه‌وه. ده‌بیّت له‌گه‌مه‌ی شه‌تره‌نجدا ھەر ببه‌نه‌وه» ئەگەرنا زۆر دلگران و 
ناڕەحەت ده‌بن. ههروه‌ها له‌وانه‌یه به‌دریتژایی ماوه‌ی ژیانیان له‌به‌رانبه‌ر براو 
خوشکه‌کانیان دریژه به‌پیشاندانی رکابه‌ریه‌تی و دوژمنکاری بده‌ن و به‌رده‌وام هه‌ول 
بدەن سستوسووکیان بکه‌ن و تووشی ن‌گبه‌تییان بکه‌ن (چاوبه‌به‌شی هه‌فته‌مدا 
بخشینه‌وه). 

له‌وانه‌یه منداله ئاساییه‌کانیش به‌رانبه‌ر خوشك و براکانیان ثیره‌یی پیشان بدەن, 
بهام نیره‌یی نه‌وان نه‌وه‌نده توندو به‌هیز نییه و یه‌کیك له‌تایبه‌تمه‌ندییه 
سه‌ره‌کییه‌کانی که‌سایه‌تیان پێك ناهێنێت. ثه‌وان ثازار ده‌چیّژن کاتی ده‌بینن براو 
خوشکه‌کانیان زیاتر جیگای خوشه‌ویستیی دايك و باوکن, هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه 
له‌راکیشانی میهرو خوشه‌ویستیی دايك و باوك کیبرکی و رکابه‌رایه‌تیی له‌گه‌ل خوشك 
و براکانیاند! بکه‌ن؛ به‌لام هه‌رله‌گه‌ل نه‌وه‌ی خوشه‌ویستی و سوزی دايك و باوك 
وه‌ده‌ستبهینن ئارام ده‌بنه‌وه‌و به‌شیوه‌یه‌کی هه‌ستپیکراو ثبره‌ییان كەم دەبێتەوە. 
هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه حەز به‌رکابه‌ریه‌تی و له‌پنشدانه‌وه‌ی خه‌لکی بکه‌ن و بیانه‌ویت 
پیشره‌وییان بکه‌ن» بهلام له‌هه‌مانکاتدا بەپێی دلخوشی و سه‌رگه‌رمی و گه‌مه‌وه چێژ 
لەپێش‌ڕکێیه اساییه‌کانیش وه‌رده‌گرن و له‌به‌رانبه‌ر شکست و دورانه‌کانیاندا زور 
خویان نادۆڕێنن و به‌شیوه‌یه‌کی گشتی به‌بی ناره‌حه‌تییه‌کی توند به‌شکست 


رازید ه‌بن. 


* گرینگی دانی نائاسايى به‌مه‌سه له سیکسییه‌کان:- 
هه‌ندتك مندال رژر زووتر له‌کاتی تاسایی گرینگی به مه سه له ستکسییه‌کان دەدەن و 
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به‌شیوه‌یه‌کی گشتی به‌رده‌وام ده‌ریاره‌ی کاروباری سیّکسی قسه‌ده‌که‌ن و شه‌وان 
خه‌ون به ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ره‌وه ده‌بینن و ته‌واوی بیروخه‌پالیان ده‌چیته سه‌رمه‌سه‌له 
سیکسییه‌کانه‌وه. به‌گشتی له‌شوینی نهیّنی و ته‌نیا يان له‌به‌رچاوی خه‌لکان 
دەستپەرڕ لێدەدەن و ههول دەدەن گشت منداڵێك به‌یراو خوشکه‌کانی خوشیانه وه 
لهەچێژ وه‌رگرتنی سێکسی پشکدار بکه‌ن وبەنھێنی سه‌یری له‌شه رووته‌کان دەكەن و 
به‌رده‌وام له‌هه‌ولی ثه‌وه‌دان دايك و باوکی خویان له‌حالّی عه‌شقبازی وجووتبووندا 
غافلگیربکه‌ن. ثه‌وان ثه‌وده‌سته مندالان‌ن که زياد له‌سنووری خویان که‌وتوونه‌ته زیر 
وروزاندنه سیکسییه‌کانه‌وه, له‌وان‌یه به‌گشتی له‌ژووری خه‌وتنی دايك و باوکی 
خۆیان و لەتەك براو خوشکه‌کانی خویاندا خه‌وتین, يان که‌وتبنه نیوداوی که‌سیکی 
پیگه‌یشتووی لاده‌رو خراپه‌کاره‌وه‌و به‌هه‌ر شیوهیه‌ك بیّت بابه‌تی چیزه 
سیکسییه‌کان به‌سه‌ر میشکیاندا زال ده‌ییت. ریگاو ره‌وشتی وان ده‌ربری 
ثه وهیه که په‌روه‌رده‌ی سیکسییان له‌باری ئاسايى خوی هاتوته‌ده‌ری وپیویستیان به 
چاره‌سه‌ریکی یه کسه رو بیدره‌نگ هه به . 

منداله تاساییه‌کانیش له‌به‌رانبه‌ر مه‌سه‌له سیکسییه‌کاندا سه‌روکارو حه‌زو ثاره‌زووی 
خویان ده‌رده‌بپن وه ره‌نگه ره‌گه‌زی به‌رانبه‌ر هه‌راسان بکه‌ن و ده‌رباره‌ی عه‌شق و 
مه‌سه‌له سیکسییه‌کان و ژن و میردایه‌تی و مندالبوون گفتوگۆ و گالته بكەن› 
هه‌روه‌ها ره‌نگه چیز له نه‌وزاشی خویان وه‌ریگرن و هه‌ندتك کات ده‌ستپه ریش 
لێدەدەن. به‌لام پرۆسه سیکسییه‌کان ته‌نیا بەشێك له‌ژیانیان پێکدەهێنێت. 

هه‌روه‌ها مندالانی زۆر داوێنپاکیش پنویستییان به‌یارمه‌تی دان ههیه. ثه‌وان ئهو 
ده‌سته منداڵانەن که هه‌رکاتيك به رووتی ببینریین زور ده‌ترسن و ده‌رباره‌ی 
بارودۆخى له‌شیان به‌ته‌واوی و وه‌کو پێویست ناگادارنین و زانیارییان نییه , له کلاسی 
په‌روه‌رد هی جه‌سته‌پیدا هه ست به‌ناره‌حه‌تی دەكەن› کاتێك دکتور ده‌یانیشکنیت جا 
ثه‌گه‌ر هاوره‌گه‌زی خوشیان بیّت له‌پیشاندانی ثه‌ندامی له‌شیان زور ناڕەحەت ده‌بن و 


ئازار ده‌چیژن. 
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منداله زور ثازاو توندوتیژه تووره‌کان؛ 

منداله زور ثازاو رکابه‌ره‌کانیش پیویستیان به‌یارمه‌تی و چاره‌سه‌ری ده‌روونی هه‌یه» 
ده‌بیّت چونییه‌تیی رکابه‌ریه‌تی و هه‌ستی دوزمنکارانه‌ی مندالّ به‌وردی دیاری بکریت 
ودرکی پیبکریت. لهوکاته‌ی کهرکابه‌ریه‌تی ودو[منکاری له‌سهرچاوه‌ی جوراو 
جۆرەوە ههلده‌قولیت,ده‌بییت به‌شیوه‌یه‌کی جوداو تایبه‌تی هی ھەر بارێك 
بدقرریته‌وه به‌شیوه‌یه‌ك که چاره‌سه‌ر شایسته‌ی ھەر هوو باریکی دیاریکراو و 
تایبه‌تی بیت. 

هه‌نديك کات رووبه‌رووی ئهو مندالانه ده‌بینه‌وه که پاش ده‌ربرین و پێشاندانیش 
رکابه‌ریه‌تی وتوندوتیژییان كەم نابیته‌وه‌و له‌ثه نجامدانی هه‌رجوره جووله‌یه‌کی 
قیزه‌ون و ناپه‌سندی تیکدرانه هه‌ست به‌هیچ جوره په‌شیمانی و که‌موکورییه ك 
ناکه‌ن. له‌وانه‌یه هەندێك لەم مندالانه کرداری زور سته‌مکارانه ثه‌نجام بدەن› به‌بی 
نهوه‌ی که‌مترین شوینه‌واری نیگه‌رانی و په‌شیمانیشیان لی به‌دیار بکه‌ویت. 
وەكوبڵێی ھەر له‌بناغه‌وه هه‌ستی به‌زه‌یی پیداهاتنه‌وه‌یان نه‌بی و له‌لای ئه‌وان 
ئاسايش وخوشگوزه‌رانیی خه‌لکانی دیکه بى مانایه. هیچ شتێك کاریگه‌ریی 
له‌گورینی شیوازو سروشتی ئه‌و مندالانهدا نییه» قه‌ده‌غه کردن و ناره‌زایی ده‌ربرین و 
ره‌خنه‌گرتن لەم مندالانه بی ثه‌نجامه‌و هیچ جوره رێز و به‌هایهك بۆ ببرورای خه‌لکانی 
دیکه دانانێن› تەنانەت به‌هشداری و ته‌نبیکردن و سزاش ره‌فتاریان ناگۆڕێت. 

هم جوره مندالاته پیویستییه‌کی گه‌لن زفریان به‌یارمه‌تیی ده‌روونناسیکی پسپۆر 
هه‌یه . هه‌نديك مندالٌ ته‌نیا به‌شيّك له‌کاتی خویان بق ده‌ستدریژی و سنوور به‌زاندن 
ته‌رخان دەكەن› بونموونه خووی دلیرانه‌یان ته‌نیا له‌ماله‌وه به‌دیارده که‌ونت 
وبه‌پیچه‌وانه‌وه له‌قوتایخانه‌دا تارامن , يان به‌پیچه‌وانه‌وه له‌قوتابخانه به‌رده‌وام 
لەگەل هاورییانی بازده‌دات و راده‌کات و شه‌ره‌شه‌ق ده‌کات, وه‌لی له‌ماله وه له‌هه‌موو 
روویه‌که‌وه ره‌فتاری ئاساییه. رکابه‌ریه‌تی و هه‌ستی دوزمنکارانه‌ی ئەم جوره 
مندالانه به (رکابه‌ریه‌تی و هه‌ستی دوزمنکارانه‌ی کاردانه‌وه‌یی) له‌قه‌لهم دراوه. يان 
بق روونکردنه‌وه توندوتیژی و تووره‌یی و› سته‌مکاری و ھەلاتن له قوتابخانه‌و 
هه‌رجوره ره‌فتاریکی تیکدرانه‌ی ئەم جوره مندالانه کاردانه‌وه‌یه‌که له‌به‌رانبه‌ر 
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به‌دره‌فتاریی راسته‌قینه يان به‌دره‌فتارییه خه‌یالییه‌کانی دايك و باوکه. کاتێك ثهم 
جوره مندالانه دايك و باوکی خویان به گوناهکار ده‌زانن,به‌رانبه‌ر گشت 
پیگه‌یشتوانیش زیاترو زیاتر به‌دگومان ده‌بن و به‌هه‌مان ئاراستەش به‌رده‌وام 
هه‌رجذره نزیکبوونه‌وه‌و په‌یوه‌ندییه‌ك لەگەل ثه‌وان خویان به‌دوور ده‌خه‌نه‌وه. 
جیگبربوون و به‌رقه‌راربوونی پەيوەندى لەگەل ئەم جوره مندالانه کاریکی ناسان 
نییه . ئەو مندالانه‌ی دووچاری ئەم ھەلومەرجە بوونهتە‌وە تەنيا له‌وکاته سوود له 
شیکردنه‌وه ی دە روونی وه‌رده‌گرن که شیکه‌ره‌وه ی ده‌روونی بتوانێت وا له مندالان 
بکات پشتی پیببه‌ستن و بړوایان پیّی هه‌بیت و لەگەل ئه‌واندا په‌یوندییه‌کی 
هاوبه‌شی وه‌ها بەر قه‌رار بکات که لەسەر بناغه‌ی ریزی هاوبه‌ش داڕێژرابێت. هه‌ندك 
کات منداله ئاساییه کانیش ریگای خرایه‌کاری ده‌گرنه‌به‌ر ,به‌لام ئم خراپه کارییانه 
زیاتر له هه‌ستی پشکنین و به‌دواگه‌ران و وزه‌ی جه‌سته‌یی زياد و به‌شیکیشی له 
پاشماوه‌ی ازارو نتشه‌وه سه‌رچاوه دەگرێت. ره‌نگه نه م مندالانه به‌هوی حه‌ری 
پشکنین و تووره‌بوونی خزیانه‌وه که‌لوپه‌له‌کانی گه‌مه تیکبده‌ن. به‌لام له‌به‌رانبه‌ر 
كەلوپە ى خه‌لکانی دیکه ئاگادارییه‌کی زیاتر و له‌به‌رچاوگرتنیکی رفرتر به خهرج 
دەدەن, مندالّی ئاسایی ده‌ریاره‌ی شته‌کانی خی ثه‌وه‌نده توندوتیژ و سه‌ختگیر 
نییه, له‌وانه‌یه پاش گه‌مه‌کردن که‌لویه‌له‌کانی گه‌مه‌کردن له‌جیگای خوی دابنیّت 
,يان به‌هه‌مان شیوه په‌رتوبلاوه‌که‌وه که‌لوپه‌له‌کانی بەجێبهیلێت , هه‌روه‌ها رێگا به 
گشت مندالان بدات» گه‌مه به‌که‌لوپه‌له‌کانی بكەن› به‌بی نه‌وه‌ی زۆر له تیکچوونیان 
بترسیّت › کاتێك که‌لوپه‌لیکی گه‌مه‌ی لی بشکیّنن زور ناره‌حه‌ت نابیّت و به‌رده‌وام 
به‌دوای كەلوپ ەى دیکه‌ی گه‌مه‌کردندا ده‌گه‌ریت وته‌نانه‌ت پاش گه‌مه‌کردنیش خوی 
بۆ ریکخستنه‌وه‌ی ژووری گه‌مه‌کردن سه‌رقال ناكات و ‌وانه‌یه ووره‌که‌ی 
به جیبهیلیت به بى ه‌وه‌ی که‌مترین نیگای بچێته سەر ئهو شه‌پریوی و نارکییه‌ی 


که دروستیکردیوو. 


دزییه ناسایی و باوه‌کان : 
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ثه‌و مندالانه‌ی که له دزیکردندا پیشینه‌یه‌کی دوورو دریژیان هه‌یه» پیویستیان 
به‌یارمه‌تییه‌کی يەكسەر و بى دره‌نگی ده‌روونناس ههیه. دزیکردنی ب‌رده‌وام 
نیشانه‌یه‌کی مه‌ترسیداره که به‌شیّوه‌یه‌کی ئاسایی و باو دیمه‌ن و وینه‌یه‌کی نیشو 
ثازاری توندی مندالانه له‌به‌رانبه‌ر ره‌فتاره به‌هیزه‌کانی گه‌وره سالاندا, هه‌ندتك 
له‌ومندالانه که‌مترین رێز و به‌ها بق مافی خاوه‌نداریه‌تیی خه‌لکانی دیکه دانانین و 
ھەر لەگەل ئه‌وه‌ی هه‌لیکیان بو ریککه‌وت دزی ده‌که‌ن و چاو بودزی ده‌گیّپن و 
لەھەركوێيەك ده‌ستیان بیگاتی وه‌کو مالیٌ و خویندنگاو سه‌یرانگاو فروشگاو مالی 
جبرانان دزی لیّده‌که‌ن.... ره‌نگه چاره‌سه‌رکردنی ثه‌و جوره مندالانه ماوه‌یه‌کی زۆر 
بخایەنێت چونکه بنبرکردنی ئهم جۆرە دوژمنکارییه له دلی مندالدا کاریکی ثه‌وه‌نده 
اسان نییه» ئهو منداله‌ی که ئهم جفره دزییه ده‌کات نابی به به‌کیّك لهو گروپانه‌ی 
سهره‌وه بژمێردرێت و ل‌وانه‌یه دزی کردن له‌گیرفان و جزدانی دايك له هه‌ستی 
توله‌خوازیی مندالّ له به‌رانبه‌ر به‌دره‌فتاریی راسته‌قینه يان خه‌یالیی دایکه‌وه 
سهرچاوه‌ی گرتبیت. ره‌نگه هه‌ندی کات مندالّی اساییش له‌ده‌ره‌وه‌ی ماله‌وه دزی 
بکات. بونموونه: له‌وانه‌یه میوه‌و شیرینی له‌دووکانه‌کان بڕفێنێت ,يان ئه‌وشته 
نه‌داته‌وه که به‌قستی وه‌رگرتووه يان دوزیویه‌تیه‌وه. (فرانسیس.ل.نیلگ 
(FRANCES.L. LEG‏ و (لویز.ب. ئەمز 
(0]15[10.133.805.]) لەكتێبى(رەفتارى مندال)دا ئەم مەسەلەيە به‌م شێوەیە 
ۆت که کته وه ال له تەمەش تشي تتاليدا رن 4 اوی نی نک 
پى باشتره... له‌ته‌مه‌نی شەش سالیدا گە‌وهه‌رێكیى دروستکراو سه‌رنجی رادەکێشێت 
و له‌به‌رانبه‌ر چاوانت دەیڕفێنیت, کاتێك به‌دز لەقەلەم ده‌دریت زۆر به‌درقی 
ده‌خاته‌وه. له‌ته‌مه‌نی هه‌فت سالیدا ثاره‌زووی بو(قه‌له‌مدارو ره‌شکه‌ره‌وه ئه‌وه‌نده 
به‌هیزه که حهزده‌کات هه‌رچی زیاترده‌ستی بگاتی و نازادانه بیاندزیت. له‌ته‌مه‌نی 
هه‌شت سالیدا ئهو پاره‌یه ده‌خاته نیّو بازنه‌ی هه‌واو هه‌وه‌سی خویه‌وه که‌له‌نیو 
چه‌کمه جه‌ی که‌وه‌نته‌ری موبه‌ق دانراوه › چونکه درکی به‌زانینی به‌های پاره‌و ئهو 
شتانه کردووه که دەتوانێت به پاره بیانكڕێت, یویه دەست به‌رفاندنیان ده‌کات , 


كاتێك که درییه‌که‌ی ناشکرا ده‌بیّت و به‌هویه‌وه ته‌نبی وسه‌رزه‌نشت بکریت و 
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هوشداریی پێبدرێت ثه‌و به‌گریمانه‌یه‌کی زیاده‌وه وه‌کو به‌رگریکردن له خوی دووپاتی 
ده‌کاته‌وه که به‌هیچ شێوەيەك مه‌به‌ستی دزیکردن نه‌بووه‌و به‌یه‌کجاری بریار ده‌دات 
که له‌مرق به‌دواوه ثیدی ده‌ستانی خوی به دزیکردن پیس نەكات› بهلام بق به‌یانیی 
هه‌مان رۆژ هه‌مان تاس وحه‌مامی جارانه‌و قه‌وانی جاران لیّد ه‌دانه‌وه‌و ده‌بینیینت که 
شتیکی دیکه وون بووه). لەگەل هه‌موو نئه‌مانه‌شدا هم جوره ره‌فتارانه‌ی مندالان 
تیزتیپه‌ره‌و نه‌وه‌نده دریژه ناکێشێت که مندال به‌ره به‌ره گه‌شه‌ده‌کات و» په‌ی 
به‌مافی خاوه‌ندییه‌تیی خه‌لکانی دیکه ده‌بات وئاشنایه‌تی لەگەل له‌به‌رچاوگرتنی ئەم 
مافانه‌دا پەيدا ده‌کات و ده‌ست لهم ره‌فتاره هه‌لده‌گریت. 
- ۲۷ ۳۳۷ يەك له‌دوانزه‌ی شیلینگه. 

هیدمه سوزییه تونده‌کان؛ 
شه‌و مندالانه‌ی تووشی رووداوه کتوپره‌کان بوونه‌ته‌وه ھەر چه‌نده ئاسايى و 
سه‌لامه‌ت و دروستیش بن ل‌وانه‌یه تووشی ناره‌حه‌تیی ده‌روونیی توندبەن. له‌وانه‌یه 
مندال له‌به‌رانبه‌ر ئاگر گرتنی شوێنێکدا› يان له‌به‌رانبه‌ر رووداویکی ئوتومبیل و 
مه‌رگی که‌سیُکی ئازیزدا کاردانه‌وه‌ی مه‌ترسیدار و تزقینه‌ر پیشان بدات که بق 
هه‌ميشه شوننه‌واری ترسناکی هم رووداوانه له‌ده‌روونیدا بمیّنیِتهوه. لێرەدا 
چاره‌سه‌ری به‌کسه‌ری مندال وه‌کو پیویستییه‌کی بې چه‌ند وچون خی 
ده‌سهپینیت. ئهو نیگه‌رانی و دله خورپهو شله‌ژانه‌ی که له مه‌رگی نازیزیکدا 
سه‌رچاوه‌ی گرتووه پویستی به یارمه‌تیی مروفیکی پنگه‌یشتووی ناگادار هه‌یه و 
ھەر به‌هوی ثه‌ویشه‌وه به ته‌واوی كەم ده‌بیته‌وه. بهو مانایه‌ی که دەتوانرێت مندال 
ھان بدرێت بو سوود وه‌رگرتن له که‌لوپه‌له‌کانی گه‌مه به قسه باس له بیرونه‌ندیشه 
مه ترسیداره‌کانی خزی بکات وهه‌گبه‌ی زه‌ینی له‌ببروئه‌ندیشه مه‌ترسیداره‌کان به‌تال 
بکاته‌وه‌و به‌ره به‌ره بیته‌وه سەر باری ناسایی خویه‌وه. 
(نانافرزید (18011 1 ۸((۲۸) له‌کتینبه‌که‌ی خویدا که‌به‌ناوی (مندالّه‌کانی 
کاتی جه‌نگه IN WARTIME‏ 11,1۳۳ ]]آن)) کاردانهوه‌ی مندالان و 
گه‌وره سالان له به‌رانبهر بومبابارانکردنی لەندەن لەلايەن نازییه‌کانه‌وه باس 
ده‌کات. روونی ده‌کاتهوه که له پاش شه‌ونکی بومباباراندا, گه‌وره سالان 
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بوکه‌مکردن»وه‌ی شله‌ژانی خۆیان بەبىٌ ویست چه‌ندین جارخه‌یاله‌پرله ترس و 
توقینه‌کانیان بۆ خه‌لکانی دیکه باس ده‌کرد, له‌کاتیکدا که مندالان رووبه‌رووی 
هه‌مان رووداو ببوونه‌وه ده‌رباره‌ی ترس و توقینی خویان که‌متر قسه‌یان ده‌کرد؛ 
به‌لکو هه‌ولیان ده‌دا ترس و کیّشه ده‌روونییه‌کانی خویان له‌نیو گه‌مه‌دا ده‌رببپن. بق 
روونکردنه‌وه» له ده‌ره‌وه‌ی په‌ناگه‌کان خانوویان دروست ده‌کردوو بومبابارانیان 
ده‌کرد. لەم گه‌مه‌یه‌ی ثه‌واندا ده‌نگی (ثه‌ژیره‌کان)" ده‌هاتن و ثاگر کلپه و بلیسه‌ی 
ده‌سه‌ند و» نه خوشخانه گه‌پوکه‌کان به‌رده‌وام بریندارو کوژراوه‌کانیان هه لده‌گرته وه . 
چه‌ند هه‌فته‌یه‌کی يەك له‌دوای يەك به‌م شیوه‌یه هێدمه رووحی و هه‌لچوونه پر 
له‌توقینسهکانی خویانیسان به‌گه سه‌کردن ده‌رده‌بری, ته‌نیا ماوەيەك پاش 
به‌رجه‌سته‌کردنی ثهم رووداوانه بوو که مندالان ده‌یانتوانی به‌بی ترس و نیگه‌رانی» 
به قسه هه‌ست و بیرو ثه‌ندیشه‌ی خویان باس بکهن. له‌کاته هه‌ستیاره کاندا 
شیکه‌ره‌وه‌ی ده‌روونی بق یارمه‌تیدانی مندالان ده‌توانیت هوکاره پیویسته‌کان و 
که‌شو هه‌وایه‌کی گونجاوو تایبهت و په‌رستاریکی کارزان و له‌به‌ر دلان بخاته 
به‌رده‌ست و له ژر تیشکی گه‌مه‌و گیرانه‌وه‌دا ئهو ترسو توقین ودله خورپانه رێشه 
کێش بکات که به‌سه‌ر دلی مندالدا زالبوونه. 
مندالی نائاسایی : 

کاتیّك که منداڵێك نیشانه‌کانی ره‌فتارو جووله‌ی سهیروسه‌مه‌ره‌ی لئ به‌دیار 
ده‌که‌ویت» ده‌بیّت یه‌کسهر ده‌ست به‌پیکهینانی دانیشتنی راویزکاریی ده‌روونی 
بکرێت تاکو يەكسەر استی ناره‌حه‌تیی مندال بزانرێت و ئاشكرابێت, ثه‌و منداله‌ی 
که ناره‌حه‌تییه‌کی ده‌روونیی توندی هه‌یه» ده‌توانریت به‌ناسانی له‌نیو ریزی 
منداله‌کانی دیکه بناسریته‌وه بهو مانایه‌ی که هه‌ميشه گوشه‌گیرو ته‌نیاییخوازه‌و 
لمال وشن هرود کی اكه كەستكى نامۇدەمتنتتەوەۅ فرتکی كەس ثاكةوێك رو 
وه‌لامی پرسیاری خه‌لکانی دیکه ناداته‌وه‌و له‌به‌رانبه‌ر دۆسىتى ودوژمنی وتوورٍهیی 
ومیهره‌بانیی خه‌لکانی دیکه‌دا جیاوازی ناکات, و هیچ گورانکاریه‌د له 
کاردانه‌وه‌کانیدا نایه‌ته‌دی. نیگایه‌کی په‌بوه‌ندیدارانه‌و ثاره‌زوومه‌ندیی ناخاته‌سه‌ر 


هیچ شتێك و هه‌رگیز زه‌رده‌خه‌نه‌ی رازیبوون وشادومانی له‌سه‌رلیوانیدا نه‌خش 
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نابه‌ستیت وئاهی غه‌موخه‌فه‌ت وکاریگه‌ربوون له‌ده‌روونی به‌د ه‌رنییه . 

کاتيك له‌دایکی جوودا دەبێتەوە له‌وانه‌یه ثارامی وگونپننه‌دانیکی زفرپیشان بدات, 
هه‌روه‌ها کاتی به‌کتك ده‌ستی یگریت به‌ئاسانی له گه‌لی دەڕوات› يان به پیچه‌وانه‌وه 
له‌وانه‌یه به‌وپه ی شله‌ذانه‌وه به‌داوتنی دایکی بچه‌سپیّت. چونکه وهك بلیی جودایی 
له‌دايك ده‌بیّته هی نه‌بوون و له‌ناوچوونی. ره‌نگه گشت مندالان کاتيك له‌دایکیان 
جیاده‌بنه‌وه هاوار بکه‌ن وبگری‌ن, به‌لام ده‌توانریت به‌نه‌وازشکردن ودلنیایی 
کردنه‌وه‌یان ثارام بکرینه‌وه. له‌کاتیکدا هیچ جوره ته‌گبيريك شوئنه‌وارو کاریگه‌ریی 
له که‌مکردنه‌وه‌ی شله‌ژان و که‌موکورییه‌کان و مه‌ته‌لی مندالّی نائاساییدا نییه. 
منداالی نائاسایی هیچ جذره گرینگیه‌ك به‌جیهانی ده‌وروبه‌ری خوی نادات و له‌وانه‌به 
چه‌ندین کاتزمیریی يەك له‌دوای يەك لهیه‌ك حال وشوێندا بمێنێتەوە ته‌نیا گرینگی 
به‌له‌شی خوی ده‌دات به‌بی نه‌وه‌ی به‌که‌مترین شیوه بنه‌ماکانی دابونه‌ریه‌تی 
پەروەردە له‌به رچاوبگریت, له‌وان‌یه به‌تاشکرا دەستپەړ لێبدات و لەپێش چاوی 
خه‌لکیدا میز و پیسایی بکات. به‌ئاسانی چلمی لووتی خوی ده‌خوات وتف 
له‌ده‌موچاوی خوی و خه‌لکانی دیکه ده‌کات. هیچ جیاوازیه‌ك لهنیوان ثه‌و خۆراك و 
شتی دیکه‌ناکات, به‌لکو هه‌موو شتێك ده‌خاته ده‌میه‌وهو له‌وانه‌یه به‌رده مرده‌و گەچ 
قووت بدات و ده‌می خی پریکات له زبل و شتی پیس, ههلبه‌ته هه‌ندیك جار 
مندالانی ئاساییش گەچ و گل ده‌خون, به‌لام لەم باره‌یه‌وه زور پێدا ناگرن و سوور 
له‌وانه‌یه مندالّی نائاسایی چه‌ندین کاتزژمیری يەك له‌دوای يەك به‌رده‌وام کاری 
یه کریتمی دووباره‌بکاته‌وه .بونموونه نره‌نگه به‌رده‌وام گری له‌داويك بدات يان چه‌ندین 
کاتزمیر چه‌کمه‌جه بکاته‌وه و دابخات و مووه‌کانی خوی لوول بدات و گویچکه‌ی 
خی رابکێشێت و په‌نجه‌ی خوی بخاته نیو که‌لینی دیواره‌وه‌و, به‌یه‌ك ریتمییه‌کی 
سه‌رسورهینه‌ر چه‌رخيّك بخوولینیته‌وه کلیلیّك دابخات و بکاته‌وه‌و,پاش و پیش 
به‌ده‌رگایهك بکات. پێی باشتره گه‌مه‌به‌قالب و ده‌نکه تەزبێح بکات و سووره له‌سه‌ر 
ئەوەی که‌بيانگه رننیته‌وه هه‌مان بارو شیّوه‌ی سه‌ره‌تا.مندالی نائاسایی ده‌رباره‌ی 


جر و ژماره و شوینی که‌لوپه‌له‌کانی نیو مالی خوی یادگه‌یه‌کی سه‌رسورهیٌنه‌ری 


۱۸ 


پەيوەند يە کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


ههیه و, نه‌گه‌ر يەكێك ریکیانبخات و بیانشکێنێت زور ناڕەحەت ده‌بیّت, ھەر لەگەل 
نه‌وه‌ی که‌لوپه‌له‌کانی بگه‌رینیته‌وه باری پیّشوو بانگ وهاوارو قیژه‌ی خاموش 
دهەبێت. 

له‌وانه‌یه منداڵێکی نائاسایی له به‌رانبه‌ر ئازارى جه‌سته‌یی کاردانه‌وه‌ی سه‌یرو 
سه‌مه‌ره پیشان بدات, هه‌نديّك کات به‌سه‌ختی ئازارى خوی ده‌دات به‌بی ئه‌وه‌ی 
که‌مترین ئاهوناله‌و سكالا بکات. له‌وانه‌یه سه‌ری خوی له‌دیوار بدات و په‌نجه‌ی خی 
بخاته که‌لیْنی ده‌رگاو سه‌ری خوی وه‌ها برینداربکات که‌خویّن فیچقه بکات. ره‌نگه 
تاکه کاردانه‌وه‌ی له‌به‌رانبه‌ر تێش و ازاردا قاقای پیکه‌نین و خه‌نده بێت. کاتیك 
خه‌لکانی دیکه دلسوزی و خوشه‌ویستیی پى پیشان ده‌ده‌ن که‌مترین کاریگه‌ری و 
شوینه‌وار له ده‌روونیدا به جی ناهێڵێت. 

مندالی نائاسایی تەنانەت له‌وکاته‌ی که‌فیری قسه‌کردن دەبێت بوبه‌ستنی په‌یوه‌ندی 
لەگەل خه‌لکانی دیکه هیچ سه‌روکارو ئارەزووێك "یشان نادات, له‌کاتی گفتزگودا 
قسه‌ی وه‌ها ده‌کات که‌به‌هیچ جۆرێك لەگەل ئو هه‌لومه‌رجه‌دا ناگونجیّت که‌قسه‌که‌ی 
تیداده‌کریت, له‌وکاته‌ی پرسیاری لیّده‌کریت, ره‌نگه وه‌کو تووتی هه‌مان پرسیار 
دووباره‌بکاته‌وه. يان له‌وانه‌یه هه‌رگیز قسه نەكات و له‌به‌رانبه‌ر هه‌موو شتیکدا 
به‌بیباکی بمێنێتەوەو گرینگی به‌هیچ شتێك نه‌دات. 


نه‌و مندالانه‌ی که له جارەسەرى دمروونیدا يەكسەر ئه نجام وده‌ستده‌هینن : 
منداله باشه فریودره‌کان: 

باوه‌ یکرت كەلە ره‌فتاری خویاندا راستگون». بهو مانایه‌ی که‌تا ثه‌وپه‌ری گویرایه‌ل 
و ریکوپیکو پاکیزه دئنه‌به‌رچاو وزیاد له‌پپئویست چاودیریی سهلامه‌تی دايك و 
نیگه‌رانیی كارو بزویی باوك و داواکاری کومه‌ك پیکردنی خوشکه بچووکه‌که‌ی 
خویانن. وا خویان ده‌نوینن که له‌ته‌واوی ژیان و ته‌مه‌نیان جگه له‌دلخوشکردنی دايك 
و باوك هیچ نامانجیکیان نییه, لەم باره‌یه‌وه ثه‌وه‌نده زیده‌پویی ده‌که‌ن که بق 
گه‌مه‌کردن لەگەل هاوته‌مه‌نه‌کانی خویان هێزو وزه‌یان نامینی. 


هه‌نديّك مندالان ئەوەندە زياد له پێویست باشن که زفر زه‌حمه‌ته بتوانریت پێیان 


۱۸۵ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


له‌وانه‌یه ئه‌وجوره مندالانه له‌قوتابخانه‌و له‌مالی هاوسنیه‌کانیاندا ھەر دریژه 
به‌ره‌فتاری فریوده‌رانه‌ی خویان بدەن. به‌رده‌وام به‌نه‌ده‌ب ومیهره‌بان ده‌بن و 
ته‌واوی کات و وزه‌ی خۆیان له رازیکردنی هو مامستایه خهرج ده‌که‌ن کهوا لێى 
ده‌ترسن. له‌وانه‌یه دیاری بق بهینن» وێنه بکیشن و هه‌ميشه داوای پاککردنه‌وه‌ی 
ەر »ص 5 av‏ ۰ 7 مه .۰1 - - 7 

ته‌خته‌ره‌ش بکه‌ن. له‌هه‌مان روژی جوونه قوتایخانه‌دا به‌ماستاوچیه‌تبیه‌وه مامه‌له 
لەگەل ماموستا دەكەن ودلسوزی و وه‌فاو هاورتخوازبی خویان پى پیشان دەدەن. 
بەلام نابی به‌هاو نرخی زياد بۆ چاپلوسى وئه‌و قسانه‌یان دابنری که دەربڕى 
ays‏ - ۶ ۰ ¥ ۰ ۰ ۰ - ۰۰ ۰ ۶ . 

حوشه ویسسسی ثه‌وانه بو به‌رانبه‌ره‌که‌یان 3 چونکه ده‌توانن هه‌مان نەم قسانه 
له‌به‌رانبه‌ر پیاویکی نامۆو› ته‌واوی قوتابییه‌کانی نیو پفله‌که‌یان دووباره 
بکكەنەوە›لەوانەیە ئەم ماستاوچییه‌تی ومامه حەميى وخونواندنه جه‌ورو نه‌رمانه 
نیشانه‌ی ئەوەبێت که‌تا استیکی زور پالنه‌ری دوژمنکارانه‌و پړ له رکابه‌رییان 
هه‌یه‌و,به‌م شیوه خونواندنه دروینه‌وه ده‌یانه‌وی هه‌ست وهه‌لچوونی راسته‌قینه‌ی 
خویان له‌هه‌مبه‌ر خه‌لکی بشارنه‌وه, چونکه ده‌ترسن خه‌لکان به‌هه‌ستوسوزه 
دوزمنکارییه‌کانیان بزانن وتوله‌یان ل بکه‌نه‌وه. » نیشانه‌یه‌کی جیاکه‌ره‌وه‌و 
ده‌ستنیشانکه‌ری ئه‌م ده‌سته مندالانه ماندوویونی درتثخایه‌نه که به‌رده‌وام بالی 
به‌سه‌ر بوونیاند! کیّشاوه. له‌به‌ر ثه‌وه لەژێر به‌رده و ده‌مامکیکی زور فریوده‌رانه‌ی 
رثه م فريشته سیفه‌تانه) زوربه‌ی جار پالنه‌ری (زور ناشرین و ناپه‌سند) خی 
حه‌شارداوه. هه‌ولی به‌رده‌وامیان بق گۆڕينى ئەم پالنه‌ره دوژمنکاری و پړ له 
رکابه‌رییانه به‌کرداری په‌سه‌ند و چاودیری و گرینگی دانی به‌رده‌وامیان بق 

- ۰ ۰ 0 ۱۲ Vee . ۰-1] ± ۲۳ ۰ a 

رووکه‌شسازی وفريودەرى› ژیان و وزه‌یان تێکوپێك ده‌دات و له‌ناویان ده‌بات. لەبەر 
ثه‌وه هیچ جیگای سه‌رسورمان نییه که هه‌ميشه ماندوو و داهێزراوو بی توانا بټنه 
به‌رجاو. دق گورینی ره‌وشتی نه‌م جوره مندالانه , دەروونناسى به ئاسانى دەتوانێت 
هه‌نگاو هه لیْنیّت ربه‌ومانایه‌ی که‌وایان لیّده‌کات واز لەم خوبه‌کویله پیشاندانه 
زید ه‌رویه بهتنن ورتوره‌سمی ئاسایی ژیان بگرنه‌به‌ر ثه‌وان له‌ژیر تیشکی بینین و 
ثه‌زموون به‌ره به‌ره فیرده‌بن که‌هیچ پیویست بهو هه‌موو فیداکارییه قه‌لپانه ناکات 
وتائاستتکی دیاریکراو ده‌توانن پالنه‌ره‌کانی خۆیان ده‌ربپن. به‌م رنگایه‌که‌م كەم 


۸٦ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیان‌وه 


ناره‌زووه‌کانی خویان ده‌دوزنه‌وه‌و پیی اشنا ده‌بن وپه‌ی به هه‌سته‌کانی خویان 
ده‌به‌ن وناسنامه‌ی خویان دیاری ده‌کهن. 

منداله پینه‌گه‌پشتووه‌کان؛ 
ئەم ده‌سته‌یه ئهو مندالانه ده‌گرته‌وه که‌ته‌نیا به‌شیوه‌ی مندالی جیگای به‌یوه‌ندی 
و خوشه‌ویستی و گرینگی پیّدانی دايك و باوکیانن نەك وه‌کو مرۆشی وا که لهباری 
پیگه‌یشتن دابن و خاوه‌نی بیرو نیازو مه‌به‌سته‌کانی خویان بن. 
نه‌ومنداله چه‌چه‌بفانه که‌زیاد لەپێويست و سنووری خی ناز په‌روه‌رده دەبن و 
له‌د دره‌وه ی چوارچیوه‌ی خانه‌واده‌دا بو رووبه‌روویوونه‌وه‌ی راستییه‌کانی يان هیچ 
جوره ناماده‌ییه‌کیان نییه‌و که‌متر هه‌لی وایان بۆ رێك ده‌که‌ویّت گرینگی به‌پویستی 
و هه‌سته‌کانی خه‌لکانی دیکه بده‌ن. ثه‌وان زور به‌دژواری و به‌شیوه‌یه‌کی زور 
نائاسایی خوشی و دارییه‌کانی خویان لەگەل خه‌لکانی دیکه‌دا دابه‌ش ده‌که‌ن. له 
بچووکترین گرینگی پینه‌دانی دايك و باوك دلیان ده‌شکیت, به‌رده‌وام خویان 
له‌خه‌لکی ده‌یه‌نه پیش و ماستاویان بۆ سارد ده‌که‌نه‌وه» هه‌ركاتيك خوازیاری شتێك 
بن» به‌هه‌رنرخيك بیّت ده‌بی وه‌گیریان بکه‌ویّت, وابه‌سته‌ییه‌کی توند به دايك وباوك و 
خوشك ویراو هاوگه‌مه‌کانی خویان پێشان دەدەن› به‌گرینگی پندان و پیشبینی 
وچاوه‌روانییه‌کی روره‌وه یارمه‌تی له‌خه‌لکانی دیکه داواده‌که‌ن و هه‌مووان 
وه‌زاله‌ده‌خه‌ن, له‌جیات ثه‌وه‌ی خویان كارێك ثه‌نجام بدەن به‌رده‌وام چاوه‌پوانن 
هه‌مووکاریکیان بق ئاماده بکرێت ر تەنانەت چاوه‌پوانن له‌جلوبه‌رگپوشین و 
خوراکخواردنیش خه‌لکان یارمه‌تییان بدەن و بۆ چوونه ده‌ره‌وه له‌ماله‌وه چه‌ندین 
کاتزمیر له چاوه‌روانیدا بمیننه‌وه. ّه‌ومندالانه‌ی که ههروا به‌پینگه‌یشتوویی 
بمیننه‌وه هه‌ميشه گرفتاری چه‌ندین گرێی جۆراو جورن. له‌ماله‌وه نارهحه‌تی و 
له‌قوتابخانه ههراو شه‌رو له‌هاوسییه‌تیشدا کیّشه دروست ده‌کهن. 
به‌دابه شکردنی ئه م مندالانه بوچه‌ند ده‌سته‌یه‌کی جۆراوجۆر› ده‌روونناس دەتوانێت 
خزمه‌تیکی گه‌وره‌یان پیّشکه‌ش یکات, ژیانی گروپی هه‌لیان بۆ دەڕەخسێنێت و 
بارمه‌تییان ده‌دات, بو نه‌وه‌ی ناساییانه په‌روه‌رده‌بن و گەشەبكەن به‌هزی چه‌ند 
ئەڵگۆ و سهرمه‌شقیکی نویوه ده‌توانن ریگاو شیّوازی ژیانیان چاك بکه‌نه‌وه. ثه‌وان 


۱۸۷ 


پەیوەندیەكانى دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


له‌میانی گرویه‌وه فیری ئەوەدەبن که ه‌رووی کومهلایه‌نییه‌وه چ لايەنێكى 
ره‌وشتیان پیشوازی لێدەکرێت و پیشبینی و چاوه‌پوانیی کومه‌لگا له‌وان چییه ؟ له 
ثه نجامدا تێد ه‌کوشن رئوه‌رسمم ژیان لەگەل شئوه‌ی ره‌فتاری هاوته‌مه‌نانیان 
بگونجینن, له‌نیو گروپدا هونه‌ره کومه‌لایه‌تییه سه‌ره‌کی وبیشوماره‌کانی وەك 
± ۰ ۰ ۰ ۰ 
هاوبه‌ش کردن له سوود وه‌رگرتن له‌کارو چالاکییه‌کان و به‌های هاوکاری کردنی 
خه‌لکانی دیکه فیرده‌بن و هه‌روه‌ها فیری رکابه‌ریه تی وناوبژیوانی وهه‌ماهه‌نگی و 
چه‌نه لێدان و هتد ده‌بن ببه‌هزی هم رنگایه‌وه فیرده‌بن لەگەل هاوته‌مه‌نه‌کانی 
خویاندا بژین وله‌سه‌ر بناغه‌ی به‌کسانی ویه‌رابه‌ریی ناماده‌ی گوزه‌رانکردن دەبن. 
منداله گوشه‌گره‌کان؛ 
دەتوانرێت ئەم جوره مندالانه به‌شه‌رمن؛ دووره په‌ریزه گویرایه‌ل ته‌نیاییخواز» 
خاموش و ساده» ناوبرین. به‌زه حمه‌تیکی زروره‌وه ده‌توانن نه‌و هه‌ستانه ده‌ریبرن 
که له خوشه‌ویسنتی و دلێرى دامالراون. چه‌ند هاورتیه‌کی دیاریکراویان هه‌یه‌وله‌گه‌مه 
د هسته جه‌ معییه کان هه لدتن» له‌نیو خه‌لکیدا هه ست به‌ناره حه تییه کی توند دەكەن,‹ 
له چاوپیکه‌وتن ومیوانداریی و مه‌روه‌ها لەدۆست گرتنیش به دوور ده‌که‌ونهوهو 
به‌رد ه‌وام له جاوه‌روانیی ثه‌وه‌دان خه‌لکانی دیکه ده‌روازه‌ی هاورئیه‌ نی تاوه لا یکه‌ن. 
به شیوه یه کی دلخوشانه نه‌وه‌نده پیشوازی له هاورنیه‌تی ناکه‌ن ‹ئه‌م منداله 
گزشگبرانه زوریان له‌لا دژواره وانه بق مامۆستاو قوتابیان بخویننه‌وه‌وکاتی مامۆستا 
داوای خوتندنه‌وه‌یان ل ده‌کات زور ثازار ده‌چیژن و, تەنيا به‌به‌لی ونه‌خیر وهلامی 
av ye ± - ® ۷ ۰ ¥ ˆ.‏ 

پرسیاره‌کان د هد دنه وه يان لەوانەیە ھەر ودلام نه‌ده‌نه‌وه. به‌شى روری رور 
له خاموشی و گوشه‌گیریدا به‌سه‌ر ده‌ین و تەنانەت له‌گزره پانه‌کانی وه‌رزشیشدا تەنيا 
ده‌میّننه‌وه ویه‌بی هۆ له ده‌وروبه‌رو حه‌وشی گورهپانه‌که ده خولیّنه‌وه , کاتێکیش 
بریاری گه‌مه‌کردن دەدەن به‌ثارامی گه‌مه‌یه‌کی وه‌ها هه‌نده‌بژیرن که‌پنویستی 
به‌ها وه شیکردنی خه‌لکانی دیکه‌نه‌بی. 

v=‏ ® ۰ ۰ ۳ ۰ سو .۰ ۰ شۇ ۇ. 
کاتيك ناچارده‌بن به‌یوه‌ندییه کزمه‌لایه‌تییه‌کان ببه‌ستن نیگه‌رانی و شله‌ژانیان 
ده‌گاته پله‌یه‌کی مه‌ترسیداره‌وه. 


شیکردنه‌وه‌ی ده‌روونی دەتوانێت له چاره‌سه‌رکردنی مندالانی گۆشەگىردا› رولیکی 
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زور کاریگه‌ر ببینیت» مروفیکی پیشکه‌وتوو و کارزان و» هوکاری سهرگه‌رمی 
وجموجولاوی و ئه فسوناوی و؛ يەك ده‌سته هاوگه‌مه‌ی گونجاوو ده‌روونباش, دره‌نگ 
يان زوو گزشگیر له‌ته‌نیایی خوی ده‌رده‌هینن و پالی پیوه دەنێن لەگەل ته‌واوی 
مندالان تێكه‌ڵاو بێت و گفتوگق بکات. 


منداله ترسنو‌که‌کان : 
مندال وترس هه‌ميشه وه‌کو شبرو شه‌کر ناویته‌ی یه‌کتری دەبن› له 
تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی ورددا که چه‌ند ساڵێك له‌مه‌و بەر ده‌رباره‌ی شوینه‌وارو 
کاریگه‌ریی ترس له‌سه‌ر ده‌روونی مندالان له‌لایه‌ن ده‌رونناسهوه ئەنجام درا؛ 
به‌ته‌واوی روون بووه‌و سه‌لمیْنرا که زیاتر له /٩‏ ی مندالان كەم و زۆر ثازار 
به‌ده‌ست ترسیکی تایبه‌تییه‌وه ده‌چیّژن , مندالانی سی ساله زیاتر له‌سه‌گ ده‌ترسن 
وچوار سالییه‌کانیش له‌تاریکی ده‌ترسن, بهلام هم ترسانه به‌تیپه‌پبوونی کات كەم 
ده‌بنه‌وه تا له ته‌مه‌نی بيست سالێدا به‌ته‌واوی شوینه‌واریان نامێنێت. هۆی ترسی 
دیکه‌ی مندالان بریتیه له‌ئوتومبیله ئاگرکوزینه‌وه‌کان» نه‌ژیر» زه‌وی له‌رزین» رفاندن؛ 
لخورینی خێرا› مار» که‌وتنه خواره‌وه له‌شوینی بلند» هه‌ندیکی دیکه‌یان سوورن 
لەسەر نه‌وه‌ی كەلەكاتى چوونه سەر جێگا له شه‌ودا چرای پشت سه‌ریان روشن بیت» 
ژماریه‌کی دیکه کاتيك گوێبيستى ده‌نگی ئوتومبێله ئاگرکوژینه‌وه‌کان و› هه‌والی 
دزیکردن ده‌بن تووشی ترس وتوقین ده‌بن. زماره‌یه‌ك له‌منداله ترسنوکه‌کان 
پیویستیان به‌یارمه‌تیدان هه‌یه. ئه‌وان ئهو مندالانه‌ن که له‌ترسی توندو دریژخایه‌ندا 
ده‌زین و ئازار ده‌چیّژن. کاردانه‌وه توندو به‌هیزه‌که‌یان له‌به‌رانبه‌ر ترس دژواریی 
بارودوخیان ئاشكرا ده‌کات. هه‌نديك کات پله‌ی ترسه‌که‌یان ئە‌وەندە زوره - جا 
ئەگەر ترسه‌که بیجیش بێت - به‌ته‌واوی په‌ریتشان و داهیزراوو بیْحال دهبن وبی 
جووله ده‌میننه‌وه. به‌رد هوام نیگه‌رانی ئەوەن کهنه‌یاده تاسمان بەسەر زه‌ویدا 
بڕووخێت و› ماله‌وه بروسك لێى بدات و لافاو هه‌مووشتيّك ویرانبکات. به‌شیوه‌یه‌کی 
گشتی رووبه‌ری خەيالەپر له‌ترسه‌کانیان هیچ سنوورێکی نییه. ژمارەیەك له‌مندالان 
له لهبه‌رچاوگرتن و گرینگی دان به پاکیزه‌یی وخاوینیدا زياد له‌پیویست ریگای 


۱۸۹ 
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زند ه‌پقیی ده‌گرنه به‌ر, به‌رای ثه‌وان جیهان له‌پیسی نوقومبووه‌و؛ به‌رده‌وام نیگه‌رانن 
نەوەك پیسین. هه‌رله‌گه‌ل ثه‌وه‌ی گه‌رد و تۆزێك له‌سه‌ر ده‌ست و جلوبه‌رگیان 
بنیشیت نیگه‌ران ده‌بن و کاتیّك نه‌توانن بیشون تووشی توقین ده‌بن. . مندالانی دیکه 
له‌ده‌نگی به‌رز و شوئنی بلندو» خه‌لکانی نه‌ناسیاوو ,ده‌ریاو گوشه تاریکه‌کان و 
میرووله ورده‌کان و ثاژه‌له گه‌وره‌کان ترسیان هه‌یه و تا ئەوپەڕى توانا لهو شوێن و 
جالاکیانه هه‌لدین که‌به‌رای ئه‌وان هه‌ره‌شاوییه , له‌وانه‌یه به‌هیچ شنوه‌یه‌ك نزیکی 
روویار نه‌که‌ونه‌وه و› به‌سه‌ربه‌یژه نه‌که‌ون و لهژوورتکی تاريك نه‌میننه‌وه. 
چاره‌سه‌ری نه م مندالانه به‌ئاماده‌کردنی زه‌مینه‌ی ئه‌و حالاکیانه پێك دێت که‌ده‌بنه 
هی لابردنی مایه‌ی × بۆ نموونه: ده‌توانریت وایان لێبکرێت که به‌تفه‌نگه 
ده‌نگ گه‌وره کانی مه‌شق نیشانه شکینی بکه‌ن» يان ده‌ست به‌وتنه کێشان بکه‌ن و 
خویان له قور وەر بدەن و له‌ژووری تاريك دابنیشن» ژیان له‌نیو گرویدا نایەڵێت 
مندالی ترسنوك ترسی خی بشاریته‌وهو له ثه‌نجامدا ده‌روونناس ده‌توانیّت تیبینیی 
کاردانه‌وه ترسناکه‌کانی مندالٌ بکات که‌وا لهو هه‌لومه‌رجه‌دا لێى به‌دیار دەکەوێت 
اه روهها :وه ¬ منداله‌که له‌ترس دەرباز بکات» بهم شیوهیه وا له‌منداله‌که 
ده‌کات راستگویانه باسی ترسی خوی بکات و به‌ره‌به‌ره توندیی ترسه‌که‌ی كەم 
بکاته‌وه‌و به‌سه‌رببره ليل و توقینه‌ره‌کانی خویدا رال بێت. 
کوره کچانییه‌کان : 

هەندێك کات ثه‌وکورانه‌ی که له‌خانه‌واده‌یه‌کی بى باوکدا گه‌شه‌یان کردووه‌و 
په‌روه‌رده‌کراون» يان له‌مالیکدا کوریکی تاقانه له‌نیو ماره‌یه‌کی زفری خوشکاندا 
په‌روه‌رد ه کرابیت و بژیت یبود بستییه‌کی بى چه‌ندو چۆنى به‌یارمه‌تیی ده‌روونناس 
هه‌یه. له‌وکاته‌ی كەلەم جوره مالانه‌دا بەزۆرى سه‌رمه‌شق و ئه‌لگو ژن و کچن» کوپ 
ناتوانێت وه‌کو كور ره‌فتار بکات وکچانی نەبێت. ویه‌شیوه‌یه‌کی ئاسایی و گشتی» 
به‌پیچه‌وانه‌ی ته‌واوی کوران سیفه‌ت و تایبه‌تمه‌ندیی پیاوانه‌ی تیدا گه‌شه ناکات و 
ه‌لچوون و گورو تاو وهێزى کورانه‌ی خی ون ده‌کات و له‌وانه‌یه له‌هاوبه‌شی کردن 
له‌گه‌مه‌ی کورانه به‌دوور بکه‌ونته‌وه , يان له‌کاتی تیکه‌لبوون لەگەل کوپان هه‌ست 


به ناه حه نی یکات و له‌که‌ناری کچاندا ئاسوودەترو خه‌یال رەحەتتربێت. ثه م جوره 
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کورانه زۆربه‌ی جار ده‌بنه جیگای هیرش کردنه‌سه‌رو سنووریان دەبەزێنرێت و 
به‌ناووناتزره‌ی ناشرینه‌وه په‌نجه‌یان بق دریژده‌کریت» به‌شیوه‌یه‌ك که به‌زقری 

EI 0‏ ۳ ۳ غ ن ۹ »۳ 
له‌رووی کومه‌لایه‌تییه‌وه زیانیان پێدەگات و لهرووی سوزییه‌وه ئازار دەچێژن 
وبریندار دهین» لهوان‌یه لهکاتی پێگەیشتندا لگیرانی رولی كۆمەلايەتيى خقیان 
سه‌رکه‌وتن وه‌ده‌ست نه‌هینن. ثه‌و جوره مندالانه پیّویستیان به‌یارمه‌تیدان هه‌یه‌و 

EA‏ ن ۱ و ی که 

بەد هدستنیشانکردنی سه‌رمه‌شقیکی پهەسندو به‌هیزکردنی لایه‌ن وتایبه‌تمه‌ندییه 
پیاوانییه کانیان ده‌توانریْت به‌ره‌به‌ره که‌موکورییه کانیان نەهێڵدرێت. 


کرداره نا به‌سندو نا پیویسته‌کان ؛ 

هەندێك له‌مندالان به‌ثه‌نجامدانی چه‌ند رەفتارێكى ناپیویست به‌رده‌وام دايك و باوکی 
خویان ناڕەحەت ده‌که‌ن» بونموونه چاوی خویان خێل ده‌که‌ن» به‌ده‌نگی به‌رز بۆن 
هه‌لد همژن» ده‌مه‌لاسکه دەكەن› له‌شیان ده‌له‌ریننه‌وه‌و» چاوو برق هه‌لده‌ته‌کینن و › 
قورگیان پاك ده‌که‌نه‌وه‌و» شانیان هه‌لده‌ته‌کینن و» په‌نجه‌و نیتوکیان ده‌جوون و 
قرچه له‌په‌نجه‌کانی ده‌ستیان دێنن , يان پئ لهزه‌وی ده‌کوتن. له‌وانه‌یه ئەم 
ره‌فتارانه ثه‌وه‌نده ناپه‌سندین كەيەكسەر پێویست به‌وه بکات دايك و باوك سه‌رنجی 
بخه‌نه‌سه‌رو گرینگی پیبده‌ن» چونکه له‌وانه‌یه به‌هوی ئه‌و ره‌فتاره دریژخای‌ن و 
دووبارانه‌وه شیوه‌ی په‌نجه‌کانیان بگۆڕێت و» پیستی له‌شیان هه‌ویکات و 
نینوکه‌کانیان ثازاریان پیبگات ,له‌نه‌نجامدا زیانیکی ته‌واو به‌دروستی و سهلامه‌تیی 
مندال بگات. جگه له‌و ده‌نگه نایه سندو قیزه‌ونانه‌ی لووت و سینگ و‌ گرێی 
په‌نجه‌کان, دره‌نگ يان زوو ده‌وروبه‌رو خه‌لکی بیزارده‌که‌ن, له‌به‌رنه‌وه ده‌بیّت بق 
چاره‌سه‌رکردنی ئەم جزره مندالانه پرسور! به‌ده‌روونناس و پزيشك بکریت و ریگا 
چاره‌یان بو ده‌ست نیشان بکریت. 

هه‌روه‌ها له‌وانه‌یه هه‌ندیك کات منداله ئاساییەکانیش هم ره‌فتاره نایه‌سندو 
ناپێويستانە بكەن› بهم که‌متر خووی پیوه‌ده‌گرن و به‌گشتی له‌کاتی ماندوویی و 
په‌ریشانیی توندو خه‌والوبوون و شله‌زان و لەژێر کاریگه‌ریی سوزه تونده‌کاندا ئەم 
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ره‌فتارانه دەكەن. 

ته‌رکردن و پیسکردنی پیخه‌ف :- 
به‌پیی ثه‌و ثامارانه‌ی که‌به‌شیوه‌یه‌کی ریژه‌یی وردد" نزیکه‌ی ۱۰- 715 ی مندالان 
پاش ته‌مه‌نی چوار سالی هه‌رییخه‌فی خویان تەردەكەن و تەنانەت هه‌ندیکیان 
له‌کاتی رۆنیشدا ناتوانن کونترولی خویان بكەن؛ زوربه‌ی ثه‌و مندالانه به‌هیچ جۆرێك 
کزنترولیان به‌سه‌ر میزکردنی خۆياندا نییه و هه‌رله‌گهل ثه‌وه‌ی جیگاکه‌یان وشکبووه 
دووباره ته‌پی ده‌که‌نه‌وه. 


جه‌سته‌بیه‌کان دەگەڕێتەوە› ئاسایيە که‌له‌پیناو بنبرکردنی ئه م دیارده‌یه ده‌بی 
سه‌ردانی پزيشك بکریت. 

ته رٍکردنی پیخه ف به‌ته نیا ئاستی ناره‌حه‌تیی مندال پیشان نادات» چونکه ههم 
له‌باره مامناونجییه‌کان و له‌بارودوخه توندو تیژه‌کانیشدا مه‌ندتك کات دەبینرێت که 
به چه ند رنگایه‌کی کورت و ساده چاره‌سهر ده‌گریت و هەندێك کاتیش به‌زه حمه‌نی و 
دژوارییه‌ کی زوره‌وه چاره‌سه‌رده کریت. 

هه‌ركاتێك بیسکردنی پیخه‌ف دوای ته‌مه‌نی سى تاچوار سالیش دریژه بکێشێت, 
ئەوە نیشانه‌ی گیروگرفتی سوزییه ‹ ته‌نیا ثهو حالهته نەبێت که پزيشك هویه 
جه‌سته‌ییه که ی دوزیبیته وه. ئم خووه تاته‌مه‌نی 0سالی له‌نیو مندالاندا زور به‌دی 
ده‌کرلت. به‌لام له‌نیو رێزی ثهو مندالانه‌ش ده‌بینریت که ته‌مه‌نیان گه‌یشتوته 


قوناغی شه‌شسالی و به‌سه‌ره‌وه. هه رچه‌ند ه مندالٌ گەورەتربێت و ئه م دیاریده‌یه شی 


بیسکردنی پیخه‌ف به‌شیوه‌یه‌کی گشتی رووخساری یاخیبووانه‌ی مندالّ لهبه‌رانبه‌ر 
کاره به‌هیزو ره‌فتاره توندو تیژه‌کانی دايك و باوك پیشان ده‌دات» هه‌روه‌ها 
کاردانه‌وه‌یه که بۆ ره‌فتاری توندو تیزی دايك و باوك له‌پاك کردنه‌وه‌ی مندال. 

له‌وانه‌یه سه‌رزه‌نشتکردنی مندال مه‌سه‌له که دژوارترو سه ختتر و به‌رگریش تووندتر 
یکات. هم دوو جووه نابه سند ه ئەوەندە دايك و‌ باوك ناڕەحەت دەكەن که‌جنگای 
خویه‌تی تەنانەت له هه‌لومه‌رجه بچووکه کا نیشدا يەكسەر پرسورا به ده‌رونناس 
بکریت. له‌هه‌ربارو شێوەیەك دابیّت په‌یوه‌ندییه‌کانی نێوان دايك و باوك ومندال 
کاریگه‌ری و شوینه‌وارتیکی گرینگی له چاره‌سه‌رکردنی هم مه‌سه‌له‌یه‌دا هه‌یه . 


۱۹ 
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به‌شی دوازدەھەم 
نه‌و دايك و باوکانه‌ی پێویستیان به چاره‌سه‌ری دمروونی ههیه. 
- که‌سایه‌تیی دايك و باوك و ره‌فتاری مندالان. 
- دايك و باوکه هه لچوو و تووڕەكان. 
ت دايك و باوکه دوودله‌کان. 
- دايك و باوکه مندالانییه‌کان. 
- دايك و باوکه گومراکه‌ره‌کان. 
- دايك و باوکه مندال دهرکه‌ره‌کان. 
- ئەركناسە زێدەڕۆیەکان. 


- ئهو دايك و باوکانه‌ی بەهۆى ته‌لاقه‌وه جيابوونەتەوە 
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که‌سایه‌تیی دايك و باوك و ره‌فتاری مندالان: 
هه‌ميشه که‌سایه‌تیی مندال ره‌نگی که‌شوهه‌واو ده‌وروبه‌ری سوزیی مال وه‌رده‌گریت: 
هم راستییه له‌هه‌موو روویه‌که‌وه رشن خوی ده‌نوینی. لەگەل هه‌موو ئەمانەشدا 
ئیمه له‌ساله‌کانی کوتاییدا توانیومانه له‌رووی زانستییه‌وه په‌یوندیی نێوان خووی 
دايك و باوك لەگەل ره‌فتاری مندال جیگیر بکه‌ین. هه‌نديّك ره‌فتاری دايك و باوك 
ثاشکراو راشکاوانه‌یه بەشێوەیەك که‌مندال به‌باشی ده‌توانیّت بیانبینیّت و وه‌کو 
سه‌رمه‌شقی خوی دایبنیت. هه‌نديك جووله‌ی دیکه داپوشراوو نهینیتره و مندال 
دەتوانێت ته‌نیا بیهینیته خه‌یالی خوی و شتیکیان لی هەڵبھێنجێت. روونوناشکرایه؛ 
که دايك و باوکی زور هه‌ستیارو مندالکار, يان عه‌ره‌قخورو گومراکارو, پشتگویخه‌رو 
گویپینه‌دهر و زياد له‌پیویست به‌ویژدان و ناکاری, بمنداله‌کانی خویان نابنه 


a ۰ ۳‏ 2 
نمووبه‌و سەرمەسفى به سه‌ند . 


۱۹ 
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دايك و باوکه هه لجوو و تووره‌کان؛ 
رێگا و شیوازه تایبه‌تییه‌کان و ره‌فتاری كۆمەليەتى: 

ثه‌و مندالانه‌ی که دايك و باوکیان هه‌لچوو تووڕەن به‌ناسانی ده‌ناسرین, چونکه 
سوورن له‌سهر نهوه‌ی که خویان به هه‌موو كه‌سێك بناسینن و له هە‌مووشوێنێك 
قسه‌ی خزیان بسه‌لمینن و له‌هه‌مان سه‌رده‌می مندالییه‌وه فیریان کردوون که 
ھەركاتێك بیانەوێت قسه‌کانیان ببه‌نه گویّی خه‌لکی دەبێت بنه‌پیننن و هه‌ركاتێك 
بیانەوێت به‌کيك قسه‌یان پی نەبڕێت ده‌بیّت به‌توندی و پئ به‌پی و به‌رده‌وام قسه 
بکه‌ن. ئه‌وان هه‌روه‌کو ئاوینه‌یه‌کی راستگو تووره‌و توندیی دايك و باوکیان پیشان 
دەدەن. زقربه‌ی جار دايك و باوکی مندالانی لەم جۆره , ئاگایان له تووره‌ییه 
بیسنوورو» توندیی هه‌لچوونی خویان نییه‌و هه‌رکاتیك كه‌سێك که‌موکورییه‌کانی 
خویانیانن پیبلیت و په‌نجه بو که‌موکورییه‌کانیان دریژیکات له‌وانه‌یه به‌شانازییه‌کی 
تایبه‌تییه‌وه بەیەكێك له هه‌لقولاوی تایبه‌تمه‌ندییه نه‌ژادی وخانه‌وادییه‌کانی خویانی 
بزانن. مادام ثه‌وان له‌میانی گروپه دیاریکراو و هاوده‌م و هاوره‌گه‌زه‌کانی خژیانه‌وه 
ژیان به‌سه‌ر ببه‌ن له‌وانه‌یه ثه‌وه‌نده زیانیان نه‌بیت, به‌لام کاتێك لەگەل کزمه‌لیکی 
گه‌وره‌تر سه‌روکار به‌یداده‌که‌ن ده‌بنه هوی ناره‌حه‌تی, به‌ومانایه‌ی که به‌رده‌وام 
قسه‌ی بى بنه‌ماو زوربلیّیی ده‌که‌ن و به‌هه‌له بابه‌ته‌کان هه‌لده‌سه‌نگیّنن و شته‌کان 
تیکه‌ل و پیکه‌ل ده‌که‌ن و کاتی خه‌لکانی دیکه به‌فیپق ده‌ده‌ن. زقربه‌ی جار 
حه‌زده‌که‌ن قسه بۆ خه‌لك بكەن و به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه که‌متر گوی له‌قسه‌ی خه‌لکان 
ده‌گرن. وه‌کو ئه‌کته‌ره‌کانی سەر شانق هه‌ولده‌ده‌ن سه‌رنجی خه‌لکی بولای خویان 
رابکێشن› به‌لام ناگایان لهو شویّنه‌وارو کاریگه‌رییه ناپه‌سندانه نییه که له‌ده‌روونی 
بینه‌ره‌کاندا به‌جیّیان هێشتووه . 
له‌وانه‌یه ئەم جوره دايك و باوکانه له‌لایه‌نی ده‌روونییه‌وه گرنیه‌کی ده‌روونیی 
تایبه‌تیان نەبێت› به‌لام له‌رووی کزمه‌لایه‌تییه‌وه مایه‌ی زه‌حمه‌ت و هه‌راسانکردنن 
رله‌به‌رئه‌وه بق‌چاککردنه‌وه‌ی رێگاو شیوازه تایبه‌تییه‌کانی دابونه‌ریتی کزمهلایه‌تیی 
خویان پئویستیان به‌یارمه‌تی دان هه‌یه . 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌منداله کانیانه‌وه 


دايك و باوکه دوو دله‌کان : 
گرینگی دانی به‌رده‌وام به‌شته بچووکه کانی ژیانی مندال 

دايك و باوکه دوودله‌کان ده‌رباره‌ی بچووکترین ثه‌و مه‌سه‌لانه‌ی که په‌یوه‌ندیدارن 
به‌مندالان راراو دوودن» ثه‌و جوره دايك و باوکانه له‌هه‌مان ئهو ساته‌ی که‌مندال 
پیده‌نیته گوره‌پانی ژیانه‌وه» ده‌رباره‌ی ژیانی منداله‌که دووچاری رارایی و دوودلی 
ده‌بن. نه‌وه‌ی بق زوربه‌ی دايك و باوکان ناساییه, بۆ دایکیکی راراو دوودل لایه‌نی 
ژیان و مردنی تیدا ده‌بینیت. ئهو وه‌کو ئهو كەسە وایه که له‌دووهه‌نگاو جارێك 
مه‌کینه‌ی ئوتومبیله‌که‌ی چاو لیْده‌کاته‌وه نه‌کا له‌هه‌نگاوی دواتر له ئيش بکه‌ویت, 
زوو زوو چاودیریی مه‌کینه‌ی ئوتومبله‌که‌ی ده‌کات نەوەك به‌م زووانه له‌کار 
بوه‌ستیّت و, روژی چه‌ندین جار تیبینی هه‌ناسه هه‌لکیّشانی مندالّه‌که ده‌کات و 
خوراکه‌کانی تام ده‌کات» زور به‌وردی سه‌یری پیساییه‌کانی ده‌کات و دهدرباره‌ی 
خه‌وی نیگه‌ران دەبێت. ھەرلەگەل ثه‌وه‌ی منداله‌که‌ی له‌سه‌ریی بووه‌ستیّت له‌وه 
ده‌ترسیّت بکه‌ویّت , ھەركاتێك رابکات ده‌ترسیّت بەر بێتەوەو ھەر لەگەل ثه‌وه‌ی 
تای بینی» دایکه‌که وا خه‌یال ده‌کات که منداله‌که‌ی به زوویی ده‌مریت. 

به پاستی دایککی تاوا له مانای کان ناگات و ساتێك نییه کاریکی نا پویست بز 
منداله‌که ثه‌نجام نه‌دات. ئهو شته‌ی که خۆی بتوانێت له جیگای منداله‌که ثه‌نجامی 
بدات نابێت منداله‌که ده‌ستیان بوبه‌ریت, تەنانەت ئەگەر خۆشى حهز بکات و 
ثه نجامدانیشی اسان بیّت. دایکیکی ناوا, زياد له پێویست جل له‌به‌ر مندال ده‌کات 
و به شیوه‌یه‌کی نائاسایی خواردنی ده‌رخوارد ده‌دات , ئەگەر بتوانیّت تەنانەت 
لەجيات منداله‌که خوراکه‌که‌ش هه‌رس ده‌کات. 

به‌کورتی دايك به‌شی هه‌ره کگه‌وره‌ی ژیانی مندال له ئەستۆ ده‌گریت ورئه‌نجامی 
ثه‌مه‌ش ززر دژوارو مه‌ترسیداره» بهو مانایه‌ی که مندال که‌شه‌ده‌کات, وه‌لی 
به‌پینه گه یشتوویی دەمێنێتەوە. له‌وکاته‌ی که له راستیدا لەگەل که‌سیکی قه‌رزخواز 
ژیاوه له به‌روه‌رده کردن و گه شهییدانی که‌سایه‌تیی خی ده‌سته‌وه وه‌ستان 
دەهێنێتەوەو تاکوتایی ژیانی وابه‌سته‌ی دایکی دەبێت. زانیاری و ناگاداری له‌سه‌ر 


هه‌ست و ثاره‌زووه‌کانی خوی نییه‌و که‌مترین زانیاری له‌سهر ‌ریته 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


کومهلایه‌تییه کاندا هه‌یه. چونکه ززربه‌ی جار دایکی له‌جیاتی هو بیری کردوته‌وه‌و 
بریاری داوه» به‌زه حمه‌ت ده‌توانیّت بیربکاته‌وه‌و ھەر به‌هه‌مان ئاراستەش ده‌ریاره‌ی 
ده‌روونی خۆی و جیهانی ده‌وروبه‌ری زانیارییه‌کی که‌می هه‌یه و هق ناگەڕێنێتەوە بق 
ئەنجام «بەدەریرینهە سەر سورهێنەرەکان دلخۆشد ەبێّت : نه‌م جوره مندالانه به‌شی 
ھەرە گه‌وره‌ی وزهو توانای خویان له پێناو کیشمه‌کیشی نيوان وابه‌سته‌یی بەدايك 
له لایه ك و تاره‌زووی سه‌ریه خو‌خوازیی ده‌روونیان له لایه‌کی دیکه‌وه خه‌رج دەكەن. 
ئەم جۆره دايك وباوکه راراو دوودلانه هه‌ركاتيك بیانەوێت سەر له نوی بناغه‌ی 


په‌روه‌رد ه‌کردنی منداله کانیان دابریُژن بیگومان ده‌بی بچنه لای ده‌روونناسه‌وه 


دايك و باوکه مندالائییه‌کان؛ 
مندال وەك که‌لویه‌ی گەمەپێکردن و پاسه‌وان 

كاتێكڭ هه‌نديك ئافرەت ده‌بنه دايك جیگیر‌کردن و به‌رقه‌رارکردنی په‌یوه‌ندییه‌کی 
پایه‌دارو پته‌وله‌گهل منداله‌کانی خویان زور به‌دژوار ده‌زانن. گه‌رچی تاماوەيەك چێژ 
له‌بوونی مندال وه‌رده‌گرن و ھەر وه‌کو که‌لوپه‌لیکی گه‌مه مامه‌له‌ی لەگەل دەكەن› 
بهم لەگەل هه‌موو ئه‌مانه‌شدا ناتوانن به‌رگه‌ی باری لیّپرسراویی دایکایه‌تی بگرن. 

خودی نه‌وان پیویستیان به‌وه هه‌یه چاودیرییه‌کی دایکانه بکرین و ده‌یانه‌ویّت ئهم 
چاودیرییه له‌جگه‌رگوشه‌کانیان ببیننه‌وه, بویه به‌رده‌وام له‌تاقیبدان. به‌م ریگایه 
چاوه‌پوانن له‌لایه‌ن منداله‌کانیانه‌وه یارمه‌تی بدرێن و ئاسایشیان بق دابینبکریت و 
به‌هه‌مان هش رژله‌کانیان ناچارن پاریزگاری له‌دایکیان بکه‌ن, دلخوشکردن 
وسه‌رگه‌رمییان بق فه‌راهه‌م بکه‌ن و به‌رده‌وام نیگه‌رانی سهلامه‌تی و ثارامیی 
دایکیانین, لهو کاته‌ی که وەدێھێنانی گشت خواسته‌کانی دايك له ثه‌رکی ئه‌وان 
به‌ده‌ره هه‌ميشه گرفتاری شکست ودوودلی ودله‌خوربه ده‌بن و» سوودێك له‌خیّرو 
خوشییه‌کانی سهرده‌می مندالی وەر ناگرن و به‌هه‌ستی که‌موکوری و خوخوری 
گه‌شه‌ده‌که‌ن و په‌روه‌رده دەبن. ئەم جقره دایکانه‌ش پپویستیان به چاره‌سه‌ر 


هه یه . 


۱۹۷ 


په‌یوه‌ندیه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


دايك و باوکی راهاتوو به عه‌ره‌شخوری : 
لافاوه کتوپرو هه‌لاتنه وه‌رزییه‌کان: 

مندالی دايك و باوکیکی راهاتوو به عەرەقخۆرى› هه‌ميشه گرفتاری لافاوو شه‌رو 
کټشه بې بناغه‌و کتوپره‌کانن. منداله که دەبینێت که کتوپر دايك و باوکی ره‌وشتیان 
ده‌گزرن و ریگای هه‌لچوون و توندوتیژی وبه‌هانه‌خوازی ده‌گرنه‌به‌رو رووداوی 
جوراوجور دروست ده‌که‌ن. ثئه‌و ده‌زانیت که لەم هه‌لومه‌رجانه‌دا هیچ شتيك به‌قه‌د 
شووشه‌ی عه‌ره‌قيك بۆ دايك و باوك گرینگیی نییه‌و به هه‌مان هۆش هه‌ست به‌بی يارو 
یاوه‌ری ده‌کات. 

هه‌رگیز شوینه‌واری به‌دمه‌ستیی دايك و باوك له زه‌ینی مندال رەش نابیّته‌وه. 
مندالی بی گوناه به‌چاوانی خوی دیمه‌نی له ناوچوونی ئاسایش و پایه‌کانی زیانی 
خوی ده‌بینیت. دايك و باوکی به‌سه‌رگه‌ردانی وتووره‌یی و» بی تواناو چاو به فرمیسك 
و سته‌مکار و دلره‌قی ده‌بینیّت وبه‌هیچ جۆرێك ناتوانێت درك بهم جیهانه پیسه 
بكات› له‌وانه‌یه ئێستا ناچار بێت په‌رستاریی بق دايك و باوکه مهست وپیماره‌کانی 
بکات. 

له‌وانه‌یه دايك و باوکی راهاتوو به عهره‌قخوری تا نه‌وپه‌ری په‌یوه‌ندی و 
خوشه‌ویستییه‌کی توندوتولیان لەگەل منداله‌که‌یاندا هه‌بیت» بهلام به‌هوی گرفته 
بیشوماره‌کانی خویان ناتوانن به‌رده‌وام گرینگی به‌منداله‌کانیان بده‌ن وچاودیرییان 
بکه‌ن ,له‌به‌رئه‌وه بوچاره‌سه‌رکردنی گرفته‌کانی خویان پیویستیان به یارمه‌تیی 
دەرەكى هه یه . 

دايك و باوکه گومراکه‌ره‌کان : 

هەندێك دايك و باوك لەم خاله ثاگادارنین که لهوانه‌یه منداله‌کانیان له رووی 
سیکسییه‌وه چاو له‌وان بکه‌ن و له‌به‌رانبه‌ر ثه‌واندا کاردانه‌وی سیکسیی پیشان 
بده‌ن. له ئەنجامدا نه‌زانراوانه هه‌ستی سیکسیی مندالّه‌کانیان له به‌رانبه‌ر خویاندا 
به‌هیْز بکه‌ن. ئهو باوکه‌ی که له پێش چاوی کچه‌که‌ی جلوبه‌رگ داده‌که‌نیّت, يان هو 
دایکه‌ی به‌رده‌وام کوره شەش حه‌وت ساله‌که‌ی لەگەل خویدا ده‌باته گه‌رماو؛ هه‌سته 
سیکسی و خه‌یالکردنه عه‌شقییه‌کانی منداله‌که‌ی ده‌جولینی, هه‌ندیك دايك و باوك 


ه‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک بەمنداڵەکانیانەوە 


مۆلەت دەدەن که مندالّه‌کانیان لەتەكياندا بخه‌ون و له‌نه‌وازشی به‌رابه‌ردا ریگای 
زیده‌پویی بگرنه به‌ر. ههنديّك دايك و باوك ماچکردنی لێوو راگوشینی منداله‌کانیان 
له‌نامییزی خویان به‌زیانبه خش نازانن. ژماره‌یه‌کی دیکه ده‌رباره‌ی مندالانی خویان 
رسته‌ی عاشقانه به‌کار ده‌هینن و مندالانی خویان به‌دلدار و دولبه‌ر داده‌نتن, 
چاوه‌پوانی ئەوەن منداله‌کانیان ره‌فتارو شیوازی عاشقانه‌یان له‌گه‌لدا بکه‌ن. 
هەندێك دايك حه‌زده‌که‌ن لەگەل کوره‌کانی خویان سه‌ما بکه‌ن و تەنانەت لهو 
کاتانه‌ی که جلوبه‌رگی مه‌له‌وانیکردنیشیان لهبه‌ره واز لەم جوره سهما 
هه‌ستبه‌خشانه ناهینن. ئەم جوره ره‌فتاره له په‌روه‌رده‌کردنی سیکسیی مندالدا 
شوێنە‌وارو کاریگ ریی نابه‌جی بەجێدەهێڵێت. هو کچانه‌ی که ل‌مالی باوکیکی ئاوادا 
گه‌شه‌یان کردبنت, حەزدەكەن لەگەل پیاوه ب‌ته‌مه‌نتره‌کان چێژی سیکسی 
وه‌ربگرن. هه‌روه‌ها نه‌و کچانه‌ی که لەتەك دایکیکی ئاوادا گە شه‌بکه‌ن» 
وپه‌روه‌رده‌بن» به‌هوی وروژاندنه سیَکسییه‌کانه‌وه پیش ته‌مه‌نی سروشتی خویان 
ده‌چنه نیو رووداوی سیکسییه‌وه؛ به‌پیچه‌وانه‌وه له‌وانه‌به هه‌ندیك کات مامه‌له 
سیکسییه‌کانی دايك و باوکی خویان ئەوەندە ره‌تبکه‌نه‌وه که له سهرده‌مه‌کانی 
پێگەیشتندا خویان لهپه‌یوه‌ندییه سیکسییه‌کانی هاوسه‌ریش به‌دوور بخه‌نه‌وه, يان 
لەگەل هاوره‌گه‌زه‌کانی خویان ده‌ست به عه‌شقبازی بکه‌ن,بویه دايك و باوکی 


گومراکه‌ریش پیویستیان به یارمه‌تیی ده‌روونناس هه‌یه. 


دايك باوکه مندال ده‌رکه‌ره‌کان : 
وازهیْنانی جه‌سته‌یی و هه‌لاتنی سوزی: 
ززربه‌ی دایکان و باوکان تەنانەت ناتوانن ئەم بیره بخه‌نه خه‌یالگه‌ی خوشیانه‌وه که 
له‌وانه‌یه دایكێك له کوره‌که‌ی بێزاربێت ,به‌خویندنه‌وه‌ی هه‌واله‌کانی روژنامه‌کان 
که‌د ‌رباره‌ی منداله ده‌رکراوه‌کان وثه‌ومندالانه‌به که‌بوونه‌ته هوی به‌وه‌ی سنووری 
دايك و باوکیان ببه‌زینن, دایکوباوکان نوقمی سه‌رسورمان ده‌کهن. تەنانەت 
نه‌وجوره دايك و باوکه هه‌رگیز برواناکه‌ن که دایكێك واز له‌کوره‌که‌ی بهینیت. 
به‌پیچه‌وانه‌وه که‌مکردنه‌وه‌ی سۆز به‌ربلاوتره‌و ره‌واجی هه‌یه. زوربه‌ی دايك و باوکان 


په‌یوه‌ند یه کانی دایک وباوک به‌مند اله کانیانه‌وه 


پاریزگاریی ئو خوشه‌ویستییه له‌به‌رچاوناگرن که بق په‌روه‌رده‌ی سروشتیی مندالٌ 
سهره‌کی وبنه‌ره‌تییه ,ئەم ههلاتن وخزینه سوزییه لەچەند سهرچاوه‌یه‌کی 
جیاوازه‌وه هه‌لده‌قولیت که ده‌توانریت بهم شتانه ناوبنرین: پننه‌گه‌یشتن و 
ده‌رچوون له‌روله سیکسییه‌کان و ناهاوسه‌نگی وشله‌ژانه ده‌روونییه‌کان و ثالوزییه 
ده‌روونییه‌کان و هه‌لاتنی سوزی وچه‌ندین رووخسارو شیوه‌ی ههیه. له‌وانه‌یه 
به‌شیوه‌ی عه‌یبگرتنی به‌رده‌وام له‌مندال وسووربوون له‌سهرکه‌مالیُکی زیاتر 
به‌دیاربکه‌ویت ,يان ره‌نگه به‌شیوه‌ی گوی پینه‌دانی ته‌واو به‌چاره‌نووسی مندال و 
هه‌ندتك کاتیش به‌شنوه‌ی خوپیشاندان به‌ده‌ربرینی خوشه‌ویستیی فراوان و 
چاودیریی زیده‌پق يانه به‌دیاربکه‌ویت. 

له راستیدا منداله ده‌رکراوه‌کان په‌یامی بیزاری و بیّتوانیی له‌دايك و باوکی خویان 
وه‌رده‌گرن که که‌مو زور ناوه‌روکه‌که‌ی به‌م شیوه‌یه :(بى هقهه‌راسان وماندووم مه‌که 
زوو گه‌شه‌بکه‌و من له‌شه‌ری خوت رزگار بکه). 

ئەم جوره دايك و باوکانه بویه له مندالانی خویان بیزارن چونکه حەزدەكەن 
له‌گشت جوره به‌لیندان و لیّپرسراویه‌تی و ئازارو ره‌نجیك به‌دووربن. به‌خیرأیی 
خواردنیان ده‌ده‌نی و به‌خیرایی ده‌یانبه‌نه ناود هست و ته‌وان به‌هیچ شێوەیەك 
ناماده‌ی قه‌بولکردنی نه‌و لییرسراویه‌تییه نن که له‌وان ده‌خوازرنت. له‌وکاته‌ی که 
ثه م جوره مندالانه به‌رله ساتی ئاسايى به زۆر ئازادى بەد هدست ده‌هتنن» به‌رده‌وام 
دووچاری ترس وشکست وره‌خنه لێگرتن ده‌بنه‌وه؛ به‌رده‌وام له‌چاوه‌روانیی ره‌خنه 
لیگرتن وسه‌رکونه‌کردنن ,گشت گرینگیپیّدانیان بوکوکردنه‌وه‌ی به‌لگه‌و بیانووه 
بئه‌وه‌ی به‌رگری له‌خویان بکه‌ن, ژیانیان به‌شیوه‌یه که وه‌کو بڵێى به‌جوورمی له‌دايك 
بوون کیشراوه نه‌ته دادگا وده‌یی پارتزگاری له خۆبكەن› ئوان ه‌وه‌نده 
سهرقالی(گوناهه نه‌کراوه‌کانی) رابردوو ودوودلی وجله‌وگیرکردنی مه‌ترسییه‌کانی 
ئايندە ده‌بن که به‌باشی ناتوانن ثه‌رکه‌کانی ئێستایان ئەنجام بدەن. 

گرینگی دانی به‌رده‌وامیان به مه‌ترسی و به‌رگری له‌خوکردن بارتکی ثه‌وه‌نده 
سه‌نگینه که له‌رووی سوزییه‌وه ئه‌وان وەزاڵەدێنێت و, له‌لایه‌نه جه‌سته‌بیه‌کاندا 


بیتوانایی پیشان دەدەن, هه‌رکاتيك بریاربیت که ئهم مندالانه به‌به‌ختیاری و 
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تاسوده‌یی ببینرین ده‌بیّت بئ سی و دوو ,هه‌م خویان و ههم دايك و باوکیان 
چاره‌سه‌ری دهروونییان بوبکریت. 


نه‌رکناسه زیده‌رو کار هکان : 

( پیشکه‌شکردنی به‌ختباشی له‌سه‌ر ته‌به‌قی زێڕٍ) ‏ ژماره‌یه‌کی زوری دايك و باوکان 
كەلە ثه‌رکناسیدا ریگای زیده‌پیی ده‌گرنه‌به‌ر بۆ په‌روه‌رده‌کردنی مندالانی خویان 
پیویستیان بهرینمایی هه‌یه ,له‌وانه‌یه زور ئه‌رکناس وفیداکارین» بهلام به‌هوی 
زند هروییکردن له‌ثه‌رکناسیدا زیانیکی گه‌وره به‌مندالانیان ده‌گه‌یه‌نن, ثه‌وان سوورن 
له‌سه‌رثه‌وه‌ی که به‌هه‌رنرخيك بێت مندالی خویان ئاسووده بکه‌ن, تەنانەت ئەگەر 
هم ئاسووده‌ییه ببیته‌هزی له‌نارچوون وفه‌وتانی منداله‌که‌ش. بق ەوەی که‌مترین 
نارههحه‌تی له‌دلی مندال په‌یدانه‌بیّت خویان ده‌خه‌نه نێوئاو وئاگره‌وه‌و, ھەر 
کاتیکیش هو تَیکوشانه‌د! شکستیان خوارد هیچ گرینگییه‌کی بی ناده‌ن, ئاگاداری 
ئو راستییه‌نین که ناسووده‌یی خۆی له خۆيدا ئامانجیکی دیاریکراو نییه به‌لکو 
ده‌ره‌نجامی كارو گه‌مه‌و عه‌شق و زیانه» حه‌زبکریت و حه‌زنه‌کریت ژیان پیویستی 
به‌سنووریکی جیاکه‌ره‌وه‌ی نێوان ثاره‌زوو و تیرکردنی ئەم ثاره‌زووانه هه‌یه , له‌نیّوان 
دانانی نه‌خشه‌و جیبه‌جیکردنی نه‌خشه‌دا پیویستمان به تیّپه‌ریوونی کات هه‌یه. به 
واتایه‌کی دیکه ژیان بریتییه له نازارو هه‌روه‌ها به‌رگه‌گرتنی ثازاره‌کان. هه‌لبه‌ته ئێمه 
نه‌خشه بق دروستکردنی ئێشو ئازار ناکشین» چونکه بیماری وناخوشیش پیّشبینی 
ناکه‌ین» بهلام کاتێك که منداڵێك ثازاری پیگه‌یشت. نابی دايك و باوکه‌که خویان 
ئازاربدەن, کاتێك مندالیك ده‌گریهت هیچ پیویست به‌وه‌ناکات دايك (هه‌زار 
سه‌رمه‌قولات لێبدات تاکوخه‌نده‌ی لیّوی منداله‌که بگه‌ریته‌وه» )جگه له‌مه‌ش مندال 
پیویستی به په‌روه‌رده‌کردنیکی اقلانه هه‌یه که له‌سه‌ربناغه‌ی خووگرتن به ازاردان 
وهه‌ستکردن به که‌موکوری دانەڕێژرێت. 

که‌کاتيك داخوازیبه لزژیکی و بچووکه‌کانمان رووبه‌پووی گریه‌و بانگو هاواری مندالٌ 
ده‌بیته‌وه» باشتره سووربین له‌سه‌ر ئهوهی که منداله‌که فه‌رمانه‌که‌ی ئټّمه جیِبه‌جی 
بکات وگرینگی به‌نارٍه‌زاییه‌کانی نه‌ده‌ین, نارامکردنه‌وه‌ی مندال هیچ کاریگه‌رییه‌کی 
له‌چاککردنه‌وه‌ی بارودۆخدا نییه‌و ده‌بیّت ناگامان له‌وه‌بیّت که حه‌زیکه‌ین و 


۲۰۱١ 
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حه‌زنه‌که‌ین هه‌نديك هه‌ور ده‌بنه باران. ته‌نیا ثه‌و کاره‌ی که ده‌توانریت بکریت 
نه‌وه‌یه که ثارامی و دانبه خوداگرتن پیشان بدرێت ت لافاوه‌ که ده‌نیشتتهوه , مندالان 
هيز و ثارامی له تواناو هیّزه نه‌له رزیوه‌که‌ی ئێمه وه‌رده‌گرن. 


نه‌و دايك و باوکانه‌ی به‌هوی ته لاقه‌وه جیابوونه تهوه : 
نمایشکردنی خوشه‌ویستی و دوستایه‌تیی قوول: تەلاق وه‌کو برانی ده‌ست وپی 
تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی تال و نائاساییه که برینه‌که‌ی لهرووحدا سارێژ نابێت› به‌رای 
دایک‌ان و باوک‌ان وه‌ك کوتایی هاتنی زۆربهی خهون وخولی‌او تاره‌زووه 
شبرینه کانه‌ورله وانه‌ یه به‌رای مندالانیش وه‌کو کوتایی هاتنی ژیان پیشوازیی 
لیبکریت. دايك و باوك له‌میانی به‌دبه ختی واشووب وئه‌و ثالوزییه‌ی که‌له‌تیُکشکانی 
پایه‌کانی ژیانی خانه‌واده‌یی سه‌رچاوه‌ی گرتووه ,ده‌بیّت ریگایه‌کی وه‌ها بگرنه‌به‌ر 
که تاپیّیان ده‌کریت زیانیکی که‌متریان بومنداله‌کانی خویان هه‌بیت. 
خراپترین ثه‌وکاره‌ی که‌ژن ومیردی له‌یه‌ك تهلقدراو ده‌توانن بیکهن ثهوه‌یه که 
بوتوله سه‌ندنه‌وه له به‌کتری مندال وەك چه‌كێك به‌کاربهینن. هه‌سته‌کانی مندالٌ 
خاووپێنەگەیشتوون ,سوود وه‌رگرتن لەم هه‌ستانه هه‌میشه‌بوونی هه‌یه. دوودلی 
ورارایی ن ومێرد بۆ ئم سوود وه‌رگرتنه گه‌ليّك توندوبه‌هیزه , هه‌ریه‌که‌یان ده‌توانن 
له‌به‌رد هم مندالدا ره‌خنه له‌نه‌وی دیکه‌بگریت وبه‌گوناهکاری له‌قهلهم بدات, له‌وانه‌یه 
مندالان ناچارین که لایه‌نگری دايك و باوکیان بکهن و له کیّشهو ئه‌و گفتوگویانه‌ی 
که‌د ه‌رباره‌ی ده‌رامه‌تی ژیان وقوتابخان»و» چاوپیکه‌وتن و شتی دیکه‌یه بیّنه 
ناومه‌سه‌له‌کانه‌وه. کاریگه‌ریی ئەم ناكۆكى وکیشانه بومندالان مه‌ترسیداره به‌کجار 
مه ترسیداره. 
باشترین ثه‌وریگایه‌ی که‌ژن ومیّردی لهیه‌ك ته‌لاقدراو له‌به‌رانبه‌ر منداله‌کانی خویان 
ده‌یگرنه بەر ثه‌وه‌یه که به‌لای که‌مه‌وه له‌به‌رچاوی مندالان وه‌کوجاران رولی دایکانه 
باوکانه‌ی خویان بگیرن, جانه‌گه‌ر به‌شیّوه‌یه‌کی رووکه‌شانه‌ش بیّت.هه‌لبه‌ته ئەم 
جۆرە هه‌ماهه‌نگییه ئاسان نییه. چونکه له‌میاتی رکابه‌ریه‌تی ودوزمنایه‌تیه‌وه 
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پنویستی به‌پیشاندانی هاورئیه‌تی وخوشه‌ویستی قوول ههیه.رتنماییه‌کانی 
ده‌روونناس به‌لای که‌مه‌وه یارمه‌تی ژن ومیرده لەیەك ته‌لاقدراوه‌کان ده‌دات که 
ریگایه‌کی وه‌ها بگرنه‌به‌ر که منداله‌کانیان زیانیکی که‌متری لیببینن» چونکه 
دکتور(لویزد‌سپرت)۲1 ۲۳ وتان له کتیبه به ناوبانگه‌که‌ی 
خزی(منداله دايك تهلاقدراوه‌کان) ئەم مه‌سه‌له‌یه به‌م جوره باسده‌کات: (له‌وانه‌یه ژن 
و مێردێك نه‌توانن له ژیانی هاوسه‌ریه‌تیی خویاندا سه‌رکه‌وتن وه‌ده‌ستبهیّنن» بهلام 
ئێستاش ده‌توانن شکستی ته‌لاق بکه‌نه سه‌رکه‌وتنیکی گه‌وره.) بو روونکردنه له‌ژێر 
تیشکی کوشش وه‌قل و رینماییدا ده‌توانن تهلاقه‌که‌ی خویان بکه‌نه 
تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی په‌ندوعییره‌ت ئامێزو به‌م ریگایه‌ش نه‌وه‌ی له ژیانی ژن و 


میّردایه‌تیدا نه‌یاتوانیووه به‌ده‌ستی بهینن له تەلاق وه‌ده‌ستی بهینن. 


دواونه 

ئەوڕێگا نونیانه‌ی كەلەم کتیبه‌دا پیشنیارکراون» ته‌نیائه‌و کاته ده‌توانری پولی 
دایکایه تیی وباوکایه‌تیی ناسان و ڕۆشن بکات که له‌نه نجامدانیدا خوو وسروشت و 
بارودۆخى مندالان به‌وردی له به‌رچاو بگرێت› له‌به‌ر ثه‌وه‌ی کاردانه‌وه‌ی مندالان له 
به‌رانبه‌ر ڕێگاو شیوازه په‌روه‌رد ه‌بیه کانی ئێمە‌دا جیاوازه .ده‌سته‌یه‌ك له مندالان 
رووی خۆش پیشان دەدەن و به‌تاسانی چونیه‌تیی په‌یوه‌ندیی وخوو و ره وشتی 
خویان ده‌گورن. ده‌سته‌یه‌کی دیکه پارتزگارن و له‌به‌رانبه‌ر سووربون و به‌رگریه‌کانی 
نیّمه‌دا به‌ناره‌واییه‌وه ره‌فتاری خویان ده‌گوپن, کومه‌له‌یه‌کی دیکه‌ش که زور پئ له 
پاشترن له‌به‌رانبه‌ر (هه‌ر راو ب‌چونیکی نویدا) ده‌رباره‌ی ژیانی خویان به‌رگری 
ده‌کهن و به‌توندی دهوه‌ستنه‌وه .لەبەر نه‌وه بۆ شنه‌وه‌ی رنگاچاره‌نوئیه‌کان 
کاریگه‌ریه‌کی باشتری له چاککردنه‌وه‌ی په‌یوه‌ندی نیوان دایکو باوکو مندالاندا 
هه‌بیّت ,هه‌رگیز نابێت گه‌وهه‌رو ناوه‌پژکی خوو وکه‌سایه‌تیی مندلان نادید ه‌بگیریت. 

له به‌یوه‌ندییه مروفایه‌تییه‌کاندا» ئامانج وابه‌سته‌ی هوکاره‌و »ثه نجامیش وابه‌سته‌ی 
تیکزشان( هه‌ولدان )۰, که‌سایه‌تی و ره‌وشتیش لەوکاتەداپێشدەکەوێت که ریگاو 


شنوازه‌کانی په‌روه‌رده کردنی مندالان له‌سه‌ریناغه ی ریزو خوشه وسنییه وه داینریت ۲ 
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ئومێدەوارین ثه‌م ڕێگانوێیانەی چاککردنه‌وه‌ی په‌یوه‌ندیی نێوان دایکو باوك لەگەل 
مندالان هه‌ستیارییه‌کی قوولتر ده‌رباره‌ی سوزی مندالان له‌خودی دایکو باوکاندا 
په‌یدابکات, شه‌وان بخاته سەر ئهو ریگایه‌ی که زیاتر گرینگی به پیویستییه 


ده‌روونیه‌کانی جگه‌ر گوشه‌کانی خویان بدەن. 


(۱) ره‌نگه ستایش کردن گه‌وره سالانیش بخاته نێو دوودلی ونیگه‌رانییه‌وه. (ف. 
د. ریف)((۳.[(.166۷6 له‌مانگنامه‌ی ئه‌نتله‌نتيك (181006 81 ت«اطاتوج) زماره‌ی 
سیبتیمبه‌ری سالی ۱۹۱۳ لهلاپه‌ره‌ی ۲۸ له بابه‌تيك له ژر سه‌ردیری: روبیرت فروست 
ر[۳۴۵5 0۲۲۲ رووبه‌پووی خروشوف ده‌بیته‌وه‌و بهم شیوه‌یه 
ده‌دویت:(ستایشکردن و ریزگرتنی له‌راده‌به ده‌ری فروست له‌لایه نخرقشوفه‌وه ثه‌وی 
ززرتووره کردبوو تائه‌ندازه‌یه‌ك خستبوویه نیّوترس دلته‌نگییه‌وه.... هه‌ستی ده‌کرد 
ده‌بی جاریکی دیکه کاریکی گه‌وره‌تر ثه‌نجام بدات. ئه‌وکاره گرینگه‌ی نه‌توانی له 


ژێر باریدا بیّته‌ده‌ر. 
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۲- پاله‌وانی یه‌کیّك له چيڕۆكە به‌ناو بانگه‌کانی ه‌مریکایه که چووه نیو خه‌ویکی 
چەند سالیه‌وه‌و کاتێك بپدار بووه بارودۆخى جیهان گوران و وه‌رچه‌رخانی به‌سه‌ر 
داهاتبوو. 

۳ - داریکه بو جزین له‌سهر به‌فر له پیّیه‌کان ده‌خریت. به‌کیکه له (پارچه‌کانی 
وه‌رزشی سەر به‌فر پارچه‌کانی بریتییه له دووداری درێێو ناسك که له‌پنیه‌کان 
ده‌خریّت و دووداری باریکی وه‌ك گوپالیشی هه‌یه که له‌ده‌ست دەگىرێت. 
4¬ ثه ومندله‌ی تازه‌له‌دايك بووه 


ە-ئەژیر: اندار 
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